
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы: С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 08.01-12.01. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 

8.01.2024ж 

Сейсенбі 

9.01.2024ж 

Сәрсенбі 

10.01.2024ж 

Бейсенбі 

11.01.2024ж 

Жұма 

12.01.2024ж 
Балаларды 

қабылдау 
Ата- 

аналармен 

немесе 

баланың 
басқа заңды 

өкілдерімен 

кеңес 
,әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді 

үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы 

балалардың ойын білу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме: 
«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды 
ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 
бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 
қарау және 

басқалар) 

Д/ойын: «Қарап ал 

да есіңе сақта» 

Мақсаты: балаларды 

көрген суреттерді есі 

не сақтап,көз алдына 

елестете отырып ,әр 

қайсысын ретімен атап 

шығуға ,үй жану- 

арларының,аңдардын 

және құстардың жал- 

пы аттарын айтқызу. 

Оларды қорғауға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу. 

Д\ойын «Ғажайып қоржын» 
Мақсаты: Балаларды заттарды 

тиісті қасиеттеріне қарай 

ажырата білуге үйрету. 

Ойын шарты: Қоржындағы 

затты сипап біліп атау. Бала 

затты дұрыс сипаттап 

бергеннен соң ғана зат қаптан 

алынып, балаларға көрсетіледі, 

ал дұрыс аталмаса қаптан 

алынбайды. 

Д/ойын:«Экологиялық 

пирамида». 

Мақсаты: Балаларды 

логикалық ойлай білуге, 

әр сатыны таңдауын 

негіздей отырып, 

экологиялық пирамида 

құрастыруға үйрету. 

Табиғаттағы барлық 

нысандардың өзара 

байланысын көре білуге 

баулу. 

Д/ойын: «Зоологиялық 

домино». 

Мақсаты: Балалардың 

жабайы және үй 

жануарлары туралы 

білімдерін бекіту; 

ұғымталдыққа, зейін 

қоюшылыққа баулу. 

Д/ ойын:Не 

артық?Мақсаты: Балал 

арды суретке 

қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен 

жануарлардың жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

Ертеңгілік 
жаттығу 
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Ұйымдасты 

рылған іс- 

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі- 

Табиғатым тамаша, 

Көз тоймайды қараса. 

Табиғатты аялап, 

Сәлем саған-Жер ана! 
Сәлем саған-Нұрлы күн! 

Табиғат қандай тамаша, 

Тоймаймыз біз де тамсана. 

Балықтар шіркін жүзеді, 

Табиғаттың жыры көп, 
Табиғаттың сыры көп. 

Табиғат, сен тіршілік 

тұнып тұрған. 

Сен күнсің көтерілген 

күліп қырдан. 
Сен көлсің, сен 

Табиғатқа қамқор боп, 

Байлығын біз қорғайық. 

Әдепті да, тәртіпті боп, 

Жақсылығын қолдайық. 

Біз балдырған тең 

басқан, 

Дос құшағын елге ашқан. 

Тілегіміз тыныштық, 

Ашық болсын көк аспан. 
ҰІӘ) Аман-есен болайық,  ормансың.  Мықты болсын іргеміз, 

 Бейбітшілік қалайық.  Сен - бұлбұлсың,  Бәріміз де біргеміз. 
 Біз әдепті баламыз,  Адамға сұлулықты шын   

 Біз ерекше баламыз,  ұқтырған!   

 Қонақтарды көргенде     

 Амандасып аламыз.     

Мектепке 1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
дейінгі ұйым 
кестесі Сауат ашу негіздері Музыка Дене шынықтыру Қазақ тілі Сауат ашу негіздері 
бойынша Міндеті:Әрбір сөздің Міндеті:Музыканың және Міндеті: Таныс дене Міндеті:Қазақ халқының Міндеті: - Буын туралы 
ҰІӘ мағынасы болатыны туралы оның бөліктерінің жаттығуларын музыка тұрмыстық заттарымен, ұғымдарды 

 түсінік қалыптастыру, сөздің сипатындағы өзгерістерге әуенімен әсем және киім-кешегімен, азық- қалыптастыру, сөздерді 
 мағынасына сәйкес қимылдарды өзгерте ырғақты орындау. түлік өндірудегі буындарға бөлу, 
 қызығушылыққа баулу. отырып, жаттығуларды Қимылдардың ырғағын тұрмыстық кәсібімен, олардың саны мен ретін 
 Мақсаты сөйлем құрауды орындауға үйрету: марш музыкалық тұрмыста, аң аулауда, анықтау. 
 үйретуді жалғастыру сипатын анық ырғақты сүйемелдеумен мал өсіруде және Мақсаты Сөзді буынға 
 «Артығын тап» ойынын жүрумен; музыканың қимыл үйлестіру. Түзу бағытта егіншілікке қажетті бөлу, дыбыстық талдау 
 ойнату. сипатын жеңіл және адымдап жүру. Жұбымен құрал жабдықтары, туған жасау, сөйлем құрай алу 
 1.Қыс, көктем, жаз, күз , үз. ырғақпен жүгіру, жүрелеп шеңбер бойымен жүру. өлкенің көрнекі жерлері, дағдыларын бекіту 
 (үз) отыру арқылы бере білу Мақсаты - Нақты әсем табиғаты, тарихи Дидактикалық ойын: 
 2.Жел, жаңбыр, қар, боран, МақсатыӘуеннің би қимыл-қозғалыс жасай орындары туралы «Буынды қос»(доппен) 
 қуыршақ, бұршақ. сипатын сезіну, би білу қабілеттерін суреттер, фотолар, – Балалар, шеңберге 
 (қуыршақ) қимылдарының элементтерін қалыптастыруды альбомдармен тұрайық. Мен буынды 
 3.Шаңғы, коньки, шана, ана. орындау. жалғастыру, анализатор жабдықталған орта құру. айтып, бір балаға допты 
 (ана) Музыка тыңдау: «Вальс» орталықтарын Мақсаты сөздік лақтырамын, бала допты 
 4.Әке, ана, ата, әже, аға, таға. (С. Майкапар) Ән айту: белсендіруге мүмкіндік қорларын жаңа ұстап алып, бір немесе 
 (таға) «Қыс қызығы» (И. жасау сөздермен толықтыру бірнеше буынды қосып, 
 5.Таңқурай, құлпынай, Нүсіпбаев) «Тауға өрмелеп шығу». Сурет бойынша жұмыс. сөзді жалғастырады. Кім 
 бүлдірген, күлдірген. «Ақша қар» (К. Қуатбаев) Гимнастикалық – Мынау – пәтер. Мынау дұрыс айта алмаса 
 (күлдірген) Музыкалық-ырғақтық қабырғада әртүрлі не? немесе тез буынды 
  қимылдар: тәсілмен өрмелеуге – Мынау – пәтер (жеке- айтпаса, айыбын өтейді. 
  «Аюлар биі»  (Е. Тиличеева) жаттықтыру. Қауіпсіздік жеке жауап береді). Мысалы:( ас+паз, кі+тап, 
  Билер: «Испан биі» техникасын сақтайды. – Пәтерде (үйде) ба+лық, ба+ла). 
  («Билеп үйренейік» Гимнастикалық бөлмелер бар. Мынау – Ойынды өзгертуге 
  жинағынан) Ойындар, қабырғаға жақындап бөлме. болады. 
  хороводтар: «Төмен және келеді, әртүрлі тәсілмен – Сенің пәтеріңде  

  жоғары дыбыстар» өрмелейді. Қол мен (үйіңде) неше бөлме бар?  



  ойыны 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Полька» (А. Филиппенко) 

аяқты үйлесімді түрде 

қозғауға тырысады. Ең 

жоғарғы тепкішекке 

дейін шығып, ең төменгі 

тепкішекке дейін түседі. 

Тепе-теңдік – жерде 

созылып жатқан арқан 

үстімен басқа зат қойып, 

тепе-теңдік сақтап 

жүруге жаттықтыру. 

«Құмырсқаға үй 

тұрғызу»: поролон 

кірпіштерді қалап, үй 

тұрғызады. 

Бөлмелерді санайды. 

Суреттер арқылы әр 

бөлме (балалар бөлмесі, 

дәліз, асүй ) қалай 

аталатынын айтады. 

Ондағы 

таныс заттарды естеріне 

түсірту. 

– Мынау – дәліз. Дә-ліз. 

Дәліз үлкен. Дәлізде 

шкаф тұр. Шкафта нелер 

болады? (Киім). 

– Мынау – балалар 

бөлмесі. Балалар 

бөлмесінде нелер бар? 

(Ойыншықтар, кітаптар). 

– Мынау қандай бөлме? 

– Мынау – асүй. Мынау 

– – Асүйде нелер бар? 

(Орындықтар, үстел, 

ыдыс ...) 

 

Үзіліс:Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар 

«Допты қуып жет» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті: - Өз құрдастарын 

тарта отырып, ұлттық 

ойындар ойнау, Қазақстан 

мемлекетінің рәміздеріне 

құрмет көрсету. 

Мақсаты 
дүниетанымын 

дамытуға жағдай 

жасау;   көптеген 

заттардың    адам 

қолымен 

жасалатындығын 

түсіндіру; кез келген 

затқа ұқыптылықпен 

қарауға тәрбиелеу 

Табиғи заттармен жұмыс: 

Қазақ тілі 

Міндеті Ауызекі сөйлеуді 

қарым-қатынас құралы 

ретінде дамыту. 

Мақсаты шағын мәтін 

құруға жаттықтыру. 

Ойын жаттығуы: «Сен қайда 

тұрасың?». 

Мнемо кесте арқылы әр бала 

қайда тұратынын айтады. 

– Қай көшеде, қандай үйде 

тұрасың? 

Педагог балалармен бірге 

мнемо кестедегі символдар 

нені білдіретінін 

талқылайды. 

– Мен ... (көшенің аты) 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті - Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Мақсаты Сөйлем 

құрау, дыбыстық талдау 

жасау іскерліктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

жаттығуы: «Сөзді 

аяқта» 

–Мен сендерге сөздің ең 

соңғы буынын айтпай 

аяқталмаған сөздер 
айтамын сендер соңғы 

Математика негіздері 

Міндеті: - Заттардың (5 

және одан артық) 

ұзындығын, биіктігін, ені 

мен жуандығын анықтай 

білу, заттарды шамасына 

қарай өсу және кему 

ретімен орналастыру. 

Мақсаты қарапайым 

мысалдар мен есептерді 

шығару білігін 

қалыптастыру 

Үлестірмелі 

материалмен жұмыс. 

Практикалық жұмыс 

ұсынылады. 
Алдарыңа 5 дөңгелек 

Дене шынықтыру 

Міндеті: 3-5 метр 

қашықтықта екі қолын 

жерге қойып, жүру (бір 

бала екінші баланы 

аяғынан ұстайды). 

Мақсаты 

Гимнастикалық 

қабырғаның бір 

сатысынан екінші 

сатысына диагональ 

бойынша адымдап өтуге, 

өрмелеуге және түсуге 

үйрету 

I«Көңілді шарлардың» 

тапсырмасын балаларға 

айтады. 



 түрлі өлі табиғат заттарын 

таратып беру. 

— Алдарыңдағы заттарды 

қара. Оларды ата. Оларды 

қайдан кездестіресің? 

Ойын. «Ажырата біл!». 
Ойын барысыңда мұғалім 

тірі және өлі табиғат 

заттарын араластырып 

айтады. Өлі табиғатты 
атағанда оқушылар қол соғу 

керек. Сонан кейін оның неге 

өлі табиғат екенін 

дәледдейді. 

Оқушылардың логикалық 
ойын дамытуға арналған 

сұрақтар мен тапсырмалар 

беру: 

-Су қыста қандай түрде 
кездеседі? 

-Суды қолға үйіп ұстауға 

бола ма? 

-Су қайнағанда неге 

йналады? 

-Мұз ерігенде не пайда 

болады? 

Осының негізінде өлі 

табиғатқа енетін су туралы 

не айтуға болады? Мұндай 

тапсырмалар сыныптағы 

оқушылардың ізденушілігін 

арттыру, сабаққа 

қызығушылығын тудыру . 

Мұндағы мақсат өлі табиғат 

заттарының бір күйден 

екінші күйге ауысатындығы 

туралы түсінуінің алғашқы 

шартын жасау. 

көшесінде, 2 қабатты 

(көпқабатты) үйде тұрамын. 

– Сенің пәтеріңде (үйіңде) 

неше бөлме? 

– Сенің пәтеріңде (үйіңде) 

қандай бөлме бар? 

Суретпен жұмыс. 

– Мынау – балалар бөлмесі. 

Мынау қандай бөлме? 

– Мынау – балалар бөлмесі. 

буынды қосып сөзді 

аяқтап қайтадан 

айтасыңдар. 

Мысалы: аққа...ла, ба..ла, 

ба..нан, бан..тик, 

асқа..бақ, сә..біз, 

домбы..ра, қам..шы, 

балмұз..дақ, аялда..ма, 

дәріха..на, 

емха..на,балабақ..ша, 

бағдар..шам, қалам...сап, 

қыза..нақ, бұл..ақ, 

көзілді..рік, тоңазт..қыш, 

тер..ек, ша..тыр, ал..қа, 

апель..син, ау..ыл, 

ас...пан, қарын..дас, 

кер...ует, қа..зан, 

шаныш...қы, ба..лық, 

қал..қан, қаң..бақ, 

қа..мыр, шал..бар, кі..лем, 

жү..рек, жүге..рі, 

жұл..дыз. 

қойыңдар. Үш 

дөңгелекті алып 

тастаңдар. Неше 

дөңгелек қалды? Педагог 

тақтаға сандар мен 

таңбаларды іледі. 

Жұптық жұмыс. 

Педагогті мұқият 

тыңдап, есептерді 

шығарады. Педагогтің 

нұсқауы бойынша 

фигураларды шығарады, 

қалғанын санайды, 

өздерінің іс- 

қимылдарын түсіндіреді. 

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс 

Педагог 15-кестедегі 

суретті көрсетеді. 

Балалар 

демонстрациялық 

материалдың 21- 

кестедегі цифры бар 

карточканы көрсетеді 

Бір тізбекте жүреді, 

жүгіреді. Көңілді шар 

көрсеткен тапсырманы 

орындайды: жүгіріп келе 

жатып тоқтайды, 

бағыттарын өзгертіп 

жүгіреді. 

II. ЖДЖ-ны текшемен 

орындайды (№2): 

Негізгі қимыл- 

қозғалыстарды топ 

болып орындайды № 2 

сурет. 

Шұңқырға секіру: 30 см 

биік заттың үстінен 

белгіленген жерге дәл 

секіріп түсулерін бекіту 

(6 рет). Тепе-теңдіктерін 

сақтап, дене бітімдерін 

түзу ұстауларын 

қадағалау. Топтарға 

бөлініп, негізгі қимыл- 

қозғалыстарды 

орындайды. 30 см биік 

заттың үстінен 

белгіленген жерге дәл 

секіреді. Шеңбер ішіне 

аяқтың ұшымен түседі. 

Қолдарын еденге 

тигізбеуге тырысады 

Үзіліс: Үстел үстінде ойналатын ойындар. 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Қоршаған орта Музыка Көркем әдебиет 



 Міндеті: - Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас дауыссыз 

б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-л 

дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуды үйрету. 

Мақсаты :Әңгімемен 

таныстырып, мазмұнын 

айтуға үйрету 

–Бүгін қай күн? 

–Кеше қандай күн болды? 

–Ертең қандай күн болады? 

–Бүгін ауа райы қандай? 

–Табиғат өзгерістерін атайық 

Мақал-мәтелдер: 

1. Ағаш – тамырымен, адам – 

достарымен мықты. 

2. Адамға үш нәрсе көмек: 

шөл далада қазылған құдық, 

салынған көпір және жол 

бойына егілген ағаш. 

3. Қарағайға қарап – тал өсер, 

Қатарына қарап – бала өсер. 

Міндеті: - Заттардың (5 

және одан артық) 

ұзындығын, биіктігін, ені 

мен жуандығын анықтай 

білу, заттарды шамасына 

қарай өсу және кему ретімен 

орналастыру. 

Мақсаты :заттың бірнеше 

тең бөлікке бөлінуі туралы 

ұғым қалыптастыру 

Практикалық жұмыс 

жүргізеді 

Педагог балаларға қызыл 

және жасыл шеңберлерді 

көрсетеді. 

-Фигуралар қалай аталады? 

(дөңгелек) 

Қызыл дөңгелекті алып, екіге 

бүктейді, оны қиып бір- 

біріне беттестіреді, бөліктер 

бірбірінің үстіне қойылған 

кезде сәйкес келеді. 

-Дөңгелектер қандай 

бөліктерге бөлінді? (тең) 

-Неше бөлік шықты? (екі) 

-Бұл бөліктер "дөңгелектің 

жартысы" деп аталады. 

Уақыт беріп, дөңгелекті екі 

бөлікке қиюға көмектеседі. 

Педагог жасыл дөңгелекті 

алады. 

Екі рет бүктеп, тең төрт 

бөлікке қиып, бір-біріне 

беттестіріп сәйкес келетінін 

көрсетеді. - Дөңгелек қандай 

бөліктерге бөлінді? (тең) - 

Дөңгелектің неше бөлігі 

пайда болды? (төрт) 

–Бұл бөліктер «төрттен бір 

бөлік» деп аталады. 
Уақыт беріп, шеңбердің 

Міндеті: - Туған өлке, 

ел, Отан, мемлекеттік 

және халықтық 

мерекелер, еліміздің 

рәміздері, оның маңызы 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Мақсаты  Балалардың 

«Өлі және тірі табиғат» 

тақырыбында білімдерін 

тереңдету, қоршаған 

орта жайлы танымдық 

әрекет шындау. 

Балалардың ақыл - ойын, 

түсінігін, білімін, 

табиғат туралы білімін, 

қызығушылығын зейінін 

дамыту. 

Тірі табиғат — олар 

өседі, қоректенеді, 

тыныс алады, тұқым 

шашады. Оларға 

адамдар, жан — 

жануарлар, өсімдіктер, 

құстар, жемістер, 

көкөністер, балықтар 

жатады. Электронды 

оқулықтан көрсету. 

Өлі табиғат — 

қоректенбейді, өспейді, 

тұқым шашпайды. 

Оларға су, тас, тау, күн, 

ай, құм жатады. Бірақ 

тіршілік атаулы оларсыз 

өмір сүрмейді. 

Міндеті: -Музыканың 

және оның бөліктерінің 

сипатындағы 

өзгерістерге сәйкес 

қимылдарды өзгерте 

отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету: марш 

сипатын анық ырғақты 

жүрумен; музыканың 

қимыл сипатын жеңіл 

және ырғақпен жүгіру, 

жүрелеп отыру арқылы 

бере білу 

Мақсаты Әуеннің би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін орындау. 

Музыка тыңдау: 

«Вальс» (С. Майкапар) 

Ән айту: 

«Қыс қызығы» (И. 

Нүсіпбаев) 

«Ақша қар» (К. 

Қуатбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Аюлар биі» (Е. 

Тиличеева) 

Билер: «Испан биі» 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: «Төмен 

және жоғары дыбыстар» 

ойыны 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Полька» (А. 

Филиппенко) 

Міндеті: Әдеби 

кейіпкердің белгілі бір 

әрекетін өзінің қалай 

қабылдағаны туралы 

айту, кейіпкерлердің 

жасырын әрекетін 

түсіну. 

Өлеңді жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Мақсаты  .әдеби 

шығарманы 

мәнерлеу 

құралдарына 

байланысты қабылдауға 

дағдыландыру 

–Суреттен кімді көріп 

тұрсың? (Баланы) – 

Балаға ат қояйықшы. 

(Арман) – Арман не 

істеді? 

–Ал мына суреттен кімді 

көріп тұрсың? 

(Саматты) – Ол не істеп 

тұр? 

–Салыстырайық, кімнің 

істеген іс-әрекеті дұрыс? 

–Иә, Саматқа қамқорлық 

жасау әдеті жетіспей тұр 

екен. 

Біз Самат сияқты 

балаларға көмектесіп, 

қамқор болып, жақсы 

істерді үйретіп жүрейік. 

Енді жақсы және жаман 

әдеттер туралы 

әңгімелесеміз. 

–Бүгін біз автор Рахым 

Тышқанбаевтың «Жақсы 



  төрттен бір бөлігін қиюға 

көмектеседі. 

Сонымен қатар педагог 

қосымша қоңыр жолақты 

алады. 

–Қазір бұл жолақ бүтін 

болып тұр. 

Педагог жолақты 3 тең 

бөлікке бөліп бүктейді. 

Бөліктер бойынша қиып, бір- 

бірінің үстіне қояды, бұл 

бөліктердің сәйкес келетінін 

көрсетеді. 

-Жолақты қандай бөліктерге 

бөлдім? (тең) 

-Қанша бөлік шықты? (үш) 

–Бұл бөліктердің 

әрқайсысын "үштен бір 

бөлік" деп атайды. 

Балалар «үштен бір бөлік» 

деп қайталайды. Балалар 

хормен бөліктердің атауын 

қайталайды (жартысы, 

төрттен бір бөлік, үштен бір 

бөлік) Уақыт беріп, 

жолақтың үштен бір бөлігін 

қиюға көмектеседі. 

  мен жаман» өлеңімен 

танысамыз. Өлең – әдеби 

жанрдың бір түрі екенін 

естеріне түсіру. Өлең сөз 

адамның жан тебіренісін 

әсерлі етіп жеткізеді. 

–Жақсы бала – тілалғыш, 

тәртіпті, ойыншықты 

сындырмай, күтіп 

ұстайды, ақылды, таза 

жүреді. Тіл алмайтын, 

ойыншықтарды 

сындыратын, өзінен 

кішіні, құрдастарын 

ренжітетін баланы 

жаман әдеті бар дейміз. 

Педагог тақпақты оқып 

беріп, жаттатады. 

Жақсы мен жаман 

Жақсы бала ол анық, 

Істемейді шалалық. Тап- 

таза боп жуынып, 
Жүреді ол таранып. 

Үзіліс:  Қозғалмалы зерек ойындар «Өзен»ойыны 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті:Жүру мен жүгіруді 

алмастырып, заттардың 

арасымен «жыланша» 

төрттағандап еңбектеу, 

кедергілер арасынан 

еңбектеу; допты басымен 

итеріп, төрттағандап 

еңбектеу (арақашықтығы 3-4 

метр); 

Мақсаты: Нақты қимыл- 
қозғалыс жасай білу 

Көркем әдебиет 

Міндеті: - Шығарма 

мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай отырып, 

эмоциямен, қисынды 

қайталап айтып беру, 

диалогтік сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және олардың 

әрекеттеріне өз көзқарасын 

білдіру. 

Мақсаты: әдеби шығарманы 

мәнерлеу құралдарына 

Математика негіздері 

Міндеті: - Заттардың (5 

және одан артық) 

ұзындығын, биіктігін, ені 

мен жуандығын анықтай 

білу, заттарды шамасына 

қарай өсу және кему 

ретімен орналастыру. 

«Дөңгелекті 

құрастыр» ойынын 

өткізеді. 
Балалар дөңгелек жасау 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: - Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы 

және дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж- 

ш, з-с, н-ң, р-л 

дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуды үйрету. 

Мақсаты 

Дидактикалық ойындар 

арқылы дыбыс туралы 

алған білімдерін бекіту. 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Міндеті: Қазақ ою- 

өрнектерінің түрлері 

(«түйетабан», 

«құсқанаты», 
«құстұмсық», 

«жапырақ», «жауқазын», 

«жетігүл», «жұлдызгүл») 

туралы түсінігін кеңейту, 

өзіне тән элементтерді 

пайдалана отырып, 



 қабілеттерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру, анализатор 

орталықтарын белсендіруге 

мүмкіндік жасау 

I.«Құмырсқалар соқпақпен 

келеді». 

Шеңбер бойымен тізбектеле 

бағытты өзгертіп жүру және 

жүгіру. 

Бір тізбекпен жүру, орташа 

қарқынмен жүгіру. «Артқа 

бұрыл!» бұйрығы бойынша 

бағыттарын өзгертіп 

жүгіреді. Тізбектен шықпай 

қозғалыста қимылдарын 

үйлестіріп жүруге, жүгіруге 

тырысады. 

Заттар арасымен 

(томаршалар) және заттарды 

аттап жүру және жүгіру. 

байланысты қабылдауға 

дағдыландыру 

Өлең мазмұны бойынша 

сұрақтар: 

–Өлең қалай аталады? 

–Өлеңде не туралы 

айтылған? 

–Саған ұнады ма? 

–Жақсы деп қандай баланы 

айтамыз? 

Жаман әдет деп қандай 

әдетті айтамыз? 

–Сен қандай бала болғың 

келеді? 

Өлеңнің бірінші жолы қалай 

басталады? 

Педагог «Жақсы мен жаман» 

өлеңін эмоциямен 2-3 рет 

қайталап оқиды, бірге 

жаттайды. 

Педагог сөйлемнің басын 

оқып, балалар 

жалғастыратын жаттату 

тәсілін пайдаланады. 3-4 

бала өлеңді жатқа айтады 

үшін, бөліктерді қосады. 

Бөліктерден бүтін 

фигура жасайды. 

Қорытынды, фигураны 

бөліктерге бөлуге және 

бөліктерден жинауға 

болады. 

–Шаршының жартысын 

жасауға тырысыңыз 

–Оны қалай жасауға 

болады? (жиектерін 

сәйкестендіріп 

шаршыны екіге 

бүктейміз). 

Сосын 4 бөлікке. 

(жиектерін 

сәйкестендіріп 

шаршыны төртке 

бүктейміз) 

Қорытынды жасайды, 

тең бөліктер бір-бірінің 

үстіне қойылған кезде 

сәйкес келеді және 

олардың атауы бар 

(жарты, ширек). 

Дидактикалық ойын: 

«Берілген дыбысқа сөзді 

ата». 

Ойын шарты: Ойынды 

педагог бастап, бір сөзді 

айтады, сол сөз қандай 

дыбыспен аяқталса, 

ойынды жалғастырушы 

бала сол дыбыстан 

басталатын жаңа сөз 

айтуы тиіс. Ойын осылай 

жалғасын табады. 

Педагог: Шырша 

оларды құрастыра білуін 

дамыту. Қазақ ою- 

өрнектерінің сипатын, 

колоритін жеткізе 

отырып, көлемді 

пішіндерді бояу, 

парақтың ортасын, 

бұрыштарын, жоғарғы, 

төменгі, оң және сол 

жақтарын ажырату, тік 

сызықтардың әртүрлі 

үйлесуімен құрылған 

қазақ ою-өрнегінің 

элементтерін салу. 

Топтық жұмыс 

Серуенге 
дайындық 

Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс 
киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс 
киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету. 

Серуен Бақылау: Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің 
суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен 

қолымыздың тоңатынын, үсіріп 
жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де 
колғап, мойын орауыш 
тағатынымызды түсіндіру. 

Жеке жұмыс: 
( Нұрали, Бекарыс, Тілекжан, Аяулым) 
Жұмбақ. Терезеге қонады, 

Әсем ою ояды.(Аяз). 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы 
есте сақтау, ойлау қабілет 

терін дамыту, сөздік қорларын 
молайту. 

Бақылау: Мұзды бақылау. 
Мақсаты: Мұзды көрсете отыра 
сипаттау. Қыс мезгілінде өзендер мен 
көлдердің бетін мұз басатындығы 
жөнінде түсінік беру. 
Мақсаты: Балаларды бірлесіп жұмыс 
жасауға баулу. Өздеріне берілген 
тапсырманы тия- 

нақты орындауларын қадағалау. 
Жаңа жыл туралы тақпақ жаттату. 
Жаңа жыл,жаңа жыл, 
Жаңа жылда-жаңа нұр. 

Бақылау:Ауа-райын бақылау. 
Мақсаты: Ауа-райын бақылай 
отырып, күз мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете сипаттау. 
Ойын: «Қасқыр мен қаздар». 
Мақсаты: Топ болып ойнауға, 
рөлдерді бөліп ойнауға 
қалыптастыру. 
Қимылдық ойын: «Тымпи- 
тымпи». 

Бақылау: Қарды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгілінің 
ерекшелік 

терін айту.Қар-түсі ақ, ұстасаң 
қолың тоңады, жылыға 
ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
Жеке жұмыс: «Қыс 
қызығы»тақырыбында әңгіме 
құрату. 
(Абдубақыт, Айару, Данагүл, 
Дильназ) 

Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, 
ойын 
жүйелеп жеткізе білуге үйрету. 

Бақылау: Күнді бақылау. 
Мақсаты: Тірі табиғат үшін 
күннің маңызы, пайдасы, 

қажеттілігі. Қыста күннің қызуы 
төмендейтіні туралы түсінік беру. 
Еңбек: «Қыс қызығы». 
Мақсаты: Балалар мен ата-аналар 
біріге отырып, ойын алаңын 
әшекейлеу, қардан сырғанақ 
жасау. Бірлесіп еңбек етуге 
үйрету, үлкендердің еңбегіне 

құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Балаларме 

н жеке 

жұмыс 

Әнуар және Айшамен 

«Менің Қазақстаным» 

туралы әңгімелесу. 

    



Балаларды 

ң дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды 

қарау және 

басқалар) 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 

аралар». 

Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, өрмелеуге 

жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 

құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 
жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен жүруге 
жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі әр 
басқа. 
• Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар. 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 

иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

•Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар. 

Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, 
өрмелеуге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 
иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 
Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар 
Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен адамдарды жатырқамаса, ойын кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі ашық, өз құрдастарымен мейрімді болса мектепке келген 
күннен бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы: С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 15.01-19.01. 2023-2024 оқу жылы 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

15.01.2024ж 

Сейсенбі 

16.01.2024ж 

Сәрсенбі 

17.01.2024ж 

Бейсенбі 

18.01.2024ж 

Жұма 

19.01.2024ж 

Балаларды 

қабылдау 
Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 
кеңес , әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға жыл мезгілдеріндегі өзгерістерді, жыл айларын, 
апта күндерін ажыратып айта алады 

Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру 

Балалардың Д/ойын:«Ғажайып Д\ойын«Бұл қай кезде Д/ойын:« Өз жұбыңды Д/ойын:«Қателесіп Д/ ойын: 

дербес қоржын» болады» тап» қалма?». «Гүл шоғын құрастыр». 

әрекеті (аз Мақсаты: Балаларды Мақсаты: Баланың жыл Мақсаты: Санды көру, Мақсаты: Жылдам ойлау Мақсаты: Бақшада, 

қимылды заттарды қолдарымен, мезгілдері жайлы есту және қимыл арқылы қабілеттерін дамыту, далада, орманда өсетін 

ойындар, сипаптиісті қасиеттеріне білімдерін тиянақтау қабылдау қабілеттерін балалардың күннің әр түрлі гүлдерді дұрыс тауып, 

үстел үсті қарай ажырата білуге пысықтау тиісті белгілерін пысықтау. мезгілінде не істейтін аттарын есте сақтауға 

ойындары, үйрету. атату, тілдерін жетілдіру, Қажетті құралдар: туралы біліктерін нығайту. үйрету. 

бейнелеу іс- қажетті құралдар: танымдылықтарын, Цифрлар бала санына Қажетті құралдар: Ойынның ережелері. 

әрекеті, Ғажайып қоржын. Балалар ұстамдылықтарын  текше Гүлдің кімге 

кітаптарды санына сәйкес, таныс дамыту.   арналғанын, Қайда 

қарау және ойыншықтар.    өсетінің және қалай 



басқалар)     аталатынын көрсету. 

Ертеңгілік 

жаттығу 
Таңғы жаттығу кешені № 9 

Ұйымдастыр 

ылған іс- 

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі- 

ҰІӘ) 

Жер-Ана, сағанмыңалғыс, 

Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 

Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсің көктем тұста 

да! 

Көк аспанда күнкүлсін, 

Бірге күлсін бүлдіршін. 

Көк аспанда күн күлсін, 

Жерге ұдайы нұр құйсын. 

Көк аспанда күн күлсін, 

Ұл қолында ту жүрсін. 

Қыз қолында гүл жүрсін, 

Көк аспанда күн күлсін, 

Бірге күлсін бүлдіршін. 

Күндей жадырап, 

Айдай арайлап, 

Жұлдыздай жарқырап, 

Судай мөлдір таза 

көңілмен 

Бүгінгі күнді бастайық. 

Жарқырап,күн де ашылды 

Айналаға гүл шашылды. 

Қайырлы күн! 

Біз көңілді баламыз! 

Қайырлыкүн! 

Бізсүйкімдібаламыз 

Армысың шапағатты 

Күн-Ана! 

Армысың қайырымды 

Аспан-Ана! 

Армысың мейірімді 

Жер-Ана! 

Құт дарыт, бар әлемді 

жарылқа! 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша ҰІӘ 

1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: - Буындардан 

сөздер құрастыруға 
(ауызша) үйрету. 

Мақсаты балалардың 

білімін бекіту 

«Тиісті белгіні көтер» 

дидактикалық 

жаттығуы 

Педагог жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

араластырып айтады, 

балалар жуан дауысты 

дыбысты айтқанда, сары 

түсті дөңгелекті, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

айтқанда, қызғылт сары 

дөңгелекті көтереді. 

«Кім көп сөз ойлап 

айтады?» дидактикалық 

ойыны 

Музыка 

Міндеті:Музыканың және 

оның бөліктерінің 

сипатындағы өзгерістерге 

сәйкес қимылдарды 

өзгерте отырып, 

жаттығуларды орындауға 

үйрету: марш сипатын 

анық ырғақты жүрумен; 

музыканың қимыл 

сипатын жеңіл және 

ырғақпен жүгіру, жүрелеп 

отыру арқылы бере білу. 

Мақсаты 

Шығармалардың 

эмоциялық 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін 

ажырату, әсерлі реңктерін 
ажырату 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Берілген бағытқа 

допты оң және сол аяқпен 

тебу. Допты заттарды 

айналдыра жүргізу. Допты 

қақпаға тебу. Допты 

бірнеше рет аяқпен 

қабырғаға тебу. 

Мақсаты - 

Гимнастикалық қабырғаға 

арқасымен сүйеніп тұрып, 

белінің деңгейіндегі 

рейкадан ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және тік 

көтеру 

Гимнастикалық қабырғаға 

арқасымен сүйеніп тұрып, 

белінің деңгейіндегі 

рейкадан ұстап, аяқты 
кезектестіре бүгу және тік 

Қазақ тілі 

Міндеті:Қазақ халқы 

қолөнер шеберлерімен 
жасалған киіз үйдің 

заттарын және тұрмыстық 

заттарды білдіретін (кереге, 

уық, шаңырақ, ағаш керует, 

кебеже, сандық, кілем, 

сырмақ, алаша, ши, бау, 

басқұр, арқан, жіп), азық- 

түлік атауларын (бидай, 

күріш, арпа, жүгері, талқан, 

тары, жент, құрт, сүзбе, 

шұбат, қымыз, айран), 

аңшылық кәсіпті (аң, аңшы, 

орманшы, қорықшы), мал 

өсіруге байланысты (қора, 

жайлау, қыстау, жем, астау, 

соғым, сыбаға), егіншілік 

кәсіпке байланысты (дән, 
тұқым, суару, отау, ору, 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: - Сөйлемді 

ауызша талдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге 

бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 

сөйлем құрастыру. 

Мақсаты Суреттер 

қандай дыбыстан 

басталатынын ауызша 

анықтауға үйрету, 

белгілермен қоршату, 

жасалу жолдарын 

естеріне түсіру 

дағдыларын бекіту 

«Сөзді аяқта» 

дидактикалық жаттығуы 

Балалар мен сендерге 
соңғы буынын айтпай 



 – Н дыбысынан 

басталатын сөздер 

ойлаңдар, сөздерді 

шапалақпен буынға 

бөліндер, қанша буын 

атасындар. 

– Нан, нар, ну, 

нарын, немене, не, неге, 

нағыз, Нұрлан, Нұргүл, 

неке, нақ, неліктен. 

– Р дыбысынан 

басталатын сөз ойлаңдар. 

Кім көп сөз ойласа, соған 

бір фишкадан беріліп 

отырады. 

– Радио, рауғаш, рас, 

рет, резеңке, рең. 

Ойын соңында 

фишкаларды санап, 

жеңімпазды анықтайды 

Музыка тыңдау: «Қыс» 

(Б. Ерзакович) 

Ән айту: «Зырлайды 

шанамыз» 

( М. Маңғытаев) 

«Қыс қызығы» (И. 

Нүсіпбаев) Музыкалық- 

ырғақтық қимылдар: 

«Ленталармен жаттығу» 

(В. Моцарт) 

Билер: «Испан биі» 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 

«Кешікпе» орыстың х.ә. 

(өңдеген М. Раухвергер) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Полька» (А. 

Филиппенко) 

көтеру 

Қозғалыс ойындары: 

«Сағат» 

Екі ойыншы бірдей 

қашықтықта шеңбер 

бойымен тұрып алып, 

белгі берілгенде бір 

бағытта жүгіріп, бірін-бірі 

қуып жетуге тырысады. 

Ойында жаттығуларды екі 

бағытта қайталау керек 

(сағат тілімен, сағат тіліне 

қарсы). 

диірмен, орақ, кетпен, 

шалғы, айыр, күрек, тырма, 

соқа) сөздермен толықтыру. 

Мақсаты сөздік қорларын 

жаңа сөздермен толықтыру, 

ретін сақтай отырып 

сөйлем құрауға жаттығуды 

жалғастыру 

Ойын: «Қандай сөз 

артық?». Педагог сөздерді 

айтады, балалар мұқият 

тыңдап қандай сөз 

артық екенін табады. 

Мысалы: кереует, үстел, 

нан, кілем. Балалар әр 

дұрыс жауап үшін 

фишкадан алады, ойын 

соңында фишкалар 

саналып, жеңімпаз 

анықталады. 

сөздер айтамын, сендер 

буынды қосып, сөзді 

айтасыңдар. 

Мысалы: кү...шік, 

көбе...лек, ба...нан, 

алжап...қыш, 

жұлдыз...ша, 

жылқы...шы, шах...мат, 

ине...лік, жолба...рыс, 

жас...тық, ағаш..тар, 

бақта..шы, береке...лі, 

күлкі...лі, күнба...ғыс, 

қабыр...ға, қам...шы, 

қама...жай, ора...мал, 

сүл...гі, жапа...лақ, 

отба...сы, жануар...лар, 

найза...ғай, сөм...ке, 

сыбыз...ғы, отша...шу, 

су...рет, жеміс...тер, 

жалау...ша, құмырс...қа 

т.б. 

Сөзді дұрыс айтқан 

балаларға педагог 

жұлдызша таратып 

отырады, ойын соңынан 

жеңімпаз анықталады 

Үзіліс : Саусақ ойыны:Жүретін саусақтар. 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті: - Қазақстан 

Республикасының 

Президенті, оның халық 

үшін атқаратын 

қызметінің 

маңыздылығын түсіну.. 

Табиғатты суреттеу. 

Бұлардың бәрі бізді 

қоршаған табиғатқа 

жатады. Осы ағаштар 

табиғаттың қай түріне 

жатады? Тірі табиғат. Оны 

Қазақ тілі 

Міндеті Балалардың 

қоршаған ортаға өзінің 

қарым-қатынасын 

білдіруге, ауызекі 

сөйлеуде мақал- 

мәтелдерді, көркем 

сөздерді қолдануына 

қолдау көрсету, 

ынталандыру 

Мақсаты  Өз халқының 

тұрмыстық заттарының 

ерекшеліктерін, 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті - Сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сөйлем 

сөздерден тұратынын 

түсіну. 

Мақсаты Сөздерді 

буынға бөлу дағдыларын 

жетілдіру 

Математика негіздері 

Міндеті: Заттарды әртүрлі 

белгілері бойынша (түсі, 

пішіні, өлшемі, материалы, 

қолданылуы) салыстыра 

білуге үйрету. 

Мақсаты : шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттарды шамасы бойынша 

салыстыру дағдыларын 

қалыптастыру 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. Ұлттық 

қимылды ойындарды 

ойнату. 

, қолды жазып, екі жаққа 

созу 

Мақсаты Алға 

еңкейіп, алақанын еденге 



 неліктен тірі табиғат деп 

атаймыз? 

Одан әрі саяхатымызды 

жалғастырамыз. Не 

естідіңдер? Тағы не 
көрдіңдер? Орман 

жануарлары. Олар да тірі 

табиғатқа жатады. Тірі 

табиғатқа жатады - адам. 
Осы тірі табиғаттың 

қажеттіліктерін атайық: 

ауа, тамақ, су, жарық, 

жылу. 

Одан әрі саяхатымызды 

жалғастырайық. Таудан 
сарқырап аққан өзенді 

көрдік. Енді табиғатта өлі 

денелер бар. Оларды 

тамашалайық. Күн, су, 
тау, тас, ауа, Бұлардың 

бәрі табиғи денелер. 

Бұдан басқа жасанды 

денелер болады, олар адам 

қолымен жасалады. 

Жасанды денелерге не 

жатады? Машина, үй, 
парта, кітап, т. б. Кез - 

келген денелер заттан 

тұрады. Мысалы: доп - 

дене, резеңке - зат, парта - 
дене, ағаш - зат, т. б. Қане, 

мына суреттен жасанды 

денелерді табайық. 

Ал осы табиғатта болып 

жатқанның барлығы 

табиғат құбылыстары. 

Табиғат құбылыстары: 

жаңбырдың жаууы, 

қардың жаууы, найзағай, 

кемпірқосақтың шығуы, 

жапырақтың түсуі, т. б 

қолөнерлерін, салт- 

дәстүрлерін таныстыру 

Қазақ халқының 

шеберлері асхана 

аспаптарын, тұрмыстық 

заттар, жиһаздар 

дайындауда қандай 

материалдарды қолданған 

баллаарға көрсету, 

Осы заттарды бояту. 

«Сөз жина» дидактикалық 

жаттығуы 

–Мен сендерге дыбыстар 

айтамын, 

сендералақандарыңмен 

кесе жасап, дыбыстарды 

қағып алып отырыңдар. 

Айтылған дыбыстарды 

түсіріп немесе орнын 

ауыстырып алуға 

болмайды Жинаған 

дыбыстарыңнан сөз құрап 

айтасыңдар. Мысалы: - 

«а.л.м.а.», – «а.ғ.а.ш.», - 

«к.ү.н.», - «қ.ұ.с.», 

«қ.о.я.н.», - «с.и.ы.р.» ,- 

«а.с.ы.қ.» , - «е.с.і.к.», - 

«с.а.ғ.а.т.», - «т.а.б.а.қ.», - 

«ж.е.р.». 

–Балалар, сендер қандай 

тағамдарды ұнатасыңдар? 

–Балалар, денсаулыққа 

пайдалы тағамдармен 

тамақтану қажет. Ал А, В, 

С, Д, Е – осы адам 

ағзасына қажетті 

дәрумендердің атаулары. 

Біз оларды тағамдардан 

аламыз. А дәрумені өсу 

мен көру дәрумені деп 

атауға болады, себебі ол 

арқылы сен жақсы өсесің, 

ал көзің тамаша көреді. 

Практикалық жұмыс 

Педагог балаларға: көк 

және қызыл қағаз 

таспаларын таратады. 

Кішкентай жасыл таспа – 

шартты өлшем. 

Педагог балаларға: 

алдарыңдағы тәрелкелерде 

көк және қызыл қағаз 

таспалар жатыр. 

Тәжірибелік жолмен 

таспалардың қайсысы 

ұзынырақ екенін дәлелдеп 

көріңдер. 

–Таспалардың қайсысы 

ұзынырақ? 

–Неліктен қызыл таспа 

ұзынырақ? 

–Қызыл таспа неше шартты 

өлшемге тең? 

–Көк таспа неше шартты 

өлшемге тең? 

Қайсысы көбірек: 3 пе, 

немесе 4 пе? 

Шартты өлшемнің 

көмегімен таспалардың 

ұзындығын өлшейді. 

Қорытынды жасайды: 

қызыл таспа ұзынырақ, 

оның ұзындығы 4 шартты 

өлшемге тең. Көк таспа 

қысқарырақ, ол 3 шартты 

өлшемге тең. 

Тапсырмаларды орындап, 

өздерінің іс-қимылдарын 

түсіндіреді 

тигізу. Қолдарын 

айқастырып желкеге 

қою, қолды жазып, екі 

жаққа созу 

Алға еңкейіп, алақанын 

еденге тигізу. Қолдарын 

айқастырып желкеге 

қою, қолды жазып, екі 

жаққа созу 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Төбешіктен- 

төбешікке». 

Ойыншылар еденге 

тақтайшаларды қойып, 

оның үстіне тұрады, 

сонан кейін екіншісін 

қояды. Осыдан кейін 

екінші тақтайшаға 

секіріп тұрады да, 

бірінші таяқшаны алып, 

оны алдыға тастайды. 

Осылайша залдың екінші 

шетіне дейін тақтайдан- 

тақтайға секіріп барады. 



Үзіліс: «Сүйікті қаламызға саяхат» 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Буындарға буын 

қосып сөз құрап айтуға 

жаттықтыру арқылы зейін 

мен есте сақтауларын 

дамыту 

Мақсаты «Ақсақ құлан» 

аңызын мазмұны 

бойынша әңгімелету 

 

–Балалар, құлан – жылқы 

тектес жануар. 

–Сендер жылқыны 

білесіңдер ме? 

–Құланың да, жылқы 

сияқты, жалы бар, бірақ 

ол – жабайы жануар. 

Ертеде аң сияқты, 

құланды да аулап етін 

жеген. 

–Мен сендерге «Ақсақ 

құлан» аңызын оқып 

берейін. Аңыз – бұл түп 

нұсқасы болған оқиға. 

Ауыздан-ауызға 

ұмытылмай жеткен 

оқиғаны аңыз деп 

айтамыз. Қазір мен 

сендерге «Ақсақ құлан» 

аңызын мәнерлеп оқып 

беремін. 

Математика негіздері 

Міндеті: - Шамасы 

бойынша заттардың 

арасындағы қатынастарды 

білдіретін математикалық 

терминдерді қолдану. 

Мақсаты : қарапайым 

мысалдар мен есептерді 

шығару білігін 

қалыптастыру 

 

Суретті қарайды, есеп 

құрастырады, шығарады. 

Педагог есеп 

құрастырудың үлгісін 

көрсетеді: аквариумда 

қызғылтсары түсті 3 

балық және күлгін түсті 2 

балық жүзіп жүрді. 

Аквариумда қанша балық 

жүзіп жүр? 

- Балалар үлгіге сүйене 

отырып, қалған 

суреттердегі 

тапсырмаларды 

құрастырады, шешеді, 

жауабын атайды. 

-Екінші аквариумда неше 

балық бар? Олар бірдей 

ме? 

-Үшінші аквариумда неше 

балық бар? Балалар 

сұрақтарға жауап береді. 

Аквариумдағы 

балықтарды санап, есеп 

құрастырады 

Қоршаған орта 

Міндеті:Мемлекеттік 

мерекелердің (Жаңа жыл, 

Халықаралық әйелдер 

күні, Наурыз мейрамы, 

Қазақстан халқының 

бірлігі мерекесі, Отан 

қорғаушы күні, Жеңіс 

күні, Астана күні, 

Қазақстан 

Республикасының 

Конституциясы күні, 

Республика күні), ұлттық 

мереке (Тәуелсіздік күні) 

маңыздылығын түсіну, 

оларға белсенді қатысу. 

Ойын: «Сиқырлы 

көпіршіктер» 

-Балалар Ертегі көрініс 

көрсету 

«Күн, жер, су, от және 

ауа» (ертегі) 

Бір күні Күн, жер, су, ауа 

қайсысы ең маңызды деп 

таласыпты. 

Күн: «Ең бірінші оянып 

мен өз шуақтарыммен жер 

планетадағы адамдарды, 

құс, аңдарды оятамын!» 

дейді. 

Жер: «Ия, ия, күн, сен 

жаңа өзің айттың жер 

планетасында тұратындар 

деп. Мен болмасам аңдар, 

жәндіктер, адамдар қайда 

өмір сүруші еді? Ағаштар, 

гүлдер қайда өсуші еді? 

Өзен, теңіз, мұхиттар 

Музыка 

Міндеті: Музыканың және 

оның бөліктерінің 

сипатындағы өзгерістерге 

сәйкес қимылдарды өзгерте 

отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету: марш 

сипатын анық ырғақты 

жүрумен; музыканың 

қимыл сипатын жеңіл және 

ырғақпен жүгіру, жүрелеп 

отыру арқылы бере білу. 

 

Мақсаты 

Шығармалардың 

эмоциялық 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін 

ажырату, әсерлі реңктерін 

ажырату 

Музыка тыңдау: «Қыс» 

(Б. Ерзакович) 

Ән айту: «Зырлайды 

шанамыз» 

( М. Маңғытаев) 

«Қыс қызығы» (И. 

Нүсіпбаев) Музыкалық- 

ырғақтық қимылдар: 

«Ленталармен жаттығу» (В. 

Моцарт) 

Билер: «Испан биі» 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 

«Кешікпе» орыстың х.ә. 

(өңдеген М. Раухвергер) 

Музыкалық аспапта ойнау: 

Көркем әдебиет 

Міндеті: -Көркем 

шығарманы рөлдерге 

бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің 

рөлін мәнерлі дербес 

орындау. 

 

Мақсаты 

Кейіпкерлердің іс- 

әрекетіне өз пікірін айта 

білуге баулу 

Педагог қорапшаның 

ішінен бір сурет алып 

шығады. – Суреттен нені 

көріп тұрсыңдар? (Балта) 

– Бұл не деп 

ойлайсыңдар? 

–Ол не үшін керек? 

Мұндай затты 

көргендерің бар ма? 

–Балалар, бүгін «Алтын 

балта» орыс халық 

ертегісімен танысамыз. 

Ертегі – әдеби жанрдың 

бір түрі екенін естеріне 

түсіру. Ертегі ойдан, 

қиялдан туады 

Ертегі мазмұны 

бойынша сұрақтар: 

–Ертегі қалай аталады? 



   қайда тасушы еді? «Полька» (А. Филиппенко –Кедей қайда барды? 

–Балта қайда түсіп кетті? 

–Балта не үшін қажет? 

–Диірменші қандай 

балталар ұсынды? 

–Диірменші неліктен 

кедейге алтын балтаны 

берді? 

–Бай не істеді? 

–Ертегі қалай аяқталды? 

Үзіліс:  . Жүгіруге арналған ойындар «Торғайларп мен мысық» 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті:Дене шынықтыру 

мен спортқа 

қызығушылықты ояту 

және дене 

шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру. 

Спорт залда және спорт 

алаңында қауіпсіздікті 

сақтауға баулу. 

Мақсаты: - 

Гимнастикалық 

қабырғаның бір 

сатысынан екінші 

сатысына диагональ 

бойынша адымдап өтуге, 

өрмелеуге және түсуге 

үйрету 

Гимнастикалық 

қабырғаның бір 

сатысынан екінші 

сатысына диагональ 

бойынша адымдап өтуге, 

өрмелеуге және түсуге 

үйрету, қол мен аяқты 

Көркем әдебиет 

Міндеті: -Көркем 

шығарманы рөлдерге 
бөліп, сахналау, рөлдерде 

кейіпкердің көңіл күйі мен 

мінезін, бейненің 

қимылын, интонациясы 

мен мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің рөлін 

мәнерлі дербес орындау. 

 

Мақсаты Кейіпкерлердің 

іс-әрекетіне өз пікірін айта 

білуге баулу 

Педагог қорапшаның 

ішінен бір сурет алып 

шығады. – Суреттен нені 

көріп тұрсыңдар? (Балта) 

– Бұл не деп 

ойлайсыңдар? 

–Ол не үшін керек? 

Мұндай затты көргендерің 

бар ма? 

–Балалар, бүгін «Алтын 

балта» орыс халық 

ертегісімен танысамыз. 

Математика негіздері 

Міндеті: - Шамасы 

бойынша заттардың 

арасындағы қатынастарды 

білдіретін математикалық 

терминдерді қолдану. 

Мақсаты: шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттарды шамасы 

бойынша салыстыру 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Проблемалық іздеу 

тапсырмасы: 

Кәділердің ұзындығын 

қалай салыстыруға 

болады (бір-бірінің үстіне 

салу арқылы)? Педагог: 

Кәділерді сабағынан үзбей 

өлшеуге бола ма? 

Заттың ұзындығын 

өлшеуге арналған басқа да 

тәсілдер бар. Кез келген 

затты шартты өлшемнің 

көмегімен өлшеуге 

болады. Шартты өлшем 
ретінде таспаны, бауды, 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: - Сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Мақсаты: - 

Байланыстырып сөйлеу 

дағдысын жетілдіру 

1. Суретті қара. Ертегінің 

жүйесін сурет бойынша 

баянда. 

Ертегі кейіпкерлерінің 

қимыл-әрекетін және 

эмоциясын келтір. 

2. Жұмбақты шеш. Ә 

дегеннен тап береді, 

Тап бергеннен қақ бөледі. 

(Балта) 

 

Ескегі бар, жүзбейді, 

Ұшудан үміт үзбейді. 

(Желдиірмен) 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Міндеті: Бақылаған 

заттың бейнесін бере 

білу, затты әртүрлі 

қалыптарда мүсіндеу, 

пішіннің бетін дымқыл 

шүберекпен тегістеу 

және кескішті 

пайдалану. 

Адамның 

бейнесін, жануарлардың 

қимылдарын, қол- 

аяқтардың қалпын дұрыс 

мүсіндеу. Заттардың 

ұзын және қысқа, жуан 

және жіңішке белгілерін 

көрсете білу, бөліктердің 

салыстырмалы 

көлемдерін сақтау, 

мүсінделген пішіндердің 

бөліктерін бір-біріне 

қосып, біріккен жерлерін 

тегістеу. 

Топтық жұмыс 



 үйлестіріп қозғау 

шеберліктерін 

(машықтарын) жетілдіру 

(тіркемелі адыммен 

адымдау, саты 

тепкішектерін қолмен 

ұстап). 

Ертегі – әдеби жанрдың 

бір түрі екенін естеріне 

түсіру. Ертегі ойдан, 

қиялдан туады 

Ертегі мазмұны бойынша 

сұрақтар: 

–Ертегі қалай аталады? 

–Кедей қайда барды? 

–Балта қайда түсіп кетті? 

–Балта не үшін қажет? 

–Диірменші қандай 

балталар ұсынды? 

–Диірменші неліктен 

кедейге алтын балтаны 

берді? 

–Бай не істеді? 

–Ертегі қалай аяқталды? 

қаламды немесе кез 

келген басқа затты 

пайдалануға болады. 

Бүгін біз шартты өлшем 

ретінде жасыл қағаз 

таспаны пайдаланамыз. 

Менің қалай өлшейтінімді 

мұқият қараңдар. Екеуінің 

де бұрышын бір-біріне 

сәйкес келтіріп, шартты 

өлшемді кесіндінің үстіне 

саламын. 

Шартты өлшемнің шеті 

қай жерде болса, сол 

жерге белгі саламын. 

Келесі өлшем осы жерден 

басталады. Балалар 

өздерінің салыстыру 

тәсілдерін ұсынады. 

Балаларға кәділердің 

макеттері (муляждар, 

суреттер) беріледі және 

олар кәділерді ұзындығы 

бойынша салыстырады. 

Санайды. 

Осы кесіндінің неше 

шартты белгіге тең екенін 

санауды ұсынады. Кәдінің 

ұзындығын кім өлшейді? 

Кәді неше шартты 
өлшемге тең? 

  

Серуенге 

дайындық 
Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Серуен Бақылау: Бұлтты 

бақылау. 

Мақсаты: Қыста аспанды 

сұрғылт бұлт басады, 

бұлттың салдарынан қар 

жауады т.б. түсіндіру. 
Зәулімде тұрағы 

Бақылау: Мұзды 

бақылау. 

Мақсаты: Мұзды көрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгілінде өзендер мен 

көлдердің бетін мұз 
басатындығы жөнінде 

Бақылау:Ауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын 

бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау. 

Бақылау: Мұздақты 

бақылау. 

Мақсаты: Мұздақтың 

пайда болу жолын 

түсіндіру, мұздақтан абай 

болып жүруге үйрету.. 
Қимылдық ойын: 

Бақылау: Күнді 

бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

Қыста күннің қызуы 

төмендейтіні туралы 



 Тіреусіз тұрады.(Бұлт). 

Қим.ойын: «Мені қуып 

жет». 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 

үйрету. Денені ширату 

арқылы денсаулықты 

нығайту. 

түсінік беру. 

Ойын: «Тышқан мен 

мысық». 

Мақсаты: Шапшандыққа, 

жылдам шешім 

қабылдауға үйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Тымпи-тымпи». 

«Қазан». 

Мақсаты: Бірлесіп 

ойнауға шақыру. 

Балалардың көңілдерін 

көтеру. 

түсінік беру. 

Қимылды ойын: 

«Айгөлек». 

Мақсаты: Денені 

шынықтыру, шапшан- 

дыққа , ептілікке баулу. 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Әнуар және Айшамен 
«Менің Қазақстаным» 

туралы әңгімелесу. 

    

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітап- 

тарды қарау 

және 

басқалар) 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 

аралар». 

Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, 
өрмелеуге жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны: «Кеглиді 

құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен 
жүруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 
әр басқа. 
• Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар. 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 

әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

•Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар. 

Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, өрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 

жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 
иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар 

Балалардың 

үйге қайтуы 
Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен адамдарды жатырқамаса, ойын кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз құрдастарымен мейрімді болса мектепке келген күннен бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 22.01-26.01. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

22.01.2024ж 

Сейсенбі 

23.01.2024ж 

Сәрсенбі 

24.01.2024ж 

Бейсенбі 

25.01.2024ж 

Жұма 

26.01.2024ж 

Балаларды 
қабылдау 

Ата- 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді 
үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы 

балалардың ойын білу 



аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

кеңес 

,әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында ата 

–анамен әңгімелесу. Ата 

–аналармен қарым – 

қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 
сақтауға дағдылану. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата –аналарға баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата –аналарға керекті 

құрал –жабдықтарды 

әкелуін өтіну. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(аз қимылды 
ойындар, үстел 

үсті ойындары, 
бейнелеу іс- 
әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және басқалар) 

Қимылды ойын «Ұшты- 

ұшты» Мақсаты: 

Балаларға әуеде ұшатын 

заттарды ажырата алуға 

үйрету. 

Сюжеттік ойын «Мен 

дәрігер боламын» 

Мақсаты: Балалар бір - 

бірімен ойнау арқылы 

өздерін дәрігер сезіне 

алады. 

Үстел-үсті ойын 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты:Балалар өз 

еріктерімен үйшікті 

құрастыра алады 

Сюжеттік ойын 

«Шаштараз» 

Мақсаты:Балалар ойын 

арқылы шаш қиюшының 

еңбегін түсінеді. 

Дидактикалық ойын 

«Сандар тізбегі» 

Мақсаты: Сандарды 

тура және кері санай 

білуге үйрету 

Ертеңгілік 
жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 10 

Ұйымдастыр 
ылған іс- 

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі- 
ҰІӘ) 

Д/ойын:«Ғажайып 

қоржын» 

Мақсаты: Балаларды 

заттарды қолдарымен, 

сипаптиісті қасиеттеріне 

қарай ажырата білуге 
үйрету. 

Д\ойын«Бұл қай кезде 

болады» 

Мақсаты: Баланың жыл 

мезгілдері жайлы 

білімдерін тиянақтау 

пысықтау тиісті белгілерін 
атату, тілдерін жетілдіру, 

Д/ойын:« Өз жұбыңды 

тап» 

Мақсаты: Санды көру, 

есту және қимыл арқылы 

қабылдау қабілеттерін 

пысықтау. 
Қажетті құралдар: 

Д/ойын:«Қателесіп 

қалма?». 

Мақсаты: Жылдам ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

балалардың күннің әр 

түрлі мезгілінде не 
істейтін туралы біліктерін 

Д/ ойын: 

«Гүл шоғын 

құрастыр». 

Мақсаты: Бақшада, 

далада, орманда өсетін 

гүлдерді дұрыс тауып, 

аттарын есте сақтауға 
 қажетті құралдар: танымдылықтарын, Цифрлар бала санына нығайту. үйрету. 
 Ғажайып қоржын. Балалар ұстамдылықтарын дамыту.  Қажетті құралдар: Ойынның 
 санына сәйкес, таныс Қажетті құралдар: Жыл  текше ережелері. Гүлдің кімге 
 ойыншықтар. мезгілдеріне байланысты 3-   арналғанын, Қайда 
  4 сурет   өсетінің және қалай 
     аталатынын көрсету. 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰІӘ 

1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті - Қолды жазуға 

дайындау. Жазу кезінде 

арқаны дұрыс ұстау 

ережелерімен таныстыру. 

Мақсаты Мақсаты: 

дыбыстық талдауды 

меңгертуді жалғастыру. 

Дидактикалық 

Музыка 

Міндеті:Қосалқы және 

ауыспалы қадам жасауды, 

әртүрлі бағытта жүгіруді 

және секіруді меңгеру. 

Мақсаты Музыканы 

тыңдай отырып, оның көңіл 

күйін ажырата білуге баулу. 

Музыка тыңдау: 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Адам ағзасы 

және оның қызметінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

Мақсаты - 

Қазақ тілі 

Міндеті Туыстық қарым- 

қатынасты («бауыр», 

«немере», «шөбере», 

«ағайын», «туысқан», 

«жеті ата») білдіретін 

сөздерді үйрету. Өзінің 

бауырлары, туыстары, 

ағайындары, татулық, 

жақындық, отбасылық 

.Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Геометриялық 

фигуралардың, 

көгөністер, жеміс- 

жидектердің дайын 

суреттерінің сыртын 

шетке шығармай 

бастыру, бояу. 

Мақсаты . сөздің 



 жаттығуы: «Белгі бер» 

Педагог балаларға ұяң 

(д) дыбысын басқа 

дыбыстармен 

араластырып айтады, 

балалар (д) дыбысын 

естігенде, қол шапалақтап, 

дыбыс берулері керек. [А, 

Б, Д, Т, Р, Б, Л, Д, Ш, Г, 

Д, Б, К, Д У, Д, С, Д, Ч, 

Б, Д, Я, Ы, Ф, Д, Б, З, Д, 

Й, Д, Ц, Д, Б.] Сол сияқты 

басқа да дыбыстармен 

ойнатса болады. 

Дидактикалық жаттығу: 

«Кім зейінді?» 

– Балалар, алдарыңа көк 

түсті төртбұрыш, 

үшбұрыш, көк, сары және 

қызыл дөңгелектерді 

алыңдар. Мен сендерге 

қатаң дауыссыз дыбысты 

айтсам, көк 

төртбұрыштыны, үнді 

дауыссыз дыбысты 

айтсам, көк үшбұрышты, 

ұяң дауыссыз дыбысты 

айтсам, көк, жуан 

дауысты дыбысты айтсам, 

сары, жіңішке дауысты 

дыбысты айтсам, қызыл 

дөңгелекті көтересіңдер. 

Мысалы: « а-, -й-,-ц-,-у-,- 

к-,-е-,-н-,-г-,-ш-,-щ-,-з-,-х- 

,-ф-,-ы-,-в-,-а-,-п-,-р-,-о-,- 

л-,-д-,-ж-,-э,-я-,-ч-,-с-,-м-,- 
и-,-т-,-б-,-ю т.б.» 

«Көңілді балалар әні» (Б. 

Дәлденбай) Ән айту: 

«Қыс келді» (Б. 

Жұмабекова) 

«Зырлайды шанамыз» 

(М. Маңғытаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Марш» (Е. 
Андосов) Билер: 

«Қоян биі» (В. Питерцев) 

Ойындар, хороводтар: 

«Кешікпе» орыстың х.ә. 

(өңдеген М. Раухвергер) 

Гимнастикалық 

қабырғаның бір 

сатысынан екінші 

сатысына диагональ 

бойынша адымдап өтуге, 

өрмелеуге жаттықтыруды 

жалғастыру, қол мен аяқ 

қозғалысын үйлесімді 

қозғау қабілеттерін 

жетілдіру 

Шөл әлемі 

«Қи қоңыз» ойын- 

жаттығуы. Еркін бағытта 

фитболдарды (доптарды) 

домалатуға жаттықтыру. 

Фитболдарды зал 

бойымен домалатып 

жүреді. Доптарды қатты 

итермейді. 

Батпақ әлемі 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Төбешіктен-төбешікке». 

мерекелер, салт-дәстүрлер 

туралы айтуға баулу. 

Мақсаты ойын арқылы 

ойлау зейінін, білімдерін 

бекіту 

 

«Білгенге – маржан». 

Бұл кезеңнің шарты 

сұрақтарға жылдам тез 

жауап беру керек. 

дыбыстық сызбасы 

туралы алған білімдерін 

бекіту 

–Бүгін біз дыбыстық 

сызбасы салынған 

карточкаға сәйкес 

келетін сөздерді 

табамыз. Біз сөзге 

дыбыстық талдау 

жасауды, сөздегі 

дыбыстардың түрін 

анықтауды үйрендік. 

Дыбыстық талдау жасау 

үшін, сөздегі 

дыбыстарды оқып, 

олардың дауысты, 

дауыссыз екенін анықтап 

аламыз, буынға бөлеміз, 

неше дыбыс, неше 

әріптен тұратын 

анықтаймыз. Содан 

кейін әр дыбысты тиісті 

дөңгелектермен 

белгілейміз. 

Алдарыңдағы дыбыстық 

сызбаға назар 

аударыңдар, не көріп 

тұрсыңдар? Барлық 

торкөздер тиісті 

белгілермен белгіленіп 

тұр. Қасында сурет бар. 

Ненің суреті? 

Үзіліс:  Қимылды ойын:« Күн мен түн » 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті: Қазақстанның 
Қазақ тілі 
Міндеті: Қазақ халқы 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті - Жазу 
. Математика негіздері 

Міндеті: Шартты 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Салауатты өмір 



 тұңғыш ғарышкерлері 

Тоқтар Әубәкіров, Талғат 

Мұсабаевті білу, оларды 

құрметтеу. 

Мақсаты Өсімдіктер де 

жанды табиғатқа 

жататыны туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

Әлемде өмір сүріп 

жатырмыз. 

Айналаға қарасаң, бізді 

көптеген заттардың 

қоршап жатқанын білеміз, 

олар:неше түрлі әдемі 

ғимараттар, жолдар, 

көпірлер, ұшақ, жиһаздар 

және т.б. 

-Бірақ айналамыздағы 

заттардың көпшілігі 

адамныңкөмегінсіз өздері 

пайда болған. 

-Оларға жер мен су, 

ағаштар мен жануарлар, 

күн мен аспан жатады, 

оларды бір сөзбен табиғат 

деп атаймыз. 

-Табиғаттың бір бөлігіне 

азық та, су да, киім де 

қажет емес, олар-тау-тас, 

ауа, ғаламшар, яғни 

жансыз табиғат. 

-Ал енді бір бөлігі 

-Балаларға әр жыл 

мезгіліне байланысты 

суреттер көрсетіледі. 

Жанды және жансыз 

табиғат арасында қандай 

байланыс бар? 1. 

қолөнер шеберлерімен 

жасалған киіз үйдің 

заттарын және тұрмыстық 

заттарды білдіретін (кереге, 

уық, шаңырақ, ағаш керует, 

кебеже, сандық, кілем, 

сырмақ, алаша, ши, бау, 

басқұр, арқан, жіп), азық- 

түлік атауларын (бидай, 

күріш, арпа, жүгері, талқан, 

тары, жент, құрт, сүзбе, 

шұбат, қымыз, айран), 

аңшылық кәсіпті (аң, аңшы, 

орманшы, қорықшы), мал 

өсіруге байланысты (қора, 

жайлау, қыстау, жем, астау, 

соғым, сыбаға), егіншілік 

кәсіпке байланысты (дән, 

тұқым, суару, отау, ору, 

диірмен, орақ, кетпен, 

шалғы, айыр, күрек, тырма, 

соқа) сөздермен толықтыру. 

Мақсаты Отан туралы 

түсініктерін кеңейту 

Сөздік ойын: «Сұрақ- 

жауап» 

парағында бағдарлай білу, 

жазу жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата білуге 

үйрету. 

Мақсаты дыбыстық 

талдауды пысықтау 

 

Дидактикалық ойын: 

«Бірінші дыбысты 

қайтала»(доппен). 

Педагог бірінші дыбысын 

аныығырақ етіп, қандай да 

бір сөзді айтып, допты 

балаларға лақтырады, 

балалар бірінші дыбысты 

қайталап допты, педагогке 

кері лақтырады. (Ойынға 

барлық бала қатысады.) 

Мысалы: рррадио(р), 

уууылдырық(у), ааалма(а), 

қққасқыр(қ), мммақта(м), 

қққияр(қ), сссағат(с), 

қққыс(қ), ааалжапқыш(а), 

тттышқан(т), сссазан(с), 

өөөшіргіш(ө), 

жжжұлдыз(ж), 

жжжастық(ж), 

дддиректор(д), 

жжжарық(ж), 

шшшұлық(ш), 

мммектеп(м), уууыз(у), 

тттиін(т), қққолшатыр(қ), 

бббақа(б), ииит(и), т.б 

өлшемнің көмегімен 

заттардың ұзындығын, 

енін, биіктігін өлшеу және 

осы өлшемдер бойынша 

бірнеше заттарды 

салыстыру. 

Мақсаты геометриялық 

фигулар мен денелер 

туралы білімін 

қалыптсатыру 

 

«Бұл неге ұқсайды?» 

дидактикалық ойыны 

–Қоршаған ортадан 

дөңгелек, шаршы, 

үшбұрыш, текше, шар, 

цилиндрге ұқсайтын 

заттарды атаңдар. 

Балалар атайды, неге 

ұқсайтынын 

қорытындылайды 

Практикалық жұмыс. 

Балалар үлестірме 

материалмен жұмыс 

істейді, 

сопақша мен 

шеңбердің геометриялық 

фигураларын зерттейді, 

ұқсастықтар мен 

айырмашылықтарды 

табады, бұрыштары мен 

қабырғасы жоқ, сопақша 

ұзартылған, бірақ шеңбер 

жоқ. 

–Балалар, қызыл 

сопақшаны аламыз, 

жиектеріне 

саусағымызбен 

жүргіземіз. Сопақшаның 

бұрыштары бар ма? 

салтының маңызды 

компоненттері: дұрыс 

тамақтану, қимылдар, 

ұйқы және күн, ауа мен 

су және денсаулыққа 

зиян келтіретін 

факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Мақсаты Отырған 

күйде допты екі қолмен 

бастан асыра лақтыруға 

үйрету 

«Кокостармен 

ойнаймыз» 

Отырған күйде допты екі 

қолмен бастан асыра 

лақтыруға үйрету. Доп 

ұстаған қолды бастан 

асыра артқа жіберіп, 

доптың траекториясы 

алдыға, жоғары дұрыс 

ұшу үшін, бүгілген 

қолды түзу ұстап, допты 

лақтыру шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру. 



 Өсімдіктер немен тыныс 

алады. (ауа) 

2. Өсімдіктің тыныс 

алатын және суды 

буландыратын мүшесін 

ата. (жапырақ) 

3. Күн бізге не береді. 

(жарық) 

Олай болса, Ағаштар, 

Бұталар, Шөптесіндерді 

бір сөзбен не деп айтуға 

болады. 
– Өсімдіктер 

  Қабырғалары? Сопақша 

қандай фигураға ұқсайды? 

Қызыл сопақшаға жасыл 

шеңбер салыңыз. 

(Фигуралар бірдей 

мөлшерде болуы керек.) 

–Сіз не байқадыңыз? Олар 

бір-бірінен несімен 

ерекшеленеді? Сопақшаға 

ұқсас заттарды тауып, 

оларды атайды. 

–Сопақшаға қандай заттар 

ұқсас? 

 

Үзіліс: Қимылды ойын:« Шарлармен алмасу » 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

Мақсаты : -. Әңгімені 

оқып, сұраққа жауап 

беруге үйрету. 

«Торғайлар мен мысық» 

ойыны. Педагог – 

«мысық», ал қалғандары 

«торғайлар» болады. 

Бөлмеде жағымды баяу 

әуен ойналады. 

«Торғайлар» алаңқайда 

секіріп, ұшып-қонып 

жүреді. Мысықтың 

дауысын естісімен 

«торғайлар» өз ұяларына 

ұша жөнеледі. Ұсталған 

«торғай» «мысық» болып 

ауысады. Ойын осылай 

жалғаса береді 

Математика негіздері 

Міндеті: Заттарды әртүрлі 

белгілері бойынша (түсі, 

пішіні, өлшемі, материалы, 

қолданылуы) салыстыра 

білуге үйрету. 

Мақсаты шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттарды шамасы бойынша 

салыстыру дағдыларын 

қалыптастыру 

 

Өздерінің салыстыру 

тәсілдерін ұсынады. 

Педагог балаларға 

мойынорағыштарды көзбен 

алдымен екеуден, одан 

кейін үшеуден 

салыстыруды ұсынады. 

Жауаптың толық болуы 

керек екеніне назар 

аударады: (қызыл 

мойынорағыш ақ 

мойынорағыштан 

ұзынырақ, жасыл 

Қоршаған орта 

Міндеті: Қазақстан 

Республикасының бас 

қаласы – Астана, 

республикадағы қалалар 

мен ауылдардың 

атаулары, олардың көрікті 

жерлері, ауыл мен қала 

өмірінің ерекшеліктері 

туралы ұғымдарын 

байыту. 

Мақсаты Қысқы 

ағаштарды бұтағына 

,діңіне қарап ажырата 

білуге үйрету. 

Қыста ағаштар қандай 

күйде болады? 

-Жапырағы бар ма? 

Қыста ағаштың күйі 

жапырағы 

жоқ,бұтақтарын қырау 

басып тұрады.Қар қалың 

жауса ағаш бұтақтары 

иіліп сәлем беріп тұрған 

тәрізді болады.Ағаш 
басына кейбір құстар ұя 

Музыка 

Міндеті: Қосалқы және 

ауыспалы қадам жасауды, 

әртүрлі бағытта жүгіруді 

және секіруді меңгеру. 

Мақсаты Музыканы 

тыңдай отырып, оның 

көңіл күйін ажырата 

білуге баулу. 

 

Музыка тыңдау: 

«Көңілді балалар әні» (Б. 

Дәлденбай) Ән айту: 

«Қыс келді» (Б. 

Жұмабекова) 

«Зырлайды шанамыз» 

(М. Маңғытаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Марш» (Е. 

Андосов) Билер: 

«Қоян биі» (В. Питерцев) 

Ойындар, хороводтар: 

«Кешікпе» орыстың х.ә. 

(өңдеген М. Раухвергер 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Айналасында 

болып жатқан 

оқиғаларға өзінің 

көзқарасын білдіруге 

құлшынысын дамыту, 

сөйлегенде мақал- 

мәтелдерді қолдануға 

баулу. 

Мақсаты: әңгіменің 

мағынасын 

интонациямен 

мазмұндауға 

дағдыландыру. 

 

1.Оқиғаның жүйесін 

сурет бойынша баянда. 

Анасы мен қызы нені 

істеп отыр? 

Анасы мен қызы 

терезеден нені көрді? 

Торғайдың аузындағы не 

нәрсе? 

Сен қыздың орнында 

болсаң, не істер едің? 



 Балалар, біз бүгін 

торғайлар туралы ойынды 

бекер ойнаған жоқпыз. 

Өйткені сендерге қазір 

жазушысы М.Зверевтің 

«Су торғайы» атты 

әңгімесін мәнерлеп оқып 

беремін. Әңгімені 

мәнерлеп оқиды. 

мойынорағыш қызыл 

мойынорағыштан 

қысқарырақ). 

Балалар 

мойынорағыштардың 

ұзындығын өлшеу бойынша 

практикалық жұмысқа 

қатысады. 

Оларды ұзындығы 

бойынша қалай 

салыстыруға болатынын 

кім біледі? Оларды бір- 

бірінің жанына осылай 

жақындатуға бола ма? 

(Қате жақындатуды 

көрсетеді). 

Тыңдайды, бір-біріне 

жақындату керек деп жауап 

береді. 

-Екеуінің шеті сәйкес 

келетіндей етіп жақындату 

керек. 

-Заттың ұзындығын 

өлшеудің және 

салыстырудың басқа 

тәсілдері бар ма? 

салады.Жазда тоқылдақ 

ағаштың діңіндегі зиян 

келтіретін құрт- 

құмырсқаны 

тазартады.Адамдар ақтап 

қояды. 

Өлең: Ертеңгісін 

байқадым 

М.Әлімбаев «Қыс 

келбеті» 

Жердің беті ақ қырау 

Аққу мамық ұлпа қар, 

Дәл маржан деп 

айтамын, 

Жамылады қырқалар. 

Төгілуге шақ тұр-ау, 

Шымшып аяз бетіңді, 

Өзеніне,көліне 

Ширатады етіңді 

Әдемі ою ойыпты, 

Ағаштардың бәріне 

Алқа тағып қойыпты. 

Сергіту сәті: 

Табиғатты сүйеміз 

Қанат жаям жалма –жан 

Иіліп келіп қол созам 

Аяғымның ұшын 

 2. Мақтадан не 

жасалады? Сызып қос. 

3. Жұмбақты шеш. Тау- 

тау ақ қар, 

Ерімейді ыстықта. 

(Мақта) 

Үзіліс:  .  Жүгіруге арналған ойын: «Қайда жасырылғанын тап» 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті:Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға баулу 

Мақсаты: - 

Гимнастикалық 

қабырғаның бір 

сатысынан екінші 

сатысына диагональ 
бойынша адымдап өтуге, 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Баланың басқа 

құрдастарымен және 

ересектермен түрлі 

дереккөздерден: 

ғаламтордан, теледидардан, 

жақындарының әңгімесінен 

алған ақпараттарымен, 

әсерлерімен бөлісуіне 

мүмкіндік беру. 

Мақсаты әңгіменің 

Математика негіздері 

Міндеті: Шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттардың ұзындығын, 

енін, биіктігін өлшеу және 

осы өлшемдер бойынша 

бірнеше заттарды 

салыстыру. 

Мақсаты: шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттарды шамасы 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Сөйлеуде 

интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: 

дауыс қарқынын, 

логикалық үзіліс пен 

екпінді реттеу. 

Мақсаты -«Ж» – «Ш» 

дыбыстарын таныстыру. 

Педагог балаларға әңгіме 

мазмұны бойынша 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Құрастыру 

Міндеті: Жапсырудың 

түрлі әдістері 

(симметриялы, сыңарлы 

симметриялы, сұлбалы) 

мен тәсілдерін (тура, 

қисық қию, ою, 

флористика 

элементтерін) қолдану, 



 өрмелеуге жаттықтыруды 

жалғастыру, қол мен аяқ 

қозғалысын үйлесімді 

қозғау қабілеттерін 

жетілдіру 

Шлө әлемі 

«Қи қоңыз» ойын- 

жаттығуы. Еркін бағытта 

фитболдарды (доптарды) 

домалатуға жаттықтыру. 

Фитболдарды зал 

бойымен домалатып жү 

реді. Доптарды қатты 

итермейд 

Батпақ әлемі 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Төбешіктен-төбешікке». 

мағынасын интонациямен 

мазмұндауға 

дағдыландыру. 

Педагог жұмбақ 

жасырады. 

Қардай аппақ, мамықтай 

жұмсақ. Ол не? (Мақта) 

–Мақта жұмсақ, аппақ 

болады. Мақтадан киім 

дайындайды, көрпе 

жасайды. Бүгін біз мақта 

туралы Ыбырай 

Алтынсарин атамыздың 

«Бір уыс мақта» деген 

қызықты әңгімесімен 

танысамыз. Әңгіме болған 

оқиғаның желісі бойынша 

жазылады. 

бойынша салыстыру 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Ойын жаттығуы: «Кім 

биік, аласа немесе тең» 

– Балалар, кімнің бойы 

биік, кімнің бойы аласа, 

кімнің бойы бірдей екенін 

қалай білесіңдер? 

Топтың жартысына 

жұптасып тұруды 

ұсынады. Топтың екінші 

жартысы жұптарды 

салыстырады; одан кейін 

балалар орын 

алмастырады. 

Сұрақтарға жауап береді, 

бір-бірімізге жақын 

немесе бір-бірімізге 

арқамызды тақап тұрамыз 

сұрақтар қояды. 

1. Әңгімеде жылдың қай 

мезгілі? 

2. Әңгімеде не туралы? 

3. Су торғайын кім 

сипаттап береді? 

4. Су торғайы жемін 

қайдан табады? 

5. Су торғайын не үшін 

ғажап құсқа теңей 

Педагог әңгіме мазмұнын 

5– 6 балаға қайталап 

айтқызады. 

–Балалалар, құстар үй 

құстары және жабайы 

құстар болып екіге 

бөлінеді. 

–Әңгімедегі су торғай 

қандай құсқа жатады деп 

ойлайсындар? 

Қыстап қалатын құстар, 

жылы жаққа ұшып кететін 

құстар және жыртқыш 

құстар болып бөлінеді. 

–Жыртқыш құстарға 

қандай құстар жатады? 

Педагог балаларға суретін 

көрсетеді 

«Ш» дыбысын дұрыс 

естіп, ажыратуға арналған 

жаттығулар: 

1)Ша-ша-ша – шана. 

Шу-шу-шу – шуда. 

Шы-шы-шы – шыны. 

Ше-ше-ше – шелек. 

Ши-ши-ши – шие. 
Шө-шө-шө – шөп 

түрлі материалдардан 

(қағаз, мата, табиғи 

материалдар) жапсыру. 

Топтық жұмыс 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 



Серуен Бақылау: Бұлтты 

бақылау. 

Мақсаты: Қыста аспанды 

сұрғылт бұлт басады, 

бұлттың салдарынан қар 

жауады т.б. түсіндіру. 

Зәулімде тұрағы 

Тіреусіз тұрады.(Бұлт). 

Қим.ойын: «Мені қуып 

жет». 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 

үйрету. Денені ширату 

арқылы денсаулықты 

нығайту. 

Бақылау: Мұзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды көрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгілінде өзендер мен 

көлдердің бетін мұз 

басатындығы жөнінде 

түсінік беру. 

Ойын: «Тышқан мен 

мысық». 

Мақсаты: Шапшандыққа, 

жылдам шешім қабылдауға 

үйрету. 

Бақылау:Ауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын 

бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау. 

Қимылдық ойын: 

«Тымпи-тымпи». 

Бақылау: Мұздақты 

бақылау. 

Мақсаты: Мұздақтың 

пайда болу жолын 

түсіндіру, мұздақтан абай 

болып жүруге үйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Қазан». 
Мақсаты: Бірлесіп 

ойнауға шақыру. 

Балалардың көңілдерін 

көтеру. 

Бақылау: Күнді 

бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

Қыста күннің қызуы 

төмендейтіні туралы 

түсінік беру. 

Қимылды ойын: 

«Айгөлек». 

Мақсаты: Денені 

шынықтыру, шапшан- 

дыққа , ептілікке баулу. 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Әнуар және Айшамен 
«Менің Қазақстаным» 

туралы әңгімелесу. 

    

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды қарау 

және 

басқалар) 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 

аралар». 

Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, 
өрмелеуге жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны: «Кеглиді 

құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе 

білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен жүруге 
жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі әр 
басқа. 
• Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар. 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез 

жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны 

«Құлап қалма». 

Мақсаты: бөрене 

үстімен жүруге 

жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр 

гүлдің иісі әр басқа. 

• Гүл-араға, бал-балаға. 

• Қызыл гүл көзге 

алыстан шалынар. 

Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, өрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 

иісі әр басқа. 
•Гүл-араға, бал-балаға. 

Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар 

Балаларды 

ң үйге 

қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, оның өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше мектеп туралы өзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ болыңыз. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 



Білім беру ұйымының атауы: С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 « А » сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 29.01-02.02. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

29.01.2024ж 

Сейсенбі 

30.01.2024ж 

Сәрсенбі 

31.01.2024ж 

Бейсенбі 

1.02.2024ж 

Жұма 

2.02.2024ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді үйрету. 

Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата- Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналармен әңгіме: 

аналармен Балалардың көңіл күйі, Ата- аналарға балаларын Балалардың тазалығы жөнінде Ата –аналарға баланың Ата –аналарға керекті 
немесе денсаулығы жайында ата – таңертеңгілік жаттығуға кеңес беру. денсаулығын сақтау жөнінде құрал –жабдықтарды 

баланың анамен әңгімелесу. Ата – үлгертіп алып келулерін  кеңес беру. әкелуін өтіну. 

басқа заңды аналармен қарым –қатынас ескерту.    

өкілдерімен мәдениетін орнату. Күн     

кеңес , тәртібін сақтауға     

әңгімелесу дағдылану.     

Балалардың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 
бейнелеу іс- әрекеті, 

«Менің балабақшам» 

Суреттер әлеміне саяхат 
«Пішіндерді орналастыр 

және суретін сал» ойыны 

Мақсаты: Пішіндерді 

ұяшықтарға түстеріне және 
көлеміне сәйкес 

орналастырады. Дөңгелек 
пішінді мүсіндеу. 

«Өз үйін тап» ойыны 
Мақсаты: үлкен – кіші 
ұғымдары туралы түсінік 
беру. 

«Өз орнын тап» ойыны 
Мақсаты: түстерді тануға 
үйрету. 

Үстел -үсті ойыны пазл: 

«Үйшік құрастыр» 

Мақсаты: логикалық ойлау 
қабілетін дамыту. 

кітаптарды қарау     

және басқалар)     

Ертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 10 

 Жер-Ана, сағанмыңалғыс, Көк аспанда күнкүлсін, Күндей жадырап, Жарқырап,күн де ашылды Армысың шапағатты Күн- 
Ұйымдастыр Сыйлайсыңбізгеқуаныш. Бірге күлсін бүлдіршін. Айдай арайлап, Айналаға гүл шашылды. Ана! 

ылған іс- Жазда, күзде, қыста да, Көк аспанда күн күлсін, Жұлдыздай жарқырап, Қайырлы күн! Біз көңілді Армысың қайырымды 
әрекетке Көркемсің көктем тұста да! Жерге ұдайы нұр құйсын. Судай мөлдір таза көңілмен баламыз! Аспан-Ана! 
дайындық  Көк аспанда күн күлсін, Бүгінгі күнді бастайық. Қайырлыкүн! Армысың мейірімді Жер- 

(бұдан әрі-  Ұл қолында ту жүрсін.  Бізсүйкімдібаламыз Ана! 

ҰІӘ)  Қыз қолында гүл жүрсін,   Құт дарыт, бар әлемді 
  Көк аспанда күн күлсін,   жарылқа! 
  Бірге күлсін бүлдіршін.    

Мектепке 1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 
ҰІӘ 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

Музыка 

Міндеті: Қосалқы және 

ауыспалы қадам жасауды, 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Өзінің көңіл- 

күйін сипаттай білуге 

Қазақ тілі 

Міндеті:  Ауызекі 

сөйлеуді қарым-қатынас 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Әрбір сөздің 

мағынасы болатыны 



 көлденең, қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, нүктелерді, 

тамшы тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтап, 

алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз бетінше 

жазуға мүмкіндік беру 

Мақсаты сөйлем, 

дыбыс туралы білімдерін 

пысықтау. 

Дидактикалық ойын: « 

Көпше түрін айт» 

– Мен сендерге допты 

лақтырып бір сөз 

айтамын, сендер сол 

сөздің көпше (көп) түрін 

айтып допты кері 

лақтырасыңдар. 

Мысалы: қыз-қыздар, ұл- 

ұлдар, аға-ағалар, дәптер- 

дәптерлер ,қозы-қозылар, 

жүзімжүзімдер, 

орындық-орындықтар, 

алма-алмалар,  қоян- 

қояндар, түлкі- түлкілер, 

жіпжіптер, ине-инелер, 

көбелек-көбелектер, 

етік-етіктер,   сақина- 

сақиналар, 

дыбысдыбыстар, мысық- 

мысықтар,  қасқыр- 

қасқырлар, аю-аюлар, 

жылқы-жылқылар т.б. 

Дидактикалық ойын: 

«Соңғы дыбысты 

ұста!» 

әртүрлі бағытта жүгіруді 

және секіруді меңгеру. 

Мақсаты Вальс 

музыкасының ырғағын өзге 

музыкалардан ажырата 

білуге ұмтылдыру. 

Музыка тыңдау: «Вальс» 

(Қ. Шілдебаев) Ән айту: 

«Айнала ақша қар» (И. 

Мамақов) «Қыс келді» (Б. 

Жұмабекова) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Көңілді балалар» литва 

х.ә. 

(өңдеген Т. Ломова) 

Билер: «Қоян биі» (В. 

Питерцев) Ойындар, 

хороводтар: 

«Көлеңке» (К. Қуатбаев) 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Тамшылар» румын х.ә. 

(өңдеген Т. Попатенко) 

үйрету. Балаларды дені сау 

адамның мүмкіндіктерімен 

таныстыру, олардың 

салауатты өмір салтына 

деген қажеттілігін 

қалыптастыру. 

Мақсаты - Іші 

толтырылған допты алысқа 

бір қолмен лақтыруға 

үйрету: қолды алдыға, 

жоғары созып, ширақ 

сермеп, доптың ұшу 

траекториясын дұрыс беру 

және бастапқы қалыпқа 

қайтадан тұра білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру. 

құралы ретінде дамыту. 

Тақпақ жатта. 

Мемлекеттік Елтаңба 
Елтаңбамыз – ел беті, 

Төрге ілінер көрнекі. 

Анам таққан шолпыдай 

Дөп-дөңгелек, өрнекті 

туралы түсінік 

қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу. 

Мақсаты .дыбыстық 

талдау жасау 

дағдыларын пысықтау. 

Дидактикалық ойын: 

«Сөз тізбегі» 

Педагог бір сөз айтып 

допты   балаларға 

лақтырады, допты қағып 

алған бала сол сөздің 

соңғы дыбысынан 

басталатын сөз айтып, 

допты бір балаға 

лақтырады. Ойын осылай 

жалғасын    табады. 

Мысалы: ( ана-арба- 

алмұрт- тарақ- қармақ- 

қалта-  айран-нан- 

нағашы- ыдыс-сағыз- 

зәкір- рауғаш- шана- 

алтын-неге- етік-көмір 

т.б.) 

Үзіліс:  Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар «Допты қуып жет» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



 Қоршаған орта 
Міндеті: Тірі және өлі 

табиғаттың, Қазақстанның 

әсем табиғаты, көрнекі 

жерлері мен тарихи 

орындарының, мәдени 

мұрасының 

маңыздылығын түсіну. 

Мақсаты Балалардың 

өсімдіктерге күтім жасау, 

оларды өсіру тәсілдері 

туралы түсініктерін 

кеңейту 

Практикалық жұмыс. 

– Балалар, енді 

Қоянға өсімдіктерді қалай 

күту керек екендігін 

көрсетейік. Балалар 

алжапқыштарын киеді, 

қолдарына таяқшаларын, 

су сепкішті алады. 

– Өсімдік жақсы өсу 

үшін не керек? 

– Өсімдік жақсы өсу 

үшін ауа, жарық керек. 

Олай болса, өсімдіктерді 

жарық жерге қойып, 

өсімдіктерге күтім 

жасайық. Балалар екі- 

үштен бірігіп, топтағы 

өсімдіктердің топырағын 

қопсытып, су құяды. 

1. Топырақты 

таяқшамен қопсытамыз. 

2. Жапырақтарының 

шаңын жұмсақ 

шүберекпен сүртеміз. 

3. Су құямыз. 

4. Жапырақтарына су 

бүркеміз. 

– Өсімдіктердің 

Қазақ тілі 

Міндеті .Шағын өлеңдер, 

санамақтар, жаңылтпаштар, 

тақпақтар жаттату, 

жұмбақтар шешкізу. 

Балаларды шешендік 

өнерге, айтыс өнеріне 

баулу. 

Мақсаты: Мемлекеттік 

Рәміздердің қазақша атын 

үйрету, сөйлеу мәдениетін 

жетілдіру. 

«Мнемо кестесі» 
бойынша Мемлекеттік 

Елтаңбаны сипатта, сөйлем 

құра. 

– Елтаңбада шаңырақ 

бейнеленген. 

– Елтаңбада тұлпар 

бейнеленген. 

– Елтаңбада жұлдыз 

бейнеленген. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, қаламды 

немесе қарындашты дұрыс, 

еркін ұстап, үстінен қатты 

қысып күш түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, солдан 

оңға қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей салу. 

Мақсаты дыбыстық талдау 

жасау дағдыларын 

пысықтау. 

Дидактикалық   ойын- 

жаттығу: «Жалауша» 

Педагог дыбыстар айтады 

егер дыбыс дауысты болса, 

балалар қызыл жалаушаны, 

егер дыбыс  дауыссыз 

болса,  көк жалаушаны 

желбіретеді. 

Дидактикалық жаттығу: 

«Тиісті белгіні көтер» 

Педагог жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

араластырып айтады, 

балалар жуан дауысты 

дыбысты айтқанда сары 

түсті дөңгелекті, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

айтқанда қызыл дөңгелекті 

көтереді. 

Математика негіздері 

Міндеті: Шеңбермен 

және тіктөртбұрышпен 

салыстыру арқылы 

сопақша пішінмен 

таныстыру. 

Мақсаты геометриялық 

фигулар мен денелер 

туралы білімін 

қалыптсатыру 

«Шын немесе жалған» 

дидактикалық ойыны 

Педагог зат пен форманы 

атайды.   Мысалы, «доп 

дөңгелек», «қорап  доп 

тәрізді». Егер мәлімдеме 

дұрыс   болмаса,   онда 

балалар қолын айқастыра 

көкірегіне қояды немесе 

бастарын шайқайды. Егер 

дұрыс  болса  –   қол 

шапалақтайды. 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Бір орында 

тұрып, алға қарай 3–4 

метр қашықтыққа жылжу 

арқылы секіру, екі 

тізенің арасына 

қапшықты қысып алып, 

түзу бағытта 

(арақашықтығы 6 метр) 

қос аяқпен секіру; қос 

аяқпен заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы 4 метр), 

оң және сол аяқты 

алмастырып, заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы 3 метр), 

Мақсаты Іші 

толтырылған допты 

алысқа бір қолмен 

лақтыруға үйрету: қолды 

алдыға, жоғары созып, 

ширақ сермеп, доптың 

ұшу траекториясын 

дұрыс беру және 

бастапқы қалыпқа 

қайтадан тұра білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру. 



 жапырағы, тамырына 

зақым келтірмес үшін, 

күту жұмысын қалай 

орындадыңдар? 

– Мұқият, ұқыпты, 

баппен, мейіріммен. 

– Жарайсыңдар, 

балалар! Сендер Қоянға 

өсімдіктерді күтуді 

үйреттіңдер. Енді ол да 

өсімдіктер өсіретін 

болады. 

– Ал енді олар неге 

бөлме өсімдіктері деп 

аталады? Өйткені олар 

бөлмеде өсіріледі. 

    

Үзіліс: Дидактикалық ойын: «Домино» 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Түбірлес 

сөздерді жасау және 

қолдана білу, етістіктерді 

жалғаулармен қолдану, 

сөйлеу әдебін, жай және 

жайылма сөйлемдерді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру. 

Мақсаты : – Қыс 

белгілері жайлы 

әңгімелесу. 

Балалар, осы қыс 

мезгілінің қызықтарын 

айта отырып әңгіме 

құрайық. 

Даладағы аппақ қар 

күмістей жарқ-жұрқ етеді. 

Қардың аппақ тазалығы 

сондай, бетіне ештең 

тастағың келмейді.  Енді 

Математика негіздері 

Міндеті: Беттестіру, 

тұстастыру және жұппен 

салыстыру тәсілдерін 

қолдана отырып, заттарды 

салыстыру, заттар тобынан 

2-3 белгілері бойынша 

сәйкес келмейтін затты 

бөліп алу. 

Мақсаты : геометриялық 

фигулар мен денелер 

туралы білімін 

қалыптастыру 

«Сиқырлы дорба» 

ойыны. 

«Сиқырлы дорбада» - шар, 

текше, цилиндр, шаршы, 

үшбұрыш, шеңбер бар. Ал 

үстелде олардың суреттері 

бар. 

Педагог ойын жағдайын 

жасайды: 

– Балалар, 

Қоршаған орта 

Міндеті: Жолда қауіпсіздік 

ережелерін сақтау. 

Мақсаты Нанға деген 

ұқыпты қатынасқа 

тәрбиелеу, бидай өсіру мен 

нан өндіруге қатысатын 

адамдардың еңбегіне 

құрмет көрсету. Сурет салу 

икемділігін арттыру 

Нан неден жасалады екен? 

Ұн неден жасалады? 

Бидай қайда өседі? 

Бидайды кім өсіреді? 

Диқаншы дегеніміз кім? 

Диірменші дегеніміз кім? 

Наубайшы дегеніміз кім? 

Сатушы дегеніміз кім? 

Балалардың жауаптарын 

толықтырып, суреттер 

арқылы көрсетеді. 

Диқандар көктемде жерге 

бидай тұқымын себеді. 

Музыка 

Міндеті: Музыкаға 

сәйкес орындалатын би 

қимылдарын білу; 

Мақсаты Вальс 

музыкасының ырғағын 

өзге музыкалардан 

ажырата білуге 

ұмтылдыру 

:Музыка тыңдау: 

«Вальс» (Қ. Шілдебаев) 

Ән айту: 

«Айнала ақша қар» (И. 

Мамақов) «Қыс келді» (Б. 

Жұмабекова) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Көңілді балалар» литва 

х.ә. 

(өңдеген Т. Ломова) 

Билер: «Қоян биі» (В. 

Питерцев) Ойындар, 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Сахналық 

қойылымдарға қатысуға 

баулу, онда рөлді, 

сюжетті таңдауда 

бастамашылық пен 

дербестік танытуға 

ынталандыру, белгілі 

образды сомдауда 

эксперимент жасауға, 

түрлендіруге мүмкіндік 

беру 

Мақсаты ертегі 

мазмұнын интонациямен 

мазмұндау арқылы 

сахналауға баулу. 

Педагог балаларға 

жұмбақ жасырады: 

Бұрап қойған сағаттай, 

Айғайлайды таң атпай. 

(Әтеш) 

Жолбарысқа ұқсайды, 

Тек тышқанды ұстайды. 



 сендер осы қыс 

қызықтары туралы әңгіме 

құраңдар. 

Балалардың әңгімелерін 

тыңдайды. 

Өте жақсы тағы да кім 

құрап береді. 

Қыс мезгілінде сендер 

қармен   көп 

ойнайтындарың ды 

әңгімелеріңнен байқадым. 

Қар туралы «Қар қандай?» 

ертегісін оқып берейін. 

«Қар қандай?» 

Бірде құстар дауласады. 

Олар қардың, кәдімгі 

қардың қандай болатынын 

анықтайды. 

Ұшып жүріп сұрақ қояды: 

Қар қандай болушы еді? 

геометриялық фигуралар 

мен денелер өмір сүрген, 

бір патшалықта 

бақытсыздық болды. Зұлым 

сиқыршы сиқырлы 

таяқшаның бір соққысымен 

оның барлық тұрғындарын 

терең зыңданға жіберді. 

Оларды құтқарудың бірден 

– бір жолы – оның қандай 

зат екенін, қолымен ұстап, 

сипалау арқылы анықтап 

және оның суретін табу. 

Балалар кезек-кезек екі 

қолымен фигураларды 

ұстап қарап, оны дорбадан 

шығарады, оның суретін 

тауып, үстіне фигураны 

қояды. Балалар көздерін 

жұмып, әрқайсысы команда 

бойынша дорбадан 

заттарды алады. 

Қозғалыстар мәтін 

бойынша орындалады 

Оны жаз бойы суарып, 

күтіп баптайды. Күз болған 

соң жайқалып піскен 

бидайды комбайнмен 

жинайды. Одан соң 

диірменші ұн етіп тартып, 

қапқа қаптайды. Қапталған 

ұнды наубайханаға 

жібереді. Наубайшылар 

ұннан түрлі тағамдар нан, 

бауырсақ, бәліш пісіреді. 

Дайын болған тағамдарды 

дүкенге жібереді. Мұның 

бәрі адамдардың еңбегі. 

Нан-адамның тіршілік 

корегі, дастарханға үлкен 

еңбекпен келеді. 

Сондықтан дастарханға зор 

еңбекпен келген нан 

тағамдарын қастерлеуіміз 

керек. 

Енді балалар, нанның 

суретін салайық. 

хороводтар: 

«Көлеңке» (К. Қуатбаев) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Тамшылар» румын х.ә. 

(Мысық) 

Өзі айлакер, өзі бір қу, 

Жүрген жері айғай-шу. 

(Түлкі) 

Мысық, әтеш, түлкі 

туралы қандай ертегі 

білесіңдер? 

Бүгін біз «Мысық, әтеш 

және түлкі» деген орыс 

халық ертегісімен 

танысамыз. Ертегі – 

әдеби жанрдың бір түрі 

екенін естеріне түсіру. 

Ертегініңөлеңнен 

айырмашылығы – 

ертегіні ойдан, қиялдан 

шығарады. 

Үзіліс:  «Гүлдерді күтеміз»ойыны 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті: Адамның 

денсаулығы дұрыс 

тамақтануға байланысты 

екені туралы түсініктерді 

жетілдіру. Адамның 

денсаулығына гигиена мен 

күн тәртібінің ықпалы 

туралы түсініктерді 

кеңейту. 

Мақсаты: - Отырған 

күйде допты екі қолмен 

бастан асыра лақтыруға 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Шешендікке, сөз 

өнеріне баулу, санамақ, 

жаңылтпаш айту, жұмбақ 

шешу, айтыс өнеріне баулу. 

Мақсаты: ертегі 

мазмұнын 

интонациямен 

мазмұндау арқылы 

сахналауға баулу. 

 

Ертегі мазмұны бойынша 

сұрақтар: 

Ертегі қалай аталады? 

Математика негіздері 

Міндеті: Беттестіру, 

тұстастыру және жұппен 

салыстыру тәсілдерін 

қолдана отырып, заттарды 

салыстыру, заттар тобынан 

2-3 белгілері бойынша 

сәйкес келмейтін затты 

бөліп алу. 

Мақсаты: геометриялық 

фигулар мен денелер 

туралы білімін 

қалыптсатыру 

Ойын жаттығуы. 
«Пішінге ұқсас зат». 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: - Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді дамыту. 

Мақсаты -Қыс 

белгілері жайлы 

әңгімелесу. 

Балалар енді «қыс» сөзіне 

дыбыстық талдау жасату 

әріп қималарымен. 

Қ– дауыссыз дыбыс. 

Ы – дауысты дыбыс. 

С– дауыссыз дыбыс. 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Міндеті: Ою- 

өрнектермен қазақтың 

ұлттық киімдерін 

(орамал, шапан, қамзол) 

салу, оларды пішіндердің 

ортасында және 

шеттерінде орналастыру. 

Ою-өрнекті өз бетінше 

ойдан салуға мүмкіндік 

беру. Ұжыммен бірге 

жұмыс істеу, міндеттерді 

өзара келісіп орындау, 

салынған суретпен түрлі 



 «Кокостармен 

ойнаймыз» 

Отырған күйде допты екі 

қолмен    бастан    асыра 

лақтыруға   үйрету.    Доп 

ұстаған   қолды  бастан 

асыра артқа жіберіп, 

доптың     траекториясы 

алдыға,  жоғары   дұрыс 

ұшу үшін, бүгілген қолды 

түзу ұстап, допты лақтыру 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру. 

Доптың артынан залдың 

сол немесе оң жағынан 

жүгіріп барып алып келіп, 

сапқа тұрады. Допты сол 

қолмен лақтырады. 

Ертегі ұнады ма? 

Ертегіде не туралы 

айтылған? 

Қай кейіпкер саған ұнады? 

Орманда мысықпен бірге не 

өмір сүрді? 

Мысық қайда кетеді? 

Әтешті түлкі қалай алдады? 

Мысық әтешті қалай 

құтқарды? 

Түлкінің жасағаны дұрыс 

па? 

Есіңде сақта! 

Дос болсаң, берік бол, 

Досыңа серік бол. 

Педагог ертегіні қуыршақ 

театры арқылы сахналауды 

ұсынады. Сиқырлы 

қоржыннан алынған ертегі 

кейіпкерлерінің суреттері 

бойынша рөлдерге бөлінеді 

Жұптық  жұмыс. 

Үстелдерде пішіндердің: 

дөңгелек, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш 

жинақтары  салынған 

хатқалта 

жатыр.Тапсырманы 

түсіндіреді. 

Кез келген   бала 

хатқалтадан  пішінді 

шығарып,оны атайды,ал 

екінші бала қоршаған 

ортадағы  осындай 

пішіндегі затты атайды. 

Дауысты дыбысты қандай 

түспен белгілейміз? 

Ал дауыссыз дыбысты 

ше? 

Дидактикалық ойын: 

«Қай мезгілде 

ойнаймыз?» 

Ойын шарты: Шаңғы, 

асық, шана, доп, хоккей, 

секіргіш жіп суреттеріне 

қарап, қай мезгілде 

ойнайтынын айту. 

ойындар ойнау. 

Топтық жұмыс 

Серуенге 

дайындық 
Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Серуен Бақылау: Бұлтты 

бақылау. 

Мақсаты: Қыста аспанды 

сұрғылт бұлт басады, 

бұлттың салдарынан қар 

жауады т.б. түсіндіру. 

Зәулімде тұрағы 

Тіреусіз тұрады.(Бұлт). 

Бақылау: Мұзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды көрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгілінде өзендер мен 

көлдердің бетін мұз 

басатындығы жөнінде 

түсінік беру. 

Бақылау:Ауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын 

бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау. 

Ойын: «Қасқыр мен 

қаздар». 

Мақсаты: Топ болып 

ойнауға, рөлдерді бөліп 

ойнауға қалыптастыру. 

Қимылдық ойын: 

«Тымпи-тымпи». 

Бақылау: Мұздақты 

бақылау. 

Мақсаты: Мұздақтың 

пайда болу жолын 

түсіндіру, мұздақтан абай 

болып жүруге үйрету. 

Еңбек: Ағаш түптеріне 

қар үю. 

Мақсаты: Еңбекқорлыққа 

үйрету. Жалқаулықтан 

аулақ болуға шақыру. 

Бақылау: Күнді 

бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

Қыста күннің қызуы 

төмендейтіні туралы 

түсінік беру. 

Еңбек: «Қыс қызығы». 

Мақсаты: Балалар мен 

ата-аналар біріге 

отырып, ойын алаңын 

әшекейлеу, қардан 

сырғанақ жасау. Бірлесіп 

еңбек етуге үйрету, 

үлкендердің еңбегіне 

құрметпен қарауға 



     тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйге қайтуы 
Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың өзіне - өзі қызмет етудің алғы шарттарына үйрете беріңіз: жуыну, қолын сүрту, шешіну, киімін ілгішке ілу. Киімдері 

міндетті түрде өзіне ыңғайлы болуы шарт: шалбар не болмаса шорты замоксыз, белдеушесіз. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы: С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 « А » сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 12.02-16.02. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

12.02.2024ж 

Сейсенбі 

13.02.2024ж 

Сәрсенбі 

14.02.2024ж 

Бейсенбі 

15.02.2024ж 

Жұма 

16.02.2024ж 
Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

кеңес , 
әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға жыл мезгілдеріндегі өзгерістерді, жыл айларын, 
апта күндерін ажыратып айта алады 

Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

Д/ойын:«Ғажайып 

қоржын» 

Мақсаты: Балаларды 

заттарды қолдарымен, 

сипаптиісті қасиеттеріне 

қарай ажырата білуге 

үйрету. 

Д\ойын«Бұл қай кезде 

болады» 

Мақсаты: Баланың жыл 

мезгілдері жайлы 

білімдерін тиянақтау 

пысықтау тиісті белгілерін 

атату, тілдерін жетілдіру, 

танымдылықтарын, 

ұстамдылықтарын дамыту. 

Д/ойын:« Өз жұбыңды 

тап» 

Мақсаты: Санды көру, 

есту және қимыл арқылы 

қабылдау қабілеттерін 

пысықтау. 

Д/ойын:«Қателесіп 

қалма?». 

Мақсаты: Жылдам ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

балалардың күннің әр 

түрлі мезгілінде не 

істейтін туралы біліктерін 

нығайту. 

Д/ ойын: 
«Гүл шоғын құрастыр». 

Мақсаты: Бақшада, 

далада, орманда өсетін 

гүлдерді дұрыс тауып, 

аттарын есте сақтауға 

үйрету. 

Ертеңгілік 

жаттығу 
Таңғы жаттығу кешені № 9 

Ұйымдастыр 

ылған іс- 

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі- 

ҰІӘ) 

Жер-Ана, сағанмыңалғыс, 

Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 

Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсің көктем тұста да! 

Көк аспанда күнкүлсін, 

Бірге күлсін бүлдіршін. 

Көк аспанда күн күлсін, 

Жерге ұдайы нұр құйсын. 

Көк аспанда күн күлсін, 

Ұл қолында ту жүрсін. 
Қыз қолында гүл жүрсін, 

Күндей жадырап, 

Айдай арайлап, 

Жұлдыздай жарқырап, 

Судай мөлдір таза көңілмен 

Бүгінгі күнді бастайық. 

Жарқырап,күн де ашылды 

Айналаға гүл шашылды. 

Қайырлы күн! 

Біз көңілді баламыз! 

Қайырлыкүн! 

Бізсүйкімдібаламыз 

Армысың шапағатты 

Күн-Ана! 

Армысың қайырымды 

Аспан-Ана! 

Армысың мейірімді 

Жер-Ана! 
Құт дарыт, бар әлемді 



  Көк аспанда күн күлсін, 

Бірге күлсін бүлдіршін. 

  жарылқа! 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша ҰІӘ 

1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Мақсаты балалардың 

білімін бекіту 

«Тиісті белгіні көтер» 

дидактикалық жаттығуы 

Педагог жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

араластырып айтады, 

балалар жуан дауысты 

дыбысты айтқанда, сары 

түсті дөңгелекті, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

айтқанда, қызғылт сары 

дөңгелекті көтереді. 

«Кім көп сөз ойлап 

айтады?» дидактикалық 

ойыны 

– Н дыбысынан 

басталатын сөздер 

ойлаңдар, сөздерді 

шапалақпен буынға 

бөліндер, қанша буын 

атасындар. 

– Нан, нар, ну, нарын, 

немене, не, неге, нағыз, 

Нұрлан, Нұргүл, неке, нақ, 

неліктен. 

Музыка 

Міндеті: Би 

қимылдарының 

элементтерін жеңіл, еркін 

орындау; қозғалыс бағытын 

музыкалық фразаларға 

сәйкес өзгерту. 

 

Мақсаты 

Шығармалардың 

эмоциялық 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін 

ажырату, әсерлі реңктерін 

ажырату 

Музыка тыңдау: «Қыс» 

(Б. Ерзакович) 

Ән айту: «Зырлайды 

шанамыз» 

( М. Маңғытаев) 

«Қыс қызығы» (И. 

Нүсіпбаев) Музыкалық- 

ырғақтық қимылдар: 

«Ленталармен жаттығу» (В. 

Моцарт) 

Билер: «Испан биі» 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 

«Кешікпе» орыстың х.ә. 

(өңдеген М. Раухвергер) 

Музыкалық аспапта ойнау: 
«Полька» (А. Филиппенко) 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Таныс дене 

жаттығуларын музыка 

әуенімен әсем және 

ырғақты орындау. 

Қимылдардың ырғағын 

музыкалық сүйемелдеумен 

үйлестіру. Түзу бағытта 

адымдап жүру. Жұбымен 

шеңбер бойымен жүру. 

Мақсаты - Гимнастикалық 

қабырғаға арқасымен 

сүйеніп тұрып, белінің 

деңгейіндегі рейкадан 

ұстап, аяқты кезектестіре 

бүгу және тік көтеру 

Гимнастикалық қабырғаға 

арқасымен сүйеніп тұрып, 

белінің деңгейіндегі 

рейкадан ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және тік 

көтеру 

Қозғалыс ойындары: 

«Сағат» 

Екі ойыншы бірдей 

қашықтықта шеңбер 

бойымен тұрып алып, белгі 

берілгенде бір бағытта 

жүгіріп, бірін-бірі қуып 

жетуге тырысады. 

Ойында жаттығуларды екі 

бағытта қайталау керек 

Қазақ тілі 

Міндеті Қазақ халқының 

тұрмыстық заттарымен, 

киім-кешегімен, азық- 

түлік өндірудегі 

тұрмыстық кәсібімен, 

тұрмыста, аң аулауда, мал 

өсіруде және егіншілікке 

қажетті құрал 

жабдықтары, туған 

өлкенің көрнекі жерлері, 

әсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы 

суреттер, фотолар, 

альбомдармен 

жабдықталған орта құру. 

Мақсаты Өз халқының 

тұрмыстық заттарының 

ерекшеліктерін, 

қолөнерлерін, салт- 

дәстүрлерін таныстыру 

Қазақ халқының 

шеберлері асхана 

аспаптарын, тұрмыстық 

заттар, жиһаздар 

дайындауда қандай 

материалдарды қолданған 

баллаарға көрсету, 

Осы заттарды бояту 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Буындардан 

сөздер құрастыруға 
(ауызша) үйрету. 

 

Мақсаты Суреттер 

қандай дыбыстан 

басталатынын ауызша 

анықтауға үйрету, 

белгілермен қоршату, 

жасалу жолдарын 

естеріне түсіру 

дағдыларын бекіту 

 

«Сөзді аяқта» 

дидактикалық 

жаттығуы 

Балалар мен сендерге 

соңғы буынын айтпай 

сөздер айтамын, сендер 

буынды қосып, сөзді 

айтасыңдар. 

Мысалы: кү...шік, 

көбе...лек, ба...нан, 

алжап...қыш, 

жұлдыз...ша, 

жылқы...шы, шах...мат, 

ине...лік, жолба...рыс, 

жас...тық, ағаш..тар, 

бақта..шы, береке...лі, 

күлкі...лі, күнба...ғыс, 

қабыр...ға, қам...шы, 
қама...жай, ора...мал, 



 – Р дыбысынан 

басталатын сөз ойлаңдар. 

Кім көп сөз ойласа, соған 

бір фишкадан беріліп 

отырады. 

– Радио, рауғаш, рас, 

рет, резеңке, рең. 

Ойын соңында 

фишкаларды санап, 

жеңімпазды анықтайды 

 (сағат тілімен, сағат тіліне 

қарсы). 

 сүл...гі, жапа...лақ, 

отба...сы, жануар...лар, 

найза...ғай, сөм...ке, 

сыбыз...ғы, отша...шу, 

су...рет, жеміс...тер, 

жалау...ша, құмырс...қа 

т.б. 

Сөзді дұрыс айтқан 

балаларға педагог 

жұлдызша таратып 

отырады, ойын 

соңынан жеңімпаз 

анықталады 

Үзіліс : Саусақ ойыны: Жүретін саусақтар. 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті: Жол белгілерін 

(жүру бөлігі, жаяу 

жүргіншілер өткелі, 

тротуар, велосипед, 

электросамокат, 

гироскутер, сигвейге 

арналған жол) білу, 

бағдаршамның 

белгілеріне сәйкес жолдан 

өту. 

Табиғатты суреттеу. 

Бұлардың бәрі бізді 

қоршаған табиғатқа 

жатады. Осы ағаштар 

табиғаттың қай түріне 
жатады? Тірі табиғат. Оны 

неліктен тірі табиғат деп 

атаймыз? 

Одан әрі саяхатымызды 
жалғастырамыз. Не 

естідіңдер? Тағы не 

көрдіңдер? Орман 

жануарлары. Олар да тірі 

табиғатқа жатады. Тірі 
табиғатқа жатады - адам. 

Қазақ тілі 

Міндеті: Қазақ халқының 

тұрмыстық заттарымен, 

киім-кешегімен, азық-түлік 

өндірудегі тұрмыстық 
кәсібімен, тұрмыста, аң 

аулауда, мал өсіруде және 

егіншілікке қажетті құрал 

жабдықтары, туған өлкенің 
көрнекі жерлері, әсем 

табиғаты, тарихи орындары 

туралы суреттер, фотолар, 

альбомдармен 

жабдықталған орта құру. 

Мақсаты сөздік қорларын 

жаңа сөздермен толықтыру, 

ретін сақтай отырып 

сөйлем құрауға жаттығуды 

жалғастыру 

Ойын: «Қандай сөз 

артық?». Педагог сөздерді 

айтады, балалар мұқият 

тыңдап қандай сөз 

артық екенін табады. 

Мысалы: кереует, үстел, 

нан, кілем. Балалар әр 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті Буын туралы 

ұғымдарды қалыптастыру, 

сөздерді буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау. 

Мақсаты Сөздерді буынға 

бөлу дағдыларын жетілдіру 

«Сөз жина» дидактикалық 

жаттығуы 

–Мен сендерге дыбыстар 

айтамын, сендер 

алақандарыңмен кесе 

жасап, дыбыстарды қағып 

алып отырыңдар. Айтылған 

дыбыстарды түсіріп немесе 

орнын ауыстырып алуға 

болмайды Жинаған 

дыбыстарыңнан сөз құрап 

айтасыңдар. Мысалы: - 

«а.л.м.а.», – «а.ғ.а.ш.», - 

«к.ү.н.», - «қ.ұ.с.», 

«қ.о.я.н.», - «с.и.ы.р.» ,- 

«а.с.ы.қ.» , - «е.с.і.к.», - 
«с.а.ғ.а.т.», - «т.а.б.а.қ.», - 

Математика негіздері 

Міндеті: Геометриялық 

фигуралар (дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш) 

мен денелерді (шар, 

текше, цилиндр) дұрыс 

атап, оларды ажырата 

білуге жаттықтыру. 

Мақсаты : шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттарды шамасы 

бойынша салыстыру 

дағдыларын 

қалыптастыру 

 

Практикалық жұмыс 

Педагог балаларға: көк 

және қызыл қағаз 

таспаларын таратады. 

Кішкентай жасыл таспа – 

шартты өлшем. 

Педагог балаларға: 

алдарыңдағы 

тәрелкелерде көк және 

Дене шынықтыру 

Міндеті: екі бала 

жұптасып жасайды: 

бірінші бала қолын 

желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, 

денесін көтереді, 

екінші бала оның 

аяғына отырады (5-6 

рет); гимнастикалық 

қабырғада қолдарымен 

тартылып тұрып, 

аяқтарын көтеру (5-6 

рет). 

Мақсаты Алға 

еңкейіп, алақанын 

еденге тигізу. 

Қолдарын айқастырып 

желкеге қою, қолды 

жазып, екі жаққа созу 

Алға еңкейіп, алақанын 

еденге тигізу. 

Қолдарын айқастырып 

желкеге қою, қолды 

жазып, екі жаққа созу 
Қимыл-қозғалыс 



 Осы тірі табиғаттың 

қажеттіліктерін атайық: 

ауа, тамақ, су, жарық, 
жылу. 

Одан әрі саяхатымызды 

жалғастырайық. Таудан 
сарқырап аққан өзенді 

көрдік. Енді табиғатта өлі 

денелер бар. Оларды 

тамашалайық. Күн, су, 
тау, тас, ауа, Бұлардың 

бәрі табиғи денелер. 

Бұдан басқа жасанды 

денелер болады, олар адам 

қолымен жасалады. 

Жасанды денелерге не 

жатады? Машина, үй, 

парта, кітап, т. б. Кез - 

келген денелер заттан 
тұрады. Мысалы: доп - 

дене, резеңке - зат, парта - 

дене, ағаш - зат, т. б. Қане, 

мына суреттен жасанды 

денелерді табайық. 

Ал осы табиғатта болып 

жатқанның барлығы 

табиғат құбылыстары. 

Табиғат құбылыстары: 

жаңбырдың жаууы, 

қардың жаууы, найзағай, 

кемпірқосақтың шығуы, 

жапырақтың түсуі, т. Б 

дұрыс жауап үшін 

фишкадан алады, ойын 

соңында фишкалар 

саналып, жеңімпаз 

анықталады 

«ж.е.р.». 

–Балалар, сендер қандай 

тағамдарды ұнатасыңдар? 

–Балалар, денсаулыққа 

пайдалы тағамдармен 

тамақтану қажет. Ал А, В, 

С, Д, Е – осы адам ағзасына 

қажетті дәрумендердің 

атаулары. Біз оларды 

тағамдардан аламыз. А 

дәрумені өсу мен көру 

дәрумені деп атауға 

болады, себебі ол арқылы 

сен жақсы өсесің, ал көзің 

тамаша көреді. 

қызыл қағаз таспалар 

жатыр. Тәжірибелік 

жолмен таспалардың 

қайсысы ұзынырақ екенін 

дәлелдеп көріңдер. 

–Таспалардың қайсысы 

ұзынырақ? 

–Неліктен қызыл таспа 

ұзынырақ? 

–Қызыл таспа неше 

шартты өлшемге тең? 

–Көк таспа неше шартты 

өлшемге тең? 

Қайсысы көбірек: 3 пе, 

немесе 4 пе? 

Шартты өлшемнің 

көмегімен таспалардың 

ұзындығын өлшейді. 

Қорытынды жасайды: 

қызыл таспа ұзынырақ, 

оның ұзындығы 4 шартты 

өлшемге тең. Көк таспа 

қысқарырақ, ол 3 шартты 

өлшемге тең. 

Тапсырмаларды орындап, 

өздерінің іс-қимылдарын 

түсіндіреді 

ойыны: «Төбешіктен- 

төбешікке». 

Ойыншылар еденге 

тақтайшаларды қойып, 

оның үстіне тұрады, 

сонан кейін екіншісін 

қояды. Осыдан кейін 

екінші тақтайшаға 

секіріп тұрады да, 

бірінші таяқшаны алып, 

оны алдыға тастайды. 

Осылайша залдың 

екінші шетіне дейін 

тақтайдан-тақтайға 

секіріп барады. 

Үзіліс: «Сүйікті қаламызға саяхат» 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы 

және дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж- 

ш, з-с, н-ң, р-л 
дыбыстарды дұрыс, анық 

Математика негіздері 

Міндеті: Шеңбермен және 

тіктөртбұрышпен 

салыстыру арқылы сопақша 

пішінмен таныстыру. 

Мақсаты : қарапайым 
мысалдар мен есептерді 

Қоршаған орта 

Міндеті: Жол белгілерін 

(жүру бөлігі, жаяу 

жүргіншілер өткелі, 

тротуар, велосипед, 

электросамокат, 
гироскутер, сигвейге 

Музыка 

Міндеті: Қазақ 

халқының би өнерімен 

таныстыру, қазақтың 

халықтық би өнері ерте 

заманнан 

қалыптасқандығын, ол 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Әдеби 

кейіпкердің белгілі бір 

әрекетін өзінің қалай 

қабылдағаны туралы 

айту, кейіпкерлердің 
жасырын әрекетін 



 айтуды үйрету. 

 

Мақсаты «Ақсақ құлан» 

аңызын мазмұны 

бойынша әңгімелету 

–Балалар, құлан – жылқы 

тектес жануар. 

–Сендер жылқыны 

білесіңдер ме? 

–Құланың да, жылқы 

сияқты, жалы бар, бірақ 

ол – жабайы жануар. 

Ертеде аң сияқты, 

құланды да аулап етін 

жеген. 

–Мен сендерге «Ақсақ 

құлан» аңызын оқып 

берейін. Аңыз – бұл түп 

нұсқасы болған оқиға. 

Ауыздан-ауызға 

ұмытылмай жеткен 

оқиғаны аңыз деп 

айтамыз. Қазір мен 

сендерге «Ақсақ құлан» 

аңызын мәнерлеп оқып 

беремін 

шығару білігін 

қалыптастыру 

Суретті қарайды, есеп 

құрастырады, шығарады. 

Педагог есеп құрастырудың 

үлгісін көрсетеді: 

аквариумда қызғылтсары 

түсті 3 балық және күлгін 

түсті 2 балық жүзіп жүрді. 

Аквариумда қанша балық 

жүзіп жүр? 

- Балалар үлгіге сүйене 

отырып, қалған 

суреттердегі 

тапсырмаларды 

құрастырады, шешеді, 

жауабын атайды. 

-Екінші аквариумда неше 

балық бар? Олар бірдей ме? 

-Үшінші аквариумда неше 

балық бар? Балалар 

сұрақтарға жауап береді. 

Аквариумдағы балықтарды 

санап, есеп құрастырады 

арналған жол) білу, 

бағдаршамның белгілеріне 

сәйкес жолдан өту. 

Ойын: «Сиқырлы 

көпіршіктер» 

-Балалар Ертегі көрініс 

көрсету 

«Күн, жер, су, от және ауа» 

(ертегі) 

Бір күні Күн, жер, су, ауа 

қайсысы ең маңызды деп 

таласыпты. 

Күн: «Ең бірінші оянып мен 

өз шуақтарыммен жер 

планетадағы адамдарды, 

құс, аңдарды оятамын!» 

дейді. 

халқымыздың аса бай 

ауыз әдебиетімен, 

әнкүйлерімен, дәстүрлі 

тұрмыс салтымен біте 

қайнасып келе жатқан ел 

мұрасы екенін, 

Мақсаты 

Шығармалардың 

эмоциялық 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін 

ажырату, әсерлі реңктерін 

ажырату 

Музыка тыңдау: «Қыс» 

(Б. Ерзакович) 

Ән айту: «Зырлайды 

шанамыз» 

( М. Маңғытаев) 

«Қыс қызығы» (И. 

Нүсіпбаев) Музыкалық- 

ырғақтық қимылдар: 

«Ленталармен жаттығу» 

(В. Моцарт) 

Билер: «Испан биі» 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 

«Кешікпе» орыстың х.ә. 

(өңдеген М. Раухвергер) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Полька» (А. Филиппенко 

түсіну. 

 

Мақсаты: - 

Байланыстырып сөйлеу 

дағдысын жетілдіру 

1. Суретті қара. 

Ертегінің жүйесін сурет 

бойынша баянда. 

Ертегі кейіпкерлерінің 

қимыл-әрекетін және 

эмоциясын келтір. 

2. Жұмбақты шеш. Ә 

дегеннен тап береді, 

Тап бергеннен қақ 

бөледі. (Балта) 

 

Ескегі бар, жүзбейді, 

Ұшудан үміт үзбейді. 

(Желдиірмен) 

Үзіліс: . Жүгіруге арналған ойындар 
«Торғайларп мен мысық» 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті: Бір орында 

тұрып биіктікке секіру (6- 

8 метр); бір аяқпен және 

қос аяқпен құрсаудан 
құрсауға секіру 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Шығарма 
мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай отырып, 

эмоциямен, қисынды 
қайталап айтып беру, 

Математика негіздері 

Міндеті: Геометриялық 

фигуралар (дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, текше, 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 
соңы). 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Міндеті: Мүсіндеудің 

әртүрлі әдістерін 

қолдану: құрылымдық 
(жеке бөліктерден) 



 (арақашықтықтығы 40 

сантиметр), алға 

айналдыра отырып, ұзын 

және қысқа секіргіштен 

секіру, оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

арқаннан, сызықтан 

секіру, тұрған орнында 

айналып секіру; 

биіктіктен секіру, 20 

сантиметр дейінгі 

биіктіктікке секіру. 

Мақсаты: - 

Гимнастикалық 

қабырғаның бір 

сатысынан екінші 

сатысына диагональ 

бойынша адымдап өтуге, 

өрмелеуге және түсуге 

үйрету 

Гимнастикалық 

қабырғаның бір 

сатысынан екінші 

сатысына диагональ 

бойынша адымдап өтуге, 

өрмелеуге және түсуге 

үйрету, қол мен аяқты 

үйлестіріп қозғау 

шеберліктерін 

(машықтарын) жетілдіру 

(тіркемелі адыммен 

адымдау, саты 

тепкішектерін қолмен 

ұстап). 

диалогтік сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру. 

Мақсаты Кейіпкерлердің 

іс-әрекетіне өз пікірін айта 

білуге баулу 

Педагог қорапшаның 

ішінен бір сурет алып 

шығады. – Суреттен нені 

көріп тұрсыңдар? (Балта) – 

Бұл не деп ойлайсыңдар? 

–Ол не үшін керек? Мұндай 

затты көргендерің бар ма? 

–Балалар, бүгін «Алтын 

балта» орыс халық 

ертегісімен танысамыз. 

Ертегі – әдеби жанрдың бір 

түрі екенін естеріне түсіру. 

Ертегі ойдан, қиялдан 

туады 

Ертегі мазмұны бойынша 

сұрақтар: 

–Ертегі қалай аталады? 

–Кедей қайда барды? 

–Балта қайда түсіп кетті? 

–Балта не үшін қажет? 

–Диірменші қандай 

балталар ұсынды? 

–Диірменші неліктен 

кедейге алтын балтаны 

берді? 

–Бай не істеді? 

–Ертегі қалай аяқталды? 

цилиндр) дұрыс атап, 

оларды ажырата білуге 

жаттықтыру. 

Мақсаты: шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттарды шамасы бойынша 

салыстыру дағдыларын 

қалыптастыру 

Проблемалық іздеу 

тапсырмасы: 

Кәділердің ұзындығын 

қалай салыстыруға болады 

(бір-бірінің үстіне салу 

арқылы)? Педагог: 

Кәділерді сабағынан үзбей 

өлшеуге бола ма? 

Заттың ұзындығын өлшеуге 

арналған басқа да тәсілдер 

бар. Кез келген затты 

шартты өлшемнің 

көмегімен өлшеуге болады. 

Шартты өлшем ретінде 

таспаны, бауды, қаламды 

немесе кез келген басқа 

затты пайдалануға болады. 

Бүгін біз шартты өлшем 

ретінде жасыл қағаз 

таспаны пайдаланамыз. 

Менің қалай өлшейтінімді 

мұқият қараңдар. Екеуінің 

де бұрышын бір-біріне 

сәйкес келтіріп, шартты 

өлшемді кесіндінің үстіне 

саламын. 

Шартты өлшемнің шеті қай 

жерде болса, сол жерге 

белгі саламын. Келесі 

өлшем осы жерден 

басталады. Балалар 

өздерінің салыстыру 

Мақсаты «Л» – «Р» 

дыбыстарын үйрету 

–Сендерге «Ақсақ құлан» 

аңызы ұнады ма? 

–Аңызда не туралы 

айтылған? 

–Ашуына тиген құлан 

әңгісі балаға не істеді? 

–Міне, балалар, аң екеш 

аңға да зәбір көрсетіп, 

қорлауға болмайды екен. 

–Аңыз әңгімедегі құлан 

сөзі орыс тілінде «кулан» 

деп айтылады. 

Әңгі – үйірді басқаратын, 

бастап жүретін айғыры 

–«Л» – дауыссыз дыбыс. 

–"Л" дыбысының буын 

арасында кездесуі. 

Ла-ла-ла – лақ. 

Лә-лә-лә – Ләззәт. 

Да-да-да – дала 

До-до-до – долана. 

Құ-лан. Құ-лақ 

және мүсіндік (негізгі 

бөліктерді тұтас 

кесектен жасау). Затқа 

қарап мүсіндеуде 

ойыншықтарды, пішіні 

шағын мүсіндерді, 

халық шеберлерінің 

бұйымдарын қолдану. 

Мақсаты:- қысқы 

ағашты бейнелей білуге 

үйрету 

Топтық жұмыс 



   тәсілдерін ұсынады. 

Балаларға кәділердің 

макеттері (муляждар, 

суреттер) беріледі және 

олар кәділерді ұзындығы 

бойынша салыстырады. 

Санайды. 

Осы кесіндінің неше 

шартты белгіге тең екенін 

санауды ұсынады. Кәдінің 

ұзындығын кім өлшейді? 

Кәді неше шартты өлшемге 
тең? 

  

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 
Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Серуен Бақылау: Бұлтты бақылау. 
Мақсаты: Қыста аспанды 

сұрғылт бұлт басады, 

бұлттың салдарынан қар 
жауады т.б. түсіндіру. 

Зәулімде тұрағы 

Тіреусіз тұрады.(Бұлт). 
Қим.ойын: «Мені қуып 

жет». 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 

үйрету. Денені ширату 
арқылы денсаулықты 

нығайту. 

Бақылау: Мұзды бақылау. 
Мақсаты: Мұзды көрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгілінде өзендер мен 
көлдердің бетін мұз 

басатындығы жөнінде түсінік 

беру. 
Мақсаты: Еске сақтау 

қабілетін дамыту, сөздерді 

қатесіз дұрыс айтуға үйрету. 

Ойын: «Тышқан мен мысық». 
Мақсаты: Шапшандыққа, 

жылдам шешім қабылдауға 

үйрету. 

Бақылау:Ауа-райын 
бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын 

бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау. 
Еңбек: «Таза алаң». 

Мақсаты: Аула сыпырушыға 

көмектесу.Тазалыққа, 

кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің еңбегін 

қадірлей білуге тәрбиелеу. 

Ойын: «Қасқыр мен қаздар». 
Мақсаты: Топ болып 

ойнауға, рөлдерді бөліп 

ойнауға қалыптастыру. 

Қимылдық ойын: «Тымпи- 

тымпи». 

Бақылау: Мұздақты 
бақылау. 

Мақсаты: Мұздақтың пайда 

болу жолын түсіндіру, 
мұздақтан абай болып 

жүруге үйрету. 

Еңбек: Ағаш түптеріне қар 
үю. 

Мақсаты: Еңбекқорлыққа 

үйрету. Жалқаулықтан аулақ 

болуға шақыру. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ 

жатттату“ 

Отқа жанбас, 

Суға батпас” (мұз) 

Бақылау: Күнді бақылау. 
Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 
Қыста күннің қызуы 

төмендейтіні туралы 

түсінік беру. 
Еңбек: «Қыс қызығы». 

Мақсаты: Балалар мен 

ата-аналар біріге отырып, 

ойын алаңын әшекейлеу, 
қардан сырғанақ жасау. 

Бірлесіп еңбек етуге 

үйрету, үлкендердің 
еңбегіне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

Ақ сандығым ашылды, 
Ішінен жібек шашылды. 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Әнуар және Айшамен 
«Менің Қазақстаным» 

туралы әңгімелесу. 

    

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 

аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, 

өрмелеуге жаттықтыру. 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен жүруге 
жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі әр 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, өрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 



бейнелеу 

әрекеті, кітап- 

тарды қарау 

және 

басқалар) 

Жаттығу ойыны: «Кеглиді 

құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе 

білуге жаттықтыру 

басқа. 
• Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар. 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 

әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

•Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар. 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 
жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 

иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналарға кеңес- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, 
оның өзіне керектігін түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше мектеп туралы өзіңізді 

толғандыратын мәселені айтудан аулақ болыңыз. 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 19.02-23.02. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

19.02.2024ж 

Сейсенбі 

20.02.2024ж 

Сәрсенбі 

21.02.2024ж 

Бейсенбі 

22.02.2024ж 

Жұма 

23.02.2024ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап 

сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы 

туралы балалардың ойын білу 

Ата- 

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдеріменк 

еңес 
,әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 
әңгіме: «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың Үстел үсті театры: 

«Өсімдіктер» және т.б. 

тақырыптар бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Өзін 

жақсы қөретін гүлдерін 

туралы әңгімелеп бер.» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Ойын– жаттығу: 

«Топтағы өсімдіктерге 

күтім жасау»; 

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

Ойын: «Гүлдерді  тауып, «Менің тобымдағы 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

оларды атап бер» 

Топтағы өсімдік бұрышы 

туралы әңгімелесу 

өсімдіктер» 
картиналар 

топтамасынан суреттер 

қарастыру 

ойындары,   

бейнелеу іс-   

әрекеті,   

кітаптарды   

қарау және   



басқалар)      

Ертеңгілік 

жаттығу 
Таңғы жаттығу кешені № 9 

Ұйымдастыр 

ылған іс- 

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі- 

ҰІӘ) 

Шаттық шеңбері: 

Асапан ашық,көгілдір, 

Күн шуағын төгіп тұр! 

Қол ұстасқан біздерді, 

Тереземнен көріп тұр 

Шаттық шеңбері: 

«Ақ тілек» 

Адал жақсы ниетпен 

Бар адамға бақ тiлеп. 

Жарып шыққан жүректен, 

Сөздiң бәрi – Ақ тiлек! 

Шаттық шеңбері: 

«Сиқырлы таяқша» 

Мен бәріңе Қуаныш 

тілеймін! 

Мен бәріңе Мейірім 

тілеймін! 

Мен бәріңе шуақты күн 

тілеймін! 

Мен бәріңе көңілді ойын 

тілеймін! 

Мен бәріңе Денсаулық 

тілеймін! 

Шаттық шеңбері: 

«Қыс» 

Боран соғар оң жақтан, 

Боран соғар сол жақтан. 

Қар лақтырып ойнасақ, 

Суық өтер қолғаптан. 

Шаттық шеңбері: 

«Шана» 

Тоңса біздің қолымыз, 

Қолғап киіп аламыз. 

Сарт, сарт, сарт 

Алақанды соғамыз. 

Тоңса біздің аяғымыз 

Етік киіп аламыз. 

Топ, топ, топ 

Топылдатып билейміз. 

Тоңса біздің денеміз 

Тонды киіп аламыз 

Зу, зу, зу 
Шанаменен зулаймыз 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰІӘ 

1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

МіндетіСөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сөйлем 

сөздерден тұратынын 

түсіну. 

Мақсаты дыбыстық 

талдау туралы алған 

білімдерін 

пысықтау 

Дидактикалық ойын 

«Үйшігін дұрыс тап» 
– Балалар, мен сендерге 

суретті карточкалар 

таратып беремін, сендер 

карточкадағы 

суретті атайсыңдар. Сол 

сөз дауысты дыбыстан 

басталса, тақтада тұрған 

қызыл үйшікке, ал 

дауыссыз дыбыстан 

Музыка 

Міндеті:Қазақ халқының 

би өнерімен таныстыру, 

қазақтың халықтық би 

өнері ерте заманнан 

қалыптасқандығын, ол 

халқымыздың аса бай ауыз 

әдебиетімен, әнкүйлерімен, 

дәстүрлі тұрмыс салтымен 

біте қайнасып келе жатқан 

ел мұрасы екенін, 

Мақсаты: Әуенге ілесе 

отырып, ырғақты сақтап 

аспапта ойнауға 

дағдыландыру 

.Музыка тыңдау: 

«Жан анам» (Е. Өміров) 

Ән айту: «Екеуміз әйбат 

баламыз» 

(И. Нүсіпбаев)«Бесік 

жыры» (И. Нүсіпбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Балалардың 

құрдастарымен қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

жасау, олардың жарыстар 

ұйымдастыруға деген 

белсенділігін қолдау. 

Мақсаты - Сапты бұзбай 

бірінші-екінші деп 

саналуға үйрету. Бір 

қолмен допты еденге 

соғуды үйретуді 

жалғастыру, допты 

алақанды ашып қағып алу, 

кеудеден саусақтардың 

басымен итеріп лақтыру 

және аяқтың қасында 

еденге қырындап бір 

қолмен соғуға 

дағдыландыру 

«Жорғалаушылар 

Қазақ тілі 

Міндеті:Балалардың 

қоршаған ортаға өзінің 
қарым-қатынасын 

білдіруге, ауызекі 

сөйлеуде мақал- 

мәтелдерді, көркем 

сөздерді қолдануына 
қолдау көрсету, 

ынталандыру. 

Мақсаты Нұр-Сұлтан 

қаласы туралы сөйлем 

құрап айтуға үйрету. 

Нұр-Сұлтан қандай қала? 

– Нұр-Сұлтан – астана. 

Қуыршақ Сәуле: Мен 

сендерге Нұр-Сұлтанның 

көрікті орындарын 

көрсете аламын. 

Интербелсенді тақтада 

көрсету. Нұр-Сұлтан – 

біздің астана. Мынау – 

Нұр-Сұлтан қаласы. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Жазу 

парағында бағдарлай 

білу, жазу жолы мен 

жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге үйрету. 

МақсатыСуреттер 

бойынша сөйлемдер 

құрай білу дағдыларын 

жетілдіру 

.– Мен сендерге сөздің 

ең соңғы буынын 

айтпай аяқталмаған 

сөздер айтамын сендер 

соңғы буынды қосып 

сөзді аяқтап қайтадан 

айтасыңдар. 

Мысалы: аққа...ла, 

ба..ла, ба..нан, бан..тик, 

асқа..бақ, сә..біз, 

домбы..ра, қам..шы, 

балмұз..дақ, аялда..ма, 



 басталса, көк үйшікке 

саласыңдар. 

Балалар жеке-жеке 

түсіндіріп, суреттерді өз 

үйшіктеріне салады. 

Дидактикалық ойын: «Кері 

сөзді ата»(доппен) 

– Балалар мен сендерге 

допты лақтырып сөз 

айтамын, сендер сол сөзге 

кері сөзді тауып 

айтасыңдар да, допты кері 

лақтырасыңдар. 

қимылдар: 

«Шеңберге тұр» (Л. 

Бетховен) 

Билер: 

«Тырналар биі» (Д. 

Абиров) 

Ойындар, хороводтар: 

«Төлдер» (Д. Ботбаев) 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Атқа мініп шабамыз» 

(В. Агафонников) 

ғаламшары» – бұл 

ғаламшардың тұрғындары 

тек еңбектеп, жорғалап 

қозғалады. Модульдерден 

аттап шынтақтап, 

тізерлеп, еңбектеп жүруге 

жаттығу. 

Шынтақтап, тізерлеп, 

еңбектеп залдың келесі 

жағына модульдерден 

асып өтеді. 

Қолдары мен аяқтарының 

жұмысын үйлестіруге, 

бағытын сақтап қозғалуға, 

басқа балаларға 

соғылмауға тырысады 

Мынау – көше. Астанада 

көшелер көп. 

– Көше таза. Көшелер 

таза. 

– Мынау – үй. Үй – үйлер. 

– Биік үй. Биік үйлер. 

– Әдемі үйлер. 

– Мынау – Бәйтерек. 

(Түсінік беріледі). 

дәріха..на, емха..на, 

балабақ..ша, 

бағдар..шам, 

қалам...сап, қыза..нақ, 

бұл..ақ, көзілді..рік, 

тоңазт..қыш, тер..ек, 

ша..тыр, ал..қа, 

апель..син, ау..ыл, 

ас...пан, 

қарын..дас, кер...ует, 

қа..зан, шаныш...қы, 

ба..лық, қал..қан, 

қаң..бақ, қа..мыр, 

шал..бар, кі..лем, 

жү..рек, жүге..рі, 

жұл..дыз. 

Үзіліс:» Қимылды ойын: « Аққу-қаздар » 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті:Жол 

қозғалысының 

қарапайым ережелерін, 

жаяу жүргіншілер мен 

велосипедшілердің 

қозғалыс ережелерін 

сақтау. 

Мақсаты Табиғатты 

бағалай білуге, оған 

адамгершілік қарым- 

қатынас жасауға үйрету 

«Ой-пой-пой» 

дидактикалық ойыны. 
Педагог мынадай 

жағдайларды мысалға 

келтіреді: Үй 

жануарлары орманда 

тіршілік ете алады. 

Адам үй жануарларын 

бағады. Шошқа бағушы 

жылқыға күтім 

Қазақ тілі 

Міндеті - Балалардың 

қоршаған ортаға өзінің 

қарым-қатынасын білдіруге, 

ауызекі сөйлеуде мақал- 

мәтелдерді, көркем сөздерді 

қолдануына қолдау көрсету, 

ынталандыру. 

МақсатыНұр-Сұлтан қаласы 

туралы сөйлем құрап айтуға 

үйрету. 

 

Дыбыстық жаттығу 

(айнамен орындалады). 

Ә-ә-ә-ә – бә-ә-ә й-те-рек – 
бәйтерек. 

І -і-і, іс, ін, іні, іш-кіш – 

мынау – ескерткіш. 

Ойын: «Жалғастыр». 

Сөздерді, сөйлемдерді бекітіп, 

қайталау. 

Қа...(қала),Кө... (көше),Та... 

(таза) 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті Сөйлемді ауызша 

талдау: жай сөйлемдерді 

сөздерге бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 

сөйлем құрастыру. 

Мақсаты 

дыбыстық талдау туралы 

алған білімдерін 

пысықтау 

 

Дидактикалық ойын: 

«Буынға бөл» 

– Мен сендерге суреттер 

көрсетем, сендер суретті 

атап, атуын шапалақпен 

буынға 

бөліңдер. 

Мысалы: жа-пы-рақ, жү- 

зім, ке-ру-ет, тү-йе, та-бақ, 
ке-рік, пи-яз, ө-рік, жыл- 

Математика негіздері 

МіндетіТанымдық- 

зерттеушілік 

қызығушылықты, 

ойлауды, алдына 

қойылған міндетті 

шешуде не істеу, қалай 

істеу керек екенін 

түсінуге, күрделі 

формадағы заттарды өз 

бетінше зерттеуге 

мүмкіндік беру, қоршаған 

ортадан геометриялық 

фигураларға ұқсас 

заттарды табу, олардың 

пішіндерін анықтау. 

Мақсаты кеңістікте және 

қағаз бетінде бағдарлау 

білімін қалыптастыру. 

1-тапсырманы орындауды 

ұсынады. 

Суретке қарайды. Сөреде 

тұрған ойыншықтардың 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Балалардың 

дербес қимыл 

белсенділігін 

ұйымдастыруда, 

меңгерген қимыл 

дағдыларын жетілдіру 

үшін серуен өткізілетін 

орынды жабдықтау, 

ойын алаңында 

балалардың жүруіне 

арналған кедергі 

жолдар жасау. 

Мақсаты Сапты 

бұзбай бірінші-екінші 

деп саналуға үйрету. 

Бір қолмен допты 

еденге соғуды үйретуді 

жалғастыру, допты 

алақанды ашып қағып 

алу, 

кеудеден саусақтардың 



 жасайды. 

Жылқыларға арнап 

жылқы қора салады. 

Сіздерге бүгінгі ҰОҚ 

ұнады ма? Балалар 

ойынға қосылады. Егер 

балалар педагогтің 

айтқанымен келіссе: 

«Ой-пой-пой, дәл 

солай!» – деп жауап 

береді. Егер келіспейтін 

болса: «Ой-пой-пой, 

олай емес!» – деп жауап 

береді. 

Нұр-Сұлтан – жаңа... (Нұр- 

Сұлтан – жаңа қала.),Нұр- 

Сұлтан – ... ( Нұр-Сұлтан – 
таза қала. Нұр-Сұлтан – әдемі 

қала.) 

қы, ши- 

е, мы-сық, а-ғаш, ал-ша, 

қа-ла, үс-тел, шал- ма, тек- 

ше, те-ре-зе, са-ғат, са- 

ғыз, қой, қо-ян, 

түл-кі, піл, ке-се, ша-ныш- 

қы, ти-ін, и-не, пи-ма, ли- 

мон, ал-мұрт, қар-быз, қа- 

лам, ше-лек, 

қы-за-нақ, а-рыс-тан, жол- 

ба-рыс, тас-ба-қа, ба-қа, 

қай-мақ, кө-бе-лек т.б. 

орналасуын айтады. 

– Маймыл қандай сөреде 

отыр? ( Оң жақтағы 

жоғарғы.) 

– Оның жанында қандай 

заттар бар? (Бұл сөреде 

басқа заттар жоқ.) 

– Кітаптардың үстіңгі 

жағында, астыңғы 

жағында нелер тұр? 

Жоғары – төмен, оң жақ – 

сол жақ сөздеріне сұрақ 

құрастыру. Педагог 

балалардан досының 

сұрақтарына жауап беруін 

сұрайды. 

басымен итеріп 

лақтыру және аяқтың 

қасында еденге 

қырындап бір қолмен 

соғуға дағдыландыру 

Үзіліс:  Қимылды ойын:  « Шарлармен алмасу » 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 

Міндеті 

Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

 

Мақсаты Көліктер, 

олардың түрлері туралы 

түсінік беру 

–Суда жүзетін қандай 

көлік түрлерін 

білесіңдер? 

–Кемеде матростар 

жұмыс істейді, оларды 

капитан басқарады. 

–Кемелер жүзу үшін не 

керек? 

Педагог ыдысқа су 

құйып, қағаз кемені суға 

жібереді. 

–Кеме не үшін керек? 

Кеме тез жүзу үшін 

үрлеп толқын жасайық. 

Математика негіздері 

Міндеті: Танымдық- 

зерттеушілік 

қызығушылықты, ойлауды, 

алдына қойылған міндетті 

шешуде не істеу, қалай істеу 

керек екенін түсінуге, күрделі 

формадағы заттарды өз 

бетінше зерттеуге мүмкіндік 

беру, қоршаған ортадан 

геометриялық фигураларға 

ұқсас заттарды табу, олардың 

пішіндерін анықтау. 

Мақсаты : Талдау, 

салыстыру, қарапайым 

тұжырымдар жасау; зейін, 

есте сақтау, сөйлеуді дамыту 

– 

.Топпен жұмыс: Санамақ 

арқылы балалар топқа 

бөлінеді. Балалардың 

әрқайсысында өрнекті сурет 

Қоршаған орта 

Міндеті:Жол 

қозғалысының қарапайым 

ережелерін, жаяу 

жүргіншілер мен 

велосипедшілердің 

қозғалыс ережелерін 

сақтау. 

Мақсаты ) Балалардың 

балықтар, бақалар мен су 

жәндіктері  1 

және олардың тіршілігі 

жайлы түсініктерін 

кеңейту 

суқоймасы мен оны 

мекендейтіндердің суреті 

мұқият қарап шығуды 

сұрайды. Балалардан 

суқоймаларында тіршілік 

ететін балықтар, бақалар 

мен жәндіктер туралы 

Музыка 

Міндеті: Би өнері өзінің 

эстетикалық болмысында 

қазақ жұртының жалпы 

дүниетанымына сай 

арман-мұраттарын 

бейнелейтін қимылдар 

жүйесін құрайтынын 

түсіндіру, 

Мақсаты Әуенге ілесе 

отырып, ырғақты сақтап 

аспапта ойнауға 

дағдыландыру. 

 

)Музыка тыңдау: 

«Жан анам» (Е. Өміров) 

Ән айту: «Екеуміз әйбат 

баламыз» 

(И. Нүсіпбаев) «Бесік 

жыры» (И. Нүсіпбаев) 
Музыкалық-ырғақтық 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Айналасында 

болып жатқан 

оқиғаларға өзінің 

көзқарасын білдіруге 

құлшынысын дамыту, 

сөйлегенде мақал- 

мәтелдерді қолдануға 

баулу. 

Мақсаты .ертегіні 

ым-ишарамен 

сахналауға 

дағдыландыру 

 

Алдаркөсенің басынан 

кешкен бір оқиғасы 

туралы қызықты 

ертегімен танысамыз. 

Алдаркөсе қулығымен, 

айласымен адамдарға 

жақсылық жасап, 



 Енді кемеге ат қояйық. 

Өзімізді кемеде 

отырмыз деп 

елестетейік те, Ермек 

Өтетілеуұлы ағамыздың 

«Кеме» өлеңінмен 

танысамыз. Өлеңді 

мәнерлеп оқып береді. 

Міне, Кеме, Мінем, Мен 

де. 

Сапарға алыс шығамын, 

Теңіз сырын ұғамын. 

Жолсеріктей, жан 

достардай бізден 

қалмай, Шағалалар 

шаршамастан шарқ 

ұрады: Сағымданған, 

бұлдыраған түзде 

шалғай. 

Кемемізді жағалаулар 

шақырады 

(алаша) бар. 

Ойын жаттығуы. «Өз өрнегің 

туралы айтып бер». Балалар 

пішіндерді қарап, олардың 

орналасуын атауы тиіс 

 
Балалар топтасып жұмыс 

істейді. Өрнектің элементтері 

қалай орналасқаны туралы 

айтады: оң жақтағы жоғарғы 

бұрышта – дөңгелек, сол 

жақтағы жоғарғы бұрышта 

шаршы, сол жақтағы төменгі 

бұрышта –сопақша, оң 

жақтағы төменгі бұрышта – 

тіктөртбұрыш, ал ортада 

үшбұрыш орналасқан 

қызықты фактілер айтып 

берулерін өтінеді. 

Балалар педагогтің 

жетекші сұрақтарының 

көмегімен суда балықтар, 

бақалар мен жәндіктер 

тұратынын айтады. Балық 

– суда тіршілік ететін 

жануар. Оның денесі 

қабыршақпен қапталған. 

Олар тек қана суда 

тіршілік етеді. 

қимылдар: 

«Шеңберге тұр» (Л. 

Бетховен) 

Билер: 

«Тырналар биі» (Д. 

Абиров) 

Ойындар, хороводтар: 

«Төлдер» (Д. Ботбаев) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Атқа мініп шабамыз 

көмектесіп отырған. 

Ол әрдайым ән айтып, 

көңілді жүреді. 

Ертегі – әдеби жанрдың 

бір түрі екенін еске 

түсіру. Ертегіде 

шындық пен қиял- 

ғажайып 

оқиға аралас келіп 

отырады. Қиялдан 

туындайды. 

Үзіліс:  .Секіруге арналған қозғалмалы ойын: «Сызықтан секіру» 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті:Қимылды 

ойынның дамуына 

ықпал ететін әртүрлі 

құралдар мен спорттық 

жабдықтары бар ортаны 

құру. 

Мақсаты: Сапты 

бұзбай бірінші-екінші 

деп саналуға үйрету. Бір 

қолмен допты еденге 

соғуды үйретуді 

жалғастыру, допты 

алақанды ашып қағып 
алу, 

Көркем әдебиет 

МіндетіӨлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту. Көркем шығарманы 

рөлдерге бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің көңіл 

күйі мен мінезін, бейненің 

қимылын, интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің рөлін 

мәнерлі дербес орындау. 

Мақсаты: Ертегіні баяндауда 

эпитет, теңеу сөзді қолдануға 

үйрету 

Мақалдың мағынасын 

Математика негіздері 

Міндеті: Танымдық- 

зерттеушілік 

қызығушылықты, 

ойлауды, алдына 

қойылған міндетті 

шешуде не істеу, қалай 

істеу керек екенін 

түсінуге, күрделі 

формадағы заттарды өз 

бетінше зерттеуге 

мүмкіндік беру, қоршаған 

ортадан геометриялық 

фигураларға ұқсас 

заттарды табу, олардың 
пішіндерін анықтау. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Сөйлеуде 

интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: 

дауыс қарқынын, 

логикалық үзіліс пен 

екпінді реттеу. 

Мақсаты Өлең арқылы 

көлік түрлерінің маңызын 

түсіндір 

Педагог өлең мазмұнын 

сұрақ қою арқылы 

сұрайды. 

–Өлең не туралы? 

–Кемеге жол серік – деп 

нелерді айтып отыр? 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Міндеті: 

Шығармашылық 

ойлауды және қиялды 

дамыту. Қағаздан 

құрастыру әдістерін 

қолданып, жазық 

материалды көлемді 

пішінге өзгерте білуді 

бекіту. 

Дайын үлгілермен 

және қарапайым сызба 

бойынша жұмыс істеу, 

бейнені кескіні 
бойынша қию үшін 



 кеудеден саусақтардың 

басымен итеріп лақтыру 

және аяқтың қасында 

еденге қырындап бір 

қолмен соғуға 

дағдыландыру 

. 

«Түрлі түсті 

ғаламшар» – бұл 

ғаламшардың 

тұрғындары түрлі түсті 

доптарды жақсы көреді. 

Допты еденге бір 

қолмен соғып, алақан 

жайып қайта саусақтың 

басымен қарсы алып, 

қайтарып, аяқтың 

жанына қарай еденге 

соғу. 

Себеттен түрлі 

доптарды алып, 

қалауынша тұра қалады. 

Допты еденге бір 

қолмен соғып, алақан 

жайып, саусақтың 

басымен қарсы алып, 

қайта қайтарып аяқтың 

жанына қарай 

еденге соғуға 

тырысады. 

Допты соққанда күш 

мөлшерін есептеп, 

дұрыс пайдалануға 

тырысады. 

Педагогтің белгісімен 

келесі ғаламшарға 

ұшады – (көзді жұмып) 

қараңғыда залмен 

қозғалысын 

жалғастырады 

түсініп ал. 

Берместің асы піспес, 

Қазаны оттан түспес. 

Мақалдың мағынасын педагог 

ешкімге өзінің асынан 

татқызбайтын, дайын тамақты 

ешкімге бермейтін адам деп 

түсіндіреді. 

Ойын-жаттығу: «Өз 

көңіліңмен бөліс». 

– Балалар, біз Алдаркөсені 

көргенде не істейміз? 

(Қуанамыз) 

– Ал сараң бай Шығайбайды 

көргенде не істейміз? 

(Ашуланамыз) 

Мақсаты:кеңістікте және 

қағаз бетінде бағдарлау 

білімін қалыптастыру. 

 

«Суретті тап» 

дидактикалық ойыны 

Карточкалармен жұмыс 

ұсынады: 

Әрбір топта суреттері бар 

карточкаларды қараңдар. 

Одан кейін, мысалы, оң 

жақтағы жоғарғы 

бұрышта орналасқан 

суретті көрсетуді 

(фишкамен жабуды) 

ұсынады. Жаттығу 

бірнеше рет қайталанады. 

Мұқият тыңдап, 

заттардың орналасуын 

атайды. Карточкаларды 

қарайды. Педагогтің 

нұсқауы бойынша іс- 

қимыл жасайды 

 
Талқылап, сұрақтарға 

жауап береді. 

–Алыс шалғайда не 

көрінеді? 

–Енді осы өлеңді суретке 

қарап отырып, қайталап 

жаттап алыңдар. 

–Балалар, бүгінгі оқу 

қызметінде нелер жайлы 

айтылды? Педагог екі 

тілде аудармаларды айтып 

өтеді. 

Сөздік жұмыс. 

Бұл жердегі 

«Сағымданған, 

бұлдыраған түзде шалғай» 

деген өлең жолдары «өте 

алыста, көз ұшында» 

деген мағынада 

қайшыны қолдану. 

Топтық жұмыс 

Серуенге Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету. 



дайындық  

Серуен Серуен-Бақылау №5 

Бақылау: Торғайларды 

бақылау 

Мақсаты: 

— Қыстап қалатын құстар 
жайлы білімдерін толықтыру; 
— Қыс мезгіліндегі құстардың 
мінез-құлықтарындағы 
өзгешеліктер туралы 
түсініктерін қалыптастыру; 
— құстарға қамқор болуға 
тәрбиелеу. 

Серуен-Бақылау №6 

Бақылау: Қардың түсуін бақылау 

Мақсаты: 
- Қардың қасиеттері туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 

— Қардың түсуі туралы білімдерін 
молайту; 

— әдемілікке деген сезімдерін 
тәрбиелеу. 

Серуен-Бақылау №7 

Бақылау: Ауладағы 

ағаштарды бақылау 
Мақсаты : 

— ағаштар туралы білімдерін 
молайту; 

— ағаштардың қысқы бейнесін 

бақылауды жалғастыру 

Серуен-Бақылау №8 

Бақылау: 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау 

Мақсаты: 

— Аула тазалаушының еңбегін 
бақылауды жалғастыру; 
— Сөздік қорларын байыту; 
— Үлкендер еңбегіне деген 
сүйіспеншілік және құмет сезіміне 
тәрбиелеу; 

— Табиғатқа және айнала 
қоршаған ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін арттыру 

Серуен-Бақылау №9 

Бақылау: Ауладағы 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты: 

— Ағаштар туралы білімдерін 
бекіту; 

— Салыстыру, сараптау, 
қортынды жасай білулерін 
дамыту. 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Әнуар және Айшамен 
«Менің Қазақстаным» 

туралы әңгімелесу. 

    

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды қарау 

және 

басқалар) 

Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар». 

Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, 

өрмелеуге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 

құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен жүруге 
жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі әр 
басқа. 
• Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан шалынар. 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 

әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

•Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар. 

Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, өрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 
жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 
жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 

иісі әр басқа. 
•Гүл-араға, бал-балаға. 

Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар 

Балаларды 

ң үйге 

қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, оның өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше мектеп туралы өзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ болыңыз. 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап 

сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа 
райы туралы балалардың ойын білу 

Ата- 

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдеріменке 

ңес 

,әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме: «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың Д/ойын: «Қарап ал 

да есіңе сақта» 

Мақсаты: балаларды 

көрген суреттерді есіне 

сақтап,көз алдына 

елестете отырып ,әр 

қайсысын ретімен атап 

шығуға ,үй 

жануарларының, 

аңдардын және құстардың 

жалпы аттарын айтқызу. 

Оларды қорғауға 

қамқоршы болуға 
тәрбиелеу. 

Д\ойын «Ғажайып 

қоржын» 

Мақсаты: Балаларды 

заттарды тиісті 

қасиеттеріне қарай 

ажырата білуге үйрету. 

Д/ойын:«Экологиялық 

пирамида».Мақсаты: 

Балаларды логикалық 

ойлай білуге, әр сатыны 

таңдауын негіздей 

отырып, экологиялық 

пирамида құрастыруға 

үйрету. Табиғаттағы 

барлық нысандардың 

өзара байланысын көре 

білуге баулу. 

Д/ойын: «Зоологиялық 

домино». 

Мақсаты: Балалардың 

жабайы және үй 

жануарлары туралы 

білімдерін бекіту; 

ұғымталдыққа, зейін 

қоюшылыққа баулу. 

Д/ ойын:Не артық? 

Мақсаты: Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен 

жануарлардың жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

дербес әрекеті 

(аз қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

Ертеңгілік 

жаттығу 
Таңғы жаттығу кешені № 9 

Ұйымдастыр Табиғатым тамаша, Табиғат қандай тамаша, Табиғат, сен тіршілік Табиғатқа қамқор боп, Біз балдырған тең 

ылған іс- Көз тоймайды қараса. Тоймаймыз біз де тамсана. тұнып тұрған. Байлығын біз қорғайық. басқан, 

әрекетке Табиғатты аялап, Балықтар шіркін жүзеді, Сен күнсің көтерілген Әдепті да, тәртіпті боп, Дос құшағын елге 

дайындық Сәлем саған-Жер ана! Табиғаттың жыры көп, күліп қырдан. Жақсылығын қолдайық. ашқан. 

(бұдан әрі- Сәлем саған-Нұрлы күн! Табиғаттың сыры көп. Сен көлсің, сен ормансың.  Тілегіміз тыныштық, 

ҰІӘ) Аман-есен болайық,  Сен - бұлбұлсың,  Ашық болсын көк 
 Бейбітшілік қалайық.  Адамға сұлулықты шын  аспан. 
 Біз әдепті баламыз,  ұқтырған!  Мықты болсын іргеміз, 
 Біз ерекше баламыз,    Бәріміз де біргеміз. 
 Қонақтарды көргенде     

 Амандасып аламыз.     

Мектепке 1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша ҰІӘ 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, нүктелерді, 

тамшы тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтап, 

алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз бетінше 

жазуға мүмкіндік беру. 

Мақсаты Дауысты, 

дауыссыз дыбыстардың 

түрлерін меңгеруге, сөз 

ішінен дыбыстың орнын 

анықтауға жаттығулар 

жасату 

 

Дидактикалық ойын: 

«Дауыссыз дыбыстан 

басталатын сөз қос» 

– Мен сендерге сөздер 

айтамын сендер сол сөзге 

дауыссыз дыбыстан 

басталатын, 

мағынасы ұқсайтын сөз 

ойлап айтуларың керек. 

Мысалы: әдемі ... (қыз), 

ағаш ... (бесік), темір ... 

(қаламсап), ақымақ ... 

(бала), қу ... (түлкі), 

қорқақ ... (қоян), терең ... 

(құдық), суық ... (қыс), 

жылы ... (көтем), дәмді ... 

(нан), жылы ... 

киім), сүтті ... (сиыр), 

момақан ... (қозы), 

пайдалы ... (тамақ), тәтті 
... (балмұздақ), 

Музыка 
Міндеті:Балаларға 

«Қаражорға» биін билету. 

Мақсаты Музыкалық- 

ырғақты қимылдарды 

бірге жасау дағдыларын 

қалыптастыру 

 

Музыка тыңдау: 

«Ақ әжем» (К. Қуатбаев) 

Ән айту: 

«Әже тілегі» (Т. 

Қоңыратбай) 

«Екеуміз әйбат баламыз» 

(И. Нүсіпбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Сағат» (Е. Андосов) 

Билер: 

«Полька» эстон халық биі 

Ойындар, хороводтар: 

«Қоянды ұстаңдар» (К. 

Қуатбаев) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Янка» беларусь халық 

биі 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Өзінің көңіл- 

күйін сипаттай білуге 

үйрету. Балаларды дені 

сау адамның 

мүмкіндіктерімен 

таныстыру, олардың 

салауатты өмір салтына 

деген қажеттілігін 

қалыптастыру. 

Мақсаты - Тік баспалдақ 

сатыларымен жорғалауға 

жаттығу. Қол мен аяқтың 

қимыл үйлесімдігін 

дамыту 

. 

«Ең ептілер». Баспалдақ 

сатыларының арасымен 

жорғалау. (2рет) 

Белгі бойынша алғашқы 

ойыншы баспалдақ 

сатыларының арасымен 

жорғалайды, модульды 

айналып өтіп дәл сол 

тәсілмен қайта қайтып, 

қолындағы қамшыны 

келесі ойыншыға береді. 

Ойын жалғаса береді 

Қазақ тілі 
Міндеті Өз ойын 

жайылма сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкіндік беру. 

Мақсаты сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру, мақал-мәтел, 

жұмбақ жаттау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

ІІІ айналым: 

Жаңылтпаштарды 

қайталап айту арқылы 

жарысу. Педагог 

жаңылтпаштарды айтады, 

балалар жай, жылдам 

қайталайды. 

Доп теп, 

Дөп теп. 

Жағажайды жағалай, 

Жүгіреді Қамажай. 

Пай-пай-пай, 

Жайылып жүр тай. 

Ай-ай-ай, 

Ұшып кетті торғай. 

Үш кіші ішік піштім, 

Бес кіші ішік піштім, 

Неше кіші ішік піштім? 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Әрбір сөздің 

мағынасы болатыны 

туралы түсінік 

қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу. 

Мақсаты төрт 

дыбысты сөздерге 

дыбыстық талдау 

жасауды 

үйретуді жалғастыру 

 

Дидактикалық 

жаттығуы: 

«Дауыссыз дыбыстан 

басталатын сөз 

жалға»Мен сендерге 

суретін көрсетіп сөз 

айтамын сендер тек 

дауыссыз дыбыстардан 

басталатын 

мағынасына келетін 

сөздер жалғауларың 

керек. Мысалы: алма 

(қызыл), тон 

(жылы), мысық ( сары), 

тышқан (кішкентай), 

қасық (темір), жастық 

(жұмсақ), кітап 

(қызық), доп (жеңіл), ат 

(жүйрік), үстел (биік), 

кірпі (кішкентай), 

саңырауқұлақ (көп), 

алма 

(үлкен), нан (жұмсақ), 

сабын (сопақ), арба 

(жалпақ), таңқурай 

(майда), құлпынай 

(дәмді), 
банан (сары), кесе 



 қалың...(кітап), 

жұқа...(мата), 

жұмсақ...(мақта), керек ... 

(балға), әнші ... (қыз), 

мықты ... (жігіт), 

әдемі ... (көбелек), қызыл 

... (шалбар), сары ... (өрік), 

өткір ... (пышақ), дарынды 

... (бала) т.б. 

   (әдемі), қалам (жасыл), 

етік (жылы), қозы 

(сүйкімді)... 

Үзіліс:Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар 

«Допты қуып жет» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 
Міндеті:«Балалар», 

«Трамвай аялдамасы», 

«Автобус аялдамасы», 

«Метро аялдамасы», 

«Тройллебус аялдамасы», 

«Жаяу жүргіншілер 

жолы», «Велосипедке 

арналған жол 

(электросамокат, 

гироскутер, сигвей)» жол 

белгілерімен 

таныстыруды жалғастыру. 

Мақсаты 

Табиғатпен пен 

адамның 

үйлесімділігі туралы 

түсініктерін бекіту. 

 

Тәрбиеші балаларға 

түсіндіріп шығады. Біз 

бүгін табиғаттың не 
екенін білдік. Оны 

аялаудың, қадірлеудің 

қамқорлыққа алудың 

қажеттігін түсіндік. 

«Табиғат - Ана» деп бекер 

айтпаған. Сол себепті 

табиғатты қоршаған 

Қазақ тілі 

Міндеті:Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп қолдана 

білуді, интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді жетілдіру. 

Мақсаты ,-Алған 

білімдерін тиянақтау 

І айналым: Педагогтің 

мақалын жалғастырады. 

Отан – оттан да ... ( 

ыстық) 

Жақсы – ... (өнеге) 

Отан ... т.б 

ІІ айналым: педагог 

жұмбақ жасырады. 

Өскен жері бау-бақша, 

Күрең қызыл шіркін-ай, 

Жидектің аты – ... 

(құлпынай) 

Астық пісіп, орақ түсіп, 

Қырман дәнге толады. 

Бөбектерім, айтыңдаршы, 

Бұл қай кезде болады? 

(Күзде) 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

қаламды немесе 

қарындашты дұрыс, еркін 

ұстап, үстінен қатты 

қысып күш түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, 

солдан оңға қимылдарды 

орындап, сызықтарды 

үзбей салу. 

, 
Мақсаты Сызбаға сәйкес 

дауыссыз дыбыстардан 

басталатын сөйлемдер 

құрай білулерін жетілдіру 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сөздің бірінші дыбысын 

ата» 

(Педагог суреттер 

көрсетеді). 

– Мен сендерге сурет 

көрсетем, сендер суретті 

атап бірінші дыбысын 

анықтап 

айтасыңдар. Педагог 

балаларды екі командаға 

Математика негіздері 

Міндеті: Шеңбермен 

және тіктөртбұрышпен 

салыстыру арқылы 
сопақша пішінмен 

таныстыру. 

Мақсаты Жыл 

мезгілдерінің реттілігі 

туралы білімдерін бекіту, 

әр жыл мезгілінің 

белгілерін атау, 

жұмбақтарды шешу, 

айлардың атауларын жыл 

мезгілдеріне қарай айту. 

Ойын жаттығуы: «Мен 

бастаймын, сен 

жалғастыр» 

Педагог бастайды, 

балалар жалғастырады. 

Алдымен көктем, содан 

кейін ... жаз 

Алдымен бүгін, содан 

кейін ... ертең 

Алдымен қаңтар, содан 

кейін ... ақпан. 

Олар педагогті мұқият 

тыңдайды, сөйлемді 

мағынасы бойынша 

жалғастырады. 

Дене шынықтыру 

Міндеті: допты 

жоғары, жіптің үстінен 

лақтыру және екі 

қолымен, бір қолымен 

(оң және сол қолын 

алмастыру) қағып алу; 

допты бір қатарға 

қойылған заттардың 

арасымен домалату, 

допты қабырғаға 

лақтыру және екі 

қолымен қағып алу; 2– 

2,5 метр 

арақашықтықтағы 

нысанаға құм салынған 

қапшықты, асықты 

лақтыру, допты екі 

қолымен бір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–2 

метр) басынан асыра 

лақтыру, 

Мақсаты Тік 

баспалдақ сатыларымен 

жорғалауға жаттығу. 

Қол мен аяқтың қимыл 

үйлесімдігін дамыту 



 ортаны қорғап, қамқорлық 

көрсетіп аяласақ, ол біздің 

Отанды, елімізді, туған 
жерімізді қорғағанымыз 

екен. 

 

Ойын: «Табиғатқа қалай 
көмектесе аламын» 

Балалар шеңберге тұрып, 

доп арқылы сұрақтарға 

жауап береді. 

Судағы жәндіктерге қалай 

көмектесе аласың? 

Ауа таза болу үшін не 

істеу керек. 

Ағаштарға қалай 
көмектесе аласың? 

Гүлдерге қалай көмектесе 

аласың? 

 бөледі, бірінші бір 

командамен содан кейін 

екінші командамен 

ойнайды. 

Мысалы: апельсин (а), 

оқтау (о), ұя (ұ), ыдыс (ы), 

уық (у), әткеншек(ә), 

өрмекші(ө), 

ешк(е)і, элеватор(э), 

ірімшік(і), ине(и), үтік(ү), 

арыстан(а), оймақ(о), 

ұлу(ұ), әтеш(ә), 

өшіргіш(ө), етік(е), 

экскаватор(э), ілгіш(і), 

ит(и), үкі(ү) т.б. 

– Балалар, сендер қандай 

дыбыстардан басталатын 

сөздер айттыңдар. Иә, 

дауысты 

дыбыстардан басталатын 

сөздер. Дауысты дыбыс 

екенін қайдан білдіңдер? 

Дыбысты айтқанда 

кедергіге ұшырамайды. 

Мұндай тапсырмаларды 

балаларды өздері 

құрастыруға шақыра 

аласыз 

«Қаңбақтар» (3 рет) 

Фитболды заттардың 

арасынан ирек жолмен 

алып жүру. 

Белгі бойынша 

алғашқы ойыншы 

заттардың арасымен 

модульды айналып 

фитболды алып жүреді 

де, қажетті жерге 

жеткен соң дәл сол 

тәсілмен қайта қайтып, 

қолындағы фитболды 

келесі ойыншыға 

береді. Ойыншылар екі 

аяқпен бірдей екпіндеп 

сырғып жүруге 

тырысады. 

Үзіліс: Үстел үстінде ойналатын ойындар. 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Негізгі ойды 

дұрыс жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып құра білу, 

әңгімені бірізді айту, 

шағын логикалық және 

хабарлау сипатындағы 

әңгімелерді құрастыру. 

Мақсаты :Сөздерде неше 

дауысты дыбыс болса, 

сонша буын болатынын 

түсіндіру 

Математика негіздері 

Міндеті: Пішіннің бір 
формасынан екіншісін 

қалай жасау керектігі 

туралы ұғымдарды 

дамыту, қағаз парағын тең 
және тең емес бөліктерге 

бөлу, бүтін мен бөлікті 

салыстыру, 8-10 

бөліктерден пішіндерді 

жинап, құрастыру. 

Мақсаты Қағаз бетінде 

(жоғары, төмен, оң жақ, 

сол жақ, ортада) 

Қоршаған орта 
Міндеті:«Балалар», 

«Трамвай аялдамасы», 

«Автобус аялдамасы», 

«Метро аялдамасы», 

«Тройллебус аялдамасы», 

«Жаяу жүргіншілер 

жолы», «Велосипедке 

арналған жол 

(электросамокат, 

гироскутер, сигвей)» жол 

белгілерімен 

таныстыруды жалғастыру. 

Мақсаты Адам 

Музыка 

Міндеті: Балаларға 
«Қаражорға» биін билету. 

Музыка тыңдау: 

«Ақ әжем» (К. Қуатбаев) 

Ән айту: 

«Әже тілегі» (Т. 

Қоңыратбай) 

«Екеуміз әйбат баламыз» 

(И. Нүсіпбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Сағат» (Е. Андосов) 

Билер: 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Сахналық 

қойылымдарға 

қатысуға баулу, онда 

рөлді, сюжетті 

таңдауда 

бастамашылық пен 

дербестік танытуға 

ынталандыру, белгілі 

образды сомдауда 

эксперимент жасауға, 

түрлендіруге мүмкіндік 

беру. 

Мақсаты  Жыл 



 . 

–Сендер М.Төрежановтың 

өлеңдерін, әңгімелерін 

білесіңдер. Ол кісінің 

әңгімесімен, өлеңдерімен 

танысқанбыз. Ал қазір 

мен сендерге осы кісінің 

«Кім ақылды?» әңгімесін 

оқып, мазмұнын 

түсіндіремін. 

 

Кім ақылды? 

Ерден мен Еркебұлан 

жұптарын жазбай, жап- 

жақсы ойнап жүр еді. Бір 

кезде қолдан жасалған 

көпірдің үстінде біріне- 

бірі қарсы келіп, түйісіп 

қалды. Ерден: 

–Мен саған жол 

бермеймін! – деп, 

қасқайып, безеріп тұрып 

алды. Ал Еркебұлан: 

–Мен саған бола ерегескім 

де, ойынды да бұзғым 

келмейді, сен өте бер, – 

деді де, оған жол берді. 

Педагог әңгіме мазмұнын 

балалардан сұрақ қою 

арқылы сұрайды. 

–Балалар, сендерге әңгіме 

ұнадыма? 

–Әңгіме кімдер туралы? 

–Екі бала не істеп жүр еді? 

–Олар неге таласты? 

–Екі балаланың қайсысы 

ақылды екен? 

–Неге ақылды, қай іс 

әрекетіне қарап ақылды 

екенін білдің дер? 

әңгімедегі «ойнап», 

бағдарлауға, суретті 

сипаттау бойынша табуға 

үйрету. Талдау, 

салыстыру, қарапайым 

тұжырымдар жасауды 

бекіту. 

- 

Суретке қарайды. Сөреде 

тұрған ойыншықтардың 

орналасуын айтады. 

– Маймыл қандай сөреде 

отыр? ( Оң жақтағы 

жоғарғы.) 

– Оның жанында қандай 

заттар бар? (Бұл сөреде 

басқа заттар жоқ.) 

– Кітаптардың үстіңгі 

жағында, астыңғы 

жағында нелер тұр? 

Жоғары – төмен, оң жақ – 

сол жақ сөздеріне сұрақ 

құрастыру. Педагог 

балалардан досының 

сұрақтарына жауап беруін 

сұрайды. 

бойындағы ұнамды, 

ұнамсыз қылықтарды 

айыра отырып әдеп 

әліппесін бойына дарыту, 

тіл байлығын, таным 

белсенділігін арттыру 

Ойынды оқу қызметінен 

бос уақытта да ойнатуға 

болады. Бір бала «қарт 

әженің » 

рөлін ойнайды. 

Қалғандары «автобуста» 

келе жатқан 

«жолаушылар» болады. 

«Қарт әже» 

автобусқа кіргенде 

балалардың біреуі орын 

береді. 

Балалар қоғамдық 

көліктегі әдептілік 

ережелерді қайталайды. 

Қоғамдық көліктегі тәртіп 

ережелері 

1. Жол жүру билетін ал. 

2. Қарт адамдарға, 

кішкентай баласы бар 

адамдарға орын бер. 

3. Қоғамдық көлікте 

қоқыс тастама, сағызды 

лақтырма. 

4. Қатты дауыстап 

сөйлеме. 

5. Автобусты, трамвайды, 

троллейбусты алдынан да, 

артынан да айналып өтпе. 

Жолды кесіп өту үшін 

жақын маңдағы жаяу 

жүргіншілер өткеліне бар. 

6. Автобусқа алдыңғы 

есіктен кір, артқы есіктен 

«Полька» эстон халық биі 

Ойындар, хороводтар: 

«Қоянды ұстаңдар» (К. 

Қуатбаев) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Янка» беларусь халық 

биі 

мезгілдері туралы 

түсінігін қалыптастыру 

Педагог жұмбақ 

жасырады: 

Күн күледі, 

Жер түлейді. (Көктем) 

– Енді, балалар, ақын 

Төлеген Айбергеновтің 

«Көктем» өлеңімен 

танысамыз. 

Өлең – әдеби жанрдың 

бір түрі екенін естеріне 

түсіру. Өлең сөз 

адамның жан 

тебіренісін 

әсерлі етіп жеткізеді. 

Ұйқас сөздермен 

суреттейді. 

Педагог өлеңді 

мәнерлеп оқиды, 

мазмұнын түсіндіреді. 

Көктем 

Көктем қандай көңілді, 

Көктен жаңбыр төгілді. 

Мөлдір аспан ашылып, 

Күннің көзі көрінді 



 «көпір», «балалар» деген 

әр сөздерді буынға 
бөліңдерші? 

 шық   

Үзіліс:  . Қозғалмалы зерек ойындар «Өзен»ойыны 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті:Адамның 

денсаулығы дұрыс 

тамақтануға байланысты 

екені туралы түсініктерді 

жетілдіру. Адамның 

денсаулығына гигиена 

мен күн тәртібінің ықпалы 

туралы түсініктерді 

кеңейту. 

Мақсаты: Зейінді 

шоғырландыра білу 

дағдыларын 

қалыптастыру, талдау мен 

біріктіру жүйелерін 

үйлестіре білуін дамытуға 

жағдай жасау 

 

II.«Көктемге саяхат» 

1. «Жылы жаңбыр» (жерді 

сулап, ағаш жапырақтары 

мен ауаны тазартып, 

жауын тамшыларымен 

ойнаймыз). Жауыннан 

кейін ауа тап-таза. 

Балаларға осы таза ауамен 

дем алу ұсынылады. 

2. «Түрлі түсті 

кемпірқосақ» (түрлі түске 

боялып, өлкемізге сән 

берді). 

3. «Жан біткен жасыл 

желек» (ағаштар, гүлдер, 

күн көзіне ұмтылады). 

4. «Құстар-құстар» (әдемі 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Шешендікке, сөз 

өнеріне баулу, санамақ, 

жаңылтпаш айту, жұмбақ 

шешу, айтыс өнеріне 

баулу. 

 

МақсатыЖыл мезгілдері 

туралы түсінігін 

қалыптастыру 

Өлең не туралы? 

– Авторы кім? 
– Көктемде неге бәрі 

көңілді болады? 

– Қандай жаңбыр жауады? 

– Көктемде аспанның түсі 

қандай болады? 

– Неліктен көктемді 

жақсы көресің? 

Жұмбақты шеш. 

Тал басында түндіксіз 

отау. (Құстың ұясы) 

Есіңде сақта! 

Торғай шырылдайды. 

Тоқылдақ тоқылдатады. 

Қарға қарқылдайды. 

Дидактикалық ойын: 

«Тамаша» 

Ойын шарты: тәрбиеші 

сөздер айтады. Жақсы, 

тамаша сөз болса, балалар 

жұдырығын 

түйіп, басбармағын 

көтеріп көрсетеді. Ал 

жаман сөз болса, 

басбармақты төмен 

Математика негіздері 

Міндеті: Пішіннің бір 

формасынан екіншісін 
қалай жасау керектігі 

туралы ұғымдарды 

дамыту, қағаз парағын тең 

және тең емес бөліктерге 
бөлу, бүтін мен бөлікті 

салыстыру, 8-10 

бөліктерден пішіндерді 

жинап, құрастыру. 

МақсатыЖыл 

мезгілдерінің реттілігі 

туралы білімдерін бекіту, 

әр жыл мезгілінің 

белгілерін атау, 

жұмбақтарды шешу, 

айлардың атауларын жыл 

мезгілдеріне қарай айту. 

 

«Жыл бойы» (доппен) 

дидактикалық ойыны 

Педагог допты лақтырып, 

сұрақ қояды: 

Ақпан жыл ішінде 

нешінші ай? 

Жылдың соңғы айы 

қандай? 

Қазаннан кейінгі қандай 

ай? 

Жаз айларын ата және т.б. 

«Жыл мезгілі» 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Ойыншықтарды, 

заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат 

құбылыстарын сипаттауда 

заттар мен нысандардың 

ерекшеліктерін білдіретін 

сөздерді дұрыс таңдау, 

сын есімдер мен 

үстеулерді қолдану. 

Мақсаты Сөздерде неше 

дауысты дыбыс болса, 

сонша буын болатынын 

түсіндіру 

–Енді, балалар, біз 

ақылдылық, батырлық 

жайлы мақал жаттайық. 

Ақыл азбайды, білім 

тозбайды. 

 

Дидактикалық ойыны: 

«Ойлап,тап!» 

Ойын шарты: педагог 

буын айтады, балалар 

жалғасын ойлап тауып 

жалғастырады. мысалы: 

ал– 

Кір– 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Міндеті: Суретті 

қарапайым қаламның 

көмегімен жеңіл 

ырғақпен үстінен қатты 

баспай бейненің 

сұлбасын салу, бірнеше 

заттардың өлшеміндегі 

айырмашылықтарды 

беру, геометриялық 

пішіндегі заттарды 

салу. 

Топтық жұмыс 



 құстар сиқырлы 

қанаттарын жайып, 

аспанға көтеріліп, 

қалқиды). 

5. «Аңдар оянды» (оянып 

бой жазып, керіледі). 

6. «Көбелектер» (гүлдің 

үстінде қалбалақтап, 

қалқиды да, қонады. Гүл 

шырынын татқан соң 

қайта ұшып, басқа гүлге 

кетеді). 

7. «Шөпте жатып 

демалайық!» (Жасыл 

шөпте жатып, 

айналамыздағы 

кереметтерді 

тамашалаймыз). 

қаратып 

жауап береді. 

– Гүлдің иісі қандай? 

– Лай суды ішуге бола ма? 

– Құстардың даусы 

қандай? 

– Құстарды таспен атуға 

бола ма? 

– Жайқалып өскен көк 

шөп қандай? 

   

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Серуен Бақылау: Аязды бақылау. 

Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі күннің 

суықтығы-аяз. Аяздан 

бетіміз бен қолымыздың 

тоңатынын, үсіріп жіберуі 

де мүмкін екенін, сол 

үшін де колғап, мойын 

орауыш тағатынымызды 

түсіндіру. 

Еңбек: Ауладағы қарды 

күреу. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбек сүйгіштікке, 

бірлесіп жұмыс жасауға 

үлкенге көмек беруді 

үйрету. Күректі дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Бақылау: Мұзды 

бақылау. 

Мақсаты: Мұзды көрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгілінде өзендер мен 

көлдердің бетін мұз 

басатындығы жөнінде 

түсінік беру. 

Еңбек: Тайғанақ жерге 

құм себу. 

Мақсаты: Балаларды 

бірлесіп жұмыс жасауға 

баулу. Өздеріне берілген 

тапсырманы тиянақты 

орындауларын қадағалау. 

Жаңа жыл туралы тақпақ 

жаттату. 

Жаңа жыл,жаңа жыл, 

Жаңа жылда-жаңа нұр. 

Бақылау:Ауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын 

бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау. 

Еңбек: «Таза алаң». 

Мақсаты: Аула 

сыпырушыға 

көмектесу.Тазалыққа, 

кішіпейілдікке 

үйрету.Үлкендердің 

еңбегін қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

Е.Өтетілеуов «Күшік». 

Бақылау: Қарды 

бақылау. 

Мақсаты: Қыс мезгілінің 

ерекшелік 

терін айту.Қар-түсі ақ, 

ұстасаң қолың тоңады, 

жылыға ериді.Ойлау 

қабілетін дамыту. 

Тақпақ: 

Аппақ көше, бар дала, 

Аппақ ой мен қыраттар. 

Ақ шатырлы қар қала, 

Ақ жамылып тұр бақтар. 

Бақылау: Күнді 

бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

Қыста күннің қызуы 

төмендейтіні туралы 

түсінік беру. 

Еңбек: «Қыс қызығы». 

Мақсаты: Балалар мен 

ата-аналар біріге 

отырып, ойын алаңын 

әшекейлеу, қардан 

сырғанақ жасау. 

Бірлесіп еңбек етуге 

үйрету, үлкендердің 

еңбегіне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 



Балалармен 

жеке жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Сөйлеуді дамытудан 

Мақсаты: тілдің 

грамматикалық 

құрылымы бойынша 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жаттығуы: «Дұрыс, 

бұрыс» 

Мақсаты: Тәрбиеші . 

сөйлемдер айтады. 

Балалар дұрыс болса 

«дұрыс» деп, дұрыс емес 

болса «дұрыс емес» деп 

жауап береді. 

Музыкалық -ырғақтық 

жаттығулар. 

Биік музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес 

түрлі қарқынды таныс 

дене жаттығуларын 

орындату. 

ойын:Көктем мезгілі 

туралы әңгімелесу. 

Мақсаты: Қарапайым 

сұрақтарға жауап береді. 

Жеке баламен жұмыс: 

Сөйлеуді дамытудан 

Дәрумендер сөзін 

дұрыс айтуға үйрету. 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды қарау 

және 

басқалар) 

Қимылды ойын 
«Аққу-қаздар». 

Мақсаты: берілген 

кеңістікте белгі бойынша 

қашқандарды қуып жету, 

ойын шартын сақтау. 

Жаттығу ойыны 

Секіргіш жіппен жаттығу 

ойындары. 

Мақсаты: секіргіш жіпті 

алға, кері айналдыра 

отырып секіруге үйрету. 

Мақал-мәтел: Жері 

байдың-елі бай. 

Қара жерге де, қамқорлық 

керек. 

Қимылды ойын «Қасқыр 

қақпан» 

Мақсаты: 

— белгі бойынша 

әрекет етуге үйрету; 

— ойын шартын 

сақтап ойнауға баулу; 

Жаттығу ойыны 

Ұзындыққа секіру. 

Мақсаты: ұзындыққа 

секіруге жаттықтыру. 

Қимылды ойын «Кім 

жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын дамыту. 

Жаттығу ойыны Бір- 

біріне доп лақтыру. 

Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын 

дамыту. 

Халық болжамы. Өрмекші 

бұрышқа тығылса, жел 

болады. 

Қимылды ойын. 
«Бәйге». 

Мақсаты: нысанаға тез 

жетуге деген 

құлшыныстарын, жеңіске 

деген құштарлықтарын 

арттыру. 

Жаттығу ойыны. 

Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты: 

секіргіш жіппен секіруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Ұшты 

ұшты». 

Мақсаты: зейіндерін 

дамыту, 

байқампаздыққа, тез 

ойлап, тез шешім 

қабылдауға үйрету. 

Жеке жұмыс 

Жаңылтпаштар жаттау: 

Тыйым сөздер: 

Құс ұясын бұзба. 

Құсқа тас атпа. 

Құс жұмыртқасын 

сындырма. 

Балалардың 

үйге қайтуы 
Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, 

оның өзіне керектігін түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше 

мектеп туралы өзіңізді толғандыратын мәселені айтудан аулақ болыңыз. 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 04.03-07.03. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 



 04.03.2024ж 05.03.2024ж 06.03.2024ж 07.03.2024ж  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап 

сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа 

райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

кеңес 
,әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

Сөйлеп тұрған таңғы 

радио: 

«Нұр төккен,гүл көктем» 

жайлы әңгімелесу 

Мақсаты: сурақтарға толық 

жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Дала 

гүлдерін білесің бе?» 

Үстел үсті театр ойыны: 

Еріншектер: 

Тық-тық, тық-тық, 
Тұр орыннан бас бармақ, 

Балң үйрек сен де тұр, 

Ортан терек, сен де тұр, 

Шылдыр шүмек сен де тұр, 

Титтей бөбек қане тұр, 

Саусақтарым, ал жүгір. 

Табиғат мінезі» 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай кезде болады?» 

«Көктем көрінісі» 

Мақсаты: көктем мезгілінің 

ерекшелігін білу. 

« Сәлем жаңа күн» 

Д/ойын :«Жанды және 

жансыз табиғатты 

ажырат». 

Жер,су,ауа. 
Мақсаты: балаларға 

берілген тапсырманы тез 

шешуге,жылдам жауап 

беруге, ауада,суда не 

болатынын дұрыс айтуға 

төселдіру. 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 9 

Ұйымдастыр 

ылған іс- 

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі- 

ҰІӘ) 

Психомоторлық жаттығу: 

Тәулiк бойы тынбайтын, 

Болайықшы ақ жаңбыр. 
(Ақырын жауған жауын 

тырсылын жасайды) 

Астан-кестен жауатын, 

Өткiншi ендi бiз жаңбыр. 

(Тез-тез жауған жаңбыр 

тырсылын келтiред) 

Психомоторлық жаттығу: 

Әппақ болып таң атты, 

Түтiн тiке шығады. 

Қарлығаштар қанатын 

Самғап биiк ұшады. 

Психомоторлық жаттығу: 

Күндей жадырап, 

Айдай арайлап, 

Жұлдыздай жадырап, 

Судай таза көңілмен, 

Бүгінгі күнімізді бастайық 

Психомоторлық 

жаттығу: 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

 

Мектепке 1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша ҰІӘ 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Мақсаты төрт дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасауды үйретуді жалғастыру 

Дидактикалық жаттығуы: 

«Дауыссыз дыбыстан 

басталатын сөз жалға» 

Мен сендерге суретін көрсетіп 

сөз айтамын сендер тек 

дауыссыз дыбыстардан 

басталатын мағынасына келетін 

сөздер жалғауларың керек. 

Музыка 
Міндеті:Таныс би 

қимылдарын қолдана отырып, 

музыканың сипатына сәйкес 

ойдан би қимылдарын шығару, 

Мақсаты Әлемдегі ең асыл 

жан – анаға деген 

сүйіспеншіліктерін музыка 

арқылы жеткізе білуге үйрету 

 

Музыка тыңдау: 

«Аман болшы, анашым» (Б. 

Қабиева) 

Ән айту: 

«Анашым» (Е. Хасанғалиев) 

«Әже тілегі» (Т. Қоңыратбай) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Ленталармен жаттығу» (В. 

Моцарт) 

Билер: «Киіз басу» 

(«Келіншек» 

халық күйі, өңдеген Б. 

Дәлденбай) 

«Полька» (эстон халық биі) 

Ойындар, хороводтар: 

«Балақан да алақан» (Ө. 

Байділдаев) 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Күншуақ» (Е. Құсайынов) 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Сапқа бір, екі, үш 

қатармен тұру, бір-бірінің 

жанына және бір-бірінің 

артынан сапқа тұру, орнында 

айналу, оңға, солға бұрылу, 

сап түзеп, бір және екі, үш 

қатармен қайта тұру. 

МақсатыЗаттарды тік 

нысанаға лақтыруды үйрене 

түсу, иықтан жоғары алға 

қарай шұғыл шығарып, 

қолды айналдыра сермеп 

лақтыру дағдыларын дамыту 

 

«Дегелек» ойыны. 

Тізелерін аздап бүгіп, иығын 

аздап алдыға еңкейтіп, 

қолдарын төмен салбыратып, 

алдыға қарап тұрды. 

Тізесін бүккен бір аяғын 

көтереді де, шаңғыны 

көлденең ұстап, кідіріс 

жасайды 

Қазақ тілі 

Міндеті:Қазақ халқының 

тұрмыстық заттарымен, 

киім-кешегімен, азық- 

түлік өндірудегі 

тұрмыстық кәсібімен, 

тұрмыста, аң аулауда, мал 

өсіруде және егіншілікке 

қажетті құрал 

жабдықтары, туған 

өлкенің көрнекі жерлері, 

әсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы 

суреттер, фотолар, 

альбомдармен 

жабдықталған орта құру. 

Мақсаты сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру, диалогке 

қатысуға үйрету. 

 

Таныс ертегілер 

иллюстрациясыларымен 

жұмыс: «Бауырсақ», 

«Шалқан». 

Балалар, мына суретте 

нелер бейнеленген? Таныс 

ертегілерді айтыңдаршы. 

Дидактикалық ойын: 

«Ата, көрсет». Педагог 

ертегі кейіпкерлерінің 

сөзін айтады, балалар сол 

кейіпкерлерді атап 

көрсетеді. 

Суреттермен жұмыс. 

Педагог қарлығаштың 

суретін көрсетеді 

 

Үзіліс: Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар «Допты қуып жет» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Қоршаған орта Қазақ тілі Сауат ашу негіздері Математика негіздері  



 Міндеті:Тірі және өлі 

табиғат құбылыстары туралы 

білімдерін кеңейту. 

Мақсаты Қауіпсіздік 

ережесін сақтауға 

үйрет 

Тәрбиеші саңырауқұлақ 

жайлы мәлімет береді. 

Балалар сендер 

білесіңдерме? Орманға 

шыққанда қандай қауіпсіздік 

ережесін сақтау керек? 

Тәрбиеші балаларды екі 

топқа бөліп отырғызып, 

балаларға табиғатқа серуенге 

барғандағы қауіпті деп 

санайтын өсімдіктер мен 

жәндіктердің  суретін 

жапсыруды, екінші 

орталықтағы  балаларға 

қауіпсіз деп санайтын 

өсімдіктер мен жәндіктердің 

суретін жапсыруды 

ұсынады.   Тәрбиеші 

ормандағы қауіпсіздік 

ережесі жайлы айтады. 

Міндеті Ауызекі сөйлеуді 

қарым-қатынас құралы ретінде 

дамыту. 

Мақсатыертегіні сахналау, 

диалогке қатысуға үйрету 

Педагог: Балалар, қандай ертегі 

білесіңдер? Қандай ертегі 

ұнайды? 

Бүгін сендерге қуыршақтар – 

Сәуле мен Арман «Қолғап» 

ертегісін сыйлық ретінде алып 

келді. 

Педагог суреттің көмегімен 

«Қолғап» ертегісін балаларға 

айтып береді. 

МіндетіБуын туралы 

ұғымдарды қалыптастыру, 

сөздерді буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау. Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

Мақсаты ,сөйлем туралы 

алған білімдерін пысықтау. 

Дидактикалық жаттығу: 

«Сөйлемге қажетті сөзді қос» 

– Мен сендерге бір сөзі 

жетпейтін сөйлем айтамын, 

ал сендер сөйлем дұрыс 

құрылу 

үшін, мағынасы бойынша 

келетін сөз қосуларың керек. 

Міндеті: Геометриялық 

фигуралар (дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш) 

мен денелерді (шар, 

текше, цилиндр) дұрыс 

атап, оларды ажырата 

білуге жаттықтыру. 

Мақсаты уақытты 

бағдарлау дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

«Жыл бойы» (доппен) 

дидактикалық ойыны 

Педагог допты лақтырып, 

сұрақ қояды: 

Ақпан жыл ішінде 

нешінші ай? 

Жылдың соңғы айы 

қандай? 

Қазаннан кейінгі қандай 

ай? 

Жаз айларын ата және т.б. 

«Жыл мезгілі» 

Ойын жаттығуы: «Мен 

бастаймын, сен 

жалғастыр» 

Педагог бастайды, 

балалар жалғастырады. 

Алдымен көктем, содан 

кейін ... жаз 

Алдымен бүгін, содан 

кейін ... ертең 

Алдымен қаңтар, содан 

кейін ... ақпан. 

Олар педагогті мұқият 

тыңдайды, сөйлемді 

мағынасы бойынша 

жалғастырады. 

 

Үзіліс: Жүгіруге арналған ойындар «Күн мен жаңбыр» 



3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 

МіндетіАна тіліндегі 

дауысты және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас дауыссыз 

б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-л 

дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуды үйрету. 

Мақсаты : Мамандықтармен 

таныстыру 

 

–Өз ата-аналарың қандай 

жұмыс жасайды? Қандай 

мамандық иесі? Білесіңдер 

ме? Педагог балаларға 

М.Хакімжанованың «Кім 

немен ойнайды?» өлеңін 

мәнерлеп оқып береді 

 

Теңізші болатын бала, 

Бұлақпен ойнайды. 

Емші болатын бала, 

Сынаппен ойнайды. Батыр 

болатын бала, Қынаппен 

ойнайды. Жарықты жағатын 

бала, Шырақпен ойнайды. 

Шопан болатын бала, Диқан 

болатын бала, Топырақпен 

ойнайды. Ғалым болатын 

бала, Кітаппен ойнайды. 

Балаларға өлеңді екінші рет 

оқығанда, өлең жолдарында 

кездесетін мамандақтарды 

саусақтарымен санап 

отыруды тапсырады 

Математика негіздері 

Міндеті: Геометриялық 

фигуралар (дөңгелек, сопақша, 

үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш) мен денелерді 

(шар, текше, цилиндр) дұрыс 

атап, оларды ажырата білуге 

жаттықтыру. 

Мақсаты уақытты бағдарлау 

дағдыларын қалыптастыру. 

 

«Жыл бойы» (доппен) 

дидактикалық ойыны 

Педагог допты лақтырып, сұрақ 

қояды: 

Ақпан жыл ішінде нешінші ай? 

Жылдың соңғы айы қандай? 

Қазаннан кейінгі қандай ай? 

Жаз айларын ата және т.б. 

«Жыл мезгілі» 

Ойын жаттығуы: «Мен 

бастаймын, сен жалғастыр» 

Педагог бастайды, балалар 

жалғастырады. 

Алдымен көктем, содан кейін ... 

жаз 

Алдымен бүгін, содан кейін ... 

ертең 

Алдымен қаңтар, содан кейін ... 

ақпан. 

Олар педагогті мұқият 

тыңдайды, сөйлемді мағынасы 

бойынша жалғастырады. 

Қоршаған орта 

Міндеті:«Өлі табиғат» 

ұғымымен таныстыру (су, 

ауа, мұз сүңгілері, күн, бұлт, 

қар, тастар, жел, жаңбыр); 

өлі табиғат заттарын 

адамның қолымен жасалған 

заттардан ажырата білу. 

Мақсаты . Таныс емес 

жағдайда өзін-өзі ұстау 

ережелерін түсіну. 

Проблемалық сұрақ: 

– Өмірде қауіпті заттар ғана 

емес, қауіпті адамдар да 

кездеседі. 

Қандай адамдарды қауіпті 

деп санауға болады? 

Балалар бейтаныс 

адамдардан келетін қауіп 

туралы 

талқылайды. 

Музыка 

Міндеті Мәтінге сәйкес 

әнді сахналау; 

шығармашылық 

тапсырмаларды орындауға 

ынталандыру. 

МақсатыӘлемдегі ең 

асыл жан – анаға деген 

сүйіспеншіліктерін 

музыка арқылы жеткізе 

білуге үйрету . Музыка 

тыңдау: 

«Аман болшы, анашым» 

(Б. Қабиева) 

Ән айту: 

«Анашым» (Е. 

Хасанғалиев) 

«Әже тілегі» (Т. 

Қоңыратбай) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Ленталармен жаттығу» 

(В. Моцарт) 

Билер: «Киіз басу» 

(«Келіншек» 

халық күйі, өңдеген Б. 

Дәлденбай) 

«Полька» (эстон халық 

биі) 

Ойындар, хороводтар: 

«Балақан да алақан» (Ө. 

Байділдаев) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Күншуақ» (Е. Құсайынов 

 

Үзіліс: «. Қозғалмалы зерек ойындар «Өзен»ойыны. 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті:Допты екі қолымен 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Балаларды қол 

Математика негіздері 

Міндеті: Геометриялық 

Сөйлеуді дамыту 

МіндетіФонематикалық 

 



 заттардың арасымен 

(арақашықтығы 4 метр) 

жүргізу, допты лақтыру және 

алға қарай жылжып, екі 

қолымен қағып алу 

(арақашықтығы 4–5 метр). 

Мақсаты Заттарды тік 

нысанаға лақтыруды үйрене 

түсу, иықтан жоғары алға 

қарай шұғыл шығарып, 

қолды айналдыра сермеп 

лақтыру дағдыларын дамыту 

 

«Жігіттер» (3 рет) 

Хоп-фитболмен текшелердің 

арасымен арқаны тік ұстап 

секіру, еденнен шұғыл 

итеріліп, жартылай бүгілген 

аяғымен жұмсақ секіріп 

қайта қону. 

жетімді көркем шығармалар 

мен фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

 

Мақсаты: өлеңді жаттату 

арқылы тілдік бейнелілігін 

сезінуге баулу. 

Суретте не бейнеленген? 

Әжесі мен немерелері немен 

айналысып жатыр? 

Сен әжеңе қалай көмектесер 

едің? 

2. Әжеңе не сыйлайсың? 

Суретін сал. 

3. Есіңде сақта! 

Асыл әжем, қуанышым, 

берекем, 

Өнегенің өрісі де сен екен. 

Педагог мағынасын түсіндіреді. 

Өнеге – үлгі деген мағынаны 

білдіреді 

фигуралар (дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш) мен денелерді 

(шар, текше, цилиндр) дұрыс 

атап, оларды ажырата білуге 

жаттықтыру. 

кейінірек») анықтау 

(кірік.08.03) 

Мақсаты Апта күндері, 

тәулік бөліктері, циферблат 

бойынша уақытты 

анықтауды ретімен атау 

біліктілігін бекіту 

.Демонстрациялық 

материалмен жұмыс 

Апта күндерін естеріне 

түсіреді. Аптаның бірінші, 

бесінші, жетінші күндерін 

атауды сұрайды. 

«Жанды апта» дидактикалық 

ойыны 

1-ден 7-ге дейінгі цифрлар 

араласып, педагогтің 

үстелінде бетімен төмен 

қарап қойылады. Балалар 

таңдаған карточкасының 

цифріне қарай ретімен 

қатарға тұрады, олар 

аптаның күндеріне айналды. 

Сол жақтағы бірінші бала 

алға қарай шығып: 

«Мен Дүйсенбімін. Келесі 

қай күн?» т.с.с. 

Ойынға қатыспаған балалар 

«апта күндеріне» тапсырма 

береді. 

-Барлық демалыс күндерін 

атаңыз. 

-Аптаның екінші күнін 

атаңыз. 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау 

Мақсаты : Тақырыпқа 

байланысты әңгіме 

құрауды үйрету. 

–Ана! Бұл сөз жер 

бетіндегі әр елде бар. Ол – 

көркем, сүйкімді әрі ұлы 

сөз. 

–Әрқайсымыздың да 

анамыз бар, дұрыс емес 

пе? 

–Ендеше өз аналаларыңды 

суреттеп, «Менің анам» 

тақырыбына әңгіме 

құраңдар. Педагог 

балаларға көмек ретінде 

қосымша сұрақтар қояды: 

–Анаңның аты кім? 

–Кім болып жұмыс 

істейді? 

–Анаңды сипаттап бере 

аласың ба? Ол қандай 

адам? 

–Анаң сені жақсы көреді 

ме? Оны қайдан білесің? 

Педагог қол көтерген 

балалардың бәрінің 

ойларын тыңдайды 

 

Серуенге Киімдерді реттілікті сақтап Киімдерді реттілікті сақтап Киімдерді реттілікті сақтап Киімдерді реттілікті сақтап  



дайындық дұрыс киінуге үйрету. дұрыс киінуге үйрету. дұрыс киінуге үйрету. дұрыс киінуге үйрету.  

Серуен Наурыз 

Серуен-Бақылау №1 

Бақылау:Маусымдық 

өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: 

— Табиғаттағы көктемгі 

өзгерістер туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 

— айнала қоршаған ортадан 

көктем өзгерістерін көре 

білуге үйрету; 

— табиғатты бақылауға деген 

қызығушылығын арттыру, 

қамқор болуға тәрбиелеу. 

Наурыз 

Серуен-Бақылау №2 
Бақылау:Қайың ағашын 

бақылау 
Мақсаты: қайың ағашы туралы, 
ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы 

білімдерін молайту. 

. 

Наурыз 

Серуен-Бақылау №4 

Бақылау:Итті бақылау 
Мақсаты: жануарлардың көктемгі 
өмірі туралы түсініктерін 
жүйелендіру; 

— жануарлар тіршілігіндегі 

өзгерістер себебін іздей 

білуге үйрету, өздерінің 

үйіндегі жануарларына деген 

жауапкершілік сезімдерін 

дамыту. 

Наурыз 

Серуен-Бақылау №5 

Бақылау:Бұлттарды 

бақылау 
Мақсаты: әлемді жалпы түсінудің 
негізі ретінде жер мен аспанды 
біртұтас деп ұғынуды 
қалыптастыруды жалғастыру 

 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Жұлдызға қаламды дұрыс 

қолдануға үйрету. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті 

Жеке баламен жұмыс: 

Зейнурге түстерді ажырата 

білуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас іс –әрекеті 

Жеке жұмыс 

Жаңылтпаш айту: 

«Ала бұлт ақ па, 

Ақ бұлт ақ па? 

Ала бұлт ақ емес, 

Ақ бұлт ақ» 
«Анау арал қай арал, 

Қайыңды арал, талды арал» 

Жеке баламен 
жұмыс 

Жұмбақ: 
Етек-жеңі 

жиналмай, 
Дауыл тұрса дым 

қалмай, 
Түйдектеліп көшеді, 

Тоз-тоз болып өшеді. 
(бұлт) 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, оның өзіне 

керектігін түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше мектеп туралы өзіңізді 

толғандыратын мәселені айтудан аулақ болыңыз. 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы: С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 08.01-12.01. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 

8.01.2024ж 

Сейсенбі 

9.01.2024ж 

Сәрсенбі 

10.01.2024ж 

Бейсенбі 

11.01.2024ж 

Жұма 

12.01.2024ж 
Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді 

үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы 
балалардың ойын білу 



аналармен 

немесе 
баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 
кеңес 
,әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме: 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

Балалардың Д/ойын: «Қарап ал 

да есіңе сақта» 

Мақсаты: балаларды 

көрген суреттерді есі 

не сақтап,көз алдына 

елестете отырып ,әр 

қайсысын ретімен атап 

шығуға ,үй жану- 

арларының,аңдардын 

және құстардың жал- 

пы аттарын айтқызу. 

Оларды қорғауға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу. 

Д\ойын «Ғажайып қоржын» 

Мақсаты: Балаларды заттарды 

тиісті қасиеттеріне қарай 

ажырата білуге үйрету. 

Ойын шарты: Қоржындағы 

затты сипап біліп атау. Бала 

затты дұрыс сипаттап 

бергеннен соң ғана зат қаптан 

алынып, балаларға көрсетіледі, 

ал дұрыс аталмаса қаптан 

алынбайды. 

Д/ойын:«Экологиялық 

пирамида». 

Мақсаты: Балаларды 

логикалық ойлай білуге, 

әр сатыны таңдауын 

негіздей отырып, 

экологиялық пирамида 

құрастыруға үйрету. 

Табиғаттағы барлық 

нысандардың өзара 

байланысын көре білуге 

баулу. 

Д/ойын: «Зоологиялық 

домино». 

Мақсаты: Балалардың 

жабайы және үй 

жануарлары туралы 

білімдерін бекіту; 

ұғымталдыққа, зейін 

қоюшылыққа баулу. 

Д/ ойын:Не 

артық?Мақсаты: Балал 

арды суретке 

қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен 

жануарлардың жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

дербес 
әрекеті (аз 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 
ойындары, 

бейнелеу іс- 
әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

Ертеңгілік 
жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 9 

Ұйымдаст 

ырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі- 

ҰІӘ) 

Табиғатым тамаша, 

Көз тоймайды қараса. 

Табиғатты аялап, 

Сәлем саған-Жер ана! 

Сәлем саған-Нұрлы күн! 

Аман-есен болайық, 

Бейбітшілік қалайық. 

Табиғат қандай тамаша, 

Тоймаймыз біз де тамсана. 

Балықтар шіркін жүзеді, 

Табиғаттың жыры көп, 

Табиғаттың сыры көп. 

Табиғат, сен тіршілік 

тұнып тұрған. 

Сен күнсің көтерілген 

күліп қырдан. 

Сен көлсің, сен 

ормансың. 

Сен - бұлбұлсың, 

Табиғатқа қамқор боп, 

Байлығын біз қорғайық. 

Әдепті да, тәртіпті боп, 

Жақсылығын қолдайық. 

 Біз балдырған тең 

басқан, 

Дос құшағын елге ашқан. 

Тілегіміз тыныштық, 

Ашық болсын көк аспан. 

Мықты болсын іргеміз, 
Бәріміз де біргеміз. 

 Біз әдепті баламыз,  Адамға сұлулықты шын   
 Біз ерекше баламыз,  ұқтырған!  

 Қонақтарды көргенде    

 Амандасып аламыз.    

Мектепке 1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



дейінгі 

ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰІӘ 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Әрбір сөздің 

мағынасы болатыны туралы 

түсінік қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу. 

Мақсаты сөйлем құрауды 

үйретуді жалғастыру 

«Артығын тап» ойынын 
ойнату. 

1. Қыс, көктем, жаз, күз , үз. 

(үз) 

2. Жел, жаңбыр, қар, боран, 

қуыршақ, бұршақ. 

(қуыршақ) 

3. Шаңғы, коньки, шана, ана. 

(ана) 

4. Әке, ана, ата, әже, аға, таға. 

(таға) 

5. Таңқурай, құлпынай, 

бүлдірген, күлдірген. 

(күлдірген) 

Музыка 

Міндеті:Музыканың және 

оның бөліктерінің 

сипатындағы өзгерістерге 

сәйкес қимылдарды өзгерте 

отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету: марш 

сипатын анық ырғақты 

жүрумен; музыканың қимыл 

сипатын жеңіл және 

ырғақпен жүгіру, жүрелеп 

отыру арқылы бере білу 

МақсатыӘуеннің би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының элементтерін 

орындау. 

Музыка тыңдау: «Вальс» 

(С. Майкапар) Ән айту: 

«Қыс қызығы» (И. 

Нүсіпбаев) 

«Ақша қар» (К. Қуатбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Аюлар биі» (Е. Тиличеева) 

Билер: «Испан биі» 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: «Төмен және 

жоғары дыбыстар» 

ойыны 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Полька» (А. Филиппенко) 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Таныс дене 

жаттығуларын музыка 

әуенімен әсем және 

ырғақты орындау. 

Қимылдардың ырғағын 

музыкалық 

сүйемелдеумен 

үйлестіру. Түзу бағытта 

адымдап жүру. Жұбымен 

шеңбер бойымен жүру. 

Мақсаты - Нақты 

қимыл-қозғалыс жасай 

білу қабілеттерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру, анализатор 

орталықтарын 

белсендіруге мүмкіндік 

жасау 

«Тауға өрмелеп шығу». 

Гимнастикалық 

қабырғада әртүрлі 

тәсілмен өрмелеуге 

жаттықтыру. Қауіпсіздік 

техникасын сақтайды. 

Гимнастикалық 

қабырғаға жақындап 

келеді, әртүрлі тәсілмен 

өрмелейді. Қол мен 

аяқты үйлесімді түрде 

қозғауға тырысады. Ең 

жоғарғы тепкішекке 

дейін шығып, ең төменгі 

тепкішекке дейін түседі. 

Тепе-теңдік – жерде 

созылып жатқан арқан 

үстімен басқа зат қойып, 

тепе-теңдік сақтап 

жүруге жаттықтыру. 

«Құмырсқаға үй 

тұрғызу»: поролон 

Қазақ тілі 

Міндеті:Қазақ халқының 

тұрмыстық заттарымен, 

киім-кешегімен, азық- 

түлік өндірудегі 

тұрмыстық кәсібімен, 

тұрмыста, аң аулауда, 

мал өсіруде және 

егіншілікке қажетті 

құрал жабдықтары, туған 

өлкенің көрнекі жерлері, 

әсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы 

суреттер, фотолар, 

альбомдармен 

жабдықталған орта құру. 

Мақсаты сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру 

Сурет бойынша жұмыс. 

– Мынау – пәтер. Мынау 

не? 

– Мынау – пәтер (жеке- 

жеке жауап береді). 

– Пәтерде (үйде) 

бөлмелер бар. Мынау – 

бөлме. 

– Сенің пәтеріңде 

(үйіңде) неше бөлме бар? 

Бөлмелерді санайды. 

Суреттер арқылы әр 

бөлме (балалар бөлмесі, 

дәліз, асүй ) қалай 

аталатынын айтады. 

Ондағы 

таныс заттарды естеріне 

түсірту. 

– Мынау – дәліз. Дә-ліз. 

Дәліз үлкен. Дәлізде 

шкаф тұр. Шкафта нелер 
болады? (Киім). 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: - Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, сөздерді 

буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау. 

Мақсаты Сөзді буынға 

бөлу, дыбыстық талдау 

жасау, сөйлем құрай алу 

дағдыларын бекіту 

Дидактикалық ойын: 

«Буынды қос»(доппен) 

– Балалар, шеңберге 

тұрайық. Мен буынды 

айтып, бір балаға допты 

лақтырамын, бала допты 

ұстап алып, бір немесе 

бірнеше буынды қосып, 

сөзді жалғастырады. Кім 

дұрыс айта алмаса 

немесе тез буынды 

айтпаса, айыбын өтейді. 

Мысалы:( ас+паз, кі+тап, 

ба+лық, ба+ла). 

Ойынды өзгертуге 

болады. 



   кірпіштерді қалап, үй 

тұрғызады. 

– Мынау – балалар 

бөлмесі. Балалар 

бөлмесінде нелер бар? 

(Ойыншықтар, кітаптар). 

– Мынау қандай бөлме? 

– Мынау – асүй. Мынау 

– – Асүйде нелер бар? 

(Орындықтар, үстел, 

ыдыс ...) 

 

Үзіліс:Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар 

«Допты қуып жет» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті: - Өз құрдастарын 

тарта отырып, ұлттық 

ойындар ойнау, Қазақстан 

мемлекетінің рәміздеріне 

құрмет көрсету. 

Мақсаты 
дүниетанымын 

дамытуға жағдай 

жасау;   көптеген 

заттардың    адам 

қолымен 

жасалатындығын 

түсіндіру; кез келген 

затқа ұқыптылықпен 

қарауға тәрбиелеу 

Табиғи заттармен жұмыс: 

Қазақ тілі 

Міндеті Ауызекі сөйлеуді 

қарым-қатынас құралы 

ретінде дамыту. 

Мақсаты шағын мәтін 

құруға жаттықтыру. 

Ойын жаттығуы: «Сен қайда 

тұрасың?». 

Мнемо кесте арқылы әр бала 

қайда тұратынын айтады. 

– Қай көшеде, қандай үйде 

тұрасың? 

Педагог балалармен бірге 

мнемо кестедегі символдар 

нені білдіретінін 

талқылайды. 

– Мен ... (көшенің аты) 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті - Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Мақсаты Сөйлем 

құрау, дыбыстық талдау 

жасау іскерліктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

жаттығуы: «Сөзді 

аяқта» 

–Мен сендерге сөздің ең 

соңғы буынын айтпай 

аяқталмаған сөздер 
айтамын сендер соңғы 

Математика негіздері 

Міндеті: - Заттардың (5 

және одан артық) 

ұзындығын, биіктігін, ені 

мен жуандығын анықтай 

білу, заттарды шамасына 

қарай өсу және кему 

ретімен орналастыру. 

Мақсаты қарапайым 

мысалдар мен есептерді 

шығару білігін 

қалыптастыру 

Үлестірмелі 

материалмен жұмыс. 

Практикалық жұмыс 

ұсынылады. 
Алдарыңа 5 дөңгелек 

Дене шынықтыру 

Міндеті: 3-5 метр 

қашықтықта екі қолын 

жерге қойып, жүру (бір 

бала екінші баланы 

аяғынан ұстайды). 

Мақсаты 

Гимнастикалық 

қабырғаның бір 

сатысынан екінші 

сатысына диагональ 

бойынша адымдап өтуге, 

өрмелеуге және түсуге 

үйрету 

I«Көңілді шарлардың» 

тапсырмасын балаларға 

айтады. 



 түрлі өлі табиғат заттарын 

таратып беру. 

— Алдарыңдағы заттарды 

қара. Оларды ата. Оларды 

қайдан кездестіресің? 

Ойын. «Ажырата біл!». 
Ойын барысыңда мұғалім 

тірі және өлі табиғат 

заттарын араластырып 

айтады. Өлі табиғатты 
атағанда оқушылар қол соғу 

керек. Сонан кейін оның неге 

өлі табиғат екенін 

дәледдейді. 

Оқушылардың логикалық 
ойын дамытуға арналған 

сұрақтар мен тапсырмалар 

беру: 

-Су қыста қандай түрде 
кездеседі? 

-Суды қолға үйіп ұстауға 

бола ма? 

-Су қайнағанда неге 

йналады? 

-Мұз ерігенде не пайда 

болады? 

Осының негізінде өлі 

табиғатқа енетін су туралы 

не айтуға болады? Мұндай 

тапсырмалар сыныптағы 

оқушылардың ізденушілігін 

арттыру, сабаққа 

қызығушылығын тудыру . 

Мұндағы мақсат өлі табиғат 

заттарының бір күйден 

екінші күйге ауысатындығы 

туралы түсінуінің алғашқы 

шартын жасау. 

көшесінде, 2 қабатты 

(көпқабатты) үйде тұрамын. 

– Сенің пәтеріңде (үйіңде) 

неше бөлме? 

– Сенің пәтеріңде (үйіңде) 

қандай бөлме бар? 

Суретпен жұмыс. 

– Мынау – балалар бөлмесі. 

Мынау қандай бөлме? 

– Мынау – балалар бөлмесі. 

буынды қосып сөзді 

аяқтап қайтадан 

айтасыңдар. 

Мысалы: аққа...ла, ба..ла, 

ба..нан, бан..тик, 

асқа..бақ, сә..біз, 

домбы..ра, қам..шы, 

балмұз..дақ, аялда..ма, 

дәріха..на, 

емха..на,балабақ..ша, 

бағдар..шам, қалам...сап, 

қыза..нақ, бұл..ақ, 

көзілді..рік, тоңазт..қыш, 

тер..ек, ша..тыр, ал..қа, 

апель..син, ау..ыл, 

ас...пан, қарын..дас, 

кер...ует, қа..зан, 

шаныш...қы, ба..лық, 

қал..қан, қаң..бақ, 

қа..мыр, шал..бар, кі..лем, 

жү..рек, жүге..рі, 

жұл..дыз. 

қойыңдар. Үш 

дөңгелекті алып 

тастаңдар. Неше 

дөңгелек қалды? Педагог 

тақтаға сандар мен 

таңбаларды іледі. 

Жұптық жұмыс. 

Педагогті мұқият 

тыңдап, есептерді 

шығарады. Педагогтің 

нұсқауы бойынша 

фигураларды шығарады, 

қалғанын санайды, 

өздерінің іс- 

қимылдарын түсіндіреді. 

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс 

Педагог 15-кестедегі 

суретті көрсетеді. 

Балалар 

демонстрациялық 

материалдың 21- 

кестедегі цифры бар 

карточканы көрсетеді 

Бір тізбекте жүреді, 

жүгіреді. Көңілді шар 

көрсеткен тапсырманы 

орындайды: жүгіріп келе 

жатып тоқтайды, 

бағыттарын өзгертіп 

жүгіреді. 

II. ЖДЖ-ны текшемен 

орындайды (№2): 

Негізгі қимыл- 

қозғалыстарды топ 

болып орындайды № 2 

сурет. 

Шұңқырға секіру: 30 см 

биік заттың үстінен 

белгіленген жерге дәл 

секіріп түсулерін бекіту 

(6 рет). Тепе-теңдіктерін 

сақтап, дене бітімдерін 

түзу ұстауларын 

қадағалау. Топтарға 

бөлініп, негізгі қимыл- 

қозғалыстарды 

орындайды. 30 см биік 

заттың үстінен 

белгіленген жерге дәл 

секіреді. Шеңбер ішіне 

аяқтың ұшымен түседі. 

Қолдарын еденге 

тигізбеуге тырысады 

Үзіліс: Үстел үстінде ойналатын ойындар. 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Қоршаған орта Музыка Көркем әдебиет 



 Міндеті: - Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас дауыссыз 

б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-л 

дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуды үйрету. 

Мақсаты :Әңгімемен 

таныстырып, мазмұнын 

айтуға үйрету 

–Бүгін қай күн? 

–Кеше қандай күн болды? 

–Ертең қандай күн болады? 

–Бүгін ауа райы қандай? 

–Табиғат өзгерістерін атайық 

Мақал-мәтелдер: 

1. Ағаш – тамырымен, адам – 

достарымен мықты. 

2. Адамға үш нәрсе көмек: 

шөл далада қазылған құдық, 

салынған көпір және жол 

бойына егілген ағаш. 

3. Қарағайға қарап – тал өсер, 

Қатарына қарап – бала өсер. 

Міндеті: - Заттардың (5 

және одан артық) 

ұзындығын, биіктігін, ені 

мен жуандығын анықтай 

білу, заттарды шамасына 

қарай өсу және кему ретімен 

орналастыру. 

Мақсаты :заттың бірнеше 

тең бөлікке бөлінуі туралы 

ұғым қалыптастыру 

Практикалық жұмыс 

жүргізеді 

Педагог балаларға қызыл 

және жасыл шеңберлерді 

көрсетеді. 

-Фигуралар қалай аталады? 

(дөңгелек) 

Қызыл дөңгелекті алып, екіге 

бүктейді, оны қиып бір- 

біріне беттестіреді, бөліктер 

бірбірінің үстіне қойылған 

кезде сәйкес келеді. 

-Дөңгелектер қандай 

бөліктерге бөлінді? (тең) 

-Неше бөлік шықты? (екі) 

-Бұл бөліктер "дөңгелектің 

жартысы" деп аталады. 

Уақыт беріп, дөңгелекті екі 

бөлікке қиюға көмектеседі. 

Педагог жасыл дөңгелекті 

алады. 

Екі рет бүктеп, тең төрт 

бөлікке қиып, бір-біріне 

беттестіріп сәйкес келетінін 

көрсетеді. - Дөңгелек қандай 

бөліктерге бөлінді? (тең) - 

Дөңгелектің неше бөлігі 

пайда болды? (төрт) 

–Бұл бөліктер «төрттен бір 

бөлік» деп аталады. 
Уақыт беріп, шеңбердің 

Міндеті: - Туған өлке, 

ел, Отан, мемлекеттік 

және халықтық 

мерекелер, еліміздің 

рәміздері, оның маңызы 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Мақсаты  Балалардың 

«Өлі және тірі табиғат» 

тақырыбында білімдерін 

тереңдету, қоршаған 

орта жайлы танымдық 

әрекет шындау. 

Балалардың ақыл - ойын, 

түсінігін, білімін, 

табиғат туралы білімін, 

қызығушылығын зейінін 

дамыту. 

Тірі табиғат — олар 

өседі, қоректенеді, 

тыныс алады, тұқым 

шашады. Оларға 

адамдар, жан — 

жануарлар, өсімдіктер, 

құстар, жемістер, 

көкөністер, балықтар 

жатады. Электронды 

оқулықтан көрсету. 

Өлі табиғат — 

қоректенбейді, өспейді, 

тұқым шашпайды. 

Оларға су, тас, тау, күн, 

ай, құм жатады. Бірақ 

тіршілік атаулы оларсыз 

өмір сүрмейді. 

Міндеті: -Музыканың 

және оның бөліктерінің 

сипатындағы 

өзгерістерге сәйкес 

қимылдарды өзгерте 

отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету: марш 

сипатын анық ырғақты 

жүрумен; музыканың 

қимыл сипатын жеңіл 

және ырғақпен жүгіру, 

жүрелеп отыру арқылы 

бере білу 

Мақсаты Әуеннің би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін орындау. 

Музыка тыңдау: 

«Вальс» (С. Майкапар) 

Ән айту: 

«Қыс қызығы» (И. 

Нүсіпбаев) 

«Ақша қар» (К. 

Қуатбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Аюлар биі» (Е. 

Тиличеева) 

Билер: «Испан биі» 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: «Төмен 

және жоғары дыбыстар» 

ойыны 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Полька» (А. 

Филиппенко) 

Міндеті: Әдеби 

кейіпкердің белгілі бір 

әрекетін өзінің қалай 

қабылдағаны туралы 

айту, кейіпкерлердің 

жасырын әрекетін 

түсіну. 

Өлеңді жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Мақсаты  .әдеби 

шығарманы 

мәнерлеу 

құралдарына 

байланысты қабылдауға 

дағдыландыру 

–Суреттен кімді көріп 

тұрсың? (Баланы) – 

Балаға ат қояйықшы. 

(Арман) – Арман не 

істеді? 

–Ал мына суреттен кімді 

көріп тұрсың? 

(Саматты) – Ол не істеп 

тұр? 

–Салыстырайық, кімнің 

істеген іс-әрекеті дұрыс? 

–Иә, Саматқа қамқорлық 

жасау әдеті жетіспей тұр 

екен. 

Біз Самат сияқты 

балаларға көмектесіп, 

қамқор болып, жақсы 

істерді үйретіп жүрейік. 

Енді жақсы және жаман 

әдеттер туралы 

әңгімелесеміз. 

–Бүгін біз автор Рахым 

Тышқанбаевтың «Жақсы 



  төрттен бір бөлігін қиюға 

көмектеседі. 

Сонымен қатар педагог 

қосымша қоңыр жолақты 

алады. 

–Қазір бұл жолақ бүтін 

болып тұр. 

Педагог жолақты 3 тең 

бөлікке бөліп бүктейді. 

Бөліктер бойынша қиып, бір- 

бірінің үстіне қояды, бұл 

бөліктердің сәйкес келетінін 

көрсетеді. 

-Жолақты қандай бөліктерге 

бөлдім? (тең) 

-Қанша бөлік шықты? (үш) 

–Бұл бөліктердің 

әрқайсысын "үштен бір 

бөлік" деп атайды. 

Балалар «үштен бір бөлік» 

деп қайталайды. Балалар 

хормен бөліктердің атауын 

қайталайды (жартысы, 

төрттен бір бөлік, үштен бір 

бөлік) Уақыт беріп, 

жолақтың үштен бір бөлігін 

қиюға көмектеседі. 

  мен жаман» өлеңімен 

танысамыз. Өлең – әдеби 

жанрдың бір түрі екенін 

естеріне түсіру. Өлең сөз 

адамның жан тебіренісін 

әсерлі етіп жеткізеді. 

–Жақсы бала – тілалғыш, 

тәртіпті, ойыншықты 

сындырмай, күтіп 

ұстайды, ақылды, таза 

жүреді. Тіл алмайтын, 

ойыншықтарды 

сындыратын, өзінен 

кішіні, құрдастарын 

ренжітетін баланы 

жаман әдеті бар дейміз. 

Педагог тақпақты оқып 

беріп, жаттатады. 

Жақсы мен жаман 

Жақсы бала ол анық, 

Істемейді шалалық. Тап- 

таза боп жуынып, 
Жүреді ол таранып. 

Үзіліс:  Қозғалмалы зерек ойындар «Өзен»ойыны 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті:Жүру мен жүгіруді 

алмастырып, заттардың 

арасымен «жыланша» 

төрттағандап еңбектеу, 

кедергілер арасынан 

еңбектеу; допты басымен 

итеріп, төрттағандап 

еңбектеу (арақашықтығы 3-4 

метр); 

Мақсаты: Нақты қимыл- 
қозғалыс жасай білу 

Көркем әдебиет 

Міндеті: - Шығарма 

мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай отырып, 

эмоциямен, қисынды 

қайталап айтып беру, 

диалогтік сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және олардың 

әрекеттеріне өз көзқарасын 

білдіру. 

Мақсаты: әдеби шығарманы 

мәнерлеу құралдарына 

Математика негіздері 

Міндеті: - Заттардың (5 

және одан артық) 

ұзындығын, биіктігін, ені 

мен жуандығын анықтай 

білу, заттарды шамасына 

қарай өсу және кему 

ретімен орналастыру. 

«Дөңгелекті 

құрастыр» ойынын 

өткізеді. 
Балалар дөңгелек жасау 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: - Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы 

және дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж- 

ш, з-с, н-ң, р-л 

дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуды үйрету. 

Мақсаты 

Дидактикалық ойындар 

арқылы дыбыс туралы 

алған білімдерін бекіту. 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Міндеті: Қазақ ою- 

өрнектерінің түрлері 

(«түйетабан», 

«құсқанаты», 
«құстұмсық», 

«жапырақ», «жауқазын», 

«жетігүл», «жұлдызгүл») 

туралы түсінігін кеңейту, 

өзіне тән элементтерді 

пайдалана отырып, 



 қабілеттерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру, анализатор 

орталықтарын белсендіруге 

мүмкіндік жасау 

I.«Құмырсқалар соқпақпен 

келеді». 

Шеңбер бойымен тізбектеле 

бағытты өзгертіп жүру және 

жүгіру. 

Бір тізбекпен жүру, орташа 

қарқынмен жүгіру. «Артқа 

бұрыл!» бұйрығы бойынша 

бағыттарын өзгертіп 

жүгіреді. Тізбектен шықпай 

қозғалыста қимылдарын 

үйлестіріп жүруге, жүгіруге 

тырысады. 

Заттар арасымен 

(томаршалар) және заттарды 

аттап жүру және жүгіру. 

байланысты қабылдауға 

дағдыландыру 

Өлең мазмұны бойынша 

сұрақтар: 

–Өлең қалай аталады? 

–Өлеңде не туралы 

айтылған? 

–Саған ұнады ма? 

–Жақсы деп қандай баланы 

айтамыз? 

Жаман әдет деп қандай 

әдетті айтамыз? 

–Сен қандай бала болғың 

келеді? 

Өлеңнің бірінші жолы қалай 

басталады? 

Педагог «Жақсы мен жаман» 

өлеңін эмоциямен 2-3 рет 

қайталап оқиды, бірге 

жаттайды. 

Педагог сөйлемнің басын 

оқып, балалар 

жалғастыратын жаттату 

тәсілін пайдаланады. 3-4 

бала өлеңді жатқа айтады 

үшін, бөліктерді қосады. 

Бөліктерден бүтін 

фигура жасайды. 

Қорытынды, фигураны 

бөліктерге бөлуге және 

бөліктерден жинауға 

болады. 

–Шаршының жартысын 

жасауға тырысыңыз 

–Оны қалай жасауға 

болады? (жиектерін 

сәйкестендіріп 

шаршыны екіге 

бүктейміз). 

Сосын 4 бөлікке. 

(жиектерін 

сәйкестендіріп 

шаршыны төртке 

бүктейміз) 

Қорытынды жасайды, 

тең бөліктер бір-бірінің 

үстіне қойылған кезде 

сәйкес келеді және 

олардың атауы бар 

(жарты, ширек). 

Дидактикалық ойын: 

«Берілген дыбысқа сөзді 

ата». 

Ойын шарты: Ойынды 

педагог бастап, бір сөзді 

айтады, сол сөз қандай 

дыбыспен аяқталса, 

ойынды жалғастырушы 

бала сол дыбыстан 

басталатын жаңа сөз 

айтуы тиіс. Ойын осылай 

жалғасын табады. 

Педагог: Шырша 

оларды құрастыра білуін 

дамыту. Қазақ ою- 

өрнектерінің сипатын, 

колоритін жеткізе 

отырып, көлемді 

пішіндерді бояу, 

парақтың ортасын, 

бұрыштарын, жоғарғы, 

төменгі, оң және сол 

жақтарын ажырату, тік 

сызықтардың әртүрлі 

үйлесуімен құрылған 

қазақ ою-өрнегінің 

элементтерін салу. 

Топтық жұмыс 

Серуенге 
дайындық 

Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс 
киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс 
киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету. 

Серуен Бақылау: Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің 
суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен 

қолымыздың тоңатынын, үсіріп 
жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де 
колғап, мойын орауыш 
тағатынымызды түсіндіру. 

Жеке жұмыс: 
( Нұрали, Бекарыс, Тілекжан, Аяулым) 
Жұмбақ. Терезеге қонады, 

Әсем ою ояды.(Аяз). 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы 
есте сақтау, ойлау қабілет 

терін дамыту, сөздік қорларын 
молайту. 

Бақылау: Мұзды бақылау. 
Мақсаты: Мұзды көрсете отыра 
сипаттау. Қыс мезгілінде өзендер мен 
көлдердің бетін мұз басатындығы 
жөнінде түсінік беру. 
Мақсаты: Балаларды бірлесіп жұмыс 
жасауға баулу. Өздеріне берілген 
тапсырманы тия- 

нақты орындауларын қадағалау. 
Жаңа жыл туралы тақпақ жаттату. 
Жаңа жыл,жаңа жыл, 
Жаңа жылда-жаңа нұр. 

Бақылау:Ауа-райын бақылау. 
Мақсаты: Ауа-райын бақылай 
отырып, күз мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете сипаттау. 
Ойын: «Қасқыр мен қаздар». 
Мақсаты: Топ болып ойнауға, 
рөлдерді бөліп ойнауға 
қалыптастыру. 
Қимылдық ойын: «Тымпи- 
тымпи». 

Бақылау: Қарды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгілінің 
ерекшелік 

терін айту.Қар-түсі ақ, ұстасаң 
қолың тоңады, жылыға 
ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
Жеке жұмыс: «Қыс 
қызығы»тақырыбында әңгіме 
құрату. 
(Абдубақыт, Айару, Данагүл, 
Дильназ) 

Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, 
ойын 
жүйелеп жеткізе білуге үйрету. 

Бақылау: Күнді бақылау. 
Мақсаты: Тірі табиғат үшін 
күннің маңызы, пайдасы, 

қажеттілігі. Қыста күннің қызуы 
төмендейтіні туралы түсінік беру. 
Еңбек: «Қыс қызығы». 
Мақсаты: Балалар мен ата-аналар 
біріге отырып, ойын алаңын 
әшекейлеу, қардан сырғанақ 
жасау. Бірлесіп еңбек етуге 
үйрету, үлкендердің еңбегіне 

құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Балаларме 

н жеке 

жұмыс 

Әнуар және Айшамен 

«Менің Қазақстаным» 

туралы әңгімелесу. 

    



Балаларды 

ң дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды 

қарау және 

басқалар) 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 

аралар». 

Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, өрмелеуге 

жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 

құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 
жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен жүруге 
жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі әр 
басқа. 
• Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар. 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез 
жиналады?». 
Мақ саты: 
жү кіруге 
жаттық тыру. 
Жаттығ у ойыны 
«Құ лап қ алма». 
Мақ саты: бө рене 
ү стімен жү руге 
жаттық тыру. 
Мақ ал-мә тел: - Әр 
гү лдің иісі ә р 
басқ а. 
•Гү л-арағ а, бал- 
балағ а. 
• Қызыл гү л кө зге 
алыстан 
шалынар. 

Қимылды ойын: 
«Аюлар мен аралар». 
Мақ саты:тә рбиеші 
белгісі  бойынша 
жү кіруге, ө рмелеуге 
жаттық тыру. 
Жаттығ у ойыны: 
«Кеглиді құ лат». 
Мақ саты: Дә лдеп 
тигізе білуге 
жаттық тыру 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 
иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен адамдарды жатырқамаса, ойын кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі ашық, өз құрдастарымен мейрімді болса мектепке келген 
күннен бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 18.03-20.03. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

18.03.2024ж 

Сейсенбі 

19.03.2024ж 

Сәрсенбі 

20.03.2024ж 

Бейсенбі Жұма 

Балалардық 

абылдау 

Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменқарсыалу. Балаларүшінжайлыжағдайжасау. Балаларғатәрбиешініңтолықаты - 
жөнінатапсәлемдесудіүйрету. Баланыңбүгінгікөңілкүйі, оны не қызықтыратынытуралысұрау, баланыжекепікірінбілдіругетарту, 

бүгінгіауарайытуралыбалалардыңойынбілу 

Ата- 

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

  



өкілдеріменке 

ңес,әңгімелесу 

  сездіріңіз.   

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

Айналамдағы дыбыстар. 

Дыбыс 

Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды сөздер 

ішінен бөлу және сөзсіз 

жеке айту. Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз) ажыратып, 

дұрыс дыбыстау. 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен қажет 
құралдарымен таныстыру. 

«Әдемі үйшік» 
Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен үйшікті 

құрастыра алады. 

  

Ертеңгілік 

жаттығу 

Таңғыжаттығукешені № 9 

Ұйымдастыр 

ылғаніс- 

әрекеткедай 

ындық 

(бұдан әрі- 
ҰІӘ) 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп оқу. 

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы көре 
алады. 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

  

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰІӘ 

1 - ұйымдастырылғаніс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Геометриялық 

фигуралардың, көгөністер, 

жеміс-жидектердің дайын 

суреттерінің сыртын 

шетке шығармай бастыру, 

бояу. Әртүрлі бағыттағы 

тігінен, көлденең, қысқа, 

ұзын, толқынды, ирек 

сызықтарды, нүктелерді, 

тамшы тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтап, 

алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз бетінше 

Музыка 

Міндеті:Музыкалық 

(дауылпаз, асатаяқ, 

сазсырнай, тұяқтас, 

қоңырау, сыбызғы, 

домбыра, металлофон, 

ксилофон, бубен, барабан, 

маракас, румба) және шулы 

аспаптарда ойнау 

тәсілдерімен таныстыру. 

Мақсаты Мазмұнды 

музыкалық ойындарда 

қимылдардың сипатын 

беруге баулу 

Дене шынықтыру 

Міндеті:Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу. 

Мақсаты Көлбеу 

тақтайға жүгіріп шығу, 

  



 жазуға мүмкіндік беру. 

Мақсаты сызба 

бойынша сөйлем құрау 

бойынша алған 

білімдерін бекіту. 

«Кәне, тауып көр» 

дидактикалық ойыны 

Музыка тыңдау: 

«Қараторғай» (Ақан сері, 

өңд. Б. Ерзакович) Ән айту: 

«Көктем» (Д. Гусинцев) 

«Домбыра сазы» (И. 

Нүсіпбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Ленталармен жаттығу» (В. 

Моцарт) 

Билер: «Апатайым-ай» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 

«Балақан да алақан» (Ө. 

Байділдаев) 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Латыш полькасы» (М. 

Раухвергер) 

түсу, биіктегі салмақ 

түсіру, тірелу нүктесінде 

тепе-теңдік сақтауға 

дағдыландыру. Тік 

нысанаға заттарды 

лақтырып, тура ортасына 

тигізу 

«Мергендер», 

«Таяқтастау» (нысанаға 

дәл тигіз). 

3 метр қашықтықтан 

тік нысанаға дорбаларды 

ату. Бастапқы қалыпқа 

келу. Кішкентай 

дорбаларды қолды жоғары 

алға сермеп лақтырады. 

Нысананың дәл ортасына 

тигізуге тырысады. 

Алдымен оң қолмен, 

сосын сол қолмен 

орындайды 

  

Үзіліс:Ойын– жаттығу: «Жәндіктердің қимылың жасайық» 

2 - ұйымдастырылғаніс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті:Адам өмірі үшін 

судың, құмның, күн, ай 

сәулесінің, саздың, 

тастардың маңызын 

түсіну. 

Мақсаты өз Отанының, 

жерінің, сол жерде 

тұратын адамдар үшін 

қымбат екенін түсінеді 

Педагог С. Оспановтың 

өлеңін оқиды. 

Жап-жасыл ағашы, 

Қып-қызыл алмасы. 

Қазақ тілі: 

МіндетіТаныс немесе 
бейтаныс ертегілер мен 

шағын көркем 

шығармалардың мазмұнын 

иллюстрациялар бойынша 

қайталап айтуға, тыңдалған 

көркем шығарма мазмұнын 

ретімен жүйелі түрде 

жеткізуге, кейіпкерлердің 

диалогын мәнерлі 

интонациямен беруге, 

шығарманы рөлдерге бөліп 

сомдауға, кейіпкерлердің 

мінез-құлқын жеткізуге 

Сауат ашу негіздері 

МіндетіЖазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

қаламды немесе 

қарындашты дұрыс, еркін 

ұстап, үстінен қатты 

қысып күш түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, 

солдан оңға қимылдарды 

орындап, сызықтарды 

үзбей салу. 

Мақсаты сызба бойынша 
сөйлем құрау бойынша 

алған 

  



 Ақ басты тауы бар – 

Алматы қаласы. 

–Өлеңде қандай қала 

туралы айтылған? 

–Алматы қаласы туралы 

айтылған. 

Алматы қаласының 

символы не? 

– Алма. 

«Отан – отбасынан 

басталады» дегенді қалай 

түсінуге болады? 

Педагогтің көмегімен 

мақалдың мағынасы 

ашылады: 

баулу, шығарманы еркін 

талқылауға мүмкіндік беру. 

Мақсаты заттың атын, 

қимылын білдіретін 

сөздердің мағынасын 

түсіну және ауызекі тілде 

қолдануды дағдыландыру. 

«Тазалық – денсаулық 

кепілі» мақалын балаларға 

түсіндіру. 

Біздің денсаулығымыз 

мықты болу үшін 

тазалықты сақтауымыз 

керек. 

Жаңа сөздермен 

таңыстыру. 

білімдерін бекіту. 

 

«Сөйлем құрай аламын» 

дидактикалық ойыны 

  

Үзіліс:  Ойын- жаттығу: «Мөлдір су» 

3 - ұйымдастырылғаніс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 

МіндетіНегізгі ойды 

дұрыс жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып құра білу, 

әңгімені бірізді айту, 

шағын логикалық және 

хабарлау сипатындағы 

әңгімелерді құрастыру. 

Ойыншықтарды, 

заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат 

құбылыстарын сипаттауда 

заттар мен нысандардың 

ерекшеліктерін білдіретін 

сөздерді дұрыс таңдау, 

сын есімдер мен 

үстеулерді қолдану. 

Мақсаты :Көркем 

шығармаларды 

сахналауға үйрету 

Педагог күшік пен 
мысықтың үлгі суреттерін 

Математика негіздері 

Міндеті:Қағаз парағын тең 

және тең емес бөліктерге 
бөлу, бүтін мен бөлікті 

салыстыру, 

Мақсаты заттардың 

массасын өлшеу туралы 

ұғымды қалыптастыру. 

Заттардың 

айырмашылықтары пішіні 

және түсімен ғана 

шектелмейді, олардың 

салмағы да әртүрлі. Кейбір 

заттар ауыр, кейбір заттар 

жеңіл болады. 

Педагог ізденіс мақсатын 

ұсынады. 

Заттың сыртқы түрі 

бойынша қайсысы ауыр, 

қайсысы жеңіл екенін 

анықтауға бола ма? 

Салмақты қалай дәл 

анықтауға болады? 

Қоршаған орта 

Міндеті:Адам өмірі үшін 

судың, құмның, күн, ай 

сәулесінің, саздың, 

тастардың маңызын 

түсіну. 

Мақсаты өз Отанының, 

жерінің, сол жерде 

тұратын адамдар үшін 

қымбат екенін түсінеді 

Педагог С. Оспановтың 

өлеңін оқиды. 

Жап-жасыл ағашы, 

Қып-қызыл алмасы. 

Ақ басты тауы бар – 

Алматы қаласы. 

–Өлеңде қандай қала 

туралы айтылған? 

–Алматы қаласы туралы 

айтылған. 

Алматы қаласының 

символы не? 

  



 іліп қояды. Салыстыруға арналған 

заттар: 

2 ағаш текше – ( біреуі 

кішкентай, екіншісі үлкен). 

Педагог таразының үлгісін 

көрсетіп, қалай өлшеу 

керектігін көрсетеді. 

– Алма. 

«Отан – отбасынан 

басталады» дегенді қалай 

түсінуге болады? 

Педагогтің көмегімен 

мақалдың мағынасы 

ашылады: 

  

Үзіліс: Ойын: «Тығылыспақ» 

4 - ұйымдастырылғаніс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті:Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу. 

Мақсаты Көлбеу 

тақтайға жүгіріп шығу, 

түсу, биіктегі салмақ 

түсіру, тірелу нүктесінде 

тепе-теңдік сақтауға 

дағдыландыру. Тік 

нысанаға заттарды 

лақтырып, тура ортасына 

тигізу 

«Ептілікке жаттығамыз!» 

Ұзын орындықпен жүру 

(ені – 25 см, биіктігі – 30 

см), жүріп келіп орта 

тұсында 

айналадағылардан өтіп 

кету. 

Тепе-теңдік сақтап ұзын 

орындықпен жүріп, 

Көркем әдебиет 

Міндеті:Баланың басқа 

құрдастарымен және 

ересектермен түрлі 

дереккөздерден: 

ғаламтордан, теледидардан, 

жақындарының әңгімесінен 

алған ақпараттарымен, 

әсерлерімен бөлісуіне 

мүмкіндік беру. 

Айналасында болып жатқан 

оқиғаларға өзінің 

көзқарасын білдіруге 

құлшынысын дамыту, 

сөйлегенде мақал- 

мәтелдерді қолдануға 

баулу. 

Мақсаты ауыз әдебиеті 

шығармалары негізінде 

салт-дәстүр 

туралы түсінік беру. 

Наурызкөже – Наурыз 

мерекесінде пісірілетін 

ұлттық тағам түрі. Әр үйде 

дастарқан 

жайылады. Наурызкөже 

пісіріледі. Наурыз мерекесі 

көңілді өтеді. 

Бүгін автор Серік 

Нұғыманның 

Математика негіздері 

Міндеті8-10 бөліктерден 

пішіндерді жинап, 

құрастыру. 

Мақсаты: заттардың 

массасын өлшеу туралы 

ұғымды қалыптастыру. 

Кішкентай текшесі бар 

табақшаға тағы бір кіші 

текше салу керек. 

Балалар, табақшаларды 

теңестіру үшін біздер не 

істедік? 

Кішкентай текше қостық. 

Суретті қарауды сұрайды. 

Таразылар неге төмен 

түскен? 

 

 

 

Балалар суреттерді 

қарайды, сұрақтарға 

жауап береді. Бір 

табақшада заттар көбірек, 

сондықтан табақша төмен 

түскен. 

Соңғы сурет жөнінде не 

айтуға болады? 

  



 жаттығулар орындау. 

Орта тұсында құрсаудан- 

құрсауға өтіп, модульден 

айналып, жүгіріп қайтып 

келеді. Құрсаудан өткенде 

басы мен аяғын тигізбей 

жұмыр жиналуға 

тырысады. 

«Наурызкөже» әңгімесімен 

танысамыз. 

   

Серуенгедай 

ындық 

Киімдердіреттіліктісақтап 

дұрыскиінугеүйрету. 

Киімдердіреттіліктісақтапд 

ұрыскиінугеүйрету. 

Киімдердіреттіліктісақтап 

дұрыскиінугеүйрету. 

  

Серуен Наурыз 
Серуен-Бақылау №6 

Қарды бақылау 
Мақсаты: 

— Табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерге 

бақылауды жүргізуге 

үйрету 

— Өлі табиғаттағы (күн – 

қар) болатын өзара 

байланыстар туралы 

білімін тиянақтау 

Наурыз 
Серуен-Бақылау №7 

Шырша ағашын бақылау 
Мақсаты: 

— Қаламызда өсетін 

ағаштармен таныстыруды 

жалғастыру;; 
— Шырша ағашын басқа 

ағаштармен салыстыру; 

— Ағаштардың көктемгі 
өзгерістері туралы 

білімдерін молайту. 

Наурыз 
Серуен-Бақылау №8 

Су тамшыларын бақылау 
Мақсаты: 

—температураға 

байланысты су күйінің 

өзгеруі туралы білімдерін 

тиянақтау; 

—зерттеу қызметін 

өздігінен орындай білу 

дағдыларын жетілдіру. 

  

Серуеннен 

оралу 

Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру 

Балалармен 

жекежұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 
«Қоржынды сәндейміз» 

Мақсаты: Қазақтың үй 

бұйымы – қоржынмен 

таныстыру, қоржын 

туралы білімдерін одан әрі 

жетілдіру. Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Жеке баламен жұмыс: 
«Отбасының күзгі еңбегі» 

Мақсаты: 

Отбасымен бірге күзгі 

еңбекке баулу. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. Сөздік қорларын 

дамыту. 

Жеке баламен жұмыс: 

Інжудің құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

  

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітап- 

Жаттығу ойыны 

Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты: лақтырған затты 

нысанаға түсіруге 

жаттығу. 

Халық болжамы: Жыл 

құстары тобымен келсе, 

Жаттығу ойыны 
Доппен жаттығу. 
Мақсаты: допты жоғары 

лақтырып, екі қолмен 
қағып алуға жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: 
-Орман ел дәулеті, жер 
сәулеті. 
-Аяламасаң ағаш та, 
аспандап өспес. 

Жаттығу ойыны. 

Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты: қозғалыс 

уақытында өздерін 

сақтандыра білуге 

оқыту. 

Халық болжамы: Мұз 

  



тардықараужә 

небасқалар) 
көктем бірден болып, жаз 

ерте шығады. 

 сүңгі ұзын және жиі 

болса, көктем ұзақ, ас 

мол болады. 

  

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата –аналарға кеңес- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, 

оның өзіне керектігін түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше мектеп туралы 

өзіңізді толғандыратын мәселені айтудан аулақ болыңыз. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы: С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 « А » сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 01.04-05.04. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

01.04.2024ж 

Сейсенбі 

02.04.2024ж 

Сәрсенбі 

03.04.2024ж 

Бейсенбі 

04.04.2024ж 

Жұма 

05.04.2024ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап 

сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа 

райы туралы балалардың ойын білу 
Ата-аналармен 
немесе 

баланың басқа 

заңды 

өкілдерімен 
кеңес , 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту 
әңгімелесу   

Балалардың «Құрымдалған ойын» 
«Дұрыс көрсет, 

ажырат» 

Мақсаты: Балалардың 

тағамдар мен ыдыстар 

туралы біледі, олардың 

атауларын айта алады. 

«Құрымдалған ойын» 
«Өзім және отбасым» 

Мақсаты: Отбасындағы 

қарым - қатынас 

мәдениеті туралы айта 

алады бақытты 

жанұяның қандай болу 

керектігін кеңінен 
түсінеді. 

«Құрымдалған ойын» 
«Мамандықтың бәрі 

жақсы» 

Мақсаты: балалар әр 

түрлі мамандық иелерін 

біледі. 

«Құрымдалған ойын» 
«Бұны қай кезде киеді?» 

Мақсаты: әр жыл 

мезгілінде қандай киімдер 

киетінін баяндай алады. 

«Құрымдалған ойын» 

Бақша да ма,бау да ма? 

Мақсаты: Жемістер 

мен көкөністерді 

ажырата алады. 

дербес әрекеті 
(аз қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу іс- 
әрекеті, 

кітаптарды 
қарау және 

басқалар) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 11 

 «Психомоторлық «Психомоторлық «Психомоторлық жаттығу» «Психомоторлық 

жаттығу» 

«Біз әдепті баламыз» 
Әдеп сақтап әманда, 

«Психомоторлық 

Ұйымдасты жаттығу» жаттығу» «Табиғатпен үндестік» жаттығу» 

рылған іс- Көздеріңді ашыңдар, «Күлімдеген күн» Шеңбер бойлап жүремiз, Көңілденіп күленіп, 

әрекетке Кірпіктеріңді көтеріңдер. Күн күлімдеп нұр төкті, Әр гүлге көңiл бөлемiз. Бақытты боп жүремін. 



дайындық 

(бұдан әрі- 

ҰІӘ) 

Беттеріңді жеңіл 

қимылмен сипаңдар, 

Бір - біріңе жымиыңдар, 

Бастарыңды оңға, солға 

бұрылыңдар, 

Ауаны жұтыңдар, содан 

соң жіберіңдер. 

Жақсы сөздер нұр септі, 

Еске сақтап кеңесті, 

Кел,қосылып айтайық 

бір-бірімізге.. 

Сұлулық пеп махаббатты 

Сезiнiп өмiр сүремiз. 

Әрбiр адал адамға. 

Жасасаң бiр қамқорлық, 

Қайтарады саған да. 

Бәрін біліп алатын, 

Мен ақылды баламын. 

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰІӘ 

1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Әрбір сөздің 

мағынасы болатыны 

туралы түсінік 

қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу. 

Мақсаты өткен 

тақырыптарды 
пысықтау. 

Музыка 

Міндеті: - Домбыра мен 

қобыз үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, күйші- 

композиторлар: 

Құрманғазының, 

Қорқыттың, Тәттімбеттің, 

Дина Нұрпейісованың, 

Дәулеткерей 

Шығайұлының, Ықылас 

Дүкенұлының 

шығармаларымен 

таныстыру. 

Мақсаты Балалардың 

қазақтың ұлттық ойынына 

деген қызығушылықтарын 

арттыру 

Музыка тыңдау: 

«Ақ сиса» (Жаяу Мұса) 

Ән айту: 

«Наурыз тойы» (Т. 

Мұратов) 

«Көктем» (Д. Гусинцев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Аюлар биі» (Е. 

Тиличеева) 

Дене шынықтыру 

Міндеті:. Таныс дене 

жаттығуларын музыка 

әуенімен әсем және 

ырғақты орындау. 

Қимылдардың ырғағын 

музыкалық сүйемелдеумен 

үйлестіру. Түзу бағытта 

адымдап жүру. Жұбымен 

шеңбер бойымен жүру. 

Мақсаты - Заттардың 

арасымен дұрыс жүгіруді 

жалғастыру. Өз денесін 

басқаруды, арқаннан ұстап 

салбырап тұруды, ептілік, 

өз бетімен әрекет ету, 

күштілікті дамыту. 

Секірулер: сырықты 

жалғыз аяқпен секіріп, 

ілгері қарай айналып жүру. 

Секіргенде аяқтың басымен 

итеріліп, аяқтың басына 

қайта түсу. 

Қазақ тілі 
Міндеті - Қазақ 

халқының тұрмыстық 

заттарымен, киім- 

кешегімен, азық-түлік 

өндірудегі тұрмыстық 

кәсібімен, тұрмыста, аң 

аулауда, мал өсіруде және 

егіншілікке қажетті құрал 

жабдықтары, туған 

өлкенің көрнекі жерлері, 

әсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы 

суреттер, фотолар, 

альбомдармен 

жабдықталған орта құру. 

 

Мақсаты сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру, ұлттық 

ыдыстардың атауымен 

таныстыру 

 

Ойын: «Сиқырлы 

қоржын». ( Ішінде кесе, 

қасық, тәрелке). 

Балалар таныс заттарды 

атайды, сұрақтарға жауап 

береді. 

Қандай кесе? Неше кесе? 

Түсі қандай? Қандай 

қасық? Қандай тәрелке? 

(Үлкен, кішкентай). 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, сөздерді 

буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау. Буындардан 

сөздер құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Орамал тастамақ». 

Педагог дыбысты айтып, 

бір баланың үстеліне 

орамал тастайды. Бала 

сол дыбысқа сөз ойлап 

тауып, қайта педагогке 

лақтыруы керек. 

Мысалы: «а» алма, «о» 
оқ, «а» алқа «д» доп, «б» 
балық, «ж» жапалақ, 

Мақсаты сөйлем 

туралы алған 

білімдерін пысықтау 

Дидактикалық 

ойын: «Сөйлемді 

толықтыр» 

Мақсаты: Сурет 

бойынша сөйлемдерді 

құрауға, жай 

сөйлемдерді 

толықтыруға үйрету. 

 «с»сағыз, «р» рауғаш, Көрнекілігі: «Аулада» 
 «у» уық, «к» кілем , «т» тақырыбындағы 

 тарақ, «қ» қызылша, «ш» мазмұнды сурет. 

 шырша, «а» асқабақ, «к»  

 картоп, «о» ожау, «ж»  

 жаңбыр, «ш» шапалақ,  

 «е» елік, «н» нағашы,  



    Қоржынның екінші 

жағынан ұлттық 

ыдыстарды алып, жаңа 

сөздермен таныстыру, 

ұлттық ыдыстар туралы 

қысқаша мағлұмат беру. 

Қима материалдармен 
жұмыс. Сөздерді бекітуге 
ойын: «Менде, сенде...». 
Балалар алдарындағы 
суреттерін атап, 
көршісінде ненің суреті 
екенін сұрайды. Мысалы: 
Менде тостаған. Сенде 
не? 

 

Үзіліс: Жүгіруге арналған ойындар «Торғайларп мен мысық» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті: Туған өлкенің 

өсімдіктері (ағаштар, 

бұталар, гүлдер, шөпті 

өсімдіктер) туралы 

түсініктерін кеңейту 

Мақсаты Киіз үй 

жабдықтарымен 

таныстыру. 

Балалар мына суретте 

ненің суретін көріп 

тұрсыңдар? 

— Киіз үй туралы не 

білесіңдер? 

— Кім киіз үйдің ішіне 
кіріп көрді? 

— Топпен жұмыс жасау. 

1 – топ «Шаңырақ» 

Шаңырақтың суретін 

саласыңдар. 

2 — топ «Уық» Киіз үй 

неше бөліктен тұрады 

Қазақ тілі 
Міндеті: Ауызекі 

сөйлеуді қарым-қатынас 

құралы ретінде дамыту. 

 

Мақсаты өз іс- 

әрекеттерін айта алуға 

үйрету 

 

Арман мен Сәуле диалог 

жүргізеді. 

– Сәуле, сен таңертең не 

істейсің? 

– Мен таңертең тұрамын. 

– Таң-ер-тең- ң тұ-ұ-ұ-ра- 

мын. Таңертең тұрамын 

(айнамен жұмыс). 

– Бе-ті-і-ім-ді-і-і жуа-мын 

– бетімді жуамын. 

– Ті-с-і-і-ім-ді-і-і та-за- 

лай-мын – тісімді 

тазалаймын. 

– Ша-шым-ды та-рай-мын 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Мақсаты сөйлем туралы 

алған білімдерін пысықтау 

Дидактикалық жаттығу: 

«Сөйлемге қажетті сөзді 

қос» 

– Мен сендерге бір сөзі 

жетпейтін сөйлем айтамын, 

ал сендер сөйлем дұрыс 

құрылу 

үшін, мағынасы бойынша 

келетін сөз қосуларың 

керек. 

Мысалы: 

Дәрігер науқасты ... 

(емдеді). 
Атам газет ... (оқыды). 

Математика негіздері 

Міндеті Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте 

орналастыру, қозғалыс 

бағыттары. 

Мақсаты заттарды 

өлшеу практикалық 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

– Қарындашты нүктеге 

қой. Бірінші тапсырмада 

көрсетілгендей 4 торкөзге 

жоғары сызық сыз. 

– Тоқта. 

– Шатаспау үшін, осы 

тапсырманы (жоғары 4 

көрсеткіш сызық) сызып 

таста. 

– Келесі команданы 

қараймыз және оқимыз 

(торкөздердің саны мен 

Дене шынықтыру 

Міндеті: - Отырып 

алға, артқа еңкею (5–6 

рет), стретчинг 

элементтері бар 

жаттығуларды 

орындау, қолдың 

көмегімен етпетінен 

жатып еңбектеу (3 

метр). 

Мақсаты Заттардың 

арасымен дұрыс 

жүгіруді жалғастыру. 

Өз денесін басқаруды, 

арқаннан ұстап 

салбырап тұруды, 

ептілік, өз бетімен 

әрекет ету, күштілікті 

дамыту. 

«Ең сақ кім екен?» 

Текшелерге көтеріп 

қойылған сырықтардың 



 санмен санап 

айтасыңдар. 

3 – топ «Кереге» 

сендерге киіз үйді 

жабдықтары туралы әр 

түрлі пішіндер берілген 

киіз үйді құрастырыңдар. 

4 – топ «Есік» Киіз үйдің 
ішіндегі үй жиһаздарын 
атаңдар. 

– шашымды тараймын. 

– Жат-ты- ғу жа-сай-мын - 

жаттығу жасаймын. 

– Ки-і-м-і-і-м-д-і-і-і ки-е- 

мі-і-і-н – киімімді киемін. 

– Содан кейін анаммен 

балабақшаға барамың. 

Балалар қуыршақтардың 

(педагогтің) соңынан 

сөздер мен сөйлемдерді 

қайталайды. 

Сөздік ойын: «Жалғасын 

тап». Үлестірмелі 

материалдардың 

көмегімен сөйлемді 

толықтырады. 

Таңертең ... (тұрамын). 

Бетімді ... (жуамын). 

Тісімді ... (тазалаймын). 

Балалар далада ... (ойнады). 

Әпкем ыдысты ... (жуды). 

Ағай күй ... (тартты). 

бағыты). 

– Тапсырма бойынша 

жылжы, графикалық 

диктантта көрсетілгендей 

торкөздерді сыз. Қандай 

сурет шықты? Оны 

көрсет. Бұл ит. 

астынан түрлі 

әдіспен (шынтақтап 

жорғалап, еңбектеп, 

шалқалап жатып) 

залдың бір жағынан 

екінші жағына дейін 

өту. 

Үзіліс: Жүгіруге арналған ойындар « Көбелектер бақалар» 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 

Міндеті Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы 

және дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж- 

ш, з-с, н-ң, р-л 

дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуды үйрету. 

Мақсаты Балаларды 

ертегіні рөлдерге бөліп 

сахналату арқылы 

әртістік қабілеттерін 

дамыту. 

-Күшік пен мысық 

ертегісін есімізге 

түсірейік. 
–Енді осы ертегіні 

Математика негіздері 

Міндеті: Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте 

орналастыру сол жақта, оң 

жақта. 

Мақсаты заттарды 

өлшеу практикалық 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Топтық практикалық 

жұмыс. Таразымен 

жұмыс. Заттарды салмағы 

бойынша салыстыру. 

Балаларға жұптарға 

бөлініп, үстелдерге өту 

ұсынылады. 
Қандай заттар жеңіл 

Қоршаған орта 
Міндеті: «Орман», 

«шалғын» және «бақша» 

ұғымдарымен таныстыру. 

 

Мақсаты Балалардың 

бойына халқымыздың 

рухани байлығын сіңіре 

отырып, ата дәстүрін танып 

білуге, ардақтауға 

құрметтеп мақтан тұтуға 

тәрбиелеу. . 

 

Ата мен әжесінен сүйінші 

сұрап қыз бала жүгіріп 

келеді, сүйіншісін беріп, 

көршілерге қуанышты 

хабарды хабарлауға 

жұмсайды. Ата мен әже 

Музыка 

Міндеті Домбыра мен 

қобыз үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, күйші- 

композиторлар: 

Құрманғазының, 

Қорқыттың, Тәттімбеттің, 

Дина Нұрпейісованың, 

Дәулеткерей 

Шығайұлының, Ықылас 

Дүкенұлының 

шығармаларымен 

таныстыру. 

Мақсаты Балалардың 

қазақтың ұлттық ойынына 

деген қызығушылықтарын 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына ықпал 

ету, олардың мазмұнын 

түсіну, себеп- 

салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды (ертегі, 

әңгіме, өлең) ажырату, 

тілдің көркемдігін 

сезіну (эпитеттер, 

сипаттамалар, образды 

сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс- 

әрекетін бағалау. 

 
Мақсаты ертегіні 



 рөлдерге бөліп 

сахналайық 

(атрибуттарын кигізу). 

Марғау мысықтың 

баласы екенін 

түсіндіреді. 

Дидактикалық ойын: 
«Ертегі кейіпкерлерін 
тауып жүрісін сал». Ойын 
шарты: Ертегі 
кейіпкерлерінің жүрісін 
салады. 

екенін атайды. Әр 

жұптағы ауыр затты 

атайды және бояйды. 

. Балалар «жеңіл», «ауыр» 
сөздерін қолдана отырып, 
өздерінің іс-әрекетін 
түсіндіреді 

немерелі болдық деп 

қуанып, есім таңдап 

отырғанда, нәрестесін 

көтеріп келіні кіреді. 

Тәрбиеші: 

Балаға ат қою рәсімі. 

Қазақтың салт- 

дәстүрлерінің бірі балаға ат 

қою. Ырымдап ат қою – 

қазақтың қанына сіңген 

дәстүр. 

Мақал-мәтелдер. 

Бала тәрбиесіне 
байланысты мақал- 
мәтелдерді сурет бойынша 
айту. 

арттыру 

Музыка тыңдау: 

«Ақ сиса» (Жаяу Мұса) 

Ән айту: 

«Наурыз тойы» (Т. 

Мұратов) 

мазмұндау арқылы 

театр мәдениетіне 

баулу. 

Суретте жиналған 

аңдарды ата. 

Арыстан аңдарды не 

үшін жинады? 

Аңдар арыстанның 

сұрағына қалай жауап 

берді? 

Көктемнің сәні не? 

Ойыңды ортаға сал. 

2. Қай суреттер 

көктемнің сәні дегенге 

сәйкес келеді? Белгіле. 

Педагог ертегіні 

сахналауды ұсынады. 

Бала сиқырлы 

қоржыннан қай аңның 

суретін алса, 

сол аңның қимылын 

көрсетіп, сөзін айтады. 

Басқа балалар көрермен 

болады 

Үзіліс: «. Секіруге арналған ойындар «Кесіртке»ойыны 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті: Сапқа бір, екі, 

үш қатармен тұру, бір- 

бірінің жанына және бір- 

бірінің артынан сапқа 

тұру, орнында айналу, 

оңға, солға бұрылу, сап 

түзеп, бір және екі, үш 

қатармен қайта тұру. 

Мақсаты Көлбеу 

тақтайға жүгіріп шығу, 

түсу, биіктегі салмақ 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Мақсаты ертегіні 

мазмұндау арқылы 

театр мәдениетіне 

баулу. 

Математика негіздері 

Міндеті Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте 

орналастыру жоғарыда, 

төменде 

Мақсаты: заттарды өлшеу 

практикалық дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Қай табақша төмен 
түседі? Салмағы ауыр ма 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы). 

Мақсаты . Ертегіні 

мазмұны бойынша 

әңгімелету. 

Ертегі: «Қасқыр мен 

түлкі» 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Міндеті: Бояумен 

сурет салу кезінде 

қылқаламды бояуға 

батыру, қағазға жуан 

сызықтарды сызарда 

қылқаламды көлденең, 

ал жіңішке сызықтар 

мен нүктелерді сызу 

үшін тігінен ұстап, 

суреттерді бояғанда бір 
бағытта солдан оңға 



 түсіру, тірелу нүктесінде 

тепе-теңдік сақтауға 

дағдыландыру 

 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Аңшылар мен 

қояндар» 

Қозғалып бара жатқан 

нысананы «ату» 

кезіндегі қауіпсіздік 

ережелерін еске салады. 

орнын ауыстырады 

Ол ертегі «Көктемнің 

сәні» деп аталады. 

Ертегі – әдеби жанрдың 

бір түрі екенін естеріне 

түсіру. Ертегі 

кейіпкерлерін 

салыстырып 

сипаттайды. Ертегінің 

өлеңнен айырмашылығы – 

ертегіні ойдан, қиялдан 

шығарады. 

Балаларға ертегіні толық 

оқып беріп, мазмұнын 

түсіндіреді 

Ертегі мазмұны бойынша 

сұрақтар: 

– Ертегі қалай аталады? 

Ертегі не туралы? 

– Арыстан аңдарды не 

үшін шақырды? 

– Қандай аңдар жиналды? 

– Арыстан қандай сұрақ 

қойды? 

– Аңдар не деп жауап 

берді? 

– Елік дұрыс айтты ма? 

Көктемнің сәні деген – 

гүлдер, көбелектер, 

алғашқы ұшып келген 

құстар, күннің 

жылуы, мөлдір су, 
көкмайса шөп. 

немесе жеңіл ме? 

Таразы бойынша қай 

табақша ауырырақ екенін 

анықтайды. Кім (не) 

ауырырақ? 

Блиц-сұрақ. 

Не ауыр – ашықхат па, 

қарындаш па? 

Таразы табақшаларын 

теңестіру үшін не істеу 

керек? 

Дәптермен жұмыс 

Педагог 2- тапсырманы 

орындауды сұрайды. 

Заттарды таразыға салады. 

Оларды жапсырады. 

Заттардың салмағы 

таразының орналасуына 

қарай 

анықталады:тең,жеңіл және 

ауыр. 

Сол жақтағы таразыға 
қарбыз бен қауынды 
салады, оң жақтағы 
таразыға – үш-үштен жеміс 
салады. 

(Педагог «Қасқыр мен 

түлкі» ертегісін оқып 

береді. Мазмұнын айтып 

түсіндіреді. Сонан соң ұл 

балаларға қасқырдың, 

қыздарға түлкінің сөзін 

қайталауды ұсынады). 

Ертеде бір Қасқыр мен 

Түлкі дос болыпты. Екеуі 

келе жатып жол үстінен 

бір кесек ет көреді. 

Екеуінің де жегісі келіпті. 

қарай, жоғарыдан 

төмен қарай, 

қиғашынан жүргізу. 

Топтық жұмыс 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Серуен Сәуір 
Серуен-Бақылау №3 

Бақылау: Мойыл 

бұтасын бақылау 
Мақсаты: 

Сәуір 
Серуен-Бақылау №4 

Бақылау: Тастарды 

бақылау 
Мақсаты: тастардың 

Сәуір 
Серуен-Бақылау №5 

Бақылау: Бұлттарды 

бақылау 
Мақсаты: өлі табиғат 

Сәуір 
Серуен-Бақылау №6 

Бақылау: Желді 

бақылау 
Мақсаты: 

Сәуір 
Серуен-Бақылау №7 

Бақылау: Сутоғанды 

бақылау 
Мақсаты: мұздың қасиеттері 



 — Бұталар туралы 

білімдерін молайту; 

— Бақылай, зерттей білу 

қабылеттерін дамыту; 

— Табиғатты аялауға, 

қорғауға тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 

Тәрбиеші әңгімесі: 

Мойыл әрі дәрілік, әрі 

сәндік өсімдік. Мойыл 

гүлдеген кезде 

әдемілігімен көздің 

жауын алып, хош иісі 

мұрыныңды жарады. 

Мойыл мамыр, маусым 

айларында гүлдейді, ал, 

жемісі тамыз, қыркүйек 

айларында піседі. Қоңыр 

күзде мойылдың 

жемістері өте дәмді 

болады. Жаңа піскен 

жидектерінен қант қосып 

тәтті сусындар мен 

кисельдер жасайды. Сол 

сияқты мойыл 

жидектерінің емдік 

қасиеті де өте жоғары. 

Одан жасалған 

дәрілермен іш 

ауруларын, көз 

ауруларын, безгек 

ауруларын емдейді. 

Сондықтан да мойылды 

кеспей, сындырмай 

сақтаған жөн. Мойыл 

гүлдері өте әдемі 

болғанмен, оның гүл 

шоғын көп етіп алсаңыз 

басыңыз ауырады, егер 

өте қызықсаңыз, бұтасын 

сындырмай ғана, екі-үш 

әртүрлілігімен және олардың 
қасиеттерімен таныстыру. 
Бақылау барысы 

Балабақша ауласындағы 

ойын алаңындағы бір 

ағаштың түбіне әртүрлі 

тастар салынған 

қапшықты тығу. Қапшық 

тығылған ағашты суреттеп 

айту. Қапшық 

табылғаннан кейін 

балалармен әңгіме өткізу. 

Тастар әртүрлі болады. 

Оларды жәй тас деп 

айтуға болмайды, себебі 

әр тастың өз ерекшелігі 

болады. Кейбір тастар 

бағалы, ал жәй тастардың 

да пайдасы өте көп. 

Сұрақтар: 

*Тастардың қандай 

түрлерін білесіңдер? 

*Асыл тастарды не үшін 

пайдаланады? 

*Жәй тастарды қай жерде, 

не үшін пайдаланады? 

*Гранит, мрамор тастарды 

көрген жерлерің бар ма, 

оларды не үшін 

пайдаланады? Тәрбиеші 

балалар жауабын 

толықтырып, түсіндіреді. 

*Балабақша ауласында, 

ғимарат құрлысында 

тастар бар ма? 

Зерттеу жұмысы 

Балабақша ауласынан 

түсі, көлемі әртүрлі 

тастарды тауып, жинау. 

Еңбек 

Ұжымдық жұмыс, 

балабақша аумағын 

құбылыстары туралы білімдерін 

тиянақтау, табиғатты бақылауға 
деген қызығушылықтарын арттыру. 
Бақылау барысы. 
Көркем сөз. «Бұлт» 

Ө. Ақыпбекұлы 
Бұлттың қайда тұрағы? 
Біле алмадым мұны әлі. 
Білерім көк аспанның, 
Бұлт-көшпелі бұлағы. 

Тәрбиеші сұрақтары. 
♦Бұлт дегеніміз не? 

♦Бұлттардың түсі қандай 

болады? 

♦Бұлттар неден тұрады? (сан 

жетпейтін су тамшыларынан 

немесе мұз түйіршіктерінен.) 

♦ бұлттардың қандай 

түрлерін білесіңдер? (түйдек 

бұлттар, шарбы бұлттар, қат- 

қабат бұлттар, түнерген 
найзағайлы бұлттар) 

♦ Неге түйдек бұлттар 

дейміз? (олар аспанда 

түйдек-түйдек болып 

тұрады) 

♦ Шарбы бұлттар неге 

ұқсады? (ақ ұлпаға, 

мамыққа, жақсылап 

аңғарып қарасаң олардан 

таныс бейнелерді көруге 

болады) 

♦ Ең үлкен бұлттар қай 

бұлттар? (түнерген 

найзағайлы бұлттар) 

♦ Қандай бұлттар жаңбыр 

әкеледі? (түйдек бұлттар, 

түнерген бұлттар) 

♦Бұлттар неліктен аспанда 

жүреді? (оларды жел 

қуады) 

Еңбек 

Алаңды егу жұмыстарына 

дайындау; қоқыстарды 

жинау, сыпыру. 

- жел туралы түсініктерін бекіту; 
- жел түрлерін есте сақтау. 
Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады: 

Ағаштарды шайқайды, 

Көзге көрінбейді. 

Шарлағанда сай-сайды, 

Бір сәт ерінбейді. (жел) 

Тәрбиеші балаларға 

айналаны бақылауға, ағаш 

бұтақтары қалай 

шайқалып тұрғанын 

байқауға ұсынады. 

Сұрақтар қояды: 

♦ Желдің қандай түрлері 

болады? 

♦ Жел неге соғады? 

Атмосферада ауа әртүрлі 

қызады: жылы ауа жеңіл 

болады, сондықтан 

жоғары көтеріледі, ал, 

суық ауа ауыр болады, ол 

төмен тартылады. Осыдан 

ауада қозғалыс пайда 

болады. Желдің күші 

жылы және суық ауаның 

температурасының 

айырмашылығына 

байланысты. Ауа массасы 

барынша тез қозғалған 

сайын, желдің күші де 

соншалықты қатты 

болады. Желдің бағытын 

анықтаумен айналысатын 

адамдарды метеорологтар 

және синоптиктер деп 

атайды. 

Еңбек Гүл өсіретін 

(клумба) алаңды дайындау 
Мақсаты: бірлесе жұмыс істей 
білу дағдыларын бекіту, жұмысты 

туралы білімдерін тиянақтау. 

Бақылау барысы 

Күн өткен сайын 

көктем қысты ысырып, 

өз жылуын алып 

келуде. Көктемнің ең 

бірінші жеңісі-жерді 

жібітеді. Алдымен қары 

еріген алаңқайлар 

пайда болады, өгей 

шөптер өсіп шығады. 

ал, екінші жеңісі-өзен- 

көлдердің ери бастауы. 

Жердегі, қар 

үйінділеріндегі қарлар 

еріп, сай-саланы 

қуалап, өзенге барып 

құяды. Өзен сулары 

көтеріліп, мұзды 

жарады. Жарылған 

мұздар ағыспен бір- 

біріне соқтығады. 

Мұздар жарылып, 

өзендер арнасынан 

асқан кезде ауа 

температурасы кенет 

төмендейді. Ал, 

сутоғандардағы мұздар 

ұзақ уақыт тұрады. 

Себебі онда ағыс жоқ, 

су қозғалмайды. Бұл 

жерде мұздар 

жарылмайды, біртіндеп 

ериді. 

Зерттеу жұмысы. 

Сутоғандағы мұздың 

қалыңдығын мұз 

өлшегіш құралмен 

өлшеу. Тоған бетіндегі 

мұздың еруін бақылау 

Еңбек 
Ауланы қоқыстан, 



 гүлін пышақпен кесіп 

алып, суға салып 

қойсаңыз, сол да 

жеткілікті болады. 

Мойылды өзіңіз де 

сындырмаңыз, өзгеге де 

жол бермеңіз. 

Еңбек 

Үлкендерге ағаш 

отырғызуға көмектесу. 
Мақсаты: ағаш отырғызу және 
оны өсіруге деген ынталарын 
ояту, табиғатты көркейтуге 
тәрбиелеу. 

тазалау. 
Мақсаты:ұжыммен бірлесе 
жұмыс істеуге,бастаған істі 
аяқтауға, біткен іске қуануға 
тәрбиелеу. 

Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге 

деген ынталарын қалыптастыру.. 
бар ынтасымен орындау. сынған бұталардан 

тазалау. 
Мақсаты: үлкендерге 
көмектесуге деген ынталарын 

тәрбиелеу. 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Мақсаты: балаларға 

сурет оқу қызметі 

бойынша қарандашты 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс: 

Мақсаты:сөздерді дұрыс 

айтуды үйрету 

Жеке баламен жұмыс: 

Мақсаты: Өлең, тақпақтар 

жаттату 

Жеке баламен жұмыс: 

Мақсаты: Балалармен 

қарым -қатынаста болуын 

дағдыландыру 

Жеке баламен жұмыс: 

Мақсаты: Балалардың 

есте сақтау қасиеттерін 

арттыру үшін, 

балаларға тақпақ 
жаттату 

Балаларды 

ң дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды 

қарау және 

басқалар) 

Қимылды ойын 
«Біздің аулада не 

өседі?». 

Мақсаты: ағаштар 

аттарын есте 

сақтауларын тиянақтау, 

аталған жерге тез жетуге, 

тез ойлауға, тез шешім 

қабылдауға баулу. 

Жаттығу ойыны 

Қимылдарын дамыту 

Мақсаты: доп лақтыруға 

жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: 

-Бір тал кессең, он тал 

ек. 

Қимылды ойын. 
«Бәйге». 

Мақсаты: нысанаға тез 

жетуге деген 

құлшыныстарын, жеңіске 

деген құштарлықтарын 

арттыру. 

Жаттығу ойыны. 

Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты: 

секіргіш жіппен секіруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын «Қасқыр 

қақпан». 

Мақсаты: ойын ережесін 

түсініп, шартын сақтап 

ойнауға, ептілікке, 

алғырлыққа баулу. 

Жеке жұмыс 

Математикалық 

жаттығулар. 

Мақсаты: тақ және жұп 

сандарды санай білу 

дағдыларын жетілдіру. 

Халық болжамы. Ерте 

көктемде найзағай ойнап, 

күн күркіремесе, жаз құрғақ 
болады. 

Қимылды ойын «Кім 

жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын дамыту. 

Жаттығу ойыны Бір- 

біріне доп лақтыру. 

Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын 

дамыту. 

Халық болжамы. Өрмекші 

бұрышқа тығылса, жел 

болады. 

Қимылды ойын 

«Қасқыр қақпан» 

Мақсаты: 

— белгі бойынша 

әрекет етуге үйрету; 

— ойын шартын 

сақтап ойнауға баулу; 

Жаттығу ойыны 

Ұзындыққа секіру. 

Мақсаты: ұзындыққа 

секіруге жаттықтыру. 



Балаларды 

ң үйге 

қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

- үйдегі жағдайда баланың өзіне - өзі қызмет етудің алғы шарттарына үйрете беріңіз: жуыну, қолын сүрту, шешіну, киімін ілгіше ілу, киіну. 

Киімдері міндетті түрде өзіне ыңғайлы болуы шарт: шалбар не болмаса шорты замоксыз, белдеушесіз. 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы: С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 « А » сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 08.04-12.04. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 

08.04.2024ж 

Сейсенбі 

09.04.2024ж 

Сәрсенбі 

10.04.2024ж 

Бейсенбі 

11.04.2024ж 

Жұма 

12.04.2024ж 
Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

кеңес , 
әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді 

үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы 

балалардың ойын білу 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 
басқалар) 

Үстел үсті ойыны – пазл: 
«Әсем гүлдер бағы » 

Балалармен әсем гүлдер 

туралы әңгімелесу. 

Құрылыс ойындары: 

«Біздің аула гүлдері» 

Фотосуреттер қарастыру: 

«Гүлдер,гүлдер көп гүлдер» 

Фотосуретте бейнеленген 

ойын түрлерін атау. 

Үстел үсті театры: 

«Раушан гүлдер» және т.б. 

тақырыптар бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжеттік ойындар: 

«Қош иісті гүлдер» еркін 

сурет салу. 

Д/ойын: «Менің сүйікті 

гүлім» 

Ертеңгілік 
жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 11 

 

Ұйымдастыр 

ылған іс- 

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі- 

ҰІӘ) 

«Табиғат...» 

Табиғат, сен тіршілік тұнып тұрған. 

Сен күнсің көтерілген күліп қырдан. 

Сен көлсің, сен ормансың. 

Сен - бұлбұлсың, 
Адамға сұлулықты шын ұқтырған! 

Мектепке 1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



дейінгі 

ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰІӘ 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сөйлем 

сөздерден тұратынын 

түсіну. 

Мақсаты дыбыстық 

талдауды жасауды 

үйретуді жалғастыру 

 

Дидактикалық ойын: «Сөз 

жарыс» 

Педагог: Балалар, енді 

«Сөз жарысын» 

ұйымдастырайық. Мен бір 

тақырып айтамын 

сендер сол тақырыпқа 

байланысты ғана сөздерді 

буынға бөлулерің қажет. 

Мысалы: киімдер, 

гүлдер, сандар т.б. Кім 

көп сөз айтып, буынға 

бөлсе, сол жеңімпаз 

болады (сөз айтып, буынға 

бөлген балаға жұлдызша 

беріліп отырады). 

Жұлдызшаны санау 

арқылы жеңімпаз 

анықталады. 

Дидактикалық ойын: 

«Қағып ал» 

Мысалы: қққасқыр(қ), 

ееетік(е), тттүлкі(т), 

өөөрік(ө), бббалық(б), 

ааарба(а) т.б. 

– Қай дыбыстар созып 

айтылмайды екен. Оларды 

қандай дыбыстар дейміз? 

Музыка 

Міндеті: Домбыра мен 

қобыз үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, күйші- 

композиторлар: 

Құрманғазының, 

Қорқыттың, Тәттімбеттің, 

Дина Нұрпейісованың, 

Дәулеткерей 

Шығайұлының, Ықылас 

Дүкенұлының 

шығармаларымен 

таныстыру. 

Мақсаты : Жаңалықты, 

жақсылықты музыка 

тілімен сезінуді үйрету. 

 

Музыка тыңдау: 

«Бұлбұл» (Д. 

Нұрпейісова) 

Билер: 

«Қоян биі» (В. Питерцев) 

Ойындар, хороводтар: 

«Төлдер» (Д. Ботбаев) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Латыш полькасы» (М. 

Раухвергер) 

Дене шынықтыру 

Міндеті:. Дене шынықтыру 

мен спортқа 

қызығушылықты ояту және 

дене шынықтырумен, 

спортпен айналысуға баулу. 

Спорт түрлерімен 

таныстыруды жалғастыру. 

Спорт залда және спорт 

алаңында қауіпсіздікті 

сақтауға баулу. 

Мақсаты - 40-30-20 см 

биіктіктегі арқандардың 

астынан өту, 20-30 см 

биіктіктегі арқанның үстінен 

секіріп өтудегі жоғары 

нәтижеге жету үшін ең 

тиімді жолдарын таңдай 

білуге үйрету. 

Балалар залда бытырап 

жүреді. Бастаушының 

нұсқауларын бұлжытпай 

орындайды. Егер 

«жер» - десе қолдарын төмен 

түсіреді, егер «су» - десе 

қолдарын алға созып, суда 

малтаған сыңай көрсетеді, 

«ауа» - десе құстай ұшып 

бара жатқандай болады, «от» 

десе қолдарын созып, алға, 

артқа айналдыра бастайды. 

Қазақ тілі 

Міндеті Өз бетінше қарым- 

қатынас жасауға, 

әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, 

сұрақтарды дұрыс қоюға, 

оған қысқа және толық 

нақты жауап беруге баулу. 

 

Мақсаты азық-түліктің 

қазақша атауларымен 

таныстыру. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы дорба», ішінде 

азық түлік (суреттер нан, 

сүт, май) бар. 

Сиқырлы дорбада не бар? 

Балалар дорбадан таныс 

азық түлікті (нан, сүт, май) 

алады, атайды. 

– Сиқырлы дорбаны 

көрейік, тағы не бар екен. 

Ол үшін дорбамызды 

сиқырлайық, дорба туралы 

жақсы сөздер айтыңдар: 

Дорба әдемі, дорба жақсы. 

1, 2, 3, 4, 5 

5, 4, 3, 2, 1 

Міне, дорба ашылды! 

Педагог дорбаның екінші 

түбінен тағамдарды 

(суреттерді) алып, жаңа 

сөздермен таныстырады. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті Қолды жазуға 

дайындау. 

 

Мақсаты дыбыстық 

талдауды жасауды 

үйретуді жалғастыру 

 

«Сөз ойла» 

дидактикалық жаттығуы 

(Әр дұрыс жауапқа 

педагог балаларға 

жұлдызша беріп 

отырады) 

-ал буынынан 

басталатын сөздер ойлап 

айтуымызды сұрапты. 

Мысалы: алма, алтын, 

алжапқыш, алға, аласа, 

ала, алқа, Алжан, алмас, 

алау, 

Альбина, ал т.б . 

-оқ буынынан 

басталатын сөздер ойлап 

айтуымызды сұрапты. 

Мысалы: оқу, оқы, 

оқымысты, оқулық, оқ, 

оқыс, оқшаулау, оқтар 

т.б. 

-жа буынынан 

басталатын сөздер ойлап 

айтуымызды сұрапты. 

Мысалы: жас, жалын, 

жалғыз, жат, Жайық , 

жарқыра, жалқау, жаура, 

жалау, 

Жамбыл, жалпылдақ, 

жалбыз, жаһұт, жау, 

жарайды, жалмауыз, т.б. 



Үзіліс: Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар «Мысықтар мен балалар» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 
Міндеті: Өсімдіктердің 

тірі тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп- 

салдарлық байланыстарды 

ажырату. 

Мақсаты Ғарыш, 

ғарышкер туралы 

түсініктерін қалыптастыру 

және мағлұмат беру. 

Балалардың сөздік 

қорларын байыту, 12-ші 

сәуір ғарышкерлер күні 

туралы түсінік беру, 

айналаны қоршаған орта 

жайында білімдерін 

кеңейту, үлкендердің 

еңбегін бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

Сәуір айында қандай 

мереке бар, естеріңе 

түсіріңдерші? 

- Иә, бұл сәуір айында 

үлкен мереке бар. Ол – 

ғарышкерлер күні деп 

аталады. 

- Балалар аспаннан 

нелерді көруге болады? 

 

Әңгімемізді бастамас 

бұрын, мен сендермен 

мамандықтар жайында 

әңгімелескім келеді. 

Балалар, айтыңдаршы, 

сендер қандай мамандық 

түрлерін білесіңдер? 

(балалардың жауабы ). 

Мысалы: дәрігер- 

адамдарды емдейді, 

Қазақ тілі 

Міндеті: Балалардың 

қоршаған ортаға өзінің 

қарым-қатынасын 

білдіруге, ауызекі 

сөйлеуде мақал- 

мәтелдерді, көркем 

сөздерді қолдануына 

қолдау көрсету, 

ынталандыру. 

Мақсаты мәдениетті, 

сыпайы сөйлеуге 

тәрбиелеу. 

Сюжеттік ойын: «Дүкен» 

Балалар кезекпен дүкенге 

келеді. Педагог – сатушы. 

Диалог үлгісі: 

– Сәлеметсіз бе! 

– Сәлеметсіз бе! 

– Кесе беріңізші. 

– Қандай кесе? 

– Үлкен, екі жасыл кесе. 

– Міне, кесе алыңыз. 

– Рақмет. Сау болыңыз. 

– Сау болыңыз. 

Үлгі бойынша балалар 

кезекпен ойнайды 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті Сөйлемді ауызша 

талдау: жай сөйлемдерді 

сөздерге бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 

сөйлем құрастыру. 

Мақсаты дыбыстық 

талдауды жасауды үйретуді 

жалғастыру ... 

Дидактикалық ойын: 

Жоғалған дыбыс» 

– Мен сендерге суреттер 

көрсетіп бірінші дыбысты 

айтпай сөз айтамын, сендер 

жоғалған дыбысты жалғап 

толық сөзді айтасыңдар да 

допты кері бересіңдер. 

Мысалы:... ерезе (т), ...ілем 

(і)і, ...алық(б), ...үрек(ж), 

...ақыт (б), уыршақ...(қ), 

...омбыра 

(д), ...екемет (т), ...ышақ 

(п),... аймақ (қ), ...анан(б), 

...ектеп(м), ...рік(ө), ...ияз(п) 

т.б. 

Математика негіздері 

Міндеті Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте 

орналастыру жоғарыдан 

төменге, 

Мақсаты 10 көлемінде 

тура және кері санау 

дағдысын қалыптастыру. 

 

 

 

– 

5 – 1 

 

 

– 

7 – 1 

 

 

– 

4 – 1 

Ойын жаттығуы: 

«Жазбаны шеш». 

Балалар карточкалардың 

көмегімен үстелде және 

тақтада математикалық 

жазбалар жасайды. 

Дене шынықтыру 

Міндеті: - Ұлттық 

қимылды ойындарды 

ойнату. Балаларды 

жарыс элементтері бар 

ойындар мен 

эстафеталық ойындарға 

қатысуға баулу. 

Мақсаты 40-30-20 см 

биіктіктегі арқандардың 

астынан өту, 20-30 см 

биіктіктегі арқанның 

үстінен секіріп өтудегі 

жоғары нәтижеге жету 

үшін ең тиімді жолдарын 

таңдай білуге үйрету. 

40-30-20 см биіктіктегі 

арқанның астынан өту. 

Кедергінің биіктігіне 

қарай одан өту тәсілі 

таңдалады. 

Кедергінің биіктігіне 

қарай одан өту тәсілін 

таңдай отырып, барлық 

білім-біліктерін 

қолдануға тырысады. 

Арқанды іліп кетпес 

үшін өз қимылын 

қадағалап, 

мүмкіндігінше 

жұмырланады. (3 рет). 



 мұғалім-балаларды 

оқытады, жүргізуші – 

көліктер жүргізеді, өрт 

сөндіруші – өрт сөндіреді. 

Үлестірмелі материалмен 

жұмыс: «Зымыран 

құрастыру. 

Әртүрлі геометриялық 

фигуралардан зымыран 

құрастыру. Зымыран 

туралы әңгімелеу. 

Математика негіздері 

Міндеті: Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте 

орналастыру сол жақтан 
оң жаққа, 

    

Үзіліс: Жүгіруге арналған ойындар «Сылдырмақпен сылдырлат» 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 
Міндеті Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

 

Мақсаты Бала 

бойындағы шешендік 

қасиетті, сөздік 

қорларын дамыту. 

Педагог балаларға сұрақ 

қою арқылы ертегі 

мазмұнын пысықтайды. –

Ертегіде нелер жайлы 

айтылған? 

–Қасқыр мен Түлкі дос 

болған ба? 

–Екеуі жолдан не көрді? 

–Қасқыр Түлкіге не деді? 

–Сонда Түлкі не дейді? 

–Еттегі қақпанға қайсысы 

түседі? 

–Түлкі сияқты айлакер, қу 

Мақсаты 10 көлемінде 

тура және кері санау 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Педагог балаларды 

вагондар болуға 

шақырады. Он бала бір- 

біріне тіркесіп, пойыздың 

қозғалысын еліктейді. 

Балаларға 1-ден 10-ға 

дейін цифр жазылған 

карточкалар таратылады. 

Педагог басқа балаларға 

вагондарды 1-ден 10-ға 

дейін тура және кері 

санауды сұрайды. 

Вагондармен көрініс 

ойнатылады. Педагог 

вагондардың бір-бірден 

туннельге қарай кетіп 

жатқанын хабарлайды. 

Қоршаған орта 

Міндеті: Қазақстан 

Республикасының 

Президенті, оның халық 

үшін атқаратын 

қызметінің 

маңыздылығын түсіну. 

Мақсаты Балаларға 

Нұрсұлтан Әбішұлы 

Назарбаевтың Тұңғыш 

президент екені туралы 

әңгімелеу, түсіндіру. 

Жарайсыңдар балалар! 

Ендеше бүгінгі сабағымызда 

Еліміздің тұңғыш президенті 

жайында айтамыз. Тақтаға 

қараңдаршы, мына суретте 

кім бейнеленген? 

Күн өткен сайын құлпырып, 

Жайнадың гүлдей Астана, 

Музыка 

Міндеті -- Лирикалық, 

вальс ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

Мақсаты Жаңалықты, 

жақсылықты музыка 

тілімен сезінуді үйрету.. 

 

Музыка тыңдау: 

«Наурыз тойы» (Т. 

Мұратов) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Жеңіл би» (Т. Ломова) 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Әдеби 

кейіпкердің белгілі бір 

әрекетін өзінің қалай 

қабылдағаны туралы 

айту, кейіпкерлердің 

жасырын әрекетін 

түсіну. 

Мақсаты әдеби 

шығармадағы қоғамдық 

өмір оқиғалары 

туралы түсінігін 

қалыптастыру 

 

Ғарышкер – аспан 

әлеміне ұшатын адамдар. 

Ғарышкер ғарышқа 

зымыранмен ұшады. 

Оны ғарышкеме деп 

атайды. Олар ғарышқа 

ұшып барып, аспан 



 болу керек пе? 

–Ертегі қызық бекен, 

сендерге ұнады ма? 

Жалғастырта 3– 4 баладан 

сұрап шығады. 

Дидактикалық ойын: 

«Түлкінің құйрығын тап». 

Ойын шарты: балалар 

қима суретерден Түлкінің 

құйрығын тауып 

көрсетеді 

Сандық сәуле бойынша 

педагог 1-ге азайту 

амалын көрсетеді. 

 

Сонымен 

10 – 1 = 9 

9 –1 = 8 

8 – 1 = 7 

7 – 1 = 6 

Елорда – менің Астанам, 

Елорда-менің бас қалам 

 әлемін зерттейді. 

– Кім ғарышкер болғысы 

келеді? 

– Қандай ғарышкерлерді 

білесіңдер? 

Слайдтан қазақстандық 

ғарышкерлерді 

көрсетеді, атайды. 

– Бүгін біз ақын Жақан 

Смақовтың «Мен 

ғарышкер боламын» 

өлеңімен танысамыз. 

Мен ғарышкер боламын 

Аспан, аспан, арайлым, 

Саған жиі қараймын. 

Сені көзбен шоламын, 

Мен ғарышкер боламын 

Үзіліс: Секіруге арналған ойындар «Көжектер» ойыны. 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті: Аяқтың ұшына 

көтерілу, қолды алға 

созып, жартылай отырып- 

тұру (2-3 рет); қолды 

тізеге қойып отырып-тұру; 

аяқтың ұшымен ұсақ 

заттарды жылжыту. 

Мақсаты Керілген 

баудың биіктігіне 

байланысты денені 

жинақтап жұмырлаудың 

түрлі тактикаларын 

қолдана білуін 

қалыптастыру 

«Желпуіш саламыз» 

Шаңғының ұшын 

180 айнала қозғалып, 

бұрылады. 

«Тоннель». 
Алаң бойымен бағандарға 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Шығарма 

мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, 

қисынды қайталап айтып 

беру, диалогтік сөйлеуді 

дамыту, кейіпкерлерге 

және олардың 

әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру. 

Мақсаты әдеби 

шығармадағы қоғамдық 

өмір оқиғалары 

туралы түсінігін 

қалыптастыру 

 

Педагог «Мен ғарышкер 

боламын» өлеңін екінші 

рет қайталап оқиды. 

– Өлеңнің бірінші жолы 

Математика негіздері 

Міндеті Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: заттарды 

кеңістікте орналастыру оң 

жақтан сол жаққа, 

Мақсаты: 10 көлемінде 

тура және кері санау 

дағдысын қалыптастыру. 

 

Карточкамен жұмыс 

Тақтада (демонстрациялық 

материал 21- кесте) 

1 -ден 10-ға дейін сандар 

қатары ретімен тұрады. 

Топтан екі баланы 

шақырады, олар цифрды тез 

және дұрыс қояды, тура және 

кері санайды. Бір бала 

санауды бастайды, екіншісі 

жалғастырады деген тәсілді 

пайдаланамыз 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Сөйлеуде 

интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: дауыс 

қарқынын, логикалық үзіліс 

пен екпінді реттеу. 

Мақсаты Ғарышкер 

мамандығы туралы 

түсінік беру, тілдерін 

дамыту. 

 

–Ай мен жұлдыздар 

әлемін ғарышкерлер 

зерттейді. Сендер 

қазақтың ғарышкерлерін 

білесіңдер ме? 

–Ғарышкер немен 

ұшады? 

–Ғарышкер қандай болу 

қажет? 

Педагог Ж.Смақовтың 
«Мен ғарышкер 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Міндеті: Қазақ 

халқының түрлі ыдыс- 

аяқтарын (қазан, астау, 

табақ, тостаған, керсен, 

ожау, күбі торсық), 

тұрмыстық заттарын 

(керует, үстел, ер- 

тұрман, ошақ, кебеже, 

диірмен), зергерлік 

бұйымдарымен (білезік, 

сырға, сақина, тұмар, 

шашбау), туған өлкедегі 

мәдени мұра 

ескерткіштерімен 

таныстыру, аталған 

заттардан қалауы 

бойынша мүсіндеу және 

оларды ою-өрнектермен 

және қосымша заттармен 

(моншақ, дән) безендіру, 



 байланған бауларды түрлі 

биіктікте тартып қою. Осы 

баулардың астымен 

өткенде биіктігіне 

байланысты әртүрлі әдісті 

пайдаланатынын ескеру 

керек. 

Балалардың қажетті 

арақашықтықты, 

қауіпсіздік ережелерін 

қатаң сақтауын қадағалау 

Керек 

қалай басталады? 

Өлеңді эмоциямен 2-3 рет 

қайталайды, бірге 

жаттайды. Педагог 

сөйлемнің басын оқып, 

балалар жалғастыратын 

тәсілді қолданады. 3-4 

бала өлеңді жатқа айтады. 

Дәптермен жұмыс: 

 боламын» өлеңін 

мәнерлеп оқып береді. 

жұмыс барысында 

әртүрлі пішінді 

кескіштерді қолдану, 

олардың бетіне бедерлер 

жасау. 

Топтық жұмыс 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету. 

Серуен Сәуір 

Серуен-Бақылау №8 

Бақылау: Топырақты 

бақылау 
Мақсаты: торф топырағының 

қыртысымен таныстыру . 

Еңбек 

Ағаш түптері мен атызға 

торф тасу. 
Мақсаты: торфтың пайдалы 

қасиеттері туралы білімдерін 

тиянақтау. 

Сәуір 

Серуен-Бақылау №9 

Бақылау: Сутоғанды 

бақылау 
Мақсаты: мұздың қасиеттері 

туралы білімдерін тиянақтау. 

Еңбек 

Ауланы қоқыстан, 

сынған бұталардан 

тазалау. 
Мақсаты: үлкендерге 

көмектесуге деген ынталарын 

тәрбиелеу. 

Сәуір 

Серуен-Бақылау №10 

Бақылау: Желді бақылау 
Мақсаты: 

- жел туралы түсініктерін бекіту; 

- жел түрлерін есте сақтау. 

Еңбек Гүл өсіретін 

(клумба) алаңды дайындау 
Мақсаты: бірлесе жұмыс істей білу 

дағдыларын бекіту, жұмысты бар 

ынтасымен орындау. 

Сәуір 

Серуен-Бақылау №11 

Бақылау: Тастарды 

бақылау 
Мақсаты: тастардың 

әртүрлілігімен және олардың 

қасиеттерімен таныстыру. 

. 

Сәуір 

Серуен-Бақылау №12 

Бақылау: Ұшып келген 

құстарды бақылау 
Мақсаты: көктем құстары 

жайлы білімдерін бекіту. 

Құстарға деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

орналастыру. 

Еңбек: Гүл егетін 

орынды тазалап, гүл 

отырғызуға дайындау. 
Мақсаты: бірлесе жұмыс 

істеуге деген құпшыныстарын 

арттыру. 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру 

Балаларме 

н жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Сөйлеуді дамытудан 

Мақсаты: тілдің 

грамматикалық 

құрылымы бойынша 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жаттығуы: «Дұрыс, 

бұрыс» 

Мақсаты: Тәрбиеші . 

сөйлемдер айтады. 

Балалар дұрыс болса 

«дұрыс» деп, дұрыс емес 

болса «дұрыс емес» деп 

жауап береді. 

Музыкалық -ырғақтық 

жаттығулар. 

Биік музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес түрлі 

қарқынды таныс дене 

жаттығуларын орындату. 

ойын:Көктем мезгілі 

туралы әңгімелесу. 

Мақсаты: Қарапайым 

сұрақтарға жауап береді. 

Жеке баламен жұмыс: 

Сөйлеуді дамытудан 

Дәрумендер сөзін дұрыс 

айтуға үйрету. 

Балалард 

ың дербес 

әрекеті (аз 

Қимылды ойын 

«Аққу-қаздар». 

Мақсаты: берілген 

Қимылды ойын «Қасқыр 

қақпан» 
Мақсаты: 

Қимылды ойын «Кім 

жылдам?». 
Мақсаты: жүкіруге 

Қимылды ойын. 
«Бәйге». 

Мақсаты: нысанаға тез 

Қимылды ойын: «Ұшты 

ұшты». 
Мақсаты: зейіндерін 



қимылды, 

үстел үсті 

ойындары 

, бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды 

қарау 

және 

басқалар) 

кеңістікте белгі бойынша 

қашқандарды қуып жету, 

ойын шартын сақтау. 

Жаттығу ойыны 

Секіргіш жіппен жаттығу 

ойындары. 

Мақсаты: секіргіш жіпті 

алға, кері айналдыра 

отырып секіруге үйрету. 

Мақал-мәтел: Жері 

байдың-елі бай. 

Қара жерге де, қамқорлық 

керек. 

— белгі бойынша 

әрекет етуге үйрету; 

— ойын шартын 

сақтап ойнауға баулу; 

Жаттығу ойыны 

Ұзындыққа секіру. 

Мақсаты: ұзындыққа 

секіруге жаттықтыру. 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын дамыту. 

Жаттығу ойыны Бір-біріне 

доп лақтыру. 

Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын дамыту. 

Халық болжамы. Өрмекші 

бұрышқа тығылса, жел 

болады. 

жетуге деген 

құлшыныстарын, жеңіске 

деген құштарлықтарын 

арттыру. 

Жаттығу ойыны. 

Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты: 

секіргіш жіппен секіруге 

жаттықтыру. 

дамыту, 

байқампаздыққа, тез 

ойлап, тез шешім 

қабылдауға үйрету. 

Жеке жұмыс 

Жаңылтпаштар жаттау: 

Тыйым сөздер: 

Құс ұясын бұзба. 

Құсқа тас атпа. 

Құс жұмыртқасын 

сындырма. 

Балалард 

ың үйге 

қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен адамдарды жатырқамаса, ойын кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз құрдастарымен мейрімді болса мектепке келген күннен бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 15.04-19.04. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

15.04.2024ж 

Сейсенбі 

16.04.2024ж 

Сәрсенбі 

17.04.2024ж 

Бейсенбі 

18.04.2024ж 

Жұма 

19.04.2024ж 

Балаларды 

қабылдау 
Ата- 

аналармен 

немесе 
баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 
кеңес , 
әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді 

үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы 
балалардың ойын білу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды 

ойындар, үстел 

Үстел үсті, саусақ және 

т.б. ойындар. 

«Суреттерді 

орналастыр» 

Құрылыс ойындары: 
«Еңбек құралдары», 

«Наубайхана 

құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру: 
«Бидай мен қаңбақ» 

Фотосуретте бейнеленген 

ертегі желісі бойыншасурет 

«Біз дәнбіз» диқан жерге 

дән екті (дән сепкен 

қимылды 

көрсетеді)Сіркіреп, 

Үстел үсті ойыны – 

пазл: 

«Бидай» 
Комбайынмен бидайды, 



үсті ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

Ойынның мақсаты: 

заттарды топтастыруға 

жаттықтыру, өз бетінше 

тапсырманы орындауға 

дағдыландыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 

 арқылы орналастыру. 

«Бидай мен қаңбақ» суреті 

бойынша, әңгіме құрастырып 

айтып беруге үйрету. 

жаңбыр жауды (қолдарын 

шапалақтайды) 

Жер бетіне көгеріп, бидай 

шықты (қолдарын жоғары 

көтереді)Жайлап самал 

жел есті (қолдарын 

ырғайды) 

Былай, былай жинайды. 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны қалай қорғайды? 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны былай қорғайды. 

Кіш, кіш, кіш... 

Қорғап қалған бидайды, 

Қамбаға әкеп жинайды. 
Ертеңгілік 
жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №12 

Ұйымдасты 

рылған іс- 

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі- 

ҰІӘ) 

«Бидай» 
Комбайынмен бидайды, 

Былай, былай жинайды. 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны қалай қорғайды? 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны былай қорғайды. 

Кіш, кіш, кіш... 

Қорғап қалған бидайды, 

Қамбаға әкеп жинайды. 

«Ақ тілек» 
Адал жақсы ниетпен 

Бар адамға бақ тiлеп. 

Жарып шыққан жүректен, 

Сөздiң бәрi – Ақ тiлек! 

«Нанға біз тоямыз» 

Көктемде жерді жыртамыз, 

Тегістейміз тырмалап. 

Дәндерді оған егеміз, 

Жайқалып көктеп шықсын 

деп. 

Күз болғанда орамыз, 

Нанға біздер тоямыз. 

«Көктем қандай тамаша!» 

Көркемдеген жер-көкті, 

Көктем қандай тамаша! 

Жерге әкеліп төсепті 

Алуан гүлді алаша. 

«Көлбең, көлбең, 

көлеңкем» 

Көлбең, көлбең, 

көлеңкем, 

Көлбеңдеген көлеңкем. 

Тасып піскен бидайды. 

Айтшы қалай жинайды? 

Комбайынмен бидайды, 

Былай, былай жинайды. 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны қалай қорғайды? 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны былай қорғайды. 

Кіш, кіш, кіш... 

Қорғап қалған бидайды, 

Қамбаға әкеп жинайды. 

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰІӘ 

1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Жазу кезінде 

арқаны дұрыс ұстау 

ережелерімен таныстыру. 

Мақсаты өткен 

тақырыптарды 

пысықтау 

Дидактикалық ойын: 

«Орамал тастамақ». 

Педагог дыбысты айтып, 

бір баланың үстеліне 

орамал тастайды. Бала сол 

Музыка 

Міндеті: Лирикалық, 

вальс ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

Мақсаты Дидактикалық 

ойындарарқылы 

Дене шынықтыру 

Міндеті:. Балалардың дербес 

қимыл белсенділігін 

ұйымдастыруда, меңгерген 

қимыл дағдыларын жетілдіру 

үшін серуен өткізілетін 

орынды жабдықтау, ойын 

алаңында балалардың 

жүруіне арналған кедергі 

жолдар жасау. 

Мақсаты - Бала ағзасының 

кинестикалық (қимылды 

сезу) және кеңістіктік 

(ағзаның бөліктерін сезіну) 

Қазақ тілі 

Міндеті Кейіпкерлердің 

диалогын мәнерлі 

интонациямен беруге, 

шығарманы рөлдерге 

бөліп сомдауға, 

кейіпкерлердің мінез- 

құлқын жеткізуге баулу, 

шығарманы еркін 

талқылауға мүмкіндік 

беру. 

Мақсаты ұлттық тағам 

Сауат ашу негіздері 

МіндетіГеометриялық 

фигуралардың, 

көгөністер, жеміс- 

жидектердің дайын 

суреттерінің сыртын 

шетке шығармай 

бастыру, бояу. 

Мақсаты алдыңғы оқу 

қызметтерінде алған 

білімдерін 

пысықтау 

Ойын: «Сөздер 



 дыбысқа сөз 

ойлап тауып, қайта 

педагогке лақтыруы керек. 

Мысалы: «а» алма, «о» оқ, 

«а» алқа «д» доп, «б» 

балық, «ж» жапалақ, 

«с»сағыз, «р» 

рауғаш, «у» уық, «к» 

кілем , «т» тарақ, «қ» 

қызылша, «ш» шырша, 

«а» асқабақ, «к» картоп, 

«о» ожау, «ж» жаңбыр, 

«ш» шапалақ, «е» елік, 

«н» нағашы, «г» Гүлмира, 

«ш» шалғы, «щ» 

щетка, «з» зымыран, «ф» 

фабрика, «ы» ыдыстар, 

«п» парта, «л» лақ, «э» 

элеватор т.б. 

балалардың есту 

қабілеттерін арттыру : 

Музыка тыңдау: 

«Айды әперші, апатай» (Е. 

Өміров) 

Ән айту: «Ғарышкер 

боламыз» 

(Ш. Мұхамеджанов) 

«Қайырлы таң» (Е. 

Өміров) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Көңілді би» (И. Штраус) 

Би шығармашылығы: 

Өз беттерінше би ойлап 

шығару. 

Ойындар, хороводтар: 

«Қанша дыбыс» ойыны 

(Дидактикалық ойындар 

жинағынан) Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Тамшылар» румын х.ә. 

(өңдеген Т. Попатенко) 

факторларын, ұсақ 

моториканы қалыптастыру 

3.«Мың бұралып майысқан» 

– арқан төмендеген сайын, 

арқасын артқа шалқайтып 

тартылған арқаннан өтіп 

кетуде күш сынасады. 

Топтарға бөлініп, ең аласа 

бойы бар баламен өлшеп 

тартылған арқанның астынан 

өтеді. 

Тепе-теңдікті сақтап, артқа 

қарай тек қана арқанның 

тұсына келгенде қайырылып 

өтуге машықтанады. 

 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Арқаннан секіру» 

түрлерімен таныстыру 

 

Балалар, әже бізге мына 

қоржынды беріп 

жіберіпті. Онда не бар 

екен? 

Дидактикалық 

ойын:«Ғажайып қоржын». 

Суреттермен жұмыс. 

Жаңа сөздермен 

таныстыру. 

Мынау – бауырсақ. 

– Мынау не? 

– Мынау – бауырсақ 

(балалар жеке, хормен, 

жай, жылдам айтады). 

– Бауырсақтың дәмі 

қандай? 

Сақ-сақ – дәмді бауырсақ. 

Сақ-сақ – жеймін 

бауырсақ 

Мынау – құрт. Құ-ұ-ұрт, 

құрт. «Құрт» сөзін жеке- 

жеке айтып жаттығады. 

тізбегі»(доппен) 

Педагог балаға допты 

беріп сөз айтады. Бала 

айтылған сөздің соңғы 

дыбысына сөз 

айтып, допты әрі қарай 

береді. Сөзді айтқанда 

бастапқы және соңғы 

дыбысты анық айту 

қажет. 

Сөздер тізбегін айту 

барысында нені анық 

айтып, нені мұқият 

тыңдадыңдар? 

(Дыбысты) 

Мысалы: шар-радио- 

ожау-уылдырық-қымыз- 

зәкір-рауғаш-шалма- 

алма-алтын- нан- 

нар-риза-алмұрт-тас- 

сағат-тарақ-қасық-қант- 

табақ-қалам-мама- 

апельсин- нағашы-ыдыс- 

семсер т.б.) 

Үзіліс: Кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар «Көршілеріңді ата» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті: Өсімдік 

жапырақтары, 

сабақтарының қозғалуы, 

гүлдердің күн шыққанда 

жапырақтарының ашылуы 

және кешке жабылуы 

Мақсаты Қазақстан – 

менің туған өлкем» 

Мақсаты: балаларды 

туған өлкесі Қазақстанның 

табиғатының 

сұлулығымен таныстыру. 

Туған жердің көрінісін 

қағазға түсіре білуге 

Қазақ тілі 

Міндеті: Таныс немесе 

бейтаныс ертегілер мен 

шағын көркем 

шығармалардың 

мазмұнын 

иллюстрациялар бойынша 

қайталап айтуға, 

тыңдалған көркем 

шығарма мазмұнын 

ретімен жүйелі түрде 

жеткізуге. 

Мақсаты тақпақты зейін 

қойып тыңдауға, оның 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу жолы 

мен жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге үйрету. 

Мақсаты алдыңғы оқу 

қызметтерінде алған 

білімдерін пысықтау 

Дидактикалық ойын: 

«Эстафета». 

Педагог сөйлемді айтады, 

оны қайталайды, сөйтіп 

бірінші баланың алдына 

Математика негіздері 

Міндеті Сөйлеуде белгілі 

бір заттың өзіне немесе 

басқа затқа қатысты 

орнын көрсете білуге 

үйрету. 

Мақсаты кеңістіктік 

қарым-қатынастарды 

орнату білігін 

қалыптастыру 

«Үстінде», «астында», 

ұғымдарын бекітуге 

педагог 4-тапсырманы 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Адам ағзасы 

және оның қызметінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір 

салтының маңызды 

компоненттері: дұрыс 

тамақтану, қимылдар, 

ұйқы және күн, ауа мен 

су және денсаулыққа 



 үйрету, өз еліне деген 

сүйіспеншілік пен 

патриоттыққа тәрбиелеу. 

Суретшінің бере білген 

көңіл - күйді сезіну 

қабілеттілігін 

қалыптастыру, табиғаттың 

әрбір құбылысы өзінше 

тамаша екендігін сезіну. 

ішінен таныс сөздерді 

табуға жаттықтыру 

Ойын «Асханада». 

Педагог асхана туралы 

түсініктеме береді: 

Асханада аспаз жұмыс 

істейді. Аспаз тамақ 

пісіреді. Асханада 

адамдар тамақ ішеді. 

Балалар кезекпен аспаз 

болады. Балалар тағамға 

(өздеріне таныс күнделікті 

тағамдар) тапсырыс 

береді. Аспаз ол тағамға 

қажетті азық түлікті 

таңдап алып атайды. 

Мысалы: 

– Мен палау жеймін. 

Палау беріңізші. (Аспаз 

ет, сәбіз, пияз, күріш 

суреттерін тауып атайды). 

– Рақмет. Палау дәмді 

болды 

текше 

немесе кішкене зат қояды, ол 

дереу бірінші сөзді айтады. 

Педагог келесі балаға текше 

бергенде, ол екінші сөзді 

айтуы керек ... 

орындауды ұсынады. 

Тапсырманы орындау 

алдында, практикалық 

жұмыс жасауға болады. 

Мысалы, қағаздан 

жапырақтар мен гүлдерді 

қиып, оларды бір-бірінің 

үстіне қояды. Жасаған 

жұмыстарын талқылайды. 

Содан кейін балалар 

дәптерде берілген 

суреттерді бояйды. 

«Фигура қайда 

жасырынды?» 

дидактикалық ойыны 

Педагог елестетілген 

шаршының бұрыштары 

мен қабырғалары және 

оның ортасында еденге 

ойыншықтарды жайып 

қояды. 

Балалар фигураны атамай, 

оның орналасуын 

сипаттайды 

зиян келтіретін 

факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Мақсаты Допты 

себетке дұрыс 

лақтыруға, бастапқы 

қалыпқа тұруға, аяқты 

жазып барып доп 

лақтыруға дағдыландыру 

 

Себетке доп лақтыру. 

Допты кеуде тұсында 

ұстап, төменнен доға 

сызады. Саусақтары 

жазылып, сермейді. 

Денесі алдыға итеріліп, 

бар салмақ екі аяққа 

бөлінеді. 

Қолдар шынтақтан аздап 

бүгіліп, кеуденің 

тұсында тұруы керек. 

Допты бір орында тұрып, 

екі қолмен кеудеден 

себетке лақтырады. 

Үзіліс: Қимылды ойындар «Әуедегі атыс» 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 

Міндеті 

Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді 

жетілдіру: 

Мақсаты Ғарышкер 

мамандығы туралы түсінік 

беру, тілдерін дамыту 

 

Ғ» дыбысын буын ішінде 

келтіріп қайталату: 

Ға-ға-ға – жаға. Ғи-ғи-ғи – 

Сағи. Ғу-ғу-ғу – бұғу. Ғы- 

Математика негіздері 

Міндеті: Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте 

орналастыру алға, артқа. 

Мақсаты кеңістіктік 

қарым-қатынастарды 

орнату білігін 

қалыптастыру 

 

«Қайда барасың, нені 

табасың?» атты 
дидактикалық ойынды 

Қоршаған орта 

Міндеті: Өсімдік тамырдың 

суды сорып, сабағы арқылы 

су өткізіп, басқа бөліктерін 

қоректендіруі, өсімдіктердің 

өсуі үшін ылғалдың, 

жарықтың, жылу мен 

тыңайтқыштың қажеттігі 

олардың жылуды, суықты, 

күнді немесе бұлтты ауа- 

райын сезуі, олардың өсуі 

және көбеюі. 

Мақсаты  алалардың туған 

Музыка 

Міндеті Лирикалық, 

вальс ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

Мақсаты Дидактикалық 

ойындар арқылы 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Балалардың 

назарын кітаптың 

безендірілуіне, 

иллюстрацияларына 

аудару. 

Мақсаты әдеби 

кейіпкерді адамгершілік 

ережелері 

тұрғысынан бағалауға 

дағдыландыру 

 

Педагог балаларға 



 ғы-ғы – бұғы. 

«Ғ» дыбысын сөз ішінде 

келтіріп қайталату: 

Ғалым – қолғап. Тоғай – 

шаңғы. Сағыз – торғай. 

Сағат – қағаз. 

«Қ» – «Ғ» дыбыстарын 

тақпақ, жұмбақ, 

жаңылтпаш ішінде бекіту 

Дидактикалық ойын: 

«Мамандықты анықта». 

Шарты: суреттер бойынша 

мамандық түрлерін 

анықтап айтады 

ұсынады. 

Ойын мақсаты: ойын 

балаларды негізгі 

кеңістіктік бағыттарды 

(алға, артқа, оң жақ, сол 

жақ) анықтау және сөзбен 

айтуға, заттың кеңістікте 

орналасуын белгілеу үшін 

әртүрлі кеңістіктік 

терминдерді (іші, үсті, 

арты, асты және т.б.) 

пайдалануға жаттықтыру 

үшін жүргізеді. 

Оң жаққа барсаң, аюды 

табасың, 

Сол жаққа барсаң, 

қуыршақты табасың. 

Алға қарай жүрсең, допты 

табасың, 

Артқа қарай жүрсең, 

мәшинені табасың. 

Қайда барғың келеді? 

Бала ойыншықты табады. 

Ойын 3-4 рет 

қайталанады. 

Бала бағытты ауызша 

атайды және жасырылған 

ойыншықты іздейді. 

жерін сүюге тәрбиелеу, 

қоршаған ортаға және отанға 

деген сүйіспеншіліктерін 

арттыру. . 

Балалар сендер саяхатқа 

шыққанды ұнатасыңдарма? 

Мен сендерге сұрақ қоямын 

сендер жауабын айтыңдар. 

- Біздің мемлекетіміз қалай 

аталады? 

балалардың есту 

қабілеттерін арттыру. 

Музыка тыңдау: 

«Айды әперші, апатай» (Е. 

Өміров) 

Ән айту: «Ғарышкер 

боламыз» 

(Ш. Мұхамеджанов) 

«Қайырлы таң» (Е. 

Өміров) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Көңілді би» (И. Штраус) 

Би шығармашылығы: 

Өз беттерінше би ойлап 

шығару. 

Ойындар, хороводтар: 

«Қанша дыбыс» ойыны 

(Дидактикалық ойындар 

жинағынан) Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Тамшылар» румын х.ә. 

(өңдеген Т. Попатенко) 

жұмбақ жасырады. 

Көлеңкесінен қорқып, 

безектейді, 

Ал оның баласын көжек 

дейді. Ол не? (Қоян) 

– Балалар, көжек деген 

не? (Қоянның төлі) 

– Көжек қандай болады? 

(Көжек кішкентай, жүні 

жұп-жұмсақ, сүйкімді 

болады) 

– Бүгін Ботан 

Қошымовтың 

«Ақкөжектің достары» 

ертегісімен танысамыз. 

Ертегі – әдеби жанрдың 

бір түрі екенін түсіндіру. 

Ертегіні ойдан, қиялдан 

шығарады. 

Педагог ертегіні оқып, 

мазмұнын ашады 

Ертегі мазмұны 

бойынша сұрақтар: 

Үзіліс: Аз қимылды ойындар «Жалауша» 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті: Қимылды 

ойынның дамуына ықпал 

ететін әртүрлі құралдар 

мен спорттық жабдықтары 

бар ортаны құру. 

Балалардың 

құрдастарымен қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

Көркем әдебиет Міндеті: 

Өлеңді жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Көркем шығарманы 

рөлдерге бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

Математика негіздері 

Міндеті Сөйлеуде белгілі 

бір заттың өзіне немесе басқа 

затқа қатысты орнын көрсете 

білуге үйрету. 

Мақсаты: кеңістіктік 

қарым-қатынастарды орнату 

білігін қалыптастыру 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 

ойдан шығару. 

Мақсаты Балаларға 

жайлау өлеңінің 

мазмұнын түсіндіру 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Мүсіндеу 

Міндеті: Сюжеттік 

композициялар жасау, 

оларды сәнді 

бөлшектермен 

толықтыру, жеке және 

топпен бірлесіп жасау, 

онда міндеттерді келісіп 



 жасау, олардың жарыстар 

ұйымдастыруға деген 

белсенділігін қолдау. 

Мақсаты Бала ағзасының 

кинестикалық (қимылды 

сезу) және кеңістіктік 

(ағзаның бөліктерін 

сезіну) факторларын, ұсақ 

моториканы 

қалыптастыру 

 

«Жаңылысқан ұтылады» 

«Доп» тақтайшасын 

көрсеткенде секіре 

жөнеледі, «тас» 

тақтайшасын көрсеткенде 

арқасын дөңгелетіп отыра 

қалады, «тырна» 

тақтайшасын көрсеткенде 

бір аяқпен тұра қалады. 

Топтарға бөлініп, негізгі 

жаттығуларды орындау. 

Қауіпсіздік ережелерін 

үнемі еске салып отыру 

керек. Топтардағы 

бастаушылардың дұрыс 

ауысып тұруын қадағалау. 

Арқанмен айналмалы 

жаттығуалар 

қойылымдағы өзінің рөлін 

мәнерлі дербес орындау. 

Мақсаты әдеби 

кейіпкерді адамгершілік 

ережелері 

тұрғысынан бағалауға 

дағдыландыру 

 

Суретке қарап, әңгімеле. 

Суреттегі төлдердің көңіл 

күйі қандай? 

Көжекті қандай төлдер 

құттықтады? 

2. Ұйқасын тап. 

Дамыл таппай бір мезет, 

Жортумен жүр ақ ... . 

(көжек) 

3. Сен досыңның туған 

күніне не сыйлағың 

келеді? Суретін сал. 

4. «Туған күніңмен 

құттықтаймын!» деген 

сөйлемді түрлі екпінде 

айт. Қалай айтқан 

дұрыс? 

Топтық жұмыс. 

Балаларды топқа бөлу үшін 

педагог санамақ ұсынады. 

Топтардың әрқайсысына 

әртүрлі заттар (кестеге ұқсас) 

бейнеленген жұмыс 

парақтары таратылады. 

Педагог ойын жағдаятын 

ұйымдастырады 

(ойыншықтарды табуға 

көмектеседі). 

Педагог карточкадағы 

суреттің орналасуын айтады, 

мысалы, жоғарғы сөренің оң 

жағы. Балалар осы жерде 

бейнеленген затты атайды. 

Оған керісінше затты 

атайды, балалар оның да 

орналасуын атайды 

 
 

 

 

 

 

 

–Қандай үй жануарларын 

білесіңдер? 

–Оларды неге үй 

жануарлары деп атаймыз? 

–Үй жануарларының 

адамдарға пайдасы бар 

ма? 

–Ал осы жануарлардың 

төлдерін қалай атаймыз? 

–Төлдер ең алғашында 

немен қоректенеді? 

–Иә, дұрыс айтасыңдар, өз 

енелерінің сүтімен 

қоректенеді 

–Осы төрт түлік малдың 

бәрі жазда жайлауда 

болады. 

–Үй жануарлары жазда 

қайда болады? 

атқару. 

Сюжеттік 

жапсыруда заттардың 

өлшеміне қарай 

арақатынасын, әртүрлі 

заттардың бөліктерінің 

пішінін, олардың 

құрылымын, 

пропорцияларын беру, 

әлеуметтік оқиғаларды, 

балалар өміріндегі 

оқиғаларды бейнелеу, 

шаблондармен, 

трафареттермен, дайын 

үлгілермен жұмыс істеу, 

композиция ережелеріне, 

перспективаға сәйкес 

бейнелерді құрастыру. 

Қайшы мен 

желімді дұрыс қолдану 

дағдыларын жетілдіру, 

еңбек қауіпсіздігі мен 

жеке гигиена ережелерін 

сақтау 

Топтық жұмыс 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету. 

Серуен Сәуір 

Серуен-Бақылау №13 

Бақылау: Бұлттарды 

бақылау 
Мақсаты: әлемді жалпы түсінудің 
негізі ретінде жер мен аспанды 
біртұтас деп ұғынуды 
қалыптастыруды жалғастыру 

Еңбек 

Бүлдіршіндердің 

Сәуір 

Серуен-Бақылау №14 

Бақылау: Күнді бақылау 
Мақсаты: күн энергиясының 

адамдар, өсімдіктер және 
жануарлар өміріне әсері туралы 
білімдерін бекіту. 

Еңбек 

Ойын алаңы 

айналасындағы жолдарды 

Сәуір 

Серуен-Бақылау №15 

Бақылау: Желді бақылау 
Мақсаты: 
- жел туралы түсініктерін бекіту; 
- жел түрлерін есте сақтау. 

Зерттеу жұмысы 

Компас арқылы желдің 

бағытын анықтау. 

Флюгердің көмегімен желдің 

Сәуір 
Серуен-Бақылау №16 

Бақылау: Топырақты 

бақылау 
Мақсаты: торф топырағының 

қыртысымен таныстыру . 

Қимылды ойын 

«Аққу-қаздар». 
Мақсаты: берілген кеңістікте 

белгі бойынша қашқандарды қуып 
жету, ойын шартын сақтау. 

Сәуір 
Серуен-Бақылау №17 

Бақылау: Жәндіктерді 

бақылау 
Мақсаты: «Жәндіктер» сөзінің 

мағынасы туралы түсініктерін 
тиянақтау; 

— Оларды тіршілік ету 

ерекшеліктеріне қарай 

салыстыра білуге үйрету. 



 алаңындағы сырғанақ 

құрылысының орнын 

тазалауға көмектесу 

Мақсаты: бірлесіп жұмыс 

істеуді, жасалған 

жұмыстан рахат алуды 

үйрету. Кішкентайларға 

көмектесуге дайын болуға 

тәрбиелеу. 

тазалауға аула 

тазалаушыға көмектесу.. 
Мақсаты: үлкендерге көмектесуге 

деген ынталарын дамыту. 

күшін анықтау. Еңбек Гүл 

өсіретін (клумба) алаңды 

дайындау 
Мақсаты: бірлесе жұмыс істей білу 
дағдыларын бекіту, жұмысты бар 
ынтасымен орындау. 

Жаттығу ойыны 

Секіргіш жіппен жаттығу 

ойындары. 
Мақсаты: секіргіш жіпті алға, 
кері айналдыра отырып секіруге 
үйрету. 

Еңбек: Алаңды 

қоқыстардан тазалау. 
Мақсаты: үлкендерге көмек 
беруге, үлкендер еңбегін 
қадірлеуге тәрбиелеу. 

Серуеннен 

оралу 
Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс 

Жаңылтпаш айту: 

«Ала бұлт ақ па,Ақ бұлт 

ақ па?Ала бұлт ақ емес, 

Ақ бұлт ақ»«Анау арал 

қай арал,Қайыңды арал, 

талды арал» 

Мақал-мәтел: 
Сәуір болса күн күркірер, 

Күн күркіресе, көк 

дүркірер. 

Сәуірдегі жауын-сауып 

тұрған сауын 

Қауіпсіздік ержелеріне 

үйрету 

Мақал-мәтел: Жері 

байдың-елі бай. 

Қара жерге де, қамқорлық 

керек 

Бағдаршамнын нақты 

қызметін үйрету 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(аз қимылды, 

үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, кітап- 

тарды қарау 
және басқалар) 

Қимылды ойын «Аюлар мен аралар». 

Мақсаты: кеңістікте жүкіру, ұстап алуға, ұстатпауға тырысу. Ептілікке, жылдамдыққа баулу. 

Жаттығу ойыны: Қимылдарын дамыту. 

Мақсаты: жүкіру техникаларын жақсарту. 

Халық болжамы: күзде құмырсқа илеуі биік болса, қыс ұзақ әрі қатты болады. 

Балаларды 

ң үйге 

қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, оның өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше мектеп туралы өзіңізді толғандыратын мәселені 

айтудан аулақ болыңыз. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы: С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 « А » сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 22.04-26.04. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

22.04.2024ж 

Сейсенбі 

23.04.2024ж 

Сәрсенбі 

24.04.2024ж 

Бейсенбі 

25.04.2024ж 

Жұма 

26.04.2024ж 



Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

кеңес , 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді 

үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы 
балалардың ойын білу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту 

Балаларды 

ң дербес 

әрекеті (аз 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

Сөздік тренинг ойыны: 

«Болады-болмайды» 

тренингі(оқушылар 

шеңберге тұрады, мұғалім 

болатын нәрселерді 

айтқанда оқушылар 

қолдарын үш рет 

шапалақтайды, ал 

болмайтын нәрселерді 

айтқанда қолдарын бір рет 

шапалақтайды)-Мейірімді 

болуға ..... (болады), 

Кешірімді болуға .... 

(болады), Қатыгез болуға 

. ... (болмайды), Тәртіпті 

болуға ..... (болады), 

Үстел үсті ойындары: 

«Мейірімділік гүлін» 

құрастыру Балаларға түрлі- 

түсті қағаздан әртүрлі 

гүлдерді қиып, 

жапсырмалайды. 

Фотосуреттер қарау. 

Еңбек 

тапсырмасы:Гүлдерге су 

құю,шаңдарын сүрту 

Ойын: «Мейірімділік 

жібі» 

Шарты: Сендер 

дөңгелене жайғасып 

отырыңдар. Мен мына 

қолымдағы жіп орамын 

қасымда отырғанға 

беремін, жәй бермеймін, 

Кімнің немесе ненің 

мейірімді екендігін айтып 

беремін. Ал сендер болса, 

дәл осылай келесі балаға 

бересіңдер. 

Еңбек 

тапсырмасы:Балықтарға 
жем беру 

Жануарларға мейірімді 

болу туралы әңгімелесу 

Қайда барғынымызды 

айтпаймыз, не 

істегенімізді көрсетеміз 

Әрекетті сөзбен айтуға 

үйрету; етістік тұлғалы 

сөздерді дұрыс қолдану 

(шақ, жақ); 

шығармашылық қиялын, 

тапқырлығын дамыту. 

Еңбек тапсырмасы: 

Қоршаған ортаны 

қорғау оған мейіріммен 

қарауға тәрбиелеу 

балалармен шағын 

әңгіме жүргізу 

Осылай бола ма? 

Логикалық ойлау 

қабілеттерін дамытуға, 

айнымалы пікірді 

байқауға тәрбиелеу. 

Ойын ережесі. Кім 

өтірік әңгімені байқаса, 

сол неге бұлай 

болмайтынын дәлелдеуі 

керек. 

Еңбек 

тапсырмасы:Гүлдерге су 

құю 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 14 

Ұйымдасты 

рылған іс- 

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі- 

ҰІӘ) 

«Біз бақытты баламыз» 

Кел,шеңберге тұрайық, 

Қолымызды ұстайық. 

Күлімдейік күлейік, 

Тату болып жүрейік. 

Мейірімділік-асыл 

қасиетіміз, 

Жүректегі таза ақ ниетіміз. 

Жан дүние кілті, 

Шаттық пенен күлкі. 

Биік ұстап соны, 

Қадірлейік біз! 

«Нәр алып» 

Аман-есен болайық, 

Бейбітшілік қалайық! 

Күнге қарап шуақтанып, 

Суға қарап нәр алып, 

Табиғаттан шабыттанып, 

Денсаулықпен ойнап- 

күліп жүрейік. 

«Қуан,шаттан!» 

Қуан, шаттан! 

Қуан, шаттан! 

Қуанатын күн бүгін. 

Қайырлы таң! 

Қайырлы күн! 

Күліп шықты күн бүгін. 

«Қайырлы таң!» 

Қайырлы таң! 

Ормандар мен далалар. 

Қайырлы таң! 

Достасқан бар 

Балалар, 

Қайырлы таң! 
Жора-жолдас,ұл мен қыз! 

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері Музыка Дене шынықтыру Қазақ тілі Сауат ашу негіздері 



кестесі 

бойынша 

ҰІӘ 

Міндеті: Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, нүктелерді, 

тамшы тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтап, 

алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз бетінше 

жазуға мүмкіндік беру. 

Мақсаты Сөздердің 

жалпы атауын атауға, 

дыбыстық 

талдау жасауды үйретуді 

меңгерту. 

 

– Мен сендерге суреттер 

көрсетіп бірінші дыбысты 

айтпай сөз айтамын, 

сендер 

жоғалған дыбысты жалғап 

толық сөзді айтасыңдар да 

допты кері бересіңдер. 

Мысалы:... ерезе (т), 

...ілем (і)і, ...алық(б), 

...үрек(ж), ...ақыт (б), 

уыршақ...(қ), ...омбыра 

(д), ...екемет (т), ...ышақ 

(п),... аймақ (қ), ...анан(б), 

...ектеп(м), ...рік(ө), 

...ияз(п) т.б 

Міндеті: Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

Мақсаты Балаларға 

опера, балет туралы 

мағлұмат беру 

 

 

Музыка тыңдау: 

«Қыз Жібек» операсынан 

үзінді (үнтаспа, Е. 

Брусиловский) 

Ән айту: «Біз бақытты 

баламыз» 

(К. Қуатбаев) 

«Балдырғандар әні» (Г. 

Жотаева) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар 

«Бақытты балалық шақ» 

(«Мен 

бақыттыбаламын»«Полька» 

(М. Красев) 

Міндеті:. Өзінің көңіл- 

күйін сипаттай білуге 

үйрету. Балаларды дені 

сау адамның 

мүмкіндіктерімен 

таныстыру, олардың 

салауатты өмір салтына 

деген қажеттілігін 

қалыптастыру. Мақсаты 

. Талдау жүйелерінің 

белсендендіруіне жағдай 

жасау. Түрлі қимыл 

әрекеттерді орындағанда 

тізбектегі өз әрекетін өзге 

ойыншыларының 

қимылдарымен үйлестіре 

білуін қалыптастыру 

«Отарға шапқан қасқыр» 

(Қырғыз ойыны). (4 рет) 

Қасқыр тек соңғы лақты 

ұстай алады. Ұсталған 

лақтарды басқа жерге 

қамап қояды. Егер қасқыр 

лақты ұзақ уақыт ұстай 

алмаса, басқа қасқыр 

сайланады. 

Ойыншылар бірінің 

артына бірі тұрып, ұзын 

тізбек құрайды. Бір-бірін 

шынтағынан ұстайды 

Міндеті Берілген сурет 

бойынша оған дейінгі 

және одан кейінгі 

оқиғаны ойлап табуға 

баулу. 

Мақсаты түстерді 

қазақша айтуға үйрету. 

Қима материалмен 

жұмыс. 

– Мынау – жапырақтар. 

Мынау жапырақтың түсі 

қандай? 

– Жапырақтың түсі сары. 

– Мынау жапырақтың 

түсі қандай? 

– Жапырақтың түсі 

жасыл. 

– Алманың түсі қандай? 

– Алманың түсі қызыл. 

– Мынау қарындаштың 

түсі қандай? 

– Көк түсті. 

– Топта қандай 

заттардың түсі көк? 

(Балалар атайды Мынау 

– қара түс, қара. 

– Қандай түс? 

– Қара түс. 

– Мынау – күлгін түс, 

күлгін. 

– Қандай түс? 

– Күлгін түс. 

– Мынау – көгілдір түс, 

кө-гіл-дір. 

– Қандай түс? 

– Көгілдір түс. 

– Мынау – қызғылт түс, 

қызғылт. 

– Қандай түс? 

Қызғылт түс 

Міндеті: Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

қаламды немесе 

қарындашты дұрыс, еркін 

ұстап, үстінен қатты 

қысып күш түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, 

солдан оңға қимылдарды 

орындап, сызықтарды 

үзбей салу. 

Мақсаты . алдыңғы оқу 

қызметтерінде алған 

білімдерін пысықтау. 

Дидактикалық ойын 

«Жоғалған дыбыс» 

– Мен сендерге суреттерді 

көрсетіп, суреттің атауын 

бастапқы дыбысын 

дыбыстамай 

айтамын, ал сендер менің 

қатемді түзеп, жоғалған 

дыбысты қосып сөзді 

толық айтуларың 

керек. 

Мысалы: - ...олбарыс(ж), 

...ысық(м), ...аймыл(м), 

...асбақа(т), ...ышқан(т), 



    Балалар сөздерді және 
сөйлемдерді қайталайды. 

 

Үзіліс: Ойын: « Масаны ұста» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті: Өсімдік 

жапырақтары, 

сабақтарының қозғалуы, 

гүлдердің күн шыққанда 

жапырақтарының ашылуы 

және кешке жабылуы, 

тамырдың суды сорып, 

сабағы арқылы су өткізіп, 

басқа бөліктерін 

қоректендіруі, 

өсімдіктердің өсуі үшін 

ылғалдың, жарықтың, 

жылу мен тыңайтқыштың 

қажеттігі олардың 

жылуды, суықты, күнді 

немесе бұлтты ауа-райын 

сезуі, олардың өсуі және 

көбеюі. 

Мақсаты бөлме 

өсімдіктерін күту 

ережелерімен таныстыру 

Бүгін біз бөлме 

өсімдіктерімен таныс 

боламыз. Өсімдік өмір 

сәні, табиғат көркі, дәрі- 

дәрмек. Олар біздің 

бөлмемізді тек әдемі етіп 

көрік бере қоймай, 

бөлменің, үйдің ауасын 

тазартады. Бізге қуаныш 

сыйлайды, көңіліміз 

көтеріңкі болады екен. 

Олардың көптеген түрлері 

болады. -Мынау 

қазтамақ. Ол бөлме 

Қазақ тілі 

Міндеті Балалардың түрлі 

әрекеттерінде бір-бірімен 

еркін диалог құруға 

мүмкіндік беру, өзінің 

тәжірибесіне сүйеніп, 

суреттер бойынша әңгіме 

құрастыруға, ойыншықтар 

мен заттарды 5-6 

сөйлеммен сипаттауға. 

Мақсатыжыл құстардың 

қазақша атауларымен 

таныстыру. 

Көктемде құстар келеді. 

– Көктемде не келеді? 

– Көктемде құстар келеді. 

– Мынау – қараторғай. 

Мынау не? 

– Мынау – қараторғай. 

(Жеке, хормен айтып 

жаттығады). 

– Көктемде қараторғай 

келеді. 

– Көктемде қандай құс 

келеді? 

– Көктемде қараторғай 

келеді. 

– Мынау – қарлығаш. 

– Мынау не? 

– Мынау – ... (қарлығаш). 

Балалар «қарлығаш» сөзін 

айтып жаттығады, естеріне 

сақтайды. 

– Көктемде қарлығаш ұшып 

келеді. 

– Көктемде ... (қарлығаш) 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, нүктелерді, 

тамшы тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтап, 

алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз бетінше 

жазуға мүмкіндік беру. 

Мақсаты Сөздердің 

жалпы атауын атауға, 

дыбыстық 

талдау жасауды үйретуді 

меңгерту 

. 

«Сөз ойла» дидактикалық 

жаттығуы 

(Әр дұрыс жауапқа 

педагог балаларға 

жұлдызша беріп отырады) 

-ал буынынан басталатын 

сөздер ойлап айтуымызды 

сұрапты. 

Мысалы: алма, алтын, 

алжапқыш, алға, аласа, 

ала, алқа, Алжан, алмас, 

алау, 

Альбина, ал т.б . 

-оқ буынынан басталатын 

сөздер ойлап айтуымызды 

сұрапты. 

Математика негіздері 

Міндеті Берілген 

бағытта, оны белгі 

бойынша өзгерте 

отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. 

Мақсаты геометриялық 

фигулар мен денелер 

туралы білімін 

қалыптсатыру. 

 

тапсырманы дәптерде 

өздігінен орындауды 

ұсынады. 

Педагог 2-тапсырманы 

орындауға ұсынады. 

Суреттердегі заттарды 

қарайды және атайды. 

– Бұл неге ұқсайды? 

Сызып қосады. 

Балалар өздігінен 

тапсырмаларды 

орындайды 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

Мақсаты . Баланың 

қимыл-қозғалыс жүйесі 

мен арнайы даму 

факторларын 

интеграциялау, қолға 

арналған жаттығуларды 

жүріп келе жатып 

орындау, қол мен аяқ 

қимылдарын үйлестіре 

отырып үзіліссіз баяу 

жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Доппен орындалатын 

жаттығуларды 

орындағанда жұпта әрекет 

ету мен допты сезе білу 

қажет. 



 өсімдігі. ұшып келеді. 

– Көктемде келетін 

құстарды жыл құстары 

дейді. 

– Көктемде келетін 

құстарды қалай атайды? 

– Көктемде келетін 

құстарды жыл құстары 

дейді. 

   

Үзіліс:  Қимыл-қозғалысқа арналған ойындар 
«Кім көп таспа жинайды?» 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Бақылаулар мен 

суреттер бойынша 

сипаттау және хабарлау 

әңгімелерін құрастыру, 

Мақсаты . . Ертегі 

мазмұнын түсінікті түрде 

мазмұндай білуге 

жаттықтыру 

 

Мақал-мәтел: 

Жақсы – ай мен күндей, 

әлемге бірдей. 

Дидактикалық ойын: 

«Дыбыстың орнын 

анықта» (ауызша 

орындалады). 

Ойын шарты: Педагог бір 

дыбысты айтады да, сол 

дыбыс кездесетін сөздерді 

айтады. Балалар «Қ» 

дыбысы сөздің басында 

тұрса бір рет қол 

шапалақтайды, егер 

дыбыс сөз ортасында 
тұрса, екі рет шапалақ 

Математика негіздері 

Міндеті: Берілген бағытта, 

оны белгі бойынша өзгерте 

отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. 

Мақсаты геометриялық 

фигулар мен денелер 

туралы білімін 

қалыптсатыру . 

 

Балалалар геометриялық 

денелерді және текше, шар, 

цилиндр пішініне ұқсайтын 

заттарды атайды. 

«Бұл неге ұқсайды?» 

дидактикалық ойыны 

– Қоршаған ортадан 

дөңгелек, шаршы, 

үшбұрыш, текше, шар, 

цилиндрге ұқсайтын 

заттарды атаңдар. 

Балалар атайды, неге 

ұқсайтынын 

қорытындылайды 

Қоршаған орта 

Міндеті: Өсімдіктерге 

қажеттіліктеріне сәйкес 

күтім жасау әдістерін 

білу: оларды суару, түбін 

қопсыту, жапырақтың 

шаңын сүрту. 

Мақсаты Құстар 

туралы, олардың тіршілігі 

мен пайдасы туралы 

түсінік беру.Үш тілді 

меңгеруге, бүтін және 

бөліктерді салыстырып, 

есептер құрастыруға, 

мүсіндей білуге үйрету. 

 

Құстар біздің досымыз.Біз 

оларға қамқор болуымыз 

керек. Құстар бізге не 

береді? 

Дидактикалық ойын: 

«Балапандар» 

Мақсаты: Ұқыптылыққа, 

шапшаңдыққа, 

зейінділікке тәрбиелеу. 

Ойынның шарты: Қай 

Музыка 

Міндеті Лирикалық, 

вальс ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, 

әннің (шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай 

білу, әннің қарқынының 

өзгеруін байқау, 

шығармаларды сипаттай 

білу. 

Мақсаты Музыка 

арқылы балаларды 

патриоттық сезімге 

тәрбиелеу 

 

Музыка тыңдау: 

«Ел қорғауға әзірміз» (К. 

Қуатбаев) 

Ән айту: 

«Момышұлы Бауыржан» 

(Е. Өміров) 

«Біз бақытты баламыз» 

(К. Қуатбаев) 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Шешендікке, 

сөз өнеріне баулу, 

санамақ, жаңылтпаш айту, 

жұмбақ шешу, айтыс 

өнеріне баулу. 

 

Мақсаты өлеңді 

жаттату арқылы мәнерлеп 

оқуға 

дағдыландыру. 

 

Көктемнен кейін қандай 

жыл мезгілі келеді? 

– Жаз мезгілінде қандай 

өзгерістер болады? 

– Жаз мезгілі несімен 

ұнайды? 

– Жаз мезгілінің бірінші 

күні, бірінші мерекесі – 

«Балаларды қорғау күні». 

– Балалар, сендер 

болашақта елімізді, 

жерімізді қорғайтын 

азаматсыңдар. Бұл – 

сендердің мерекелерің. 

– Бүгін біз ақын Қасым 



 ұрады, ал сөз соңында 

тұрса, үш рет шапалақ 

ұрулары керек. 

«Қ» – қала, аққала, 

сандық. 

«М» – моншақ, отырмын, 

өшірдім 

 құстың балапандары 

екенін табуып, сол 

қорапшаға салу керек 

 Аманжоловтың «Бала – 

біздің болашақ» атты 

өлеңімен 

танысамыз. 

Өлең ұнады ма? 

– Авторы кім? 

– Өлеңде не туралы 

айтылған? 

– Болашақта сен қандай 

болғың келеді? 

– Өлеңде қандай ұйқас 

сөздер бар? 

Үзіліс: Секіруге арналған ойындар «Табан балық және шортан»ойыны. 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті: Адамның 

денсаулығы дұрыс 

тамақтануға байланысты 

екені туралы түсініктерді 

жетілдіру. 

Мақсаты Баскетбол 

ойыны қимылдарын; 

допты бір қолмен соғу 

күшін мөлшерлеп, аяққа 

таяу еденге соғып 

жүргізуді 

 

«Баскетбол» 

Допты бір қолмен жүргізу. 

Нұсқау – допты 

саусақтардың басымен 

ғана ақырын соғып, 

аяғының жанына ұру. 

Допты оң қолмен еденге 

соғып, екі қолмен қағып 

алады. Допты соққанда 

күшін доп кеуде деңгейіне 

ғана ұшатындай етіп 

мөлшерлейді 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Айналасында 

болып жатқан оқиғаларға 

өзінің көзқарасын білдіруге 

құлшынысын дамыту, 

сөйлегенде мақал- 

мәтелдерді қолдануға 

баулу. 

 

Мақсаты өлеңді жаттату 

арқылы мәнерлеп оқуға 

дағдыландыру. 

 

Көктемнен кейін қандай 

жыл мезгілі келеді? 

– Жаз мезгілінде қандай 

өзгерістер болады? 

– Жаз мезгілі несімен 

ұнайды? 

– Жаз мезгілінің бірінші 

күні, бірінші мерекесі – 

«Балаларды қорғау күні». 

– Балалар, сендер 

болашақта елімізді, 

жерімізді қорғайтын 

азаматсыңдар. Бұл – 

Математика негіздері 

Міндеті Берілген 

бағытта, оны белгі 

бойынша өзгерте отырып, 

бағдарлауын 

қалыптастыру. 

Мақсаты геометриялық 

фигулар мен денелер 

туралы білімін 

қалыптсатыру 

 

«Сиқырлы дорба» ойыны. 

«Сиқырлы дорбада» - шар, 

текше, цилиндр, шаршы, 

үшбұрыш, шеңбер бар. Ал 

үстелде олардың суреттері 

бар. 

Педагог ойын жағдайын 

жасайды: 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті Өзара 

байланысты бірізді 

сюжет құрастыру, 

 

Мақсаты Ертегі 

мазмұнын түсінікті түрде 

мазмұндай білуге 

жаттықтыру 

 

–Балалар, түлкіні 

жыртқыш аң десек, ал 

қоян жыртқыш аң емес. 

–Қоян – өте қорқақ аң, 

қоянды үйде де асырауға 

болады. 

Қазір осы қоян мен түлкі 

туралы орыс халқының 

ертегісімен танысамыз. 

Педагог мәнерлеп 

оқиды. 

Түлкі мен Қоян 

Әуелде түлкінің 

құйрығы жоқ еді. 

Қасқырмен тату 

тұрмаған соң үнемі 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Міндеті: Қазақ халқының 

табиғи материалдардан 

жасалған бұйымдарымен, 

киіз үйдің жасауларымен, 

тұрмыстық заттарымен, 

ыдыстарымен таныстыру, 

олардың қандай 

материалдан жасалғанын 

зерттеу. 

Табиғи (ағаш, мақта, 

жүн, жіп, асық, қағаз, тері, 

кенеп, мата, дәннің 

түрлері) және қалдық 

заттардан құрастыруға 

баулу. 

Ойынға қажетті 

құрылысты бірлесіп ойдан 

құрастыруға, алдағы 

жұмысты бірге 

жоспарлауға, бір-бірімен 

келісіп орындауға, дайын 

құрылыспен ойнауға 

мүмкіндік 

беру.,мүсіндеу,жапсыру, 



  сендердің мерекелерің. 

– Бүгін біз ақын Қасым 

Аманжоловтың «Бала – 

біздің болашақ» атты 

өлеңімен 

танысамыз. 

Өлең ұнады ма? 

– Авторы кім? 

– Өлеңде не туралы 

айтылған? 

– Болашақта сен қандай 

болғың келеді? 

– Өлеңде қандай ұйқас 

сөздер бар? 

 қашып жүреді екен. 

Жүрген ізін жасыра 

алмай қиналыпты. Сол 

үшін Қасқыр Түлкінің 

артына еріп, аңдып 

жүріп, оның ініне 

түсіпті. Түлкі інінің 

екінші тесігінен шығып 

кетіпті. Шығып кетпесе, 

Қасқыр Түлкіні өлтіріп 

тастар еді. 

құрастыру 

 

Топтық жұмыс 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Серуен Мамыр 

Серуен-Бақылау №10 

Бақылау: 

Кемпірқосақты бақылау 

Мақсаты: өлі табиғаттың 

бір бөлігі ретінде 

кемпірқосақ туралы 

түсініктерін қалыптас- 

тыруды жалғастыру. 

Еңбек: Балабақша 

ауласын қоқыстан тазалау. 

Мақсаты: аула 

тазалаушыға көмек беру, 

үлкендер еңбегін 

бағалауға тәрбиелеу. 

Мамыр 

Серуен-Бақылау №11 

Бақылау: 

Найзағайды бақылау 

Мақсаты:«Найзағай» 

ұғымымен таныстыру; 

Табиғат құбылыстары 

туралы шынайы 

түсініктерін қалыптастыру; 

Сөздік қорларын байыту; 

Бақылағыштықтарын 

дамыту. 

Еңбек 

1 топ- ауланы тырмамен 

тазалау; 

2 топ-қоқыстарды шығару 

Мақсаты: 

Шағын топтарға бөлініп 

жұмыс істеуге үйрету; 

Ұжыммен жұмыс істеуге, 

жұмыс нәтижесіне жетуге 

деген ынталарын арттыру. 

Мамыр 

Серуен-Бақылау №12 

Бақылау: Жәндіктерді 

бақылау 

Мақсаты: «Жәндіктер» 

сөзінің мағынасы туралы 

түсініктерін тиянақтау; 

Оларды тіршілік ету 

ерекшеліктеріне қарай 

салыстыра білуге үйрету. 

Зерттеу жұмысы 

Қанқызын тауып, оның 

атын атау. 

Құмырсқалар «соқпағын» 

табу, бақылау. 

Еңбек: Алаңды 

қоқыстардан тазалау. 

Мақсаты: үлкендерге 

көмек беруге, үлкендер 

еңбегін қадірлеуге 

тәрбиелеу. 

Мамыр 

Серуен-Бақылау №13 

Бақылау: 

Топырақты бақылау 

Мақсаты: торф 

топырағының 

қыртысымен 

таныстыру . 

Зерттеу жұмысы 

Торфтың құрғақ және 

ылғал кесектерін 

салыстыру. 

Құммен торфты 

салыстыру; 

Жер қыртысы қай жерде 

тез кебеді. 

Еңбек 

Ағаш түптері мен атызға 

торф тасу. 

Мақсаты: торфтың 

пайдалы қасиеттері 

туралы білімдерін 

тиянақтау. 

Мамыр 

Серуен-Бақылау №14 

Бақылау: Желді 

бақылау 

Мақсаты: 

- жел туралы 
түсініктерін бекіту; 

- жел түрлерін есте 

сақтау. 

Зерттеу жұмысы 
Компас арқылы желдің 

бағытын анықтау. 

Флюгердің көмегімен 

желдің күшін 

анықтау. Еңбек Гүл 

өсіретін (клумба) алаңды 

дайындау 

Мақсаты: бірлесе жұмыс 

істей білу дағдыларын 

бекіту, жұмысты бар 

ынтасымен орындау. 



Серуеннен 

оралу 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 
киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

Балалармен 

жеке жұмыс 

«Бақыт деген не өзі?» 

Бақыт деген, шырағым 

Мынау әсем тұрағың. 

Ну ормандар, гүл бағы, 

Күннің күліп тұрғаны 

БАҚЫТ- дәні далаңның. 

«Ботам» деуі әжеңнің, 

Тыныштығы әлемні 

Жаттау 

Мен де балғын гүлмін 

Автор. М. Байсариева 

Арасынды гүлдің 

Ойнап бүгін жүрдім 

Қызыл, көкшіл, сары 

Әп-әдемі бәрі 

жаттату 

Санат пен Ерасылға 

түстерді атап айту. 

Балаларға жапырақтың 

түстерін ажыраттыру. 

Балаларға дөңгелек 

пішіндер салғызу. 

Балаларды 

ң дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды 

қарау және 

басқалар) 

Қимылды ойын 
«Қасқыр қақпан». 

Мақсаты: 

Ойын шартының дұрыс 

орындалуын бақылау, 

ойын кезінде байқампаз 

болуға баулу. 

Жаттығу ойыны: 

Қимылдарын дамыту. 

Мақсаты: арқасымен алға 

қарай жүруге жаттықтыру. 

Халық болжамы. 

Кемпірқосақ кешке 

көрінсе, ертесіне күн 

ашық болады 

Қимылды ойын 
«Өз ағашыңды тап». 
Мақсаты: ағаш аттарын 

есте сақтауға, зейінді, 
байқағыш және жылдам 
болуға үйрету. 

Жаттығу ойыны 
«Ағаштан ағашқа дейін». 
Мақсаты: екі аяқпен және 
бір аяқпен секіруге 
жаттықтыру 

Қимылды ойын «Аюлар 

мен аралар». 

Мақсаты: кеңістікте 

жүкіру, ұстап алуға, 

ұстатпауға тырысу. 

Ептілікке, жылдамдыққа 

баулу. 

Жаттығу ойыны: 

Қимылдарын дамыту. 

Мақсаты: жүкіру 

техникаларын жақсарту. 

Халық болжамы: күзде 

құмырсқа илеуі биік 

болса, қыс ұзақ әрі қатты 

болады. 

Қимылды ойын 
«Аққу-қаздар». 
Мақсаты: берілген 

кеңістікте белгі бойынша 
қашқандарды қуып жету, 
ойын шартын сақтау. 

Жаттығу ойыны 
Секіргіш жіппен 

жаттығу ойындары. 
Мақсаты: секіргіш 

жіпті алға, кері 
айналдыра отырып 
секіруге үйрету. 

Мақал-мәтел: 
Жері байдың-елі бай. 
Қара жерге де, 

қамқорлық керек. 

Қимылды ойын «Кім 

жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын дамыту. 

Жаттығу ойыны Бір-біріне 

доп лақтыру. 

Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын 

дамыту. 

Халық болжамы. Өрмекші 

бұрышқа тығылса, жел 

болады. 

Балаларды 

ң үйге 

қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, оның өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше мектеп туралы өзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ болыңыз. 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0«А» сыныбы 



Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 29.04-03.05. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

29.04.2024ж 

Сейсенбі 

30.04.2024ж 

Сәрсенбі Бейсенбі 

02.05.2024ж 

Жұма 

03.05.2024ж 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді үйрету. 
Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 
немесе 
баланың басқа 
заңды 
өкілдерімен 
кеңес , 
әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларды 
тамақтарын тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: Ата- 
аналарға балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп алып 
келулерін ескерту. 

 Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларды 
тамақтарын тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларды 
тамақтарын тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(аз қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу іс- 
әрекеті, 
кітаптарды 
қарау және 
басқалар) 

«Мен кіммін?».Фотосуретте 
бейнеленген уреттерді атау 

Әңгімелесу.Өздерінң қандай 
екенін әңгімелеп беру 

 Ойын «Кімнің үйі?» Суретті 
кітапшаларды бояу, пазлдар, 
мозаика және т.б. 

Үстел үсті ойындары 
Мозайка құрастыру 
Әскери техника туралы суреттер 
топтамасын қарастыру. 
«Батылдық пен қорқақтық 
дегеніміз не» тақырыбында 
әңгімелесу 
Ұқсай ма, ұқсамай ма 
Балаларды заттарды 
салыстыруға, түс, түр, көлем, 
материалының ұқсастығын 
атауға үйрету; байқампаздық, 
ойлау, сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. 
Табиғат бұрышында еңбек 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 15 

 

Ұйымдастырыл 
ған іс-әрекетке 
дайындық 
(бұдан әрі-ҰІӘ) 

«Жел соғып тұр» 
Мақсаты: Кез – келген 
жағдайларда қатты немесе 
ақырын дауысты қолдана 
білуді дамыту 

«Кел, ойнайық!» 
Мақсаты: Қатты дауысты 
пайдалана білуді шынықтыру 

 «Ертеңгі ел қорғаны – мен 

болам!» 

Жүреміз даңқты жолдармен, 

Қырандар бірге самғаған. 

Әзірге титтай болғанмен 

Ертеңгі ел қорғаны – мен 

болам! 

«Отан қорғаушылар дегеніміз 
кімдер?» 
Балаларға 7 – мамыр Отан 
қорғаушылар күні мерекесін 
сезіндіру. 
Қаламыздағы полиция 
қызметкерлері жайлы сөйлесу 
олардың суреттерін тамашалау 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері Музыка  Қазақ тілі Сауат ашу негіздері 



бойынша 

ҰІӘ 

Міндеті: Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

қаламды немесе 

қарындашты дұрыс, еркін 

ұстап, үстінен қатты 

қысып күш түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, 

солдан оңға қимылдарды 

орындап, сызықтарды 

үзбей салу. 

Мақсаты балалардың 

білімін пысықтау . 

Буынмен жұмыс 

«Сөзді буынға бөл» 

дидактикалық ойыны 

– Мен сөздер айтамын, ал 

сендер мен айтқан 

сөздерді шапалақ ұру 

арқылы буынға 

бөлесіңдер. Мысалы: Та- 

на, ал-ма, бал, тал, сыз- 

ғыш, кі-тап, қам-шы, ер, 

көл, қу-ыр-шақ, құс, 

та-уық, қо-ңыз, кө-бе-лек, 

са-уыс-қан, тек-ше, мар- 

ғау, жа-лын, ә-теш, ке-кі- 

лік, ақ-қу, кө-гер-шін, тас- 

ба-қа, ұ-шақ, а-пель-син, 

ман-да-рин, дом-бы-ра, ба- 

ра-бан, бел-дік, пар-та, са- 

на, ө-рік, кө-рік, сый-лық, 

кө-мір, ке-ру-ет, ди-ван, 

жа-лау, қай-мақ, ба-уыр- 

сақ, тал-қан,жыл-қы, мон- 

шақ, қы-мыз т.б. 

Міндеті: Қазақ халқының 

әндері мен би әуендерінің 

үздік үлгілерін тыңдауға 

баулу. 

Мақсаты Музыкалық ойын 

арқылы балаларды 

жылдамдыққа, ептілікке 

үйрету 

Музыка тыңдау: 

«Сәби қуанышы» (Е. 

Құсайынов) 

Ән айту: 

«Қош, балбұлақ 

балабақшамыз» 

(Б. Жұмабекова) 

«Балдырғандар әні» (Г. 

Жотаева) 

«Балаларды қорғаймыз» (А. 

Досмағанбет) 

 Міндеті - Ауызекі сөйлеуді 

қарым-қатынас құралы 

ретінде дамыту. Қазақ 

халқының тұрмыстық 

заттарымен, киім-кешегімен, 

азық-түлік өндірудегі 

тұрмыстық кәсібімен, 

тұрмыста, аң аулауда, мал 

өсіруде және егіншілікке 

қажетті құрал жабдықтары, 

туған өлкенің көрнекі 

жерлері, әсем табиғаты, 

тарихи орындары туралы 

суреттер, фотолар, 

альбомдармен жабдықталған 

орта құру. 

(кірікт. 01.05) 

-Шағын көркем 

шығармалардың мазмұнын 

иллюстрациялар бойынша 

қайталап айту 

Мақсаты сөздік қорларын 

үй құстарының атауларымен 

толықтыру. 

Жылжымалы 

суреттермен ойын: 

«Аулада». Жаңа сөздермен 

таныстыру. 

– Балалар, мынау – аула. 

– Мынау не? 

– Мынау – аула. 

– Мынау – ... (аула сөзін 

айтып жаттығады). 

– Аулада не болуы мүмкін? 

Үнтаспадан жануарлардың 

дауыстары естіледі. Балалар 

дауысы бойынша жануарды 

атап, суретін аулаға 

орналастырады. Аулада сиыр 

бар. т.с.с. 

Міндеті: Әрбір сөздің 

мағынасы болатыны туралы 

түсінік қалыптастыру, сөздің 

мағынасына қызығушылыққа 

баулу. 

Мақсаты алдыңғы оқу 

қызметтерінде алған 

білімдерін 

пысықтау. 

 

. Дидактикалық жаттығу: 

«Қайсысы дұрыс?» 

– Балалар, мен бір дыбысын 

анығырақ созып, қандай да 

бір сөзді айтамын, ал сендер 

тура солай қайталаңдар. 

Қалай айту керек, қайсысы 

дұрыс екенін анықтаймыз. 

Мысалы: ааалжапқыш- 

алжапқыыыш, бааағдаршам- 

бағдаршааам, дәәәріхана- 

дәріханааа, қооойылым- 

қойылыыым, ААалпамыс- 

Алпамыыыс, шааапалақ- 

шапалааақ, 

жааапырақ-жапалааақ, 

дооомбыра-домбырааа, 

қоообыз- қобыыыз, 

жаааалбыз- жалбыыыз, 

қааасық-қасыыық, 

жаааарғанат-жарғанааат, 

жыыылқы-жылқыыы, 

тееекше-текшеее, 

бааалапан- балапааан, 

боооотақан-ботақааан, 

көөөөзілдірік -көзілдірііік, 

жаааапырақ- 

жапырааақ , көөөрпе-көрпеее 

т.б 
Үзіліс:Жүгіруге арналған ойындар «Күн мен жаңбыр» 
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 Қоршаған орта 

Міндеті: Нанға ұқыпты 

қарауға, бидайды өсіруге 

және өндіруге қатысатын 

адамдардың еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Мақсаты балаларға 

үйдегі қауіпсіздік 

шаралары туралы 

түсіндіру, қауіпті 

заттармен, қауіпті 

жағдайлармен таныстыру 

және олардан сақтана 

білуге үйрету; қауіпсіздік 

шаралары туралы 

білімдерін кеңейту, сөздік 

қорларын дамыту; өз жеке 

басының қауіпсіздігін 

дұрыс ұстап сақтауға 

тәрбиелеу. 

«Мен үйдемін» ойын 

жағдаяты: 

- Таңертең ертесімен 

анасы дәріханаға кетіп 

бара жатып, кішкентай 

қызына: «Сен үйде жалғыз 

қала тұр, есікті ешкімге 

ашпа, ештемеге тиіспе»- 

деп ескертеді. 

Қазақ тілі 

Міндеті - Заттар мен 

ойыншықтар, сюжетті 

суреттерді зат, сын, сан 

есімдерді қолдана отырып, 

сипаттауда сөздерді дәл және 

дұрыс қолдануға, берілген 

мәтіннің басталуын және 

соңын ойдан құрастыруға 

баулу. 

Мақсаты сөздік қорларын 

оқу құралдарының атаулармен 

толықтыру 

Мен бүгін бір оқушының 

сөмкесін әкелдім. Ішінде не 

бар? 

Балалар кезекпен келіп сөмке 

ішіндегі таныс заттарды алып 

атап, топтайды. Ойын 

барысында жаңа сөздермен 

таныстыру 

 Математика негіздері 

Міндеті: Әртүрлі 

оқиғалардың, апта 

күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы 

білімді бекіту. 

Мақсаты  «артық», 
«кем», «тең» ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Ойын жаттығуы: «Сана» 

Педагог цифрлар және 

теңдік 

таңбасыбейнеленген 

карточкаларды, сондай-ақ 

нүктелер және сандық 

суреттер бейнеленген 

карточкаларды таратады. 

Бес нүкте бейнеленген 

карточканы шығаруды 

сұрайды. Бес зат 

бейнеленген карточканы 

шығаруды сұрайды. 

– Осы карточкалар туралы 

не айтуға болады? 

– Нүктелер санын, 

суреттегі заттардың санын 

белгілейтін карточканы 

салыңдар. Қандай 

цифрларды алдыңдар? 

Олар бірдей ме? Демек, 

5=5, яғни нүктелер саны 

карточкада бейнеленген 

заттар санына тең деп 

айтуға болады. 

Нүктелер және заттар 

бейнеленген 

карточкаларды алады. 

Нүктелер саны суретте 

бейнеленген заттардың 

санына тең екенін айтады. 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Сапқа бір, екі, үш 

қатармен тұру, бір-бірінің 
жанына және бір-бірінің 

артынан сапқа тұру, орнында 

айналу, оңға, солға бұрылу, 

сап түзеп, бір және екі, үш 

қатармен қайта тұру. 

 

Мақсаты . Қимыл 

әрекеттерді еркін орындау 

дағдыларын айналмалы 

жаттығулар арқылы дамыту. 

Түрлі бастапқы қалыптан 

(етпетінен жатып, малдас 

құрып отырып) жүгіріп 

кетуге үйрете түсу 

 

Секіртпеден бір орында 

тұрып секіру. 

Бастапқы қалыпқа тұрады. 

Ырғақпен секіртпенің дәл 

табан астының тұсына 

келген сәтте секіріп үлгеруге 

тырысады. 

 

Допты кегельдерге тигізбей 

бірқалыпты, оң және сол 

аяқпен кезек алып жүргізеді. 

Кегельдер арасымен допты 

алып жүреді.Допты аяқ 

басының ішкі жағымен 

итеріп, кегельдерге тигізбей 

бірқалыпты, оң және сол 

аяқпен кезек алып жүргізеді 



    «=» белгісін қоюға болады  

Үзіліс: Ойын: «Өзен» 
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 Сөйлеуді дамыту 

Міндеті Сөйлегенде 

бейнелі сөздерді, 

эпитеттерді, 

салыстыруларды қолдану. 

Мақсаты «Жаздың кезі 

көңілді» тақырыбына 

шығармашылық әңгіме 

құрастырту. 

–Балалар, біз жолда қарап 

отырмай, терезеден 

көргенімізді айта 

отырайық. 

–Қараңдаршы, табиғат 

қандай сұлу болып, 

құлпырып кеткен. 

–Қазір қандай мезгіл? 

–Ендеше, «жаз» сөзіне 

дыбыстық талдау 

жасайық. 

–Өте жақсы, балалар. 

–Балалар, біздің пойыз 

ауылдың шетіндегі 

стансыға келіп тоқтады. 
Балаларға көмек ретінде 

Математика негіздері 

Міндеті: Қағаз парағын 

бағдарлай білуді бекіту. 

Мақсаты Апта күндері, 

тәулік бөліктері, циферблат 

бойынша уақытты анықтауды 

ретімен атау біліктілігін бекі 

«Жанды апта» дидактикалық 

ойыны 

1-ден 7-ге дейінгі цифрлар 

араласып, педагогтің 

үстелінде бетімен төмен қарап 

қойылады. Балалар таңдаған 

карточкасының цифріне қарай 

ретімен қатарға тұрады, олар 

аптаның күндеріне айналды. 

Сол жақтағы бірінші бала алға 

қарай шығып: 

«Мен Дүйсенбімін. Келесі қай 

күн?» т.с.с. 

 Музыка 

Міндеті: Домбыра мен 

қобыз үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, күйші- 

композиторлар: 

Құрманғазының, Қорқыттың, 

Тәттімбеттің, Дина 

Нұрпейісованың, 

Дәулеткерей Шығайұлының, 

Ықылас Дүкенұлының 

шығармаларымен 

таныстыру. 

Мақсаты Қазақтың ұлттық 

ойындарының бірі 

«Көкпарды» би арқылы 

сипаттап, жеткізе білуге 

үйрету. 

Музыка тыңдау: 

«Жас дәуірдің түлегіміз» 

(Т. Жұмалиева) 

Ән айту: 

«Біз бақытты баламыз» 

(Ә. Қонысбеков) 

Көктем» (А. Жайымов) 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Сахналық 

қойылымдарға қатысуға 

баулу, онда рөлді, сюжетті 

таңдауда бастамашылық пен 

дербестік танытуға 

ынталандыру, белгілі 

образды сомдауда 

эксперимент жасауға, 

түрлендіруге мүмкіндік беру. 

Мақсаты өлеңді жаттату 

арқылы мәнерлеп оқуға 

дағдыландыру. 

 

Көктемнен кейін қандай 

жыл мезгілі келеді? 

– Жаз мезгілінде қандай 

өзгерістер болады? 

– Жаз мезгілі несімен 

ұнайды? 

– Жаз мезгілінің бірінші 

күні, бірінші мерекесі – 

«Балаларды қорғау күні». 



 жаз мезгіліндегі ауыл 

бейнесінің суреті ілінеді. –

Кәне, не көріп тұрмыз? 

Педагог балалардан 

«ауыл» сөзіне дыбыстық 

талдау жасауларын 

сұрайды. 

Пойыздың үні естіліп, 

балалар келесі стансыға 

келіп тоқтайды. Стансы 

«Көл жағасында» деп 

аталады. 

–Осы тақырыпқа 

байланысты әңгіме 

құрауларыңды сұраймын. 

Сөздік жұмыс: 

–Балалар, «көл» сөзіне 

талдау жасайық. 

Пойыздың дыбысы мен 

жүрісі естіліп, балалар 

саяхатын жалғастырады 

  Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Мерекелік марш» (Б. 

Дәлденбай) 

Билер: «Көкпар» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

«Әуенді сағат» ойыны 

(Дидактикалық ойындар 

жинағынан). Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Күншуақ» (Е. Құсайынов) 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 

Үзіліс: «Гүлдерді күтеміз»ойыны 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті: Жеке гигиена 

ережелерін орындауда 

өзін-өзі бақылауды 

дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қол- 

аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, 

белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Мақсаты Балалардың 

спорттық жаттығулар 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Сахналық 

қойылымдарға қатысуға 

баулу, онда рөлді, сюжетті 

таңдауда бастамашылық пен 

дербестік танытуға 

ынталандыру, белгілі образды 

сомдауда эксперимент 

жасауға, түрлендіруге 

мүмкіндік беру. 

Мақсаты өлеңді жаттату 

арқылы мәнерлеп оқуға 

дағдыландыру. 

 

Көктемнен кейін қандай жыл 

мезгілі келеді? 

– Жаз мезгілінде қандай 

өзгерістер болады? 

 Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас дауыссыз 

б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-л 

дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуды үйрету. 

Мақсаты Өрмекші, 

құмырсқа және қарлығаш» 

әңгімесін мазмұны бойынша 

әңгімелеп айтуды үйрету 

Педагог: "Өрмекші, 

құмырсқа және қарлығаш" 

әңгімесін оқып береді. 

Атасы мен баласы далада 

келе жатып, атасы баласынан 

сұрайды: 

–Анау өрмекшіні көрдің бе? 

Шығармашылық бейнелеу 

әрекеті 

Міндеті: Балалардың 

суретте қарапайым 

сюжеттерді: әлеуметтік 

оқиғаларды, қоршаған 

өмірдегі оқиғаларды, 

мерекелерді, адамдардың 

еңбегін, ертегілердің, 

өлеңдердің, әндердің желісін 

жеткізе білуін жетілдіру. 

Қазақ халқының 

өмірін, еңбегін, тұрмысын 

көрсете отырып, қазақ 

ертегілерінің желісі бойынша 

сурет салу. Ұжымдық 

жұмыстарға, өз бетінше 

ойдан сурет салуға мүмкіндік 



 түріндегі түрлі қимылдар 

туралы түсінігін кеңейту. 

Тиімді тыныс алу, 

волейбол добын қажет 

бағытта бір қолмен 

домалату, допты 

қақпақылдату, 

«Саусақтарды 

жаттықтыру» – допты кез 

келген бағытта бір қолмен 

домалату. 

«Секіргіштікті 

жаттықтыру» 

20 см биіктікке жүгіріп 

келіп, секіріп шығу. 

Секіріп бір аяғына қонады. 

– Жаз мезгілі несімен ұнайды? 

– Жаз мезгілінің бірінші күні, 

бірінші мерекесі – «Балаларды 

қорғау күні». 

 Бала: 

–Көрдім, өрмек тоқып жүр. 

Ата: 

–Анау құмырсқаны көрдің 

бе? Бала: 

–Көрдім, аузында наның 

ұнтағы бар, кетіп барады. 

Ата:-Жоғары қара, аспанда 

не көрінеді? Бала:-Жоғарыда 

қарлығаш ұшып жүр, 

аузында тістеген шөбі бар, – 

дейді. Сонда атасы былай 

дейді:-Олай болса, шырағым, 

ол кішкентай жәндіктер – 

саған үлгі. Өрмекші маса мен 

шыбынды тұзақ құрып 

ұстаған соң, өзіне азық етеді. 

Құмырсқа балаларына тамақ 

алып бара жатыр. Қарлығаш 

балапандарына ұя салу үшін 

шөп жинап жүр. 

беру. 

 

Топтық жұмыс 

Серуенге 
дайындық 

Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету. 

 Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Серуен Мамыр 
Серуен-Бақ ылау  №15 

Бақылау: Көбелектерді 
бақылау. 

Мақсаты: 
- көбелектер туралы 
білімдерін молайту: пайда 
болуы, көбеюі, құрлысы, 
пайдасы; 
-барлық тірі табиғатқа 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу. 
Зерттеу жұмысы 
Қай гүлге қандай көбелектер 
қонып жүргенін қарау. 
(көбелектер көбіне өзі түстес 
гүлдерге құмар болады) 
Еңбек 
Гүлзардағы қоқыстарды 

Мамыр 
Серуен-Бақ ылау  №16 
Бақылау: Гүлзарды бақылау 

Мақсаты: 
Көктемгі гүлзар туралы 
түсініктерін кеңейту; 
Өсімдіктерді күту, суғару 
іскерліктерін тиянақтау; 
Табиғатты сүюге, әсемдігін 
сезінуге тәрбиелеу. 
Еңбек 
Гүл егетін алаңда жұмыс 
(тазалау, қопсыту). 
Мақсаты: 
Бірлесе жұмыс істей білу 
іскерліктерін тиянақтау; 
Гүлдердің өсуі туралы білімдерін 
қалыптастыру. 

 Мамыр 
Серуен-Бақылау №3 

Бақылау: Гүлзарды бақылау 

Мақсаты: Көктемгі гүлзар 
туралы түсініктерін кеңейту; 

Өсімдіктерді күту, суғару 

іскерліктерін тиянақтау; 
Табиғатты сүюге, әсемдігін 

сезінуге тәрбиелеу. 

Еңбек 

Гүл егетін алаңда жұмыс 

(тазалау, қопсыту). 

Мақсаты: 
Бірлесе жұмыс істей білу 

іскерліктерін тиянақтау; 
Гү лдердің ө суі туралы 
білімдерін қ алыптастыру 

Мамыр 
Серуен-Бақылау №4 

Бақылау: Ауа-райын бақылау 

Мақсаты:Көктем мезгілінің 
аяғына қарай өлі табиғаттағы 

болатын құбылыстар туралы 

түсініктерін қалыптастыруды 
жалғастыру. 

Еңбек 
Кішкентайлар алаңын 

қоқыстардан тазалауға 
көмектесу. 

Мақсаты: кішкентайларға 

көмектесу, еңбекке деген 
құлшыныстарын арттыру. 



 жинау 
Мақсаты: еңбек ете білу 
іскерліктерін қалыптастыру, 
өз беттерінше тазалық 
жүргізуге деген 
құштарлықтарын ояту. 

    

Серуеннен 

оралу 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына орналастыру 

Балалардың ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына орналастыру 

 Балназымға апта күндерін 

жаттату. 

Айзереге пішіндер түрін 

жаттату. 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Жанаберген Д 
Ертегідегі дыбыстар мен 
сөздерді айтуға үйрету. 

Жақсылық Сержан 
құрылыс материалдарынан және 
ірі конструктор бөлшектерінен 
(үстел,орындық,) құрастыруға 
үйрету 

 Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап қалма». 
араға, бал-балаға. 
Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар.Мақсаты: бөрене 
үстімен жүруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: 
- Әр гүлдің иісі әр басқа. 
-Гүл- 

Қимылды ойын «Үшінші 
артық». 
Мақсаты: ойын ережесін сақтап 
ойнауға, аңғарымпаздыққа 
баулу. Ұлттық ойындарға деген 
қызығушылықтарын арттыру. 
Жаттығу ойыны 
Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты:Допты берілген 
бағытқа қарай оң және сол 
қолмен лақтыруға жаттықтыру; 
Қозғалыс координацияларын 
сақтау; 
Мақал-мәтел 
-Сәуір айы-су айы, 
Мамыр айы- гүл айы. 
-Көктемгі жауын артық болмас 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(аз қимылды, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, кітап- 
тарды қарау 
және 
басқалар) 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 
аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, 
өрмелеуге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен жүруге 
жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі әр 
басқа.Гүл-араға, бал-балаға. 
Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар. 

 Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз- 
жақындарыңыз бен бірге бөтен 
адамдарды жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай білсе, 
мінезі ашық, өз құрдастарымен 
мейрімді болса мектепке 
келген күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне сеніңіз. 

Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз- 
жақындарыңыз бен бірге бөтен 
адамдарды жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай білсе, 
мінезі ашық, өз құрдастарымен 
мейрімді болса мектепке 
келген күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне сеніңіз. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен адамдарды жатырқамаса, ойын кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді болса мектепке келген күннен бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 02.05-03.05. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардық 

абылдау 

Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменқарсыалу. Балаларүшінжайлыжағдайжасау. Балаларғатәрбиешініңтолықаты - жөнінатапсәлемдесудіүйрету. Баланыңбүгінгікөңілкүйі, оны не 
қызықтыратынытуралысұрау, баланыжекепікірінбілдіругетарту, бүгінгіауарайытуралыбалалардыңойынбілу 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдеріменкеңе 

с,әңгімелесу 

   Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларды 
тамақтарын тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып же 
үйретулерін ескерту 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

   Ойын «Кімнің үйі?» Суретті 

кітапшаларды бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

Үстел үсті ойындары 

Мозайка құрастыру 
Әскери техника туралы 
суреттер топтамасын 
қарастыру. 

«Батылдық пен қорқақт 

дегеніміз не» тақырыбы 
әңгімелесу 

Ұқсай ма, ұқсамай ма 

Балаларды заттарды 
салыстыруға, түс, түр, 

көлем, материалының 

ұқсастығын атауға үйр 
байқампаздық, ойлау, сө 

қабілеттерін дамыту. 
Табиғат бұрышында ең 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Таңғыжаттығукешені № 13 

Ұйымдастыр 

ылғаніс- 

әрекеткедай 

ындық 

(бұдан әрі- 

ҰІӘ) 

   «Ертеңгі ел қорғаны – мен 

болам!» 

Жүреміз даңқты жолдармен, 

Қырандар бірге самғаған. 

Әзірге титтай болғанмен 

Ертеңгі ел қорғаны – мен болам! 

«Отан қорғаушылар 

дегеніміз кімдер?» 
Балаларға 7 – мамыр О 

қорғаушылар күні мерек 

сезіндіру. 
Қаламыздағы полиция 

қызметкерлері жайлы 

сөйлесу олардың суретт 
тамашалау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰІӘ 

1 - ұйымдастырылғаніс-әрекет 

Сауат ашу негіздері Музыка Дене шынықтыру Қазақ тілі 
Міндеті - Ауызекі сөйлеуді 

қарым-қатынас құралы 

ретінде дамыту. Қазақ 

халқының тұрмыстық 
заттарымен, киім-кешегімен, 

азық-түлік өндірудегі 

тұрмыстық кәсібімен, 
тұрмыста, аң аулауда, мал 

өсіруде және егіншілікке 

қажетті құрал жабдықтары, 

туған өлкенің көрнекі жерлері, 
әсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы суреттер, 

фотолар, альбомдармен 
жабдықталған орта құру. 

(кірікт. 01.05) 

-Шағын көркем 
шығармалардың мазмұнын 

иллюстрациялар бойынша 

қайталап айту 

Мақсаты сөздік қорларын 
үй құстарының атауларымен 

толықтыру. 

Жылжымалы суреттермен 
ойын: «Аулада». Жаңа 
сөздермен таныстыру. 

– Балалар, мынау – аула. 

– Мынау не? 
– Мынау – аула. 
– Мынау – ... (аула сөзін 

айтып жаттығады). 
– Аулада не болуы мүмкін? 

Үнтаспадан жануарлардың 

дауыстары естіледі. Балалар 

дауысы бойынша жануарды 
атап, суретін аулаға 

орналастырады. Аулада сиыр 

бар. т.с.с. 
Педагог үй құстарын (тауық, 

әтеш) естеріне түсіреді. 

Мынау не? 
Аулада тауық (әтеш) бар. 

Сауат ашу негіздері 
Міндеті: Әрбір сөздің 
мағынасы болатыны тур 
түсінік қалыптастыру, с 
мағынасына 
қызығушылыққа баулу. 

 

Мақсаты алдыңғы оқу 

қызметтерінде алған 

білімдерін 

пысықтау. 

 

. Дидактикалық жаттығ 

«Қайсысы дұрыс?» 
– Балалар, мен бір дыбы 

анығырақ созып, қандай 

бір сөзді айтамын, ал се 
тура солай қайталаңдар. 

Қалай айту керек, қайсы 

дұрыс екенін анықтайм 

Мысалы: ааалжапқыш- 
алжапқыыыш, бааағдар 

бағдаршааам, дәәәріхан 

дәріханааа, қооойылым- 
қойылыыым, ААалпамы 

Алпамыыыс, шааапалақ 

шапалааақ, 
жааапырақ-жапалааақ, 

дооомбыра-домбырааа, 

қоообыз- қобыыыз, 

жаааалбыз- жалбыыыз, 
қааасық-қасыыық, 

жаааарғанат-жарғанааат 

жыыылқы-жылқыыы, 
тееекше-текшеее, 

бааалапан- балапааан, 

боооотақан-ботақааан, 

көөөөзілдірік -көзілдіріі 
жаааапырақ- 

жапырааақ , көөөрпе- 
көрпеее т.б 



    Құстардыңсуреттерінаулағаор 
наластырады 

 

Үзіліс:Үстел үстінде ойналатын ойындар. 
Ойын: «Сарбаздарға не керек?»(5-10 мин) 

2 - ұйымдастырылғаніс-әрекет 
 Қоршаған орта 

Қазақ тілі 

Сауат ашу негіздері Математика негіздері 
Міндеті: Әртүрлі 

оқиғалардың, апта күндерінің, 
тәулік бөліктерінің реті 

туралы білімді бекіту. 

Мақсаты «артық», «кем», 

«тең» ұғымдарын 

қалыптастыру. 

 

. Ойын жаттығуы: «Сана» 

Педагог цифрлар және теңдік 

таңбасы бейнеленген 
карточкаларды, сондай-ақ 

нүктелер және сандық 

суреттер бейнеленген 
карточкаларды таратады. 

Бес нүкте бейнеленген 

карточканы шығаруды 
сұрайды. Бес зат бейнеленген 

карточканы шығаруды 

сұрайды. 

– Осы карточкалар туралы не 
айтуға болады? 

– Нүктелер санын, суреттегі 

заттардың санын белгілейтін 

карточканы салыңдар. Қандай 
цифрларды алдыңдар? Олар 

бірдей ме? Демек, 5=5, яғни 

нүктелер саны карточкада 
бейнеленген заттар санына тең 

деп айтуға болады. 

Нүктелер және заттар 

бейнеленген карточкаларды 
алады. Нүктелер саны суретте 

бейнеленген заттардың 

санына тең екенін айтады. 

«=» белгісінқоюғаболады 

Дене шынықтыру 
Міндеті: Сапқа бір, екі, 

қатармен тұру, бір-бірін 
жанына және бір-бірінің 

артынан сапқа тұру, 

орнында айналу, оңға, с 
бұрылу, сап түзеп, бір ж 

екі, үш қатармен қайта т 

Мақсаты . Қимыл 
әрекеттерді еркін орынд 

дағдыларын айналмалы 

жаттығулар арқылы дам 
Түрлі бастапқы қалыпта 

(етпетінен жатып, малда 

құрып отырып) жүгіріп 

кетуге үйрете түсу 

Секіртпеден бір орында 
тұрып секіру. 

Бастапқы қалыпқа тұрад 

Ырғақпен секіртпенің д 

табан астының тұсына 
келген сәтте секіріп үлг 

тырысады. 

 

Допты кегельдерге тигіз 
бірқалыпты, оң және со 
аяқпен кезек алып жүрг 
Кегельдер арасымен д 
алып жүреді.Допты аяқ 
басының ішкі жағымен 
итеріп, кегельдерге тигі 
бірқалыпты, оң және со 
аяқпен кезек алып жүрг 

Үзіліс: Сюжеттік-рөлдік ойын: «Әскери» 



3 - ұйымдастырылғаніс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Қоршаған орта Музыка 
Міндеті: Домбыра мен қобыз 

үнінің тембрлік 
ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, күйші- 

композиторлар: 
Құрманғазының, Қорқыттың, 

Тәттімбеттің, Дина 

Нұрпейісованың, Дәулеткерей 

Шығайұлының, Ықылас 
Дүкенұлының 

шығармаларымен таныстыру. 

Мақсаты Қазақтың ұлттық 

ойындарының бірі 

«Көкпарды» би арқылы 

сипаттап, жеткізе білуге 

үйрету. 

 

Музыка тыңдау: 

«Жас дәуірдің түлегіміз» 

(Т. Жұмалиева) 

Ән айту: 
«Біз бақытты баламыз» 

(Ә. Қонысбеков) 

Көктем» (А. Жайымов) 
Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Мерекелік марш» (Б. 
Дәлденбай) 

Билер: «Көкпар» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 
Ойындар, хороводтар: 

«Әуенді сағат» ойыны 

(Дидактикалық ойындар 
жинағынан). Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Күншуақ» (Е. Құсайынов) 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Айналасынд 

болып жатқан оқиғала 

өзінің көзқарасын 

білдіруге құлшынысы 

дамыту, сөйлегенде 

мақал-мәтелдерді 

қолдануға баулу. 

Мақсаты: әңгіменің 

мағынасын интонация 

мазмұндауға 

дағдыландыру. 

 

1. Оқиғаның жүйесін с 

бойынша баянда. Ана 

мен қызы нені істеп о 

Анасы мен қызы 

терезеден нені көрді? 

Торғайдың аузындағы 

нәрсе? 

Сен қыздың орнында 

болсаң, не істер едің? 

2. Мақтадан не жасала 

Сызып қос. 

3. Жұмбақты шеш. Тау 

ақ қар, 

Ерімейді ыстықта. 

(Мақта) 

Үзіліс: Ойын: «Әскери мамандықтар» 

4 - ұйымдастырылғаніс-әрекет 



 Дене шынықтыру Көркем әдебиет Математика негіздері Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас дауыссыз 

б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-л 
дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуды үйрету. 

Мақсаты Өрмекші, 
құмырсқа және қарлығаш» 

әңгімесін мазмұны бойынша 

әңгімелеп айтуды үйрету 

Педагог: "Өрмекші, құмырсқа 

және қарлығаш" әңгімесін 

оқып береді. 
Атасы мен баласы далада келе 

жатып, атасы баласынан 

сұрайды: 
–Анау өрмекшіні көрдің бе? 

Бала: 

–Көрдім, өрмек тоқып жүр. 
Ата: 

–Анау құмырсқаны көрдің бе? 

Бала: 

–Көрдім, аузында наның 

ұнтағы бар, кетіп барады. Ата: 
–Жоғары қара, аспанда не 

көрінеді? Бала: 

–Жоғарыда қарлығаш ұшып 

жүр, аузында тістеген шөбі 
бар, – дейді. Сонда атасы 

былай дейді: 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
Міндеті: Балалардың 

суретте қарапайым 
сюжеттерді: әлеуметтік 

оқиғаларды, қоршаған 

өмірдегі оқиғаларды, 
мерекелерді, адамдарды 

еңбегін, ертегілердің, 

өлеңдердің, әндердің же 

жеткізе білуін жетілдіру 
Қазақ халқының 

өмірін, еңбегін, тұрмыс 

көрсете отырып, қазақ 
ертегілерінің желісі 

бойынша сурет салу. 

Ұжымдық жұмыстарға, 

бетінше ойдан сурет сал 
мүмкіндік беру. 

 

Топтық жұмыс 

   –Олай болса, шырағым, ол  

   кішкентай жәндіктер – саған  

   үлгі. Өрмекші маса мен  

   шыбынды тұзақ құрып ұстаған  

   соң, өзіне азық етеді.  

   Құмырсқа балаларына тамақ  

   алып бара жатыр. Қарлығаш  

   балапандарына ұя салу үшін  

   шөп жинап жүр.  

Серуенгедай 

ындық 

   Киімдердіреттіліктісақтапдұры 
скиінугеүйрету. 

Киімдердіреттіліктісақт 
рыскиінугеүйрету. 



Серуен    Мамыр 
Серуен-Бақ ылау №3 

Бақылау: Гү лзарды 
бақ ылау 
Мақ саты: Кө ктемгі гү лзар 
туралы тү сініктерін кең ейту; 
Өсімдіктерді кү ту, суғ ару 
іскерліктерін тиянақ тау; 
Табиғ атты сү юге, ә семдігін 
сезінуге тә рбиелеу. 
Еңбек 
Гү л егетін алаң да жұ мыс 

(тазалау, қ опсыту). 
Мақ саты: 

Бірлесе жұ мыс істей білу 
іскерліктерін тиянақ тау; 
Гү лдердің ө суі туралы 
білімдерін қ алыптастыру. 

Мамыр 
Серуен-Бақ ылау №4 

 Бақылау: Ауа-райын 
 бақ ылау 
 Мақ саты:Кө ктем 
 мезгілінің аяғ ына қ ар 
 ө лі табиғ аттағ ы 
 болатын қ ұ былыстар 
 туралы тү сініктерін 
 қ алыптастыруды 
 жалғ астыру. 
 Ең бек 
 Кішкентайлар алаң ын 
 қ оқ ыстардан тазалауғ 
 кө мектесу. 
 Мақ саты: 
 кішкентайларғ а 
 кө мектесу, ең бекке дег 
 қ ұ лшыныстарын 
 арттыру. 
 . 

Серуеннен 

оралу 

   Балалардың ұйымшылдықпен 
топқа оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шеші 

  шкафтарына орналасты 

Балалармен 

жекежұмыс 

   Балназымға апта күндерін 
жаттату. 

Айзереге пішіндер түрін 
жаттату. 

Балалардың    Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

араға, бал-балаға. 

Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар.Мақсаты: бөрене 

үстімен жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: 

- Әр гүлдің иісі әр басқа. 

-Гүл- 

Қимылды ойын 

дербесәрекет «Үшінші артық». 

і (аз Мақсаты: ойын ережесі 
қимылды, сақтап ойнауға, 

үстелүстіойы аңғарымпаздыққа баулу 

ндары, Ұлттық ойындарға деге 
бейнелеуәрек қызығушылықтарын 

еті, кітап- арттыру. 

тардықарау Жаттығу ойыны 
жәнебасқала Қимылдарын дамыту. 

р) Мақсаты: 
 Допты берілген бағытқа 
 қарай оң және сол қолм 
 лақтыруға жаттықтыру; 
 Қозғалыс координациял 
 сақтау; 
 Мақал-мәтел 
 -Сәуір айы-су айы, 



     Мамыр айы- гүл айы. 

-Көктемгі жауын артық 
болмас 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен адамдарды жатырқамаса, ойын кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді болса мектепке келген күннен бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы: С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 06.05-10.05. 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап 

сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа 
райы туралы балалардың ойын білу 

Ата- 

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

кеңес , 
әңгімелесу 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

 Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен дәрежесі 

үшін емес, сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

 Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуг 

үйретулерін ескерту 

Балалардың Дидактикалық  Ойын – жаттығу: «Мен  Үстел үсті ойындары 

дербес ойыны:«Сиқырлы суреттер» батырмын»; Мозайка құрастыру 

әрекеті (аз Суретті кітапшаларды бояу, Альбомдар,сюжетті картиналар Әскери техника туралы 

қимылды пазлдар, мозаика және т.б. қарастыру, суреттер топтамасын 

ойындар, Балаларды Отанын, елін, жерін Ірі құрылыс материалдарымен қарастыру. 

үстел үсті қорғауға тәрбиелеу ойындар. «Батылдық пен қорқақтық 

ойындары, Мақсаты: балалардың Қарулы күштердің мемлекетімізді дегеніміз не» тақырыбынд 

бейнелеу іс- логикалық ойлау қабілетін, ес, сыртқы жаудан қорғау үшін әңгімелесу 

әрекеті, зейін, қабылдау процесстерін қажет екенін түсіндіру. Ұқсай ма, ұқсамай ма 

кітаптарды дамыту, құрастыру дағдыларын  Балаларды заттарды 

қарау және жетілдіру.  салыстыруға, түс, түр, кө 

басқалар)   материалының ұқсастығы 
   атауға үйрету; байқампаз 
   ойлау, сөйлеу қабілеттері 
   дамыту. 
   Табиғат бұрышында еңбе 



Ертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 13 

 

Ұйымдасты 

рылған іс- 

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі- 

ҰІӘ) 

«Ертеңгі ел қорғаны – мен 

болам!» 

Жүреміз даңқты жолдармен, 

Қырандар бірге самғаған. 

Әзірге титтай болғанмен 

Ертеңгі ел қорғаны – мен 

болам! 

 «Ел қорғайтын, ер ағалар» 

Ел қорғайтын, ер ағалар, 
Ардағымыз, арымыз. 

Ерлер тойын, елдің тойын, 

Қарсы аламыз бәріміз! 

 «Отан қорғаушылар 

дегеніміз кімдер?» 

Балаларға 7 – мамыр Отан 

қорғаушылар күні мерекес 

сезіндіру. 

Қаламыздағы полиция 

қызметкерлері жайлы сөй 

олардың суреттерін 

тамашалау 

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰІӘ 

1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Мақсаты Сызбаға сәйкес 

сөйлем құрауға, сөздер ішінен 

мағынасына қарай артық сөзді 

таба білу дағыларын 

жетілдіру. . 

Дидактикалық жаттығу: 

«Буындардан сөз құра» 

– Балалар, мен буындар 

айтамын сендер сөз 

құраылатындай екінші буынды 

айтуларың 

керек. 

Мысалы: Мақ-та, жапа-лақ, 

дәп-тер, кар-топ, жыл-қы, ма-са, 

көбе-лек, домбы-ра, арыс- 

тан, қо-ян, май-мыл, жану-ар, 

жаң-быр, шал-бар, қыза-нақ, 

қырық-қабат, даң-ғыл, қоңы- 

рау, 

мек-теп, шал-қан, зымы-ран, 

тек-ше, теле-фон, жұл-дыз, қо- 

раз, қо-быз, қылқа-лам т.б. 

Музыка Дене шынықтыру 

Міндеті:. Аяқтың ұшына 
көтерілу, қолды алға созып, 

жартылай отырып-тұру (2-3 рет); 

қолды тізеге қойып отырып-тұру; 

аяқтың ұшымен ұсақ заттарды 

жылжыту. 

(кірікт.08.05) 

Мақсаты . Қимыл әрекеттерді 

еркін орындау дағдыларын 

айналмалы 

жаттығулар арқылы дамыту 

 

«Гимнастика» 

Ұзын орындықтың бетімен жүру. 

Шектеулі бетпен жаттығулар 

орындайды. Орындықтың жіңішке 

беті табанның ортасында 

болатындай етіп жүреді. Әр 

аттаған сайын аяғын жоғары 

көтеріп, аяқ астынан бір шапалақ 

ұрады. 

Арқасын түзу ұстап, еркін 

қимылдап, нұсқауға сәйкес 

қозғалуға тырысады. Қажет болса, 

әрқашан қауіпсіз секіріп, жерге 

түсіп кетуге дайын болуы керек 

Қазақ тілі Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру (грамматика 

анықтамасыз), сөйлем 

сөздерден тұратынын түсі 

Мақсаты . алдыңғы оқу 

қызметтерінде алған 

білімдерін пысықтау. 

 

Дидактикалық ойын 

«Жоғалған дыбыс» 

– Мен сендерге суреттерді 

көрсетіп, суреттің атауын 

бастапқы дыбысын 

дыбыстамай 

айтамын, ал сендер менің 

қатемді түзеп, жоғалған 

дыбысты қосып сөзді толы 

айтуларың 

керек. 



Үзіліс: БАЛА САУСАҒЫН ОЙНАТА ОТЫРЫП,  ТІЛІН ДАМЫТУ Тақырыбы: "Үйрек үйрек, қаз". 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті: Қазақстан аумағын 

мекендейтін жануарлар мен 

олардың төлдерін атау және 

олардың өздеріне тән белгілері 

бойынша ажырату 

Мақсаты Қазақстан 

халықтарының бірлігі мен 

достығы туралы түсінік беру. 

Елімізді мекендейтін басқа ұлт 

өкілдеріне сыйластықпен, салт- 

дәстүріне құрметпен қарай,а 

тәрбиелеу. Өз Отаның сүюге, 

табиғатты аялауға тәрбиелеу. 

 

1 Мамыр – Халықтар бірлігі 

күні екендігін айтып 

түсіндіреді. Балалар қазақ 

халқының ұлттық киімдері, 

тағамдары, ойындары туралы 

сұрай отырып, басқа да ұлт 

өкілдерінің өздеріне тән салт- 

дәстүрлері мен ұлттық 

тағамдары, киімдері мен 

ойындары болатындығы туралы 

ақпарат береді. 

-«Басқа ұлт өкілдері» дегенді 

қалай түсінесіңдер? 

-Сендер қандай ұлттың 

өкілдерін білесіңдер? 

-Сендердің достарынның 

арасында басқа ұлттың 

балалары бар ма? 

-«Дос» сөзін қалай 

түсінесіңдер? 

«Достық мектебі» 

ойыны. 

Қазақ тілі Сауат ашу негіздері 

Міндеті Буын туралы 

ұғымдарды қалыптастыру, 

сөздерді буындарға бөлу, олардың 

саны мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

Мақсаты Сөздердің жалпы 

атауын атауға, дыбыстық 

талдау жасауды үйретуді меңгерту 

«Сөз ойла» дидактикалық 

жаттығуы 

(Әр дұрыс жауапқа педагог 

балаларға жұлдызша беріп 

отырады) 

-ал буынынан басталатын сөздер 

ойлап айтуымызды сұрапты. 

Мысалы: алма, алтын, алжапқыш, 

алға, аласа, ала, алқа, Алжан, 

алмас, алау, 

Альбина, ал т.б . 

Математика 

негіздері 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Дене шынықтыр 

мен спортқа қызығушылы 

ояту және дене 

шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру. Спорт залда 

спорт алаңында қауіпсізді 

сақтауға баулу. 

Мақсаты . Қимыл 

әрекеттерді еркін орындау 

дағдыларын спорттық 

ойындар арқылы дамыту. 

Биіктігі 15 см модульге 

орыннан аяқпен итеріліп, 

қолымен сермеп көмектес 

отырып секіріп шығу 

 

«Секіргіштер» 

15 см биіктікке бір орынн 

екі аяқпен итеріліп, секірі 

екі аяқпен қону. 

Секіру 

сызығынакеліптұрады.Же 

екпіндеп итеріледі 

де,қолдарынсермеп 

көмектеседі. Секіріп түске 

кезде тізелерін аздап бүгіп 

қолдарын алдыға созады. 

«Футболшылар» – «Допты 

беру» 

Дөңгелене тұрып, футбол 

добын оң аяқ және сол аяқ 

бір-біріне береді. 

Қалағандарынша дөңгелен 

тұрып, футбол добын оң а 



     және сол аяқпен бір-біріне 

көзмөлшермен мөлшерлеп 

аяқ басының ішкі жағыме 

беруге тырысады 

Үзіліс:  Психологиялық ойын: Ойын: «Атомдар мен молекулалар» 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас дауыссыз 

б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-л 

дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуды үйрету. 

Мақсаты Өрмекші, 

құмырсқа және қарлығаш» 

әңгімесін мазмұны бойынша 

әңгімелеп айтуды үйрету 

 

Педагог: "Өрмекші, 

құмырсқа және қарлығаш" 

әңгімесін оқып береді. 

Атасы мен баласы далада 

келе жатып, атасы баласынан 

сұрайды: 

–Анау өрмекшіні көрдің бе? 

Бала: 

–Көрдім, өрмек тоқып жүр. 

Ата: 

–Анау құмырсқаны көрдің 

бе? Бала: 

–Көрдім, аузында наның 

ұнтағы бар, кетіп барады. 

Ата: 

–Жоғары қара, аспанда не 

көрінеді? Бала: 

–Жоғарыда қарлығаш ұшып 

жүр, аузында тістеген шөбі 

бар, – дейді. Сонда атасы 

былай дейді: 

–Олай болса, шырағым, ол 

кішкентай жәндіктер – саған 

Математика 

негіздері 

Қоршаған орта 

Міндеті: Қазақстан аумағын 

мекендейтін жануарлар мен 

олардың төлдерін атау және 

олардың өздеріне тән белгілері 

бойынша ажырату 

Мақсаты Қазақстан 

халықтарының бірлігі мен 

достығы туралы түсінік беру. 

Елімізді мекендейтін басқа ұлт 

өкілдеріне сыйластықпен, салт- 

дәстүріне құрметпен қарай,а 

тәрбиелеу. Өз Отаның сүюге, 

табиғатты аялауға тәрбиелеу. 

1 Мамыр – Халықтар бірлігі күні 

екендігін айтып түсіндіреді. 

Балалар қазақ халқының ұлттық 

киімдері, тағамдары, ойындары 

туралы сұрай отырып, басқа да ұлт 

өкілдерінің өздеріне тән салт- 

дәстүрлері мен ұлттық тағамдары, 

киімдері мен ойындары 

болатындығы туралы ақпарат 

береді. 

-«Басқа ұлт өкілдері» дегенді 

қалай түсінесіңдер? 

-Сендер қандай ұлттың өкілдерін 

білесіңдер? 

-Сендердің достарынның арасында 

басқа ұлттың балалары бар ма? 

-«Дос» сөзін қалай түсінесіңдер? 

«Достық мектебі» ойыны. 

Музыка Көркем әдебиет 

Міндеті: Балаларды қол 

жетімді көркем шығармал 

мен фольклорға, театр әле 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Мақсаты өлең мазмұны 

арқылы әдеби шығарманы 

қабылдауға дағдыландыру 

 

9 Мамыр – Жеңіс күні! (С 

көрсету, әңгімелеу.) 

– Біздің батыр ағаларымы 

апаларымыз елімізді, 

жерімізді жаудан қорғап 

қалды. 

Ұлы Отан соғысы 

батырларының суреттерін 

көрсету. 

– Ұлы Отан соғысына 

қатысқан батыр аға- 

апаларымызды атайықшы 

(Бауыржан Момышұлы, Ә 

Молдағұлова, Мәншүк 

Мәметова, Рахымжан 

Қошқарбаев 

т.б.) 

– Жеңіс күні мәңгілік алау 

гүл шоқтарын қойып, соғы 

ардагерлеріне құрмет 

көрсетіледі. 

– Біз бүгін ақын Қайрат 

Жұмағалиевтің «Жеңіс кү 

өлеңімен танысамыз. 



 үлгі. Өрмекші маса мен 

шыбынды тұзақ құрып 

ұстаған соң, өзіне азық етеді. 

Құмырсқа балаларына тамақ 

алып бара жатыр. Қарлығаш 

балапандарына ұя салу үшін 

шөп жинап жүр. 

   Өлең – әдеби жанрдың бір 

түрі. Өлең сөз адамның жа 

тебіренісін әсерлі етіп 

жеткізеді. 

Айрықша сезімдерді ұйқа 

сөздермен суреттейді. 

Өлең қалай аталады? 

– Өлең ұнады ма? 

– Авторы кім? 

– Өлеңде не туралы айтыл 

Жеңіс мерекесі қай күні ек 

Үзіліс: Ойын: «Әскери мамандықтар» 
Қимылды ,еңбек ойын:  «Күзетшілер» 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті:. Таныс дене 

жаттығуларын музыка 

әуенімен әсем және ырғақты 

орындау. Қимылдардың 

ырғағын музыкалық 

сүйемелдеумен үйлестіру. 

Түзу бағытта адымдап жүру. 

Жұбымен шеңбер бойымен 

жүру. 

Мақсаты . Талдау 

жүйелерінің 

белсендендіруіне жағдай 

жасау. Түрлі қимыл 

әрекеттерді орындағанда 

тізбектегі өз әрекетін өзге 

ойыншыларының 

қимылдарымен үйлестіре 

білуін қалыптастыру 

«Отарға шапқан қасқыр» 

(Қырғыз ойыны). (4 рет) 

Қасқыр тек соңғы лақты 

ұстай алады. Ұсталған 

лақтарды басқа жерге қамап 

қояды. Егер қасқыр лақты 

Көркем 

әдебиет 

Математика негіздері 

Міндеті Әртүрлі оқиғалардың, 

апта күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы білімді 

бекіту. 

 

Мақсаты Үлгіден ұзынырақ 

(қысқарақ), жоғарырақ 

(төменірек), жуанырақ 

(жіңішкерек) және оған тең 

заттарды табуды, белгілі бір 

бағытта үзік сызықтармен сызуды 

және бояуды үйрету. 

 

1-тапсырмада балалар 

өлшеуіштерді бояйды, 

салыстырады. 

– Әр қарындаш үшін қанша 

өлшем боялған? Ең ұзынын 

табыңыз. Онда қанша өлшем бар? 

Ең қысқа қарындаш қандай түсті. 

Онда қанша өлшем бар? Сол 

сияқты, күнбағыспен берілген 

тапсырма орындалады. Педагог 

балаларды тапсырманы орындау 

Сөйлеуді дамыту Шығармашылық бейнел 

әрекеті 

Міндеті: Біртекті заттард 

сюжеттер құру, бірнеше 

пішінді бір тұғырға 

орналастыру, сюжеттерде 

пішіннің, қимылдың 

ерекшеліктерін жеткізе бі 

кейіпкерлердің өзіне тән 

бөлшектерін мүсіндеу, 

композицияларды қосымш 

заттар мен элементтердің 

көмегімен көркемдеп жетк 

Ертегілер мен әңгімелерді 

мазмұны бойынша сюжет 

композицияларды құру 

дағдыларын жетілдіру. 

Ойдан өз бетінше 

мүсіндеуге, ұжымдық 

жұмыстарды орындауға б 

Мүсіндеген заттарымен тү 

ойындар ойнау. 

Жұмысты ұқыпты 

орындау, заттарды жинау, 

қауіпсіздік ережелерін сақ 



 ұзақ уақыт ұстай алмаса, 

басқа қасқыр сайланады. 

Ойыншылар бірінің артына 

бірі тұрып, ұзын тізбек 

құрайды. Бір-бірін 

шынтағынан ұстайды. Бұл – 

лақтар. Ең бірінші болып 

олардың бастаушысы 

тұрады. Бір ойыншы қасқыр 

болады. Қасқыр ақырындап, 

оны алдап келіп, соңғы 

лақты ұстап алуы керек. 

Ал бастаушы болса, қасқыр 

қай жақтан айналса, сол 

жаққа тұра қалып, оған 

кедергі жасайды. 

 кезінде ұқыптылыққа шақырады. 

Дәптерлерін үстелдегі көршісіне 

көрсетуді ұсынады. Өз пікірін бір- 

біріне білдіруді болатынын 

айтады. 

 Топтық жұмыс 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 Киімдерді реттілікті сақта 

дұрыс киінуге үйрету. 

Серуен Мамыр 
Серуен-Бақ ылау №7 

Бақылау: 

Құмырсқаларды бақылау 

Мақсаты: 

Құмырсқалар туралы 

білімдерін тиянақтау; 

Зерттеу жұмысына деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Еңбек 

Ойын алаңын тазалау. 

Мақсаты: бірлесе жұмыс 

істей білулерін жалғастыру. 

 Мамыр 
Серуен-Бақ ылау №6 

Бақылау: Жәндіктерді бақылау 
Мақсаты : «Жәндіктер» сөзінің 

мағынасы туралы түсініктерін 

тиянақтау; 

Оларды тіршілік ету 

ерекшеліктеріне қарай салыстыра 

білуге үйрету. 

Зерттеу жұмысы 

Қанқызын тауып, оның атын атау. 

Құмырсқалар «соқпағын» табу, 

бақылау. 

Еңбек: Алаңды қоқыстардан 

тазалау. 

Мақсаты: үлкендерге көмек 

беруге, үлкендер еңбегін 

қадірлеуге тәрбиелеу. 

 Мамыр 
Серуен-Бақ ылау №8 

Бақылау: 

Найзағайды бақыла 

Мақсаты: 
«Найзағай» ұғымымен 

таныстыру; 

Табиғат құбылыстары тур 

шынайы түсініктерін 

қалыптастыру; 

Сөздік қорларын байыту; 

— Бақылағыштықтарын 

дамыту. 

Еңбек 

1 топ- ауланы тырмамен 

тазалау; 

2 топ-қоқыстарды шығару 

Мақсаты: 
Шағын топтарға бөлініп 

жұмыс істеуге үйрету; 

Ұжыммен жұмыс істеуге, 

жұмыс нәтижесіне жетуге 

деген ынталарын арттыру 



Серуеннен 

оралу 

Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Аквариумдағы балық 

Мақсаты: балаларды негізгі 

формадан немесе қосымша 

бөлшектер формасынан 

бастап, сурет салуға 

жаттықтыру 

 Мүсіншілер 

Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық қабілетін 

дамыту.Пішіндерден өз ойымен 

әр түрлі затты құрастырып 

шығару 

 «Таңғажайып алақан» 

Мақсаты: қиялын, бейнелі 

ойлауын, бейнелеу шеберлі 

көркемдік талғамын дамыт 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітап- 

тарды қарау 

және 

басқалар) 

Қимылды ойын 

«Итеріспек». 

Мақсаты: 

• Белгілі бір кеңістікте 

жұмыс істеу дағдыларын 

жетілдіру; 

• Ұлттық ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Жаттығу ойыны 

 Қимылды ойын «Аюлар мен 

аралар». 

Мақсаты: кеңістікте жүкіру, 

ұстап алуға, ұстатпауға тырысу. 

Ептілікке, жылдамдыққа баулу. 

Жаттығу ойыны: Қимылдарын 

дамыту. 

Мақсаты: жүкіру техникаларын 

жақсарту. 

Халық болжамы: күзде 

құмырсқа илеуі биік болса, қыс 

ұзақ әрі қатты болады 

 Қимылды ойын 
«Өз ағашыңды тап». 

Мақсаты: ағаш аттарын ест 

сақтауға, зейінді, байқағыш 

және жылдам болуға үйрет 

Жаттығу ойыны «Ағаштан 

ағашқа дейін». 

Мақсаты: екі аяқпен және б 

аяқпен секіруге жаттықтыр 

Халық болжамы: 

•Ерте көктемде найзағай ой 

күн күркіремесе, жаз құрғақ 

болады. 
Қарлығаш келсе күн күркір 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

- үйдегі жағдайда баланың өзіне - өзі қызмет етудің алғы шарттарына үйрете беріңіз: жуыну, қолын сүрту, шешіну, киімін ілгішке іл 

Киімдері міндетті түрде өзіне ыңғайлы болуы шарт: шалбар не болмаса шорты замоксыз, белдеушесіз. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы: С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0 « А » сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 13.05-17.05. 2023-2024 оқу жылы 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді үйрету. 
Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 



Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

кеңес , 

әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 
тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балалард 
тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

Сөздік тренинг ойыны: 

«Болады-болмайды» 

тренингі(оқушылар 
шеңберге тұрады, мұғалім 

болатын нәрселерді айтқанда 

оқушылар қолдарын үш рет 

шапалақтайды, ал 
болмайтын нәрселерді 

айтқанда қолдарын бір рет 

шапалақтайды)-Мейірімді 
болуға ..... (болады), 

Кешірімді болуға .... 

(болады), Қатыгез болуға .... 
(болмайды), Тәртіпті болуға 

. ... (болады), 

Үстел үсті ойындары: 

«Мейірімділік гүлін» 
құрастыру Балаларға 
түрлі-түсті қағаздан 
әртүрлі гүлдерді қиып, 
жапсырмалайды. 

Фотосуреттер қарау. 

Еңбек 
тапсырмасы:Гүлдерге су 

құю,шаңдарын сүрту 

Ойын: «Мейірімділік жібі» 

Шарты: Сендер дөңгелене 

жайғасып отырыңдар. Мен 

мына қолымдағы жіп орамын 
қасымда отырғанға беремін, 

жәй бермеймін, Кімнің немесе 

ненің мейірімді екендігін айтып 
беремін. Ал сендер болса, дәл 

осылай келесі балаға 

бересіңдер. 

Еңбек 
тапсырмасы:Балықтарға жем 
беру 

Жануарларға мейірімді 

болу туралы әңгімелесу 
Қайда барғынымызды 

айтпаймыз, не істегенімізді 
көрсетеміз 

Әрекетті сөзбен айтуға 

үйрету; етістік тұлғалы 

сөздерді дұрыс қолдану 
(шақ, жақ); шығармашылық 

қиялын, тапқырлығын 

дамыту. 

Еңбек тапсырмасы: 

Қоршаған ортаны 

қорғау оған мейірімм 

қарауға тәрбиелеу 

балалармен шағын 

әңгіме жүргізу 

Осылай бола ма? 

Логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту 
айнымалы пікірді 

байқауға тәрбиелеу. 

Ойын ережесі. Кім өт 
әңгімені байқаса, сол н 

бұлай болмайтынын 

дәлелдеуі керек. 

Еңбек 
тапсырмасы:Гүлдерге 
құю 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 14 

Ұйымдастыр 

ылған іс- 

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі- 

ҰІӘ) 

«Біз бақытты баламыз» 
Кел,шеңберге тұрайық, 
Қолымызды ұстайық. 
Күлімдейік күлейік, 

Тату болып жүрейік. 

Мейірімділік-асыл 

қасиетіміз, 

Жүректегі таза ақ ниетіміз. 
Жан дүние кілті, 

Шаттық пенен күлкі. 

Биік ұстап соны, 
Қадірлейік біз! 

«Нәр алып» 

Аман-есен болайық, 

Бейбітшілік қалайық! 
Күнге қарап шуақтанып, 

Суға қарап нәр алып, 

Табиғаттан шабыттанып, 

Денсаулықпен ойнап-күліп 
жүрейік. 

«Қуан,шаттан!» 

Қуан, шаттан! 

Қуан, шаттан! 
Қуанатын күн бүгін. 

Қайырлы таң! 

Қайырлы күн! 

Күліп шықты күн бүгін. 

«Қайырлы таң!» 

Қайырлы таң! 

Ормандар мен далалар 
Қайырлы таң! 

Достасқан бар 

Балалар, 

Қайырлы таң! 
Жора-жолдас,ұл мен қ 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰІӘ 

1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 
Міндеті: Сөйлемді ауызша 

талдау: жай сөйлемдерді 
сөздерге бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 
сөйлем құрастыру. 

Мақсаты Сөздердің 

жалпы атауын атауға, 

Музыка 
Міндеті: Домбыра мен 

қобыз үнінің тембрлік 
ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, күйші- 

композиторлар: 

Құрманғазының, 
Қорқыттың, Тәттімбеттің, 

Дина Нұрпейісованың, 
Дәулеткерей 

Дене шынықтыру 
Міндеті:. Қимылды ойынның 

дамуына ықпал ететін әртүрлі 
құралдар мен спорттық 

жабдықтары бар ортаны құру. 

Балалардың құрдастарымен 
қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруына 

жағдай жасау, олардың 
жарыстар ұйымдастыруға деген 

Қазақ тілі 
Міндеті - Өз бетінше қарым- 

қатынас жасауға, 
әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, 

сұрақтарды дұрыс қоюға, 
оған қысқа және толық 

нақты жауап беруге баулу. 
Мақсаты ертегі арқылы 

Сауат ашу негіздері 
Міндеті Жазу парағы 

бағдарлай білу, жазу 
жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата біл 

үйрету. 

Мақсаты Сөздердің 

жалпы атауын атауға, 
дыбыстық 



 дыбыстық 

талдау жасауды үйретуді 
меңгерту. 

 

– Мен сендерге суреттер 
көрсетіп бірінші дыбысты 

айтпай сөз айтамын, сендер 

жоғалған дыбысты жалғап 

толық сөзді айтасыңдар да 
допты кері бересіңдер. 

Мысалы:... ерезе (т), ...ілем 

(і)і, ...алық(б), ...үрек(ж), 

...ақыт (б), уыршақ...(қ), 

...омбыра 

(д), ...екемет (т), ...ышақ 
(п),... аймақ (қ), ...анан(б), 
...ектеп(м), ...рік(ө), ...ияз(п) 

т.б 

Шығайұлының, Ықылас 

Дүкенұлының 
шығармаларымен 

таныстыру. 

Мақсаты Балаларға 
опера, балет туралы 

мағлұмат беру 

 

 

Музыка тыңдау: 
«Қыз Жібек» операсынан 

үзінді (үнтаспа, Е. 

Брусиловский) 
Ән айту: «Біз бақытты 

баламыз» 

(К. Қуатбаев) 
«Балдырғандар әні» (Г. 

Жотаева) 

Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар 

белсенділігін қолдау. 

 

Мақсаты . Талдау жүйелерінің 

белсендендіруіне жағдай жасау. 

Түрлі қимыл әрекеттерді 
орындағанда тізбектегі өз 

әрекетін өзге ойыншыларының 

қимылдарымен үйлестіре білуін 
қалыптастыру 

 

«Отарға шапқан қасқыр» 

(Қырғыз ойыны). (4 рет) 

Қасқыр тек соңғы лақты ұстай 
алады. Ұсталған лақтарды басқа 
жерге қамап қояды. Егер 
қасқыр лақты ұзақ уақыт ұстай 
алмаса, басқа қасқыр 
сайланады. 

сынын, қимылын білдіретін 

сөздердің мағынасын түсіну 
және ауызекі тілде 

қолдануды дағдыландыру 

Қазақстанның таулы 
қыратында барыс 

мекендейді. Барыс Алматы 

қаласының төлтаңбасында 
бейнеленген. 

«Қазақстан барысы» 

ертегісін интербелсенді 

тақтада көрсетеді. 

Ертегі ұнады ма? 
– Ертегідегі таныс жабайы 
жануарларды ата? (Аю, 

қоян, қасқыр). 

– Ертегідегі үй жануарларын 
ата? (Ит, қой). 

талдау жасауды үйрет 

меңгерту 

Бұлт сөзіне дыбыстық 

талдау. 
Бұлт – 1 буын, 4 дыбы 

б – ұяң дауыссыз дыбы 

көк түспен белгілейміз 

ұ – жуан дауысты дыб 
қызыл түспен 

белгілейміз. 

л – үнді дауыссыз дыб 

көк түспен белгілейміз 

т – қатаң дауыссыз 
дыбыс, көк түспен 
белгілейміз. 

Үзіліс: Ойын: « Масаны ұста» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 
Міндеті: Бақылау арқылы 

төрт түліктің пайдасын білу, 
оларды күтіп-баптау, 

жылдың әр мезгілінде 

олардың сыртқы түрі мен 
тіршілік ету ерекшеліктерін 

сипаттау, жыл құстары мен 

қыстайтын құстарды 
ажырата білу, құстардың 

пайдасы туралы білу, оларға 

қамқорлық жасау. 

Мақсаты алалардың 

еңбекке деген дұрыс 
көзқарасын қалыптастыру, 

өз-өздеріне қызмет етуге 

үйрету 

 

Арнайы жабдықтарды дұрыс 

Қазақ тілі 
Міндеті - Балалардың 

қоршаған ортаға өзінің 

қарым-қатынасын 
білдіруге, ауызекі сөйлеуде 

мақал-мәтелдерді, көркем 

сөздерді қолдануына 
қолдау көрсету, 

ынталандыру. 

Мақсаты жыл құстардың 

қазақша атауларымен 
таныстыру. 

Көктемде құстар келеді. 

– Көктемде не келеді? 
– Көктемде құстар келеді. 
– Мынау – қараторғай. 

Мынау не? 
– Мынау – қараторғай. 

(Жеке, хормен айтып 

Сауат ашу негіздері 
Міндеті Қолды жазуға 
дайындау. Жазу кезінде арқаны 
дұрыс ұстау ережелерімен 
таныстыру. 

 
Мақсаты Сөздердің жалпы 

атауын атауға, дыбыстық 

талдау жасауды үйретуді 

меңгерту 

. 
«Сөз ойла» дидактикалық 

жаттығуы 

(Әр дұрыс жауапқа педагог 
балаларға жұлдызша беріп 

отырады) 

-ал буынынан басталатын 
сөздер ойлап айтуымызды 

сұрапты. 

Мысалы: алма, алтын, 

Математика негіздері 
Міндеті Тәулік бөліктерінің 
ауысуын («кеше», «бүгін», 

«ертең»), оқиғалардың ретін 

(«алдымен – содан кейін», 
«бұрын – кейінірек») 

анықтау. 

Мақсаты геометриялық 

фигулар мен денелер туралы 

білімін қалыптсатыру. 

 
тапсырманы дәптерде 

өздігінен орындауды 

ұсынады. 

Педагогтің нұсқауларын 
тыңдап, практикалық 

жұмысты орындайды. 

Балалар практикалық 
жұмысты орындап, заттарды 

Дене шынықтыру 
Міндеті: Балалардың 

дербес қимыл 
белсенділігін 

ұйымдастыруда, 

меңгерген қимыл 

дағдыларын жетілдіру 
үшін серуен өткізілеті 

орынды жабдықтау, ой 

алаңында балалардың 
жүруіне арналған кеде 

жолдар жасау. 

Мақсаты . Баланың 
қимыл-қозғалыс жүйе 
мен арнайы даму 
факторларын 
интеграциялау, қолға 
арналған жаттығулард 
жүріп келе жатып 
орындау, қол мен аяқ 



 пайдалану, қадірлеу, қайта 

орнына қою, бір-біріне 
көмек көрсетуге тәрбиелеу. 

Балаларды жұмысты бастап 

оны аяғына дейін жеткізуге 
тәрбиелеу. Балабақшадағы 

еңбек жұмыстарына қатысу, 

ұжымдық еңбекке үйрету. 

Ертегі, әңгімелерді 
кейіпкерлер арқылы «Еңбек 

түбі — зейнет» екенін 

түсіндіру. Үлкендер еңбегін 
құрметтеуге баулу. Мысалы: 

«Бір уыс мақта», «Бұзау 

бақтым», «Көйлекті маған 

кім берді?», «Қайдан келдің, 
бауырсақ?» деген әңгімелер 

арқылы барлық заттардың 

еңбекпен келетіндігін 
түсіндіру. 

Үлкендерге көмек көрсетуге 

(тәрбиешіге, оның 

көмекшісіне, ата-аналарына), 

оларға ықыласпен қарауға 

тәрбиелеп, сондай-ақ, 
олардың еңбектерінің 

нәтижесіне ұқыпты қарауға 

ынталандыру. 

жаттығады). 

– Көктемде қараторғай 
келеді. 

– Көктемде қандай құс 

келеді? 

– Көктемде қараторғай 
келеді. 

– Мынау – қарлығаш. 

– Мынау не? 

– Мынау – ... (қарлығаш). 
Балалар «қарлығаш» сөзін 
айтып жаттығады, естеріне 
сақтайды. 

алжапқыш, алға, аласа, ала, 

алқа, Алжан, алмас, алау, 
Альбина, ал т.б . 

-оқ буынынан басталатын 

сөздер ойлап айтуымызды 
сұрапты. 

Мысалы: оқу, оқы, оқымысты, 

оқулық, оқ, оқыс, оқшаулау, 

оқтар т.б. 
-жа буынынан басталатын 

сөздер ойлап айтуымызды 

сұрапты. 
Мысалы: жас, жалын, жалғыз, 

жат, Жайық , жарқыра, жалқау, 

жаура, жалау, 

Жамбыл, жалпылдақ, жалбыз, 
жаһұт, жау, жарайды, жалмауыз 

тексеріп, олардың 

айырмашылықтары мен 
ұқсастықтарын табады, 

сұрақтарға жауап береді. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметі үшін пластиктен, 

ағаштан немесе басқа 

материалдан жасалған 

көлемді фигураларды, 
картоннан, фанерадан 

жасалған жазық 

фигураларды табу керек. 
Балалар қолдарына алып, 

жазық және көлемді 

фигураның арасындағы 

айырмашылықтарды атайды. 
Педагог 2-тапсырманы 

орындауға ұсынады. 

Суреттердегі заттарды 
қарайды және атайды. 

– Бұл неге ұқсайды? Сызып 

қосады. 
Балалар өздігінен 

тапсырмаларды орындайды 

қимылдарын үйлестір 
отырып үзіліссіз баяу 
жүгіру дағдыларын 
қалыптастыру. 

Топ бөлмесі мен балабақша 

ауласында тазалық сақтауға 

және үлкендердің 
тапсырмаларын орындауға, 

    

бастаған ісін соңына дейін 
    

жеткізуге үйрету.     

Үзіліс: Қимыл-қозғалысқа арналған ойындар «Кім көп таспа жинайды?» 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Қоршаған орта Музыка Көркем әдебиет 
Міндеті Ана тіліндегі Міндеті: Тәулік Міндеті: Жануарлардың Міндеті Лирикалық, вальс Міндеті . Әдеби 
дауысты және айтылуы бөліктерінің ауысуын тіршілік иесі екендігін бақылау ырғағындағы баяу әуендерді кейіпкердің белгілі бір 

және дыбысталуы ұқсас («кеше», «бүгін», «ертең»), және себеп-салдарлық қабылдау, әннің әрекетін өзінің қалай 

дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, оқиғалардың ретін байланыстарды ажырату: (шығарманың) сипатына қабылдағаны туралы 



 з-с, н-ң, р-л дыбыстарды 

дұрыс, анық айтуды 
үйрету. 

Мақсаты . Ертегі 

мазмұнын түсінікті түрде 

мазмұндай білуге 

жаттықтыру 

–Балалар, мен сендерге 

«Ай, Күн және Қораз» 

туралы аңыз оқып берейін: 

Бұл өте ертеде болыпты, 
содан бері қанша жыл 

өткенін есептеп айтуға сан 

жетпейді екен. Аспанда 
ағайынды үшеу: Күн, Ай 

және Қораз тұрыпты. 

Бірде ең үлкені Күн 

адамдарға жарық сәуле 
шашуға кеткенде, үйде Ай 

мен Қораз 

қалыпты. Ай барып тұрған 
сотанақ екен. Қоразға 

тыным бермей, ақыры 

тәжінен ұстап алып, жерге 
тастап жіберіпті. Қайта 

оралған Күн болған 

оқиғаны біліпті. 

Ойланып отырып, былай 
депті: «Менің байқауымша, 
сенің ешкіммен сыйысып, 
тыныш отыра алатын түрің 
жоқ екен. Қайтып бетіңді 
көрмеймін. Бұдан былай 
мен аспанда күндіз ғана 
жүремін, ал сен тек түнде 
шығасың», – депті. 

(«алдымен – содан кейін», 

«бұрын – кейінірек») 
анықтау. 

 

Мақсаты геометриялық 
фигулар мен денелер 

туралы білімін 

қалыптсатыру . 

 
Балалалар геометриялық 

денелерді және текше, шар, 

цилиндр пішініне ұқсайтын 
заттарды атайды. 

«Бұл неге ұқсайды?» 

дидактикалық ойыны 

– Қоршаған ортадан 
дөңгелек, шаршы, 

үшбұрыш, текше, шар, 

цилиндрге ұқсайтын 
заттарды атаңдар. 

Балалар атайды, неге 
ұқсайтынын 
қорытындылайды 

жануарлар қозғалады (жүреді, 

жүгіреді, секіреді, ұшады, 
қозғалады); қоректенеді 

(өсімдіктердің жапырақтары, 

сабағы, бұтақтары, қабығы, 
шырыны, тұқымдарымен, 

етпен, жәндіктермен); өседі 

және көбейеді, қоршаған 

ортаны көз, мұрын, тіл, құлақ, 
тері көмегімен сезе білу. 

Мақсаты бөлме өсімдіктерін 

күту ережелерімен таныстыру 

Бүгін біз бөлме өсімдіктерімен 
таныс боламыз. Өсімдік өмір 
сәні, табиғат көркі, дәрі-дәрмек. 
Олар біздің бөлмемізді тек 
әдемі етіп көрік бере қоймай, 
бөлменің, үйдің ауасын 
тазартады. Бізге қуаныш 
сыйлайды, көңіліміз көтеріңкі 
болады екен. Олардың 
көптеген түрлері болады. - 
Мынау қазтамақ. Ол бөлме 
өсімдігі. -Мынау фикус. 
Жапырағы жасыл, көлемі үлкен. 
Ол бөлме ауасын жақсы 
тазартады. Гүлдердің тамыры, 
сабағы, жапырағы, гүлі 
болады.(тәрбиеші көрсетеді) - 
Балалар біз тамак ішсек, 
күшіміз көп болады, бойымыз 
өседі. Сол сияқты өсімдіктер 
адам сияқты тамақ ішпесе, 
ауырып қалады. Оларды су 
құйып, күтіп,баптап тұру қажет 
екен. Тәрбиеші көрсете 
отырып, күту ережелерімен 
таныстырады: -Гүлдердің 
жапырақтарының 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 
қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

Мақсаты Музыка арқылы 

балаларды патриоттық 

сезімге тәрбиелеу 

 

Музыка тыңдау: 
«Ел қорғауға әзірміз» (К. 

Қуатбаев) 

Ән айту: 
«Момышұлы Бауыржан» (Е. 

Өміров) 

«Біз бақытты баламыз» (К. 
Қуатбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Жеңіс күні 

айту, кейіпкерлердің 

жасырын әрекетін түсі 
Мақсаты өлеңді жатт 

арқылы мәнерлеп оқуғ 

дағдыландыру. 

Өлеңді екінші рет 

қайталап оқып, бірге 

жаттайды 
Педагог балаларға өле 

жолдарын шабытты тү 

айтқызады (3-4 балаға 
Атасы немерелерімен 

қайда барды? 

Балаларға ат қойып, 
олардың атасымен 

саябаққа барғаны тура 

әңгіме құра. 

2. Суретке қара. Балал 
қандай ойын ойнап жү 

Сен қандай ойын 

ойнағанды жақсы 

көресің? 
3. Жұмбақты шеш. 

Қойны толы жеміске, 

Көк майсалы егісте 
Көбелек қуып ойнайты 

Қай мезгіл деп ойлайс 
(Жаз) 

Үзіліс: Секіруге арналған ойындар «Табан балық және шортан»ойыны. 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



 Дене шынықтыру 
Міндеті: Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 
ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 
Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық 
ойындарға қатысуға баулу. 

Мақсаты Баскетбол 

ойыны қимылдарын; допты 

бір қолмен соғу күшін 
мөлшерлеп, аяққа таяу 

еденге соғып жүргізуді 

«Баскетбол» 

Допты бір қолмен жүргізу. 

Нұсқау – допты 

саусақтардың басымен ғана 
ақырын соғып, аяғының 

жанына ұру. 

Допты оң қолмен еденге 
соғып, екі қолмен қағып 
алады. Допты соққанда 
күшін доп кеуде деңгейіне 
ғана ұшатындай етіп 
мөлшерлейді 

Көркем әдебиет 
Міндеті: Шығарма 

мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай отырып, 

эмоциямен, қисынды 
қайталап айтып беру, 

диалогтік сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және 
олардың әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру. 

 

Мақсаты өлеңді 

жаттату арқылы 

мәнерлеп оқуға 

дағдыландыру. 

Көктемнен кейін қандай 

жыл мезгілі келеді? 

– Жаз мезгілінде қандай 
өзгерістер болады? 

– Жаз мезгілі несімен 

ұнайды? 
– Жаз мезгілінің бірінші 

күні, бірінші мерекесі – 

«Балаларды қорғау күні». 
– Балалар, сендер 

болашақта елімізді, 

жерімізді қорғайтын 
азаматсыңдар. Бұл – 

сендердің мерекелерің. 

– Бүгін біз ақын Қасым 

Аманжоловтың «Бала – 
біздің болашақ» атты 

өлеңімен 

танысамыз. 

Математика негіздері 
Міндеті Тәулік бөліктерінің 
ауысуын («кеше», «бүгін», 

«ертең»), оқиғалардың ретін 

(«алдымен – содан кейін», 

«бұрын – кейінірек») анықтау. 

 
Мақсаты геометриялық 

фигулар мен денелер туралы 

білімін қалыптсатыру 

 

«Сиқырлы дорба» ойыны. 
«Сиқырлы дорбада» - шар, 
текше, цилиндр, шаршы, 

үшбұрыш, шеңбер бар. Ал 

үстелде олардың суреттері бар. 

Педагог ойын жағдайын 
жасайды: 

– Балалар, геометриялық 

фигуралар мен денелер өмір 
сүрген, бір патшалықта 

бақытсыздық болды. Зұлым 

сиқыршы сиқырлы таяқшаның 

бір соққысымен оның барлық 
қандай зат екенін, қолымен 

ұстап, сипалау арқылы анықтап 

және оның суретін табу. 
Балалар кезек-кезек екі 

қолымен фигураларды ұстап 

қарап, оны дорбадан шығарады, 
оның суретін тауып, үстіне 

фигураны қояды. Балалар 

көздерін жұмып, әрқайсысы 

команда бойынша дорбадан 
заттарды алады. Қозғалыстар 

мәтін бойынша орындалады. 

Педагог 2- тапсырманы 

орындауға ұсынады. 

– Шарды көрсетіңіз. Оны қызыл 
түспен бояңыз. Текшені 
көрсетіңіз. Оны көк түспен 
бояңыз. Цилиндрді көрсетіңіз. 
Оны сары түспен бояңыз 

Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 
соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

Мақсаты . . Ертегі 

мазмұнын түсінікті түрде 

мазмұндай білуге 
жаттықтыру 

 

Мақал-мәтел: 

Жақсы – ай мен күндей, 

әлемге бірдей. 

Дидактикалық ойын: 
«Дыбыстың орнын анықта» 

(ауызша орындалады). 

Ойын шарты: Педагог бір 
дыбысты айтады да, сол 

дыбыс кездесетін сөздерді 

айтады. Балалар «Қ» 

дыбысы сөздің басында 
тұрса бір рет қол 

шапалақтайды, егер дыбыс 

сөз ортасында тұрса, екі рет 
шапалақ ұрады, ал сөз 

соңында тұрса, үш рет 

шапалақ ұрулары керек. 

«Қ» – қала, аққала, сандық. 

«М» – моншақ, отырмын, 
өшірдім 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
Міндеті: Сюжеттік 

жапсыруда заттардың 
өлшеміне қарай 

арақатынасын, әртүрлі 

заттардың бөліктерінің 
пішінін, олардың 

құрылымын, 

пропорцияларын беру, 

әлеуметтік оқиғаларды 
балалар өміріндегі 

оқиғаларды бейнелеу, 

шаблондармен, 
трафареттермен, дайы 

үлгілермен жұмыс істе 

композиция ережелері 

перспективаға сәйкес 
бейнелерді құрастыру. 

Қайшы мен 

желімді дұрыс қолдан 
дағдыларын жетілдіру 

еңбек қауіпсіздігі мен 

жеке гигиена ережелер 
сақтау. 

Топтық жұмыс 



Серуенге 

дайындық 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Серуен Мамыр 

Серуен-Бақ ылау №10 

Бақылау: Кемпірқосақты 

бақылау 

Мақсаты: өлі табиғаттың 
бір бөлігі ретінде 

кемпірқосақ туралы 

түсініктерін қалыптас- 

тыруды жалғастыру. 

Тәрбиеші балаларға 

тапсырма береді. Асфальт 

бетіне түрлі-түсті 
борлармен кемпірқосақтың 

суретін салу. 

Еңбек: Балабақша ауласын 

қоқыстан тазалау. 

Мақсаты: аула 

тазалаушыға көмек беру, 

үлкендер еңбегін бағалауға 
тәрбиелеу. 

Мамыр 

Серуен-Бақ ылау №11 

Бақылау: 

Найзағайды бақылау 

Мақсаты:«Найзағай» 
ұғымымен таныстыру; 

Табиғат құбылыстары 

туралы шынайы 

түсініктерін қалыптастыру; 
Сөздік қорларын байыту; 

Бақылағыштықтарын 

дамыту. 

Еңбек 

1 топ- ауланы тырмамен 
тазалау; 

2 топ-қоқыстарды шығару 
Мақсаты: 
Шағын топтарға бөлініп 

жұмыс істеуге үйрету; 

Ұжыммен жұмыс істеуге, 
жұмыс нәтижесіне жетуге 

деген ынталарын арттыру. 

Мамыр 

Серуен-Бақ ылау №12 

Бақылау: Жәндіктерді 

бақылау 

Мақсаты: «Жәндіктер» сөзінің 
мағынасы туралы түсініктерін 

тиянақтау; 

Оларды тіршілік ету 

ерекшеліктеріне қарай 

салыстыра білуге үйрету. 

Зерттеу жұмысы 

Қанқызын тауып, оның атын 

атау. 

Құмырсқалар «соқпағын» табу, 
бақылау. 

Еңбек: Алаңды қоқыстардан 

тазалау. 

Мақсаты: үлкендерге көмек 
беруге, үлкендер еңбегін 

қадірлеуге тәрбиелеу. 

Мамыр 
Серуен-Бақ ылау  №13 

Бақылау: 

Топырақты бақылау 
Мақсаты: торф 
топырағының қыртысымен 

таныстыру . 

Еңбек 

Ағаш түптері мен атызға 

торф тасу. 

Мақсаты: торфтың 
пайдалы қасиеттері туралы 
білімдерін тиянақтау. 

Мамыр 

Серуен-Бақ ылау № 
Бақылау: Желді 

бақылау 

Мақсаты: 

- жел туралы 

түсініктерін бекіту; 
- жел түрлерін есте 

сақтау. 

Зерттеу жұмысы 
Компас арқылы желді 
бағытын анықтау. 

Флюгердің көмегімен 

желдің күшін 

анықтау. Еңбек Гүл 
өсіретін (клумба) алаң 

дайындау 

Мақсаты: бірлесе жұ 
істей білу дағдыларын 

бекіту, жұмысты бар 

ынтасымен орындау. 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

Балалардың ұйымшылдықпен 
топқа оралуы киімдерін 
шешіп шкафтарына 
орналастыру 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқ 
оралуы киімдерін шеш 

шкафтарына орналаст 

Балалармен 

жеке жұмыс 

«Бақыт деген не өзі?» 

Бақыт деген, шырағым 

Мынау әсем тұрағың. 
Ну ормандар, гүл бағы, 

Күннің күліп тұрғаны 

БАҚЫТ- дәні далаңның. 

«Ботам» деуі әжеңнің, 
Тыныштығы әлемні 
Жаттау 

Мен де балғын гүлмін 

Автор. М. Байсариева 

Арасынды гүлдің 
Ойнап бүгін жүрдім 

Қызыл, көкшіл, сары 

Әп-әдемі бәрі 

жаттату 

Санат пен Ерасылға түстерді 

атап айту. 

Балаларға жапырақтың 

түстерін ажыраттыру. 

Балаларға дөңгелек 

пішіндер салғызу. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды, 

Қимылды ойын 

«Қасқыр қақпан». 
Мақсаты: 

Қимылды ойын 
«Өз ағашыңды тап». 
Мақсаты: ағаш аттарын 

есте сақтауға, зейінді, 

Қимылды ойын «Аюлар мен 

аралар». 

Мақсаты: кеңістікте жүкіру, 

Қимылды ойын 
«Аққу-қаздар». 
Мақсаты:   берілген 

кеңістікте белгі бойынша 

Қимылды ойын «Кім 

жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге 



үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітап- 

тарды қарау 

және 

басқалар) 

Ойын шартының дұрыс 

орындалуын бақылау, ойын 
кезінде байқампаз болуға 

баулу. 

Жаттығу ойыны: 
Қимылдарын дамыту. 

Мақсаты: арқасымен алға 

қарай жүруге жаттықтыру. 

Халық болжамы. 
Кемпірқосақ кешке 

көрінсе, ертесіне күн ашық 
болады 

байқағыш және жылдам 
болуға үйрету. 

Жаттығу ойыны 
«Ағаштан ағашқа дейін». 
Мақсаты: екі аяқпен және 
бір аяқпен секіруге 
жаттықтыру 

ұстап алуға, ұстатпауға тырысу. 

Ептілікке, жылдамдыққа баулу. 

Жаттығу ойыны: Қимылдарын 

дамыту. 

Мақсаты: жүкіру техникаларын 

жақсарту. 

Халық болжамы: күзде 

құмырсқа илеуі биік болса, қыс 

ұзақ әрі қатты болады. 

қашқандарды қуып жету, 
ойын шартын сақтау. 

Жаттығу ойыны 
Секіргіш жіппен жаттығу 

ойындары. 
Мақсаты: секіргіш жіпті 

алға, кері айналдыра отырып 
секіруге үйрету. 

Мақал-мәтел: 
Жері байдың-елі бай. 
Қара жерге де, қамқорлық 

керек. 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын 

дамыту. 

Жаттығу ойыны Бір- 

біріне доп лақтыру. 

Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын 

дамыту. 

Халық болжамы. 

Өрмекші бұрышқа 

тығылса, жел болады 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, оның өзіне керектігін түсіндірі 
балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше мектеп туралы өзіңізді толғандыратын мәселені айтудан аулақ 
болыңыз. 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап сәлемдесуді 

үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы 

балалардың ойын білу 
Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдеріменкеңес 

,әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, сол 
қалпында сөзсіз қабылдап 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларды 
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 
 ескерту ескерту. жақсы көретініңізді сездіріңіз. ескерту. тамақтарын тауысып 
     жеуге үйретулерін 
     ескерту 

Балалардың Балалардың білімдерін Дидактикалық ойын: Дидактикалық ойын: Балалардың білімдерін Дидактикалық 

дербес әрекеті (аз тереңдету мақсатында «Геометриялық пішіндерден «Геометриялық пішіндерден тереңдету мақсатында ойын: 

қимылды аспан әлемі жайында құрастыр». құрастыр». аспан әлемі жайында «Геометриялық 

ойындар, үстел бейнетаспадан үзінді Геометриялық пішіндерден Геометриялық пішіндерден бейнетаспадан үзінді пішіндерден 

үсті ойындары, көрсетіп, жалпы түсінік зымыранды құрастырады. зымыранды құрастырады. көрсетіп, жалпы түсінік құрастыр». 

бейнелеу іс- беру. Табиғат бұрышында еңбек Табиғат бұрышында еңбек беру. Геометриялық 
әрекеті, Дидактикалық ойын. ету. ету. Дидактикалық ойын. пішіндерден 



кітаптарды қарау "Атын атап бер" «Суреттерді құрастыр» «Суреттерді құрастыр» "Атын атап бер" зымыранды 

және басқалар) Мақсаты: көктем гүлдері Апта тақырыбы бойынша Апта тақырыбы бойынша Мақсаты: көктем гүлдері құрастырады. 
 туралы білімдерін бекіту суреттерді құрастыру суреттерді құрастыру туралы білімдерін бекіту Табиғат бұрышында 
 Табиғат бұрышында еңбек Шығармашылық Шығармашылық бұрышында Табиғат бұрышында еңбек ету. 
 ету. бұрышында еңбек ету. еңбек ету. еңбек ету. «Суреттерді 
     құрастыр» 
     Апта тақырыбы 
     бойынша суреттерді 
     құрастыру 
     Шығармашылық 
     бұрышында еңбек 
     ету. 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 14 

Ұйымдастырылға «Құмырсқа» өлеңі 
Ұзын мұртты құмырсқа, 
Келе жатты жұмысқа. 

Алды допты қолына, 

Қойды допты орнына. 
Онға, солға қарады, 

Үлкен тау деп ойлады. 

Мақсаты:Сөздердегі 

дауысты және кейбір 
дауыссыз дыбыстарды (п- 

б, т-д, ғ-г, с-з-ц) анық 

айтуларын қалыптастыру. 

Құмырсқа» өлеңі 
Ұзын мұртты құмырсқа, 

Келе жатты жұмысқа. 

Алды допты қолына, 
Қойды допты орнына. 

Онға, солға қарады, 

Үлкен тау деп ойлады. 

Мақсаты:Сөздердегі 
дауысты және кейбір 

дауыссыз дыбыстарды (п-б, 

т-д, ғ-г, с-з-ц) анық 
айтуларын қалыптастыру 

. «Армысыз!» . «Армысыз!» . «Армысыз!» 

н іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

Армысыз,кайырымды 
Аспан ата! 

Армысыз,мейiрiмдi 

Жер ана! 

Армысыз, шұғылалы 

Алтын күн! 

Амансын ба, Алтын 

күн! 
Амансын ба,Көк 

Армысыз,кайырымды Аспан ата! 

Армысыз,мейiрiмдi Жер ана! 

Армысыз, шұғылалы Алтын күн! 

Амансын ба, Алтын күн! 

Амансын ба,Көк аспан! 

Амансын ба,достарым! 

Аманбысыз,апай! 

Армысыз,кайырымд 

ы Аспан ата! 

Армысыз,мейiрiмдi 

Жер ана! 

Армысыз, шұғылалы 

Алтын күн! 

Амансын ба, Алтын 

күн! 
 аспан!  Амансын ба,Көк 
 Амансын  аспан! 

 ба,достарым! 
Аманбысыз,апай! 

 Амансын 

ба,достарым! 

   Аманбысыз,апай! 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰІӘ 

1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 
Міндеті: Геометриялық 

фигуралардың, көгөністер, 

жеміс-жидектердің дайын 
суреттерінің сыртын шетке 

шығармай бастыру, бояу. 

Мақсаты . алдыңғы оқу 

қызметтерінде алған 

білімдерін пысықтау. 

 

Дидактикалық ойын 

«Жоғалған дыбыс» 

Музыка 
Міндеті: Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу әуендерді 
қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 
орындай білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

Мақсаты Музыкалық 
дыбысталуының 

Дене шынықтыру 
Міндеті:. Адамның 

денсаулығы дұрыс 

тамақтануға байланысты 
екені туралы түсініктерді 

жетілдіру. Адамның 

денсаулығына гигиена 

мен күн тәртібінің 
ықпалы туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Науқасқа күтім жасау 
дағдыларын 

қалыптастыру: оған 

Қазақ тілі 
Міндеті Балалардың түрлі 

әрекеттерінде бір-бірімен 
еркін диалог құруға 

мүмкіндік беру, өзінің 

тәжірибесіне сүйеніп, 
суреттер бойынша әңгіме 

құрастыруға, ойыншықтар 

мен заттарды 5-6 

сөйлеммен сипаттауға, 
берілген сурет бойынша 

оған дейінгі және одан 

кейінгі оқиғаны ойлап 

Сауат ашу 

негіздері 
МіндетіЖазуды 

көзбен қадағалай 
отырып, қаламды 

немесе қарындашты 

дұрыс, еркін ұстап, 
үстінен қатты қысып 

күш түсірмей, 

саусақтармен 
біркелкі жоғарыдан 

төменге, солдан оңға 
қимылдарды 



 – Мен сендерге суреттерді 

көрсетіп, суреттің атауын 
бастапқы дыбысын 

дыбыстамай 

айтамын, ал сендер менің 
қатемді түзеп, жоғалған 

дыбысты қосып сөзді толық 

айтуларың 

керек. 

Мысалы: - ...олбарыс(ж), 
...ысық(м), ...аймыл(м), 

...асбақа(т), ...ышқан(т), 

...рыстан(а), 

...арабан(б), ...әріхана(д), 

...арандаш(қ), ...аламсап(қ), 

...өзілдірік(к), ...үшік(к), 

...втобус(а), 

...роллейбус(т), ...лдаркөсе(А), 

...алапан(б), ...айық(қ), 

...асқыр(қ), ...ағдаршам(б), 

...артоп(к), 

...әбіз(с), ...ызанақ(қ), 

...ырыққабат(қ), ...сқабақ(а), 

...армақ(қ), ...йыншық(о), 

...квариум(а), 

...ақта(т), ...уыршақ(қ), 

...елосипед(в), ...амокат(с) т.б. 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің мазмұны 
мен музыкалық мәнерлілік 

элементтерімен 

байланыстыру 

 

Музыка тыңдау: 

«Ел қорғауға 

әзірміз» (К. Қуатбаев). 

Ән айту: «Балаларды 
қорғаймыз» 

(А. Досмағанбет) 
«Момышұлы Бауыржан» (Е. 

Өміров) 

«Балдырғандар әні» (Г. 

Жотаева) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Ағаш ат» (Б. Қыдырбекова) 
Билер: «Теңізшілер биі» 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 
хороводтар: 

«Алтын қақпа» (Т. 
Сарыбаева) 

қамқорлық жасау, 

шуламау, оның өтініштері 
мен тапсырмаларын 

орындау. Науқастарға 

жанашырлық танытуға 
тәрбиелеу. 

Мақсаты . Баланың 
қимыл-қозғалыс жүйесі 
мен арнайы даму 
факторларын 
интеграциялау, қолға 
арналған жаттығуларды 
жүріп келе жатып 
орындау, қол мен аяқ 
қимылдарын үйлестіре 
отырып үзіліссіз баяу 
жүгіру дағдыларын 
қалыптастыру. 

табуға баулу. 

Мақсаты түстерді 
қазақша айтуға үйрету. 

Қима материалмен жұмыс. 

– Мынау – жапырақтар. 
Мынау жапырақтың түсі 

қандай? 

– Жапырақтың түсі сары. 
– Мынау жапырақтың түсі 

қандай? 

– Жапырақтың түсі жасыл. 

– Алманың түсі қандай? 
– Алманың түсі қызыл. 
– Мынау қарындаштың 

түсі қандай? 

– Көк түсті. 
– Топта қандай заттардың 

түсі көк? (Балалар атайды 
Мынау – қара түс, қара. 

– Қандай түс? 

– Қара түс. 
– Мынау – күлгін түс, 

күлгін. 

– Қандай түс? 
– Күлгін түс. 
– Мынау – көгілдір түс, кө- 

гіл-дір. 

– Қандай түс? 

– Көгілдір түс. 
– Мынау – қызғылт түс, 
қызғылт. 

– Қандай түс? 

Қызғылт түс 

Балалар сөздерді және 
сөйлемдерді қайталайды. 

орындап, 

сызықтарды үзбей 
салу. 

Мақсаты 

дыбыстық талдауды 
жасауды үйретуді 
жалғастыру. 

 

Дидактикалық ойын: 
«Қағып ал» 
– Мен сендерге 

сөздің бірінші 

дыбысын айқынырақ 

айтып, допты 
лақтырамын. Сендер 

мен айқынырақ 

айтқан дыбысты 
қайталап допты өзіме 

лақтырасыңдар 

Мысалы: 
қққасқыр(қ), 

ееетік(е), тттүлкі(т), 

өөөрік(ө), 

бббалық(б), 
сссағат(с), ааалқа(а), 

жжжаз(ж), 

ммоншақ(м), 
қққоңыз(қ), 

қққолшатыр(қ), 

бббілезік(б), 
жжжұлдызша(ж), 

ооотын(о), 

қққарға(қ), 

сссазан(с), 
шшшахмат(ш), 

тттау(т), кккерік(к), 

әәәтеш(ә), ееесек(е), 
тттүйе(т), 

мммандарин(м), 

қққобыз(қ), 

сссандық(с), 
тттекемет(т), ееер(е), 

үүүзеңгі(ү), 

ааарба(а) т.б. 
– Қай дыбыстар 



     созып айтылмайды 

екен. Оларды қандай 
дыбыстар дейміз? 

Дидактикалық 
жаттығу: 
«Буындардан сөз 
құра 

Үзіліс:Саусақ гимнастикасы 
Психологиялық ойын: «Суреттерді аяқтайық» жаттығуы. 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 
Міндеті: Жануарларды 

әртүрлі белгілері бойынша: 

құстар, балықтар, жануарлар, 
аңдар, жәндіктер, мекендеу 

орны (орман, шалғын, су 

айдыны, бақша, бақ, алаң); 

қозғалу тәсілі (жүгіру, ұшу, 
секіру, жүзу ); табиғи- 

климаттық аймақтар (ақ аю, 

итбалық, пингвин, жираф, піл, 
маймыл) бойынша 

топтастыру. 

 

Мақсаты Балаларды жолда 
жүру ережесімен таныстыру. 

2. Жол қауіпсіздігін есте 

сақтауға, білуге жол 
ережесінің 

белгілерімен таныстыру. 
3. Балаларды көшеде дұрыс 
жүріп, жол ережесін сақтауға 

тәрбиелеу 

 

Жұмбақтарды шешу: 
Жұмбақтар 

1. Ала таяқ ұстаған, 

Жол тәртібін нұсқаған. 

(Полиция қызметкері) 
2. Көше бойлап аяңдайды, 

Адам тасып, аялайды. 

(Автобус) 

3. Көліктің қаншасын үстінен 

өткізген, 

Қазақ тілі 
Міндеті - Таныс немесе 
бейтаныс ертегілер мен 

шағын көркем 

шығармалардың мазмұнын 

иллюстрациялар бойынша 
қайталап айтуға, тыңдалған 

көркем шығарма мазмұнын 

ретімен жүйелі түрде 
жеткізуге, кейіпкерлердің 

диалогын мәнерлі 

интонациямен беруге, 

шығарманы рөлдерге бөліп 
сомдауға, кейіпкерлердің 

мінез-құлқын жеткізуге 

баулу, шығарманы еркін 
талқылауға мүмкіндік беру. 

Мақсаты жаңа сөздермен 

таныстыру арқылы сөздік 

қорларын толықтыру 
Балалар мектепке келді. 

– Балалар қайда келді? 

– Балалар мектепке келді. 
– Мынау – мектеп. Мек-теп. 
Мынау не? 

– Мынау – мектеп. 

– Мектепте оқиды, білім 

алады. Мектепте не істейді? 
– Мектепте оқиды, білім 

алады. 

– Мынау – оқушы. Мынау 
кім? 
– Мынау – оқушы. 

Сауат ашу негіздері 
Міндеті Әртүрлі 
бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 
сызықтарды, нүктелерді, 

тамшы тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтап, 
алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз бетінше 

Мақсаты алдыңғы оқу 
қызметтерінде алған 

білімдерін 

пысықтау. 

. 
– Балалар, мен бір 

дыбысын анығырақ 

созып, қандай да бір сөзді 
айтамын, ал сендер 

тура солай қайталаңдар. 

Қалай айту керек, 

қайсысы дұрыс екенін 
анықтаймыз. 

Мысалы: ааалжапқыш- 

алжапқыыыш, 

бааағдаршам- 
бағдаршааам, дәәәріхана- 

дәріханааа, қооойылым- 

қойылыыым, 
ААалпамыс-Алпамыыыс, 

шааапалақ-шапалааақ, 

жааапырақ-жапалааақ, 
дооомбыра-домбырааа, 

Математика негіздері 
Міндеті Нүктелерді, 
өрнектерді салуға, тік және 

көлбеу таяқшаларды, 

қисық және қиғаш 
сызықтарды дәптердің тор 

көзінде сызуға үйрету. 

Мақсаты Қағаз бетінде 

(жоғары, төмен, оң жақ, 
сол жақ, ортада) 

бағдарлауға, суретті 

сипаттау бойынша табуға 
үйрету 

1- тапсырманы орындауды 

ұсынады. 
Суретке қарайды. Сөреде 

тұрған ойыншықтардың 

орналасуын айтады. 
– Маймыл қандай сөреде 

отыр? ( Оң жақтағы 

жоғарғы.) 

– Оның жанында қандай 
заттар бар? (Бұл сөреде 

басқа заттар жоқ.) 

– Кітаптардың үстіңгі 
жағында, астыңғы жағында 

нелер тұр? 

Жоғары – төмен, оң жақ – 
сол жақ сөздеріне сұрақ 
құрастыру. Педагог 
балалардан досының 
сұрақтарына жауап беруін 

Дене шынықтыру 
Міндеті: Өзінің 
көңіл-күйін сипаттай 
білуге үйрету. 

Балаларды дені сау 

адамның 
мүмкіндіктерімен 

таныстыру, олардың 

салауатты өмір 
салтына деген 

қажеттілігін 

қалыптастыру. 

Мақсаты . Баланың 

қимыл-қозғалыс 
жүйесі мен арнайы 

даму факторларын 

интеграциялау, қолға 
арналған 

жаттығуларды жүріп 

келе жатып орындау, 

қол мен аяқ 
қимылдарын 

үйлестіре отырып 

үзіліссіз баяу жүгіру 
дағдыларын 

қалыптастыру. 

 
«Шапшаң доп» 

(Баскетбол) 

Өлең жолдарына 

сәйкес қимылдар 
орындау. Допты 

жоғары лақтырып, 
қайта қағып алады. 



 Іргеден басталып, алысқа 

жеткізген. (Жол) 

4. Жоқ өзінде бас та, ауыз да, 

құлақ та, 

Бақырайған үш козі бар бірақ 

та. (Бағдаршам) 

5. Арқаным бар тым ұзын, 

Ала - алмайсың бір үзім. 
Табыңдаршы, балалар, 

Бұл жұмбақтың шешуін. 

(Жол) 
6. Өзі сөйлей білмейді, 

Бірақ «Тоқта, жүр!» дейді. 

(Бағдаршам) 

– Мынау – оқушылар. 

Мынау кімдер? 

– Мынау – оқушылар. 
– Мынау – мұғалім. Мынау 

кім? 

– Мұғалім. 

Мынау – сынып. Сы-нып. 
– Мынау не? 
– Мынау – сынып. 

Мектепте сынып бар. 

– Мектепте не бар? 
– Мектепте сынып бар. 
Сөздерді, сөйлемдерді жеке- 

жеке, хормен қайталап, 

дұрыс айтып жаттығады. 

Мектепте сыныптар бар. 
Мектепте нелер бар? 

Мектепте сыныптар бар. 

Сыныпта орындықтар бар. 

қоообыз- қобыыыз, 

жаааалбыз- жалбыыыз, 
қааасық-қасыыық, 

жаааарғанат-жарғанааат, 

жыыылқы-жылқыыы, 
тееекше-текшеее, 

бааалапан- балапааан, 

боооотақан-ботақааан, 

көөөөзілдірік - 
көзілдірііік, жаааапырақ- 

жапырааақ , көөөрпе- 

көрпеее т.б. 
Дидактикалық ойын: 

«Досыңды шақыр» 
– Балалар, көздеріңді 
жұмып, мына жағдайды 

елестетіңдер. Орманда 

досыңнан адасып 
қалдың. Сендер бір- 

біріңді табу үшін, не істер 

едіңдер? (Досымыздың 

атын атап 
шақырамыз) 

сұрайды.. Допты жерге соғып, 

қағып алады. 

Қайта жоғары 
лақтырып, қағып 
алады да, қайта 
жерге соғады. Допты 
кеуде деңгейінен 
аспай секірту үшін 
күшін 
дифференциялау 

 Сыныпта нелер бар? (Үстел,   

 тақта, терезе сөздерін   

 жекеше, көпше айтады   

Үзіліс:  Қимылды жүгіруге арналған ойын:«Жалғыз аяқ жолмен» 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту 
Міндеті Сөйлеуде 
интонациялық мәнерлілік 
құралдарын қолдану: дауыс 
қарқынын, логикалық үзіліс 

пен екпінді реттеу. 

Мақсаты Ертегі мазмұнын 

түсінікті түрде мазмұндай 
білуге жаттықтыру 

–Балалар, түлкіні жыртқыш 

аң десек, ал қоян жыртқыш 

аң емес. 

–Қоян – өте қорқақ аң, 

қоянды үйде де асырауға 
болады. 

Қазір осы қоян мен түлкі 

туралы орыс халқының 
ертегісімен танысамыз. 

Математика негіздері 
Міндеті: Заттар мен 
құбылыстардың 

математикалық мәнін тануға 

қызығушылық пен 
эмоционалды көзқарасты, 

ойлау мәдениетін, таным 

процесін ерікті реттеу, 

Мақсаты Пішіндердің 
атауларын: денелердің 

атауларын: текше, шар, 

цилиндр бекіту дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш,. 

 

Педагог заттардың контурын 

тиісті түспен бояуды 
ұсынады. Арттық затты 

Қоршаған орта 
Міндеті: Қарапайым 
экологиялық ұғымдарды, 

адамның табиғаттың бір 

бөлігі екенін және оны 
қорғау, сақтау керек 

екенін, күн мен ауаның 

адам, жануарлар мен 

өсімдіктер өміріндегі 
маңызы туралы, 

табиғатпен қарым- 

қатынас барысында 
денсаулықты нығайтуды, 

табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті сезіне 
білу. 

Мақсаты Құстар 

туралы, олардың тіршілігі 
мен пайдасы туралы 

Музыка 
Міндеті Қазақ халқының 
әндері мен би әуендерінің 

үздік үлгілерін тыңдауға 

баулу. 

Мақсаты Музыкаарқылы 
батырлыққа, ерлікке 

тәрбиелеу 

Музыка тыңдау: 
«Қыз Жібек» операсынан 

үзінді (үнтаспа, Е. 

Брусиловский) 
Ән айту: «Біз бақытты 

баламыз» 

(К. Қуатбаев) 
«Балдырғандар әні» (Г. 

Жотаева) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар«Бақытты 

Көркем әдебиет 
Міндеті: Сахналық 
қойылымдарға 

қатысуға баулу, онда 

рөлді, сюжетті 
таңдауда 

бастамашылық пен 

дербестік танытуға 

ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда 

эксперимент жасауға, 

түрлендіруге 
мүмкіндік беру. 

Мақсаты 

театрландырылған 
өнердің тәсілдері мен 
жанрларын меңгерту 

 
Педагог балаларға 



 Педагог мәнерлеп оқиды. 

Түлкі мен Қоян 

Әуелде түлкінің құйрығы 

жоқ еді. Қасқырмен тату 

тұрмаған соң үнемі қашып 
жүреді екен. Жүрген ізін 

жасыра алмай қиналыпты. 

Сол үшін Қасқыр Түлкінің 
артына еріп, аңдып жүріп, 

оның ініне түсіпті. Түлкі 

інінің екінші тесігінен 

шығып кетіпті. Шығып 
кетпесе, Қасқыр Түлкіні 

өлтіріп тастар еді. 

Түлкі орманда келе жатып, 
ағаш түбінде отырған 

Қоянды көреді. Ол мезгілде 

Қояндардың құйрығы ұзын, 

жүгірулеріне кедергі 
келтіреді екен. Сол жерде 

Қоян өзін ұстап алған 

Түлкіге: «Мені өлтірме, 
құйрығымды сыйға берейін», 

– деп жалыныпты. Міне, 

содан бері Түлкінің құйрығы 
ұзын, ал Қоянның құйрығы 

қысқа болып қалыпты.. 

тауып, атау керек. Балалар 

тапсырманы орындайды, 
артық затты тауып оны 

бояйды – қалпақ. 

«Шын немесе жалған» 
дидактикалық ойыны 

Педагог зат пен форманы 

атайды. Мысалы, «доп 

дөңгелек», «қорап доп 
тәрізді». Егер мәлімдеме 

дұрыс болмаса, онда балалар 

қолын айқастыра көкірегіне 
қояды немесе бастарын 

шайқайды. Егер дұрыс болса 

– қол шапалақтайды 

түсінік беру.Үш тілді 

меңгеруге, бүтін және 
бөліктерді салыстырып, 

есептер құрастыруға, 

мүсіндей білуге үйрету. 

Құстар біздің 

досымыз.Біз оларға 

қамқор болуымыз керек. 
Құстар бізге не береді? 

 

Олай болса, сол жұмырқа 
арқылы біз бүгін 

кішкентай ғана әтештің 

бейнесін жасап 
үйренеміз. Табиғи 

материалдар мен 

қажетсіз нәрселерді 

қолданамыз. Балаларға 
тәрбиеші әтештің 

жасалу жолдарын 

үйретіп, жасатады. 

Дидактикалық ойын: 

«Балапандар» 
Мақсаты: Ұқыптылыққа, 

шапшаңдыққа, 
зейінділікке тәрбиелеу. 

Ойынның шарты: Қай 

құстың балапандары 
екенін табуып, сол 

қорапшаға салу керек 

балалық шақ» 

(«Мен бақытты 

баламын» СD), 
«Полька» (М. Красев) 

Билер: «Еркебұлан» 
(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 
«Үйшік» (В. Витлин) 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Латыш полькасы» (М. 
Раухвергер) 

ертегі туралы өлең 

оқиды. 

Кел, көрейік ертегі, 

Естіген жанды 

елітеді. 
Талай ғажап оқиға 

Қызық сырын 

шертеді. 
– Балалар, біз қандай 

ертегілерді білеміз? 

– Ертегіде 

кейіпкерлердің 
мінез-құлқын 

салыстырады, 

сипаттайды. Ертегіні 
ойдан, 

қиялдан шығарады. 

Ертегі біздің 

қиялымызға қанат 
бітіретін қызықты 

әлем. Ертегі 

сендерді 
жамандықтан аулақ 

болуға, жақсылық 

жасауға, 
адамгершілікке 

жетелейді. Ертегі 

кейіпкерлерінің өзіне 

тән мінез-құлқы 
болады (ашулы, 

қатал, мейірімді, 

адал, 
қайырымды). 

Ертегілер еліндегі 

кейіпкерлерді 
есімізге түсірейік. 

– Сен қандай 

кейіпкерлерді ашулы 

деп елестетесің? 
(Қасқыр, арыстан) 

– Мейірімді, адал 

кейіпкерлерді ата. 
(Қоян, әтеш, шаруа) 

Үзіліс: Қимылды жүгіруге арналған ойын:« Қоңырау қайдан естіледі?» 



4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 
Міндеті: Адам ағзасы және 
оның қызметінің 
ерекшеліктері туралы 
түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы 
мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 

дұрыс тамақтану, қимылдар, 
ұйқы және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар туралы 
түсініктерді кеңейту. 

Мақсаты Табан мен 

алақанға тіреніп, екі тіземен 

допты қысып жорғалау; 
допты екі қолмен кезек 

домалату және екі аяқтың 

басымен қысып алып жүру 

Ойын жаттығулары: 

«Допты жұпта ұстап қал», 
«Ғажайып фигура» – ұсақ 

Көркем әдебиет 
Міндеті . Көркем 

шығарманы рөлдерге бөліп, 

сахналау, рөлдерде 

кейіпкердің көңіл күйі мен 
мінезін, бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 
қойылымдағы өзінің рөлін 

мәнерлі дербес орындау. 

 

Мақсаты 
театрландырылған өнердің 
тәсілдері мен 

жанрларын меңгерту 

 
Дидактикалық ойын: «Бұл 

қай ертегі?» 

Ойын шарты: Таныс 
ертегінің кейіпкерлерін тану, 

қимыл-қозғалысын айту. 

Сиқырлы 
қоржынға ертегі 

кейіпкерлеріне ұқсас 

ойыншықтар салынады. 

Педагогтің ұсынысымен 
бір бала шығып, қоржын 

ішінен бір ойыншықты 

алады, оны сипаттайды. 

– Бұл қандай жануар? 
– Қандай ертегіде кездеседі? 
Қазір, балалар, сендер үш 

топқа – бәйтерек, 

көгершіндер, қарлығаштар 
тобына 

бөлінесіңдер. 
– Тақтадан не көріп 

тұрсыңдар? (Ұяшықтар, 

слайдтан көрсетеді) 

– Әр ұяшықта сандар бар. 
– Ұяшық санын айтса, 

ұяшық ашылады. 

– Ұяшықтан ертегінің суреті 

шығады. Сендер қай ертегі 

Математика 

негіздері 
Міндеті Шыдамдылық, 
ұқыптылық, өзіне деген 

сенімділікті 

қалыптастыруға баулу. 

Мақсаты Қағаз 

бетінде (жоғары, төмен, 
оң жақ, сол жақ, ортада) 

бағдарлауға, суретті 

сипаттау бойынша 

табуға үйрету 

 

Шағын топтармен 

жұмыс. 

«Суретті тап» 
дидактикалық ойыны 

Карточкалармен жұмыс 

ұсынады: 
Әрбір топта суреттері 

бар карточкаларды 

қараңдар. 

Одан кейін, мысалы, оң 
жақтағы жоғарғы 

Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: 

Шығармашылықпен 
әңгімелеп беруді жетілдіру: 

ересектердің көмегімен 

әңгіменің жалғасын және 

соңын ойдан шығару, 
бақылаулар мен суреттер 

бойынша сипаттау және 

хабарлау әңгімелерін 
құрастыру, өзара 

байланысты бірізді сюжет 

құрастыру, сөйлегенде 
бейнелі сөздерді, 

эпитеттерді, 

салыстыруларды қолдану. 

Мақсаты . Ертегі 
мазмұнын түсінікті түрде 

мазмұндай білуге 

жаттықтыру 

–Енді ертегідегі «Түлкі» 

сөзіне дыбыстық талдау 
жасайық. 

–«Түлкі» сөзі неше буыннан 

тұрады? 

–Неше дауысты дыбыс бар? 
–Дауысты дыбыстарды 

қандай түспен белгілейміз? 

–Ал дауыссыз дыбысты, көк 
түспен белгілейміз. Т – 

дауыссыз дыбыс. 

Ү – жіңішке дауысты дыбыс. 

Л – дауыссыз дыбыс. 
К – дауыссыз дыбыс. 

І – жіңішке дауысты дыбыс. 

–Міне, балалар, біз «Түлкі» 

сөзіне дыбыстық талдау 

жасадық. Дидактикалық 
ойын: «Буынды жалғастыр». 

Ойын шарты: педагог аң 

аттарының бірінші буынын 
ғана айтады, балалар соңғы 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
Міндеті: Табиғи 
материалдарды 

дұрыс пайдалануға 

үйрету. Табиғи және 
қалдық 

материалдармен 

жұмыс жасау кезінде 
өзінің әрекетін 

жоспарлау 

дағдыларын 

жетілдіру, дербестік 
пен шығармашылық 

танытып, мақсатты 

түрде жұмыс жасай 
білу. 

Шығармашылық 

қиялды дамыту, 
көрнекілікке сүйене 

отырып, елестетуі, 

ойлауы бойынша 

қолдан бұйымдар 
жасай білу. 

Топтық жұмыс 

моториканы дамыту бұрышта орналасқан  

жаттығулары. Өз жұбын суретті көрсетуді  

көзді жұмып тауып алады. (фишкамен жабуды)  

Допты екеулеп кішкентай ұсынады. Жаттығу  

бармақтарымен ғана ұстап бірнеше рет  

тұруы керек. Сосын тек сұқ қайталанады. Мұқият  

саусақтарымен, тек оң тыңдап, заттардың  

қолдарымен, тек сол орналасуын атайды.  

қолдарымен, тек Карточкаларды  

аяқтарымен, басқа да дене қарайды. Педагогтің  

мүшелерімен ұстап тұрады. нұсқауы бойынша іс-  

 қимыл жасайды  

 

 

 



  екенін тауып, сол тапқан 

ертегіні 

рөлге бөліп, сахналап 

көрсетесіңдер. Ол үшін 

қуыршақтарды, 
саусағымызды, 

ойыншықтар мен музыкалық 

тәсілдерді қолданамыз. 

Əр топ өзі таңдаған ертегіні 
көрсетеді 

Талқылап, сұрақтарға 
жауап береді 

буынын тауып, толық атын 

айтады. 

Мысалы, Түл – ..., қо– , қас – 
..., кө – ..., мыр – ..., жол – ... 

 

Серуенге дайындық Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Серуен Мамыр 

Серуен-Бақ ылау №15 

Бақылау: Көбелектерді 

бақылау. 

Мақсаты: 
- көбелектер туралы 

білімдерін молайту: пайда 
болуы, көбеюі, құрлысы, 

пайдасы; 

-барлық тірі табиғатқа 

қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу. 

Зерттеу жұмысы 

Қай гүлге қандай көбелектер 

қонып жүргенін қарау. 

(көбелектер көбіне өзі түстес 

гүлдерге құмар болады) 

Еңбек 

Гүлзардағы қоқыстарды 

жинау 

Мақсаты: еңбек ете білу 

іскерліктерін қалыптастыру, 

өз беттерінше тазалық 
жүргізуге деген 

құштарлықтарын ояту. 

Мамыр 

Серуен-Бақ ылау №16 

Бақылау: Гүлзарды 

бақылау 

Мақсаты: 

Көктемгі гүлзар туралы 
түсініктерін кеңейту; 

Өсімдіктерді күту, суғару 

іскерліктерін тиянақтау; 
Табиғатты сүюге, әсемдігін 

сезінуге тәрбиелеу. 

Еңбек 

Гүл егетін алаңда жұмыс 
(тазалау, қопсыту). 

Мақсаты: 
Бірлесе жұмыс істей білу 
іскерліктерін тиянақтау; 

Гүлдердің өсуі туралы 

білімдерін қалыптастыру. 

Мамыр 

Серуен-Бақ ылау №16 

Бақылау: Гүлзарды 

бақылау 

Мақсаты: 

Көктемгі гүлзар туралы 
түсініктерін кеңейту; 

Өсімдіктерді күту, 

суғару іскерліктерін 
тиянақтау; 

Табиғатты сүюге, 

әсемдігін сезінуге 

тәрбиелеу. 

Еңбек 

Гүл егетін алаңда 

жұмыс (тазалау, 
қопсыту). 

Мақсаты: 
Бірлесе жұмыс істей 
білу іскерліктерін 

тиянақтау; 

Гүлдердің өсуі туралы 
білімдерін 

қалыптастыру. 

Мамыр 

Серуен-Бақ ылау №17 

Бақылау: Көбелектерді 

бақылау. 

Мақсаты: 
- көбелектер туралы 

білімдерін молайту: пайда 
болуы, көбеюі, құрлысы, 

пайдасы; 

-барлық тірі табиғатқа 

қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу. 

Зерттеу жұмысы 

Қай гүлге қандай көбелектер 

қонып жүргенін қарау. 

(көбелектер көбіне өзі түстес 

гүлдерге құмар болады) 

Еңбек 

Гүлзардағы қоқыстарды 

жинау 

Мақсаты: еңбек ете білу 

іскерліктерін қалыптастыру, 

өз беттерінше тазалық 
жүргізуге деген 

құштарлықтарын ояту. 

Мамыр 

Серуен-Бақ ылау 
№18 

Бақылау: Гүлзарды 

бақылау 

Мақсаты: 

Көктемгі гүлзар 

туралы түсініктерін 

кеңейту; 
Өсімдіктерді күту, 

суғару іскерліктерін 

тиянақтау; 
Табиғатты сүюге, 

әсемдігін сезінуге 

тәрбиелеу. 

Еңбек 

Гүл егетін алаңда 
жұмыс (тазалау, 

қопсыту). 

Мақсаты: 
Бірлесе жұмыс істей 

білу іскерліктерін 

тиянақтау; 
Гүлдердің өсуі 

туралы білімдерін 
қалыптастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Әнуар және Айшамен 

«Менің Қазақстаным» туралы 
әңгімелесу. 



Балалардың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітап- 

тарды қарау және 

басқалар) 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 

аралар». 

Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, 

өрмелеуге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 

құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен 
жүруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 
әр басқа. 
• Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар. 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез 

жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны 

«Құлап қалма». 

Мақсаты: бөрене 

үстімен жүруге 

жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр 

гүлдің иісі әр басқа. 

• Гүл-араға, бал- 

балаға. 

• Қызыл гүл көзге 

алыстан шалынар. 

Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, өрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез 
жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны 
«Құлап қалма». 

Мақсаты: бөрене 

үстімен жүруге 
жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр 

гүлдің иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал- 

балаға. 

Қызыл гүл көзге 

алыстан шалынар 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен адамдарды жатырқамаса, ойын кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді болса мектепке келген күннен бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды даярлық 0«А»- сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 27.05 – 31.05 2023-2024 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

27.05.2024 

Сейсенбі 

28.05.2024 

Сәрсенбі 

29.05.2024 

Бейсенбі 

30.05.2024 

Жұма 

31.05.2024 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің толық аты - жөнін атап 

сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа 

райы туралы балалардың ойын білу 
Ата- 

аналармен 

немесе 
баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 
кеңес , 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту 



әңгімелесу      

Балалардың 

дербес 
әрекеті (аз 

қимылды 

ойындар, 
үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 
кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

Дүйсенбі күннің 

кестесіне сай ҰІӘ құрал- 

жабдықтарын алдын – 

ала дайындау 

Жұмыс дәптерлерін 

үлестіріп 

беру,балалардың көңіл- 

күйіне,қызығушылықтар 

ына мән беру 

Тазалыққа ұқыптылыққа 

,еңбекке баулу 

Сейсенбі күннің кестесіне 

сай ҰІӘ құрал- 

жабдықтарын алдын –ала 

дайындау 

Жұмыс дәптерлерін 

үлестіріп беру,балалардың 

көңіл- 

күйіне,қызығушылықтары 

на мән беру 

Тазалыққа 

Ұқыптылыққа,еңбекке,біл 

імге,шығармашылыққа 

баулу 

Сәрсенбі күннің кестесіне 

сай ҰІӘ құрал- 

жабдықтарын алдын –ала 

дайындау 

Жұмыс дәптерлерін 

үлестіріп 

беру,балалардың көңіл- 

күйіне,қызығушылықтар 

ына мән беру 

Тазалыққа 

Ұқыптылыққа,еңбекке,біл 

імге,шығармашылыққа 

баулу 

Бейсенбі күннің кестесіне 

сай ҰІӘ құрал- 

жабдықтарын алдын –ала 

дайындау 

Жұмыс дәптерлерін 

үлестіріп беру,балалардың 

көңіл- 

күйіне,қызығушылықтарын 

а мән беру 

Тазалыққа 

Ұқыптылыққа,еңбекке,білім 

ге,шығармашылыққа баулу 

Жұма күннің кестесіне 

сай ҰІӘ құрал- 

жабдықтарын алдын – 

ала дайындау 

Жұмыс дәптерлерін 

үлестіріп 

беру,балалардың көңіл- 

күйіне,қызығушылықта 

рына мән беру 

Тазалыққа 

Ұқыптылыққа,еңбекке, 

білімге,шығармашылық 
қа баулу 

Ертеңгілік 

жаттығу 
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Ұйымдасты 

рылған іс- 

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі- 

ҰІӘ) 

«Психомоторлық 

жаттығу» 

Көздеріңді ашыңдар, 

Кірпіктеріңді көтеріңдер. 

Беттеріңді жеңіл 

қимылмен сипаңдар, 

Бір - біріңе жымиыңдар, 

Бастарыңды оңға, солға 

бұрылыңдар, 

Ауаны жұтыңдар, содан 

соң жіберіңдер. 

«Психомоторлық 

жаттығу» 

«Күлімдеген күн» 

Күн күлімдеп нұр төкті, 

Жақсы сөздер нұр септі, 

Еске сақтап кеңесті, 

Кел,қосылып айтайық 

бір-бірімізге.. 

«Психомоторлық жаттығу» 
«Табиғатпен үндестік» 

Шеңбер бойлап жүремiз, 

Әр гүлге көңiл бөлемiз. 

Сұлулық пеп махаббатты 

Сезiнiп өмiр сүремiз. 

«Психомоторлық 

жаттығу» 

«Біз әдепті баламыз» 

Әдеп сақтап әманда, 

Әрбiр адал адамға. 

Жасасаң бiр қамқорлық, 

Қайтарады саған да. 

«Психомоторлық 

жаттығу» 

Көңілденіп күленіп, 

Бақытты боп жүремін. 

Бәрін біліп алатын, 

Мен ақылды баламын. 

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰІӘ 

1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:- сөздегі 

буындардың санын 

анықтайды; 

1. Дыбыс дегеніміз не? 
2. Дыбыс пен әріптің 

қандай айырмашылығы 

бар? 

3. Сөз неден құралады? 

4. Сөйлем дегеніміз не? 

Музыка 

Міндеті:- 

шығармашылық 

тапсырмаларды 
орындауға ынталандыру. 

Қай аспап ойыны 

Педагог бір баланың көзін 

жұмдырады немесе 

жұмсақ орамалмен байлап 

аспапта ойнатады ,көзін 

Дене шынықтыру 

Міндеті- Дербес қимыл 

белсенділігі. Қимылды 

ойынның дамуына ықпал 

ететін әртүрлі құралдар 

мен спорттық 

жабдықтары бар ортаны 

құру. 

ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу 

(екіншісіне тұрып), еденде 

Қазақ тілі 

Міндеті: - өлеңдер, 

санамақтар, 

жаңылтпаштар, 

тақпақтарды жатқа 

айтады; жұмбақтардың 

жауабын табады; 

Бір апта 

Дүйсенбіде доп ойнадық 

қорада, 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:- 

берілген 
сөздерден жай 

сөйлемдер 

құрастырады;. 

Сөз ойла, тез ойла» 

ойыны 

Мақсаты:балалардың 

сөздік қорын 



 5. Дыбыстар нешеге 

бөлінеді? 

6. Дауысты дыбыс 

дегеніміз не? 

7. Дауыссыз дыбыс 

дегеніміз не? 

8. Сөз неге бөлінеді? 

«Сөз ойла,тез 

ойла»ойыны» 

Мақсаты:балалардың 

сөздік қорын 

молайту,бір-бірімен 

қарым-қатынасын 

нығайту 

Шарты:Балалар 

төртеуден бөлінеді де 

1,2,3,4 онындарына 

жайғасады 

1- сөз айтады 

2- буынға бөледі 

3- санын анықтайды 

4- ретін айтады 

дауыстыдан не дауыссыз 

дыбыстан 

басталғанын,жуан не 

жіңішке екендігін 

«Буынды қайтала» 

Балаларға суреттер 

беріледі ,суреттегі 

заттың бірінші буынын 

ғана алып қайталайды 

Алма суреті болса 

бірінші буынын айтайық 

ал-ал,гүл бірдауысты 

болғандықтан буынға 

бөлінбейді,гүл- 

гүл,осылайша жалғасады 

Ба-ба,на-на т.б 

жұмған бала қай аспаптың 

даусы екенін табадв.Ойын 

осылайша жалғасады 

«Үш гүл» 

Мақсаты: Музыканың 

көңілді, көңілсіз, баяу 

түрлерін ажырата білуге 

баулу. 

Музыка жетекшісі 

балаларға: Бір үйде 

қояндар өмір сүріпті. Олар 

сондай көңілді қояндар 

болыпты. Қояндар көңіл 

көтеріп билегенді жақсы 

көріпті – деп (қояндардың 

билеп жатқан суретін 

көрсетеді). Ал қояндар 

шаршағанда жатып 

ұйықтайды екен. Аналары 

болса балаларына бесік 

жырын айтып береді екен 

(қояндардың ұйықтап 

жатқан суреттерін 

көрсетеді). Әрі қарай 

музыка жетекшісі 

балалардан, сурет 

бойынша қояндардың 

нестеп жатқанын айтып 

беруді және музыканы 

тыңдап қимылдарымен 

көрсетуді сұрайды. 

Музыка тыңдау: «Ақ қоян 

отырған қалпында, 

таяныштан ұстап отырып 

аяқтың ұшымен тұру, алға, 

жанына, артқа қадам жасау, 

аяқты алға, өкшеге қою. 

Негізгі қимыл-қозғалыс 

жаттығулары 

1. Допты жерге ұрып 

жүгіру. 

2. Кедергіден айналып өту. 

3. «Кім шапшаң» 

4. Доппен эстафета 

5«Кім жылдам?» 

Сейсенбіде серуен құрдық 

далада. 

Сәрсенбіде сурет салдық 

сәнді етіп, 

Бейсенбіде би биледік 

әндетіп. 

Жұма күні жидек тердік 

қыратта, 

Сенбі күні кино көрдік 

клубта. 

Жексенбіде үйде болып 

дем алдық, 

Осылайша өте шықты бір 

апта. 

Жұмбақ 

Суда мұз бар, 

Жерде қар бар 

Боран боп соғады 

Бұл қай кезде болады? 

(Қыс) 

Жаңылтпаш 

Қапыда ит қапты, 

Қатты қапты, 

Қапты қатты. 

Пышағы кесті, жайышты, 

Шанышқысы шанышты. 

Даланы қар жабар, 

Қарға балалар аққал 

а қалар 

молайту,бір-бірімен 

қарым-қатынасын 

нығайту 

Шарты:Балалар 

төртеуден бөлінеді де 

1,2,3,4 онындарына 

жайғасады 

1- сөз айтады 

2- буынға бөледі 

3- сөйлем құрастырады 

4- ретін айтады 

дауыстыдан не 

дауыссыз дыбыстан 

басталғанын, жуан не 

жіңішке екендігін 

балалар дайын суреттер 

бойынша 

жасауларынада болады 

Достық көмек 

Мақсаты:Балала 

рды дос 

болуға,қамқорлы 

ққа 

тәрбиелу,ойын 

барысында 

сөздерді 

байланыстырып 

сөйлеуге үйрету 

Үзіліс: Жүгіруге арналған ойындар «Торғайларп мен мысық» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



 Қоршаған орта 

Міндеті- ұлттық 

мереке (Тәуелсіздік 

күні) маңыздылығын 

түсіну, оларға белсенді 

қатысу. 

Қарап ал да есіне сақта» 

Мақсаты:Балаларды 

көрген тәуелсіздігіміздің 

нышандарын,рәміздерін 

есіне сақтап,көз алдына 

елестете отырып 

әрқайсысын ретімен атап 

шығуға жаттықтыру. 

Көрнекілік:суреттер 

Ойын барысы:Әр түрлі 

суреттерді көрсетіп 

ретімен атауға сұрайды. 

Жер,су,ауа 

Мақсаты:балаларға 

берілген тапсырманы тез 

шешуге,жылдам жауап 

беруге,жерде ,ауада,суда 

не болатынны дұрыс 

айтуға 

төселдіру,қоршаған 

ортаға қамқорлық 

сезімен тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер:асық 

Ойын шарты:балалар 

дөңгелеіп отырады.Бір 

бала ортаға шығып 

балалардыі кез келгінене 

асық лақтырып жібереді 

де жер су ауа деген 

сөздің бірін айтады.Егер 

бала жер десе асықты 

қағып алған сезмен 

тәбиелек.Біл бала отатаға 

шығып,балалардың кез 

келгеніне асықта 

 

Қазақ тілі 

Міндеті:-өзінің 

бауырлары, туыстары, 

ағайындары, отбасылық 

мерекелер, басқосулар, 

тойлар, салт-дәстүрлер 

туралы айтады; 

«Отбасы» ойыны 
Балалар суреттерді таңдау 

арқылы,ролдерді 

таңдайды 

Әр бала отбасындағы 

ролді сомдам іс-әрекетін 

көрсетеді 

Ата-әже 

Ата-ана 

Аға-іні 

Әпке-сіңілі 

Аға –қарындас 

Әпке-іні 

Қандай тойлар,қуанышты 

сәттер болады соны 

көрсетеді 

Бесік той,туған күн,тұсау 

кесер т.б көріністер 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:- үш-төрт 

дыбыстан тұратын 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасайды;. 

Сөздерді буындарға 

бөледі,олардың саны мен 

ретін анықтайды,берілген 

буынға сөз құрастырады,- 

сөздегі буындардың санын 

анықтайды 

Суреттер сөйлейді 

Балалар суреттердегі 

заттарды атайды ,дыбыстық 

талдау жасайды,буынға 

бөледі 

Сөйлем құрастырады 

«Сөз ойлап тап» 

Мақсаты: Сөздік қорын 

дамыту, заттың сипатын 

беретін сөздерді 

белсендіру. 

Шарты: Балалардын бақ- 

бақтың қандай және неге 

ұқсайтындығын айтуларын 

өтінеді.Тәрбиеші бақ- 

бақтың пішінін, түрін, 

сипатын беретін сөйлемді 

бастайды, балалар өз 

сөздерімен аяқтайды. 

Мысалы: 

Педагог- Бақ-бақ сары ... 

Бала: күнге ұқсайды. 

Ол дөңгелек... 

(Жұмсақ...) 

Өтілгенді 

пысықтау,дыбыстық талдау 

жасау 

Математика негіздері 

Міндеті:-өзіне деген 

сенімділікті 

қалыптастыруға баулу 

«Апта күндері» 

Мақсаты: Апта күндерін 

қайталау. 

Ойынның құрал- 

жабдықтары: апта 

күндерінің атауы 

жазылған қағаздар, 

сандар. 

Ойын барысы: Балалар 

сандарды апта күнінен 

сәйкес орналастырады. 

Ретімен айтады. 

«Кеше, бүгін…» 

Мақсаты: ойын 

барысында «кеше, бүгін, 

ертен » туралы 

түсініктерін бекіту. 

Ойынның құрал- 

жабдықтары: суреттер, үш 

әртүрлі түсті үй. 

Ойын барысы: Топтық 

үшбұрышына үш үйдің 

суреттер 

орналастырылады. 

Балалар шеңбермен 

жүреді де тақпақ айтады 

(кезкелген). Тәрбиеші: 

«Иә,иә,иә бұл кеше болған 

оқыға!» дейді. Сол кезде 

барлық балалар «кеше» 

үйіне барып суреттерін 

салады. Ойын жалғасады. 

1.«Біреу және көп» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: «Біреу және 

көп» ұғымын ажырата 
алуға үйрету. 

Дене шынықтыру 

Міндеті: - 

Балалардың 

құрдастарымен 

қимылды ойындарды 

өз 

бетіншеұйымдастыру 

ына жағдай жасау, 

олардың жарыстар 

ұйымдастыруға деген 

белсенділігін қолдау. 

Балалар өзбетінше 

таңдау жасап қимылды 

ойын ойнайды 

Қимылды 

ойын:«Көжектер мен 

түлкі» 

Мақсаты: балаларды 

шапшандыққа,ұйымшы 

лдыққа үйрету. 

Ойын шарты: Бір бала 

түлкі болып 

сайланады,қалған 

балалар көжек бет 

пердесін 

киіп,дөңгелене 

отырады. 

Ойын 

жүргізуші:Көжектерім 

тұршы,беттеріңді 

жушы 

Ну орманға 

барайық,тамақтанып 

алайық. 

Қоян:Жалмандаған қу 

түлкі,келіп қапты 

орманнан. 

Көжектерім қайда?- 

деп,еріп келеді 

соңымнан. 
Көжектер ән 



 лақтырып жібреді де жер 

се ауа деген сөздік бірін 

айтады.Егер бала жер 

десе,асықты қағып алған 

бала жерде тіршілік 

ететін 

құстарды,адамдарды,өсі 

мдіктерді атайды.Ал су 

сөзі айтылса,балық 

балардың аты 

аталады.Ауа дегенде 

құстарды айтуы тиіс. 

Осылй ойын жалғаса 

береді. 

«Ұшты-ұшты!» 

  Тәрбиеші балалардан 

заттардың арасынан бір 

және көп заттарды табуды 

өтінеді. Мысалы: сағат 

біреу-ойыншық көп; тақта 

біреу-парта көп; бір 

аквариум-көп гүл. 

Үшбұрыш үйшікке кіріп, 

жарықты жағып, сонда 

тұра бастады. Бір уақытта 

біреу есікті қағады. 

Үшбұрыш: «Бұл кім?» деп 

сұрайды. Шаршы 

көрінеді. Балалар оны 

атайды, егер балалар атын 

атауға қиналса, тәрбиеші 

өзі атайды. Бәрі бірге 

оның бұрыштарын 

санайды, барлық 

қабырғаларының бірдей 

екендігін атап өтеді 

2.«Шаршы құрастыр» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

бөлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету. 

Балалар ақ шаршының 

үстіне бөліктерге бөлінген 

түрлі-түсті шаршыны 

құрастырып қояды. 

Бөлшектерден бүтін бір 

зат жасайды. Балалар 

қиналған жағдайда 

тәрбиеші оларға 

көмектеседі. Шаршының 

қанша бөліктен 

тұратынын санайды, 

құрастырылған 

шаршының түсін айтады 

ырғағымен 

секіріп,қаша 

жөнеледі,түлкі қуады. 

Қимылды 

ойын:«Мысық пен 

тышқан» 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа әрі 

шыдамдылыққа,ұйымш 

ылдықққа үйрету. 

Ойын шарты: Барлық 

балалар айнала 

шеңберге тұрып, 

«тышқан» мен 

«мысық» таңдайды. 

«Тышқандар» 

«мысықтан» қашады, 

дөңгелек ішінде 

жүругеде болады . 

«Мысықты» балалар 

дөңгелек ішіне н 

жібермейді. 

Үзіліс: Жүгіруге арналған ойындар « Көбелектер бақалар» 

3 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



 Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:- 

құрдастарымен өз 

бетінше қарым- 

қатынас жасай алады, 

әртүрлі ойындарды 

бірге, келісіп ойнайды 

«Кім неге барсын?» 

Мақсаты: Тыңдау, есту 

қабілеттерін дамыту. 

Сурақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Құралдар: топта алдын 

ала (атанын, ағаштын, 

нан суреттері А-3 

форматында салынған 

күнделікті өмірге 

қажетті суреттер болуы 

керек). 

Шарты: Педагог: 

балаларға мына 

сөздерді айтып тұрады , 

балалар белгіленген 

суреттерге барып, неге 

осы суретке барғанын 

түсіндіру керек: 

Педагогтың сөздері: 

Тіл алғыш бала нанға 

барсын, 

Тілазар бала талға 

барсын. 

Тілі тәтті бала атаға 

барсын. 

Баланың беретін 

жауабы: 

Нан – тамақ болады, 

Тал – таяқ болады, 

Ата – қонақ болады. 

Досыңа қонаққа 

барғанда;балалар 

жетелеуші сұрақтарға 

Математика негіздері 

Міндеті- Тәулік 

бөліктерінің ауысуын 

(«кеше», «бүгін», 

«ертең»), оқиғалардың 

ретін («алдымен – содан 

кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау 

күндіз, кешке, түнде 

ұғымдарын 

қатыстырып, өткізген 

бір күнін әңгімелейді. 

Бала тәулік күндерін: 

таңертең, түс, кеш, түн, 

мезгілін ажырата алуы 

тиіс. 

Тәулік мезгілдерін 

ажыратып, суреттегі 

көріністерді ретімен 

әңгімелейді. 

Пирамиданың 

құрылғанына қарай 

түстердің тұсына дөңгелек 

сандарын жапсырады. 

Қимыл-қозғалыс жасайды. 

Геометриялық пішіндерді 

атайды. Үлгі бойынша 

суретті бояйды. -Бір 

жылда төрт мезгіл бар. 

Олар: Қыс, көктем, жаз, 

күз. Жыл мезгілдері 

туралы әңгімелейді, 

олардың ерекшеліктерін 

айтады. Суреттерді жыл 

мезгілдеріне қарай 

бояйды.Сағат,минут,секун 

дт туралы сұрақтармен 

жауаптар 

«Тәулік бөліктері » 

Ойынның мақсаты: тәулік 

бөліктері жайлы 

Қоршаған орта 

Міндеті:- Қазақстанның 

тұңғыш ғарышкерлері 

Тоқтар Әубәкіров, Талғат 

Мұсабаевті білу, оларды 

құрметтеу. 

Аспан,аспан арайлым, 

Саған жиі қараймын. 

Сені көзбен шоламын, 

Мен ғарышкер боламын 

Педагог: Сұрақ-жауап 

— Қазір жылдың көктем 

мезгілі. 

-Көктем мезгілінің үш айы 

бар 

Қазір көктем мезгілінің қай 

айы? 

— Сәуір айы 

-Сәуір айында қандай 

мереке бар? 

-Ғарышкерлер мерекесі. 

Бейне таспадан слайд 

арқылы сұрақтарға –жауап 

беру. 

-Алғаш ғарышқа не ұшты? 

-ит Лайка Белка Стрелка 

ұшты. 

-Алғаш ғарышқа ұшқан 

кім? 

— Юрий Гагарин. 

-Алғаш ғарышқа ұшқан 

қазақ ғарышкері кім? 

-Тоқтар Әубәкіров 

-Талғат Мұсабаев. 

— Айдын Айымбетов 

Жұмбақ : 

Бір зат бар дүниеде құшағы 

кең, 

Ұшқан құс,жүрген аң 

бәріне тең. 

Адамзат,жан- жануар 

Музыка 

Міндеті:- Балалар 

музыкалық 

аспаптарында 

қарапайым, таныс 

әуендерді жеке және 

шағын топпен 

орындауға үйрету 

Балаларға бір түсті бірақ 

әр түрлі реңктегі карточка 

жаймалары беріледі. 

Балаларға: Көгілдір – 

ақырын музыка, қара көк 

– қатты музыка, көк – 

орташа. 

Әрі қарай музыка 

жетекшісі әнді ақырын, 

қатты жіне орташа 

орындайды. 

Балалар музыканы тыңдай 

отырып қолдарындағы 

фишкаларымен 

карточкаларды жабады. 

2. Музыкалық-ырғақты 

қимыл: Яғни оңға, солға 

бұлғауға болады. Әннің 

шумағын үйреніп болған 

соң жалаушалармен 

жаттығу жасату. 

Жалаушалармен жаттығу. 

1. Қолды екі жаққа жайып 

жоғары көтеру, қайта 

түсіру. 

2. Қолды жоғары көтеріп 

денені оңға , солға иілту. 

3. Жалаушаны жоғары 

Көркем әдебиет 

Міндеті: - Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына ықпал 

ету, олардың 

мазмұнын түсіну 

«Қималар» ойыны 

Балалар қима 

бөлшектерін үйлестіріп 

құрастырады 

Бейнежазбалар көреді 

Ертегі тыңдайды 

Сурет салады 

Ермексазбен жұмыс 

жасайды 

Құрастырғыштармен 

кітап сөресін 

құрастырады 

Пысықтау Балаға қай 

дерек көзі ұнады 

,қызықты болды? 

Телефонның зиянды 

тұстарын білесің бе? 

Балалардың пікірін 

тыңдау, 

Жас ерекшеліктеріне 

қарай телефонның 

тиімді және тиімсіз 

зияндылығын түсіндіру 



 жауап береді білімдерін бекіту; тәулік 

бөліктерін атауға, 

ажыратуға 

жаттықтыру. 

«Тәулік бөліктері» 

Шарты :Балаларға 

бірнеше суреттен 

үлестіріліп 

беріледі.Балалар 

кезектесіп тәуліктің қай 

бөлігіне тиісті екендігін 

анықтайды 

арасында, 

Мәңгілік өсіп-өніп өмір 

сүрген. ( Жер) 

Жылт-жылт етіп төбеде, 

Түсе алмай тұр төменге 

(Жұлыз ) 

Аспанда,алып доп, 

Жарқырайды жарық боп. 

(Күн) 

Ғарышкер әңгімесі: балалар 

мен сендердей кішкентай 

кезімнен ғарышқа ұшуды 

армандап өстім.Әкеме 

ұқсап ғарышкер болғым 

келді.Менің сүйікті 

ойыншықтарым қуыршақ 

емес,әуе көліктері 

ұшақ,тікұшақ,батпырауықп 

ен ойнағанды 

ұнататынмын.Бүгін сол 

ойыншықтарымды сендерге 

сыйлаймын. Ғарышкер 

болу үшін ержүрек білімді, 

тәртіпті азамат болуымыз 

керек. Мынау Байқоңыр 

ғарыш айлағы.Қызылорда 

облысында орналасқа 

көтеріп орындарында 

тұрып айналу. 

4. Жалаушаны ұстап 

жүру. 

1) Егер бір күні ешқандай 

дыбыс болмай қалса не 

болар еді? 

2) Табиғатта кездесетін 

қандай дыбыстар бар? 

3) Дыбыс дегеніміз не? 

абиғатта кездесетін түрлі 

дыбыстарды атап шығып, 

олардың қандай кездерде 

болатынын сұрау 

А) сурет пен дыбыс 

Б) бояу мен дыбыс 

В) сөз бен дыбыс 

Г) қатты ақырын 

дыбыстар 

Д) көңілді - мұңды 

дыбыстар 

Е) биік – төмен дыбыстар 

 

Үзіліс: «. Секіруге арналған ойындар «Кесіртке»ойыны 

4 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті:-Ұлттық 

қимылды ойындарды 

ойнату. Балаларды 

жарыс элементтері бар 

ойындар мен 

эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу. 
1.«Мәреге кім бұрын?» 

Көркем әдебиет 

Міндеті:- Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. 
«Қималар» ойыны 
Балалар қима бөлшектерін 

Математика негіздері 

Міндеті:- Заттар мен 

құбылыстардың 

математикалық мәнін 

тануға қызығушылықпен 

эмоционалды көзқарасты 

дамыту 

«Апта күндері» 

Мақсаты: Апта күндері 

туралы білімдерін нығайту 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:- әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс 

қояды және қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап беру 

Сөздік ойын «Кім үлкен, 

кім кіші» 
Мақсаты: Сөздік корын 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Мүсіндеу 

Міндеті: -Ойдан өз 

бетінше мүсіндеуге, 

ұжымдық 

жұмыстарды 

орындауға баулу. 

Мүсіндеген заттарымен 

түрлі ойындар ойнау. 



 Ойынның шарты: 

Мұғалімнің белгісі 

бойынша секіртпемен 

секіріп шығып, белгіні 

айналып секіріп келу 

керек. Секіріп келген 

ойыншы секіртпені 

келесі ойыншыға 

ұсынып саптың артына 

тұра береді. Ойынды қай 

команда бұрын бітірсе, 

сол жеңіске жетеді. ( 

Скакалкамен секіру). 

2. «Кім жылдам» 

Төрешінің белгісі 

бойынша белгіленген 

жерге допты 

кедергілерден өту 

арқылы ұрып 

барып,қайтарында 

жүгіріп келеді. Допты 

келесі ойыншыға береді. 

Ойын осылай 

жалғасып,бірінші келген 

команда жеңімпаз 

болады. 

4.«Қаппен жүгіру 

Төрешінің белгісі 

арқылы қапты киіп 

алып,белгіленген жерге 

секіріп барып,кейін 

қайтады.Қапты шешіп 

келесі ойыншыға 

береді.Бірінші аяқтаған 

топ жеңімпаз болады. 

5.Тепе-теңдікті сақтау. 

Қалың кітапты 

басымызға қойып 

тікемізден тік 

жүріп,белгіленген 

жалаушаға дейін барып 

үйлестіріп құрастырады 

Бейнежазбалар көреді 

Ертегі тыңдайды 

Сурет салады 

Ермексазбен жұмыс 

жасайды 

Құрастырғыштармен кітап 

сөресін құрастырады 

Пысықтау Балаға қай 

дерек көзі ұнады 

,қызықты болды? 

Телефонның зиянды 

тұстарын білесің бе? 

Балалардың пікірін 

тыңдау, 

Жас ерекшеліктеріне 

қарай телефонның тиімді 

және тиімсіз 

зияндылығын түсіндіру 

Ойынның құрал- 

жабдықтары: апта 

күндерінің атауы жазылған 

қағаздар, сандар. 

Ойын барысы: Балалар 

сандарды апта күнінен 

сәйкес орналастырады. 

Ретімен айтады. 

«Кеше, бүгін…» 

Мақсаты: ойын барысында 

«кеше, бүгін, ертен » 

туралы түсініктерін бекіту. 

Ойынның құрал- 

жабдықтары: суреттер, үш 

әртүрлі түсті үй. 

Ойын барысы: Топтық 

үшбұрышына үш үйдің 

суреттер орналастырылады. 

Балалар шеңбермен жүреді 

де тақпақ айтады 

(кезкелген). Тәрбиеші: 

«Иә,иә,иә бұл кеше болған 

оқыға!» дейді. Сол кезде 

барлық балалар «кеше» 

үйіне барып суреттерін 

салады. Ойын жалғасады. 

«Бұл қай кезде болады?» 

Ойынның мақсаты: жыл 

мезгілдері және табиғат 

құбылыстары туралы 

түсініктерін арттыру 

Ойынның құрал- 

жабдықтары:жыл 

мезгілдерінің суреттері 

Ойынның мазмұны: 

Педагог балаларға жыл 

мезгілдерінің және табиғат 

құбылыстарының 

суреттерін таратып береді. 

Содан кейін әр баладан бұл 

құбылыстар қай кезде 

байыту, үлкен ретінде 

сыйлауды, мейірімділік 

пен қамқорлық 

көмектесуді тәрбиелеу. 

Отбасы туыстық 

қатынасты білдіретін 

сөздерді үйрету. 

Шарты: Тәрбиеші үйдің 

отбасы мүшелерін а 

суретін көрсетіп аттарын 

дұрыс ататады. 

( әке мен бала, ана мен 

қызы, ата мен әке...), Әр 

отбасы мүшесіне жеке 

жеке сыйлау, 

мейірімділік, қамқорлық 

сөздерді айтқызу. 

Мысалы: Әже, жоғара 

шығыңыз, отырыңыз, 

әжетайым, өтіңіз, әуре 

болмаңыз 

. Дидактикалық ойын: «Не 

үшін керек» 

Мақсаты: Заттардың 

қасиеттері мен сапасы, 

көлемі, түсі пішіні және 

не үшін керектігі 

білдіретін сөздерді айтып, 

сөздік қорын молайту. 

Шарты: Мольбертке 

суреттерді тізіп іледі де 

пысықтайды. 

-Нені көріп тұрсыңдар? 

-Көлемі қандай? Түсі 

қандай? 

-Бұл зат қандай пішінге 

ұқсайды? 

Жұмысты ұқыпты 

орындау, заттарды 

жинау, қауіпсіздік 

ережелерін сақтап 

дұрыс мүсіндеу. 

Мүсіндеген 

заттарымен түрлі 

ойындар 

ойнау.Жұмысты 

ұқыпты 

орындау,заттарды 

жинау,қауіпсіздік 

ережелерін сақтап 

дұрыс мүсіндеу. 

«Суреттің екінші 

бөлігін мүсінде» 

Мақсаты: Балалардың 

логикасын дамыту. 

Ойынның құрал- 

жабдықтары: 

үлестірмелі 

карточкалар, 

қарындаштар. 

Ойын барысы: 

Балаларға үлестірмелі 

қағаздар беріледі. Әр 

қағазда суреттің бір 

жартысы салынған, 

балалар суретке қарап 

не бейнеленгенін 

табады да екінші 

жартысын мүсіндейді 

«Суреттің жалғасын 

тап» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

Ойынның құрал- 

жабдықтары: жартыға 

бөлінген суреттер 
Ойын барысы: Балалар 



 келеміз. Келесі 

ойыншыға қол беру 

арқылы ойынды 

жалғастырамыз. Қай 

команда тез келеді, сол 

командаға(5ұпай), екінші 

командаға (3ұпай) 

беріледі. 6. «Арқан 

тартыс». Команда болып 

арқан тартысады. 

 болатынын сұрайды. 

Мысалы: қар жауып жатқан 

суретті алған бала бұл қыс 

мезгілінде болады деп 

жауап береді. 

 үстелдің үстіндегі 

суреттердің екінші 

жартысын табады, 

затты атайды. Ұқсас 

заттарды топтастырады 

және мүсіндейді 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Серуен Серуен №11 

Шөп-шалаңды 

өсімдіктерді бақылау 

Балаларды алаңда өсетін 

шөп-шалаңды 

өсімдіктермен 

таныстыру;  өсімдіктің 

дамуы мен өсуі жайлы 

көріністерді 

қалыптастыру; 

өсімдіктің      жеке 

құрылымымен 

таныстыру    (тамыр, 

жапырақ, гүл), олардың 

әр өсімдікте   әр түрлі 

екендігін түсіндіру: шөп- 

шалаңды өсімдіктер 

гүлдейді. 

 

Мақал-мәтел: 

1. Сусыз жердің шөбі 

аясыз. 

Ұлсыз ердің малы 

аясыз. 

2. Тікеннен гүл, 

Заһардан бал. 

Серуен №12 

Жидектерді бақылау 

(құлпынай, бүлдірген). 

Жабайы өсетіндерді 

салыстыру 

Балаларды балабақша 
алаңында         өсетін 

жидектермен  таныстыру, 

олар жайлы   білімдерін 

жетілдіру.  Жидектердің 

ақшыл   түстісін    жұлуға 

болмайды ,себебі олар әлі 

піспеген, ал қызылдары – 

піскен,   оларды   жинауға 

болады, бірақ үлкендердің 

рұқсатымен.Жидектерді 

дұрыс    үзуге     үйрету. 

Жабайы өсетіндер – тауда, 

далада  өсетін   жидектер 

екендігін түсіндіру. 

Жұмбақ: 

Аспай піскен, қинамай 

түскен. 

 

Тақпақ: 

«Қып-қызыл мына 

алманы-ай!» С.Оспанов 
Қып-қызыл мына алманы- 

Серуен №13 

Шөпті өсімдіктердің 

гүлденуін бақылау. 

Бұл     өсімдіктердің 

шалғындарда өсетінін, сол 

себепті жарықты  жақсы 

көретінін         түсіндіру. 

Балаларды алаңда   өсетін 

шөп-шалаңды 

өсімдіктермен    таныстыру; 

өсімдіктің дамуы мен өсуі 

жайлы      көріністерді 

қалыптастыру;    өсімдіктің 

жеке   құрылымымен 

таныстыру         (тамыр, 

жапырақ, гүл), олардың әр 

өсімдікте әр түрлі екендігін 

түсіндіру:    шөп-шалаңды 

өсімдіктер гүлдейді. 

Мақал-мәтел: 

1. Ер – елінде, гүл – 

жерінде. 

2. Ел ұлсыз болмас, жер 

гүлсіз болмас. 

Болжам: 

Таңертең шөптер құрғақ 
болса – жаңбыр жауады 

дегенді білдіреді. 

Серуен №14 

Құрт- құмырсқаларды 

бақылау 

(инелiк, ара, маса, 

шыбын, көбелек) 

Шабындықта, бала бақша 

учаскесінде, ағаштарда, 

өзеннің айналасында 

шыбын-шiркейлердiң 

алуантүрлілiгі туралы 

балалардың ұсынысын 

біріктіру, көп түрлi 

қоңыздар, көбелектер, 

инелiктер, шыбын, ара, 

масалар өмiр сүретiн тағы 

басқа жерлерде; ашық 

белгісі бойынша құрт- 

құмырсқалар топтарының 

көрсетілген жиі кездесетін 

өкілдері бойынша 

атауында және 

айырмасында 

жаттығу(көлемі, бояуы, 

дененің жеке бөлігінде); 

құрт- құмырсқалар 

пайдасы жөнінде ұғымды 

толықтыру(аралар бал 

жинайды, өсімдіктерге 

Серуен №15 

Құмырсқаларды және 

құмырсқа илеуiн 

бақылау. 

Құмырсқалар және 

құмырсқа илеуiмен 

балаларды 

таныстыруды 

жалғастыру; бақылау 

кезінде 

құмырсқалардың үлкен 

жанұялармен өмiр 

сүретiніне көңiл 

аудару, сүйiр үйлердi 

салады - бiр тал 

шөптер, қылқан 

жапырақ, тағы басқа 

материалдардан 

(балапан құрттарды 

асырайды), (минутына 

100 шынжыр 

табандары) зиянды 

шыбын-шiркейлерді 

құрта отырып, пайда 

әкеледі.Ауа райын 

құмырсқа илеуi арқылы 

болжауға болатын 
балаларға көрсету: егер 



 

Қимылды ойын 

«Құлындар» 

Белгі бойынша бірінің 

артынан бірі болып 

дөңгеленіп жүруге 

үйрету. Шыдамдылыққа 

үйрету. 

Еңбек іс-әрекеті 

Атыздардың арам 

шөбін отау. 

Балаларды атыздардың 

арам шөбін отауға , 

жұмысты өз еркімен 

ықыласты жасауға 

үйрету. 

ай, 

Алма емес, нағыз арман- 

ай. 

Алманы үзіп алайын, 

Өссеңші, бойым, сәл ғана- 

ай. 

 

Қимылды ойын 

«Кім дөңгелекті тез 

айналдырады» 

Топта ойнаудың әдістерін, 

белгі бойынша  ойнауды 

түсіндіру. Ұжымдық 

қасиеттерін 

қалыптастыру. 

Тақпақ: 

«Гүл» А. Меңжанова 

Қызыл-жасыл гүл егіп, 

Баптап, күттік, түрлеттік, 

Апта сайын суардық. 

Гүлдендірдік ауланы, 

Аулада гүл қаулады. 

 

Қимылды ойын 

«Шалғындағы ешкі мен 

қойшы» (өзбек ұлттық 

ойыны) 

Екі топқа бөліну, ойын 

ережесін сақтау (ешкіні 

ұстап, бір аяқта қозғалу, 

жүргізуші сенің нөміріңді 

атаған кезде ғана жүгіру). 

Шыдамдылыққа үйрету. 

зиянын тигізетін құрт- 

құмырсқаларды инеліктер 

жейді); «құрт -құмырсқа 

»түсінігін 

қалыптастыру,құрт- 

құмырсқаның мәнділік 

жалпы белгісін ажыратуға 

үйрету. 

Құрт- құмырсқаларға 

ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу. 

Жұмбақтар: 

1. Бар екен бір мақұлық 

ұннан майда, өз басын 

айдайды екен қиян жайға, 

Ұстасаң үгітіліп 

жоғалады, дамылдап 

отырмайды ешбір жайға. 

(Көбелек) 

2. Жүрген ізің 

байқалмаған, жүдеу 

қызым қайқаңдаған 

(Инелік) 

3. Біреуге найза түйрейді, 

өзі де сондай күрейді 

(Ара) 

Қимылды ойындар 

«Шалғындықта үш 

сайыс» 

Бастапқы стартта орынды 

сақтап, жерде жатқан доға 

арқылы аттап өтуге 

үйрету; шыдамдылық 

және күштiң әсер етуiне 

мүмкiндiк туғызу. 

барлық жолдары ашық 

және еркін жүрсе, онда 

жақсы ауа райының 

нысанын 

білдіреді.Балаларға 

құмырсқа илеуiн қоруы 

керек болатыны 

жөнінде қорытынды 

жасау. 

Тақпақ: 

«Құмырсқа мен 

Мұрат» С. Оспанов 

Таңнан кешке 

құмырсқа 

Жалықпайды жұмысқа. 

Ерінбейді Мұрат тек 

Тұруға кіл бұрышқа. 

 

Тыйымдар: 

Құмырсқаның илеуін 
бұзсаң, үй ішіңе 

кесапаты тиеді. 

 

Қимылды ойын 

«Бота» 

Шығармашылық, 

ұйымдастырушы және 

бастамашылық 

қабiлеттiлiктердi 

жетiлдiру.Қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға 

тәрбиелеу. 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 
орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 
орналастыру 



Балалармен 

жеке жұмыс 

«Жануарлардың төлдерін 

тауып, оларды атап бер» 

«Мен қайда және кім болып 

жұмыс істеймін» 

Буынға бөлу Мағжанмен 

жұмыс 

Досына көмектесу туралы 

әңгімелесу 

Сөздік ойын 

«Қимылын көрсет» 

Гүларумен жұмыс 

Балаларды 

ң дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды 

қарау және 

басқалар) 

Қимылды ойын 
«Біздің аулада не 

өседі?». 

Мақсаты: ағаштар 

аттарын есте 

сақтауларын тиянақтау, 

аталған жерге тез жетуге, 

тез ойлауға, тез шешім 

қабылдауға баулу. 

Жаттығу ойыны 

Қимылдарын дамыту 

Мақсаты: доп лақтыруға 

жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: 
-Бір тал кессең, он тал 

ек. 

Қимылды ойын. 
«Бәйге». 

Мақсаты: нысанаға тез 

жетуге деген 

құлшыныстарын, жеңіске 

деген құштарлықтарын 

арттыру. 

Жаттығу ойыны. 

Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты: 

секіргіш жіппен секіруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын «Қасқыр 

қақпан». 

Мақсаты: ойын ережесін 

түсініп, шартын сақтап 

ойнауға, ептілікке, 

алғырлыққа баулу. 

Жеке жұмыс 

Математикалық 

жаттығулар. 

Мақсаты: тақ және жұп 

сандарды санай білу 

дағдыларын жетілдіру. 

Халық болжамы. Ерте 

көктемде найзағай ойнап, 

күн күркіремесе, жаз құрғақ 

болады. 

Қимылды ойын «Кім 

жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын дамыту. 

Жаттығу ойыны Бір- 

біріне доп лақтыру. 

Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын 

дамыту. 

Халық болжамы. Өрмекші 

бұрышқа тығылса, жел 

болады. 

Қимылды ойын 

«Қасқыр қақпан» 

Мақсаты: 

— белгі бойынша 

әрекет етуге үйрету; 

— ойын шартын 

сақтап ойнауға баулу; 

Жаттығу ойыны 

Ұзындыққа секіру. 

Мақсаты: ұзындыққа 

секіруге жаттықтыру. 

Балаларды 

ң үйге 

қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

- үйдегі жағдайда баланың өзіне - өзі қызмет етудің алғы шарттарына үйрете беріңіз: киімін өзі кию, срт киімін шеші, ілгішке ілу. Киімдері 

міндетті түрде өзіне ыңғайлы болуы шарт: шалбар не болмаса шорты замоксыз, белдеушесіз. 
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