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Жұма 

01.09.2023 

Балаларды қабылдау 

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, 

қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап 

сәлемдесуге машықтандыру.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру. Өз-өзіне қызмет.  (қарым-

қатынас іс-әрекеті, танымдық әрекет, еңбек іс-әрекеті) 
Ата-аналармен немесе баланың 

басқа заңды өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Қызықты ертегілер» тақырыбында балаларға 

қандай кітаптар оқуға болатыны жөнінде кеңес беру. «Тұмаудан сақтау жолдары» тақырыбында кеңес беру. 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

 «Ұшады - ұшпайды» ойыны 

Мақсаты: Құстар мен таныстыру 

Ертеңгілікжаттығу 
   Құстар мен 

мысық 

Балапандар биі 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

(бұдан әрі – ҰІӘ) 

  . . Жылулық сәті: 
 Достар бері келіңдер, 

Қолдарыңды беріңдер. 

Шаттық толы шеңберге 

Қуанышпен еніңдер. 

Кестегесәйкес ҰІӘ Сауат ашу негіздері  Сөйлеуді  дамыту  Сауат ашу 1.Сөйлеуді  1.Сауат ашу  нагіздері 



Математика негіздері 

Көркем әдебиет 

Дене шынықтыру 

 

Қоршаған орта  

Қазақ тілі 

Музыка 

негіздері  

Математика 

негіздері 

Қөркем әдебиет 

Денешынықтыру 

дамыту  

2.Қоршаған 

орта  

3.Қазақ тілі 

4.Музыка 

 

Міндеті –Әрбір сөздің 

мағынасы болатыны 

туралы түсінік 

қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу. 

Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау 

Ойын: Суреттер 

сөйлесін. 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларды әңгімені 

жалғастырып айтуға 

үйрету; 

2. Дене шынықтыру-

Міндеті -сапта бір-

бірден, екеуден, 

үшеуден жүру; аяқтың 

ұшымен, аяқтың ішкі 

және сыртқы қырымен 

жүру; тізені жоғары 

көтеріп жүру, заттардан 

бір қырымен аттап 

жүру;  

3. Қөркем әдебиет 

Міндеті – Әдеби 

шығармадағы қоғамдық 

өмір оқиғалары туралы 

түсінігін қалыптастыру. 

 



4.Шығармашылық 

әрекет. 

Сурет/Жапсыру/ 

Мүсіндеу/Кұрастыру 
Міндеті -  Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктері мен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстары мен 

ондағы заттардың 

арасындағы кеңістіктік 

қатынастарды жеткізе 

білу.  

Парақта кеңістіктегі 

заттардың қалпын беру, 

заттардың жазықтықта 

әртүрлі орналасуы 

мүмкін екендігін 

түсіндіру (тұрады, 

жатады және қалпын 

өзгерте алады), тірі 

табиғат заттарының 

бейнелерін күрделі емес 

қимылдар мен қалыптар 

арқылы беру 

(өсімдіктер, жануарлар, 

құстар).  

 

4.Дене шынықтыру-

Міндеті -сапта бір-

бірден, екеуден, 



үшеуден жүру; аяқтың 

ұшымен, аяқтың ішкі 

және сыртқы қырымен 

жүру; тізені жоғары 

көтеріп жүру, заттардан 

бір қырымен аттап 

жүру;  

Серуенгедайындық 

   Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Серуен 

Ойын:«Жапалақ»  

Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , 

бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, 

ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. 

Шарты: «Жапалақ» сайланады, ол барлық ойнаушылардан алысқа тұрады. Өзінің «ұясына». Басқа ойнаушылар 

жан-жаққа тарап кетеді. «Жапалақ»: «Күн туды, барлығымыз оянамыз!» дейді, сол сәтте барлығы жүгіріп, 

қимылдайды. «Жапалақ»: «Түн болды, барлығын қимылдамандар, жапалақ ұшады!» дегенде барлық ойнаушы 

балалар тыныш тұрып, кимылдамаулары керек. «Жапалақ» балалардың арасында жүріп, қимылдаған бір-екі 

баланы өз ұясына әкетеді. Бір бала қалғаншаойынжалғасады. 

Серуеннен оралу 

   Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Балаларменжекежұмыс Бояулар 
Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, 

кітаптарды қарау және басқалар) 

«Мен оқушы баламын» ән айту 

Балалардыңүйгеқайтуы 
Ата аналармен балалардың көңіл күйі, балалар отбасында өздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жөнінде кеңес беру 
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Жұма 

08.09.2023 

Балаларды қабылдау 

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, 

баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. 

Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуге машықтандыру.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру. Өз-

өзіне қызмет.  (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық әрекет, еңбек іс-әрекеті) 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Қызықты ертегілер» тақырыбында балаларға қандай кітаптар оқуға 

болатыны жөнінде кеңес беру. «Тұмаудан сақтау жолдары» тақырыбында кеңес беру. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Қояндар мен қасқыр  

Мақсаты: Балаларды 

алғырлыққа, қырағылыққа,  
татулыққа тәрбиелеу. 

Ептілікқасиеттерінарттыру

. Денсаулықтарын 

шынықтыру.  

Қаздар мен түлкі  

Мақсаты: Балаларды 

қырағылыққа, ептілікке және 
ойынды дұрыс ойнауға 

үйрету. Балалардың көңіл 

күйінің көтеріңкі болуын 

қадағалау.Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылықтарн арттыру.  

Сұрқоянжуынады.  

Мақсаты:Қимыл 

қозғалыс қабілеттерін 
арттыру, тілдерін 

дамыту, ептілікке 

тәрбиелеу 

Қойлар мен қойшы.  

Мақсаты: Балаларды 

бірлікке, татулыққа, 
ептілікке тәрбиееу. 

Тәрбиешінің берген 

белгісіне көңілаудара 

білугеүйрету 

Мысықтар мен балалар  

Мақсаты:Берілген 

белгіні дұрыс тыңдай 
білуге, ойын ойнағанда 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтай білуге, топпен 

ойнауды ойнай білуге 

үйрету. Ептілікке, 

алғырлыққа тәрбиелеу.  

Ертеңгілік жаттығу Жаттығу  №1 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық (бұдан әрі 

– ҰІӘ) 

Жылулық сәті: 

Апам мені «Айым»-

дейді, 

Мен мұнайсам,уайым 

жейді. 

Апам мені «Күнім»-

Жылулық сәті: 
 Қуанамыз күлеміз, 

Бар әлемде сүйеміз. 

Қол ұстасып, қуанып, 

Достарымен бір 

жүреміз. 

Жылулық сәті: 
Шақырамын 

сендерді 

Жолдастарым кел 

бері 

Толтырайық 

Жылулық сәті: 
Бақыт толы 

шеңберге, 

Шаттық толы 

шеңберге, 

Қол ұстасып келдік 

Жылулық сәті: 
 Достар бері келіңдер, 

Қолдарыңды 

беріңдер. 

Шаттық толы 

шеңберге 



дейді, 

Мен қуансам күлім -

дейді. 

шаттыққа, 

Дөгеленген 

шеңберді. 

біз, 

Жан достармыз енді 

біз. 

Қуанышпен еніңдер. 

Кестеге сәйкес ҰІӘ 
Сауат ашу негіздері  
 Міндеті - Төрт дыбысты 
сөзге дыбыстық талдау 

жасауды жетілдіру 

 Мақсаты   Мақсаты: 
дыбыстық талдауды 
меңгертуді жалғастыру. 

 

1.Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті –  

- Әрбір сөздің 

мағынасы болатыны 

туралы түсінік 

қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа 

баулу.  

2. Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндеті – Өзінің 

жасына сәйкес 

өмірінде болатын 

өзгерістерді, 

балабақшаға баруы, 

мектепке баруы, 

ересек азамат болып 

ержетуі мен еңбек 

етуі, болашақта 

табысты болуы үшін 

білімнің қажеттігін 

түсінуіне, болашақта 

мектепте оқуға 

ынтасын арттыру, 

жаңаны тануға, өз 

өміріне қажетті 

дағдыларды игеруге 

ықпал ету. 

1.Музыка 

Міндеті – Музыкаға 

қызығушылық пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру. 

Д.Ойын:Әңгімені 

жалғастыр 

Мақсаты: Суретке қарап 

өзің жайлы әңгімелеп 

беру\ 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін сөйлеуне, 

өзі жайында 

мәліметтерді білуге 

қызығушылықтарын 

арттыру 

2. Қазақ тілі 

Міндеті – Ауызекі 

сөйлеуді қарым-қатынас 

құралы ретінде дамыту. 

Қазақ халқының 

тұрмыстық заттарымен, 

киім-кешегімен, азық-

түлік өндірудегі 

тұрмыстық кәсібімен, 

тұрмыста, аң аулауда, 

мал өсіруде және 

егіншілікке қажетті 

құрал жабдықтары, 

туған өлкенің көрнекі 

1. Дене 

шынықтыру 

Міндеті – белгі 

бойынша басқа 

бағытқа бұрылып 

жүру, қолдың 

бастапқы 

қалыптарын 

өзгерте отырып, 

әртүрлі қарқында 

секіргіштен аттап 

жүру;  

Картотека №6 

«Тымпи – 

тымпи» ойыны 

 

2.Сауат ашу 

негіздері  

Міндеті -Сөздерді 

дыбыстық талдау: 

сөздегі 

дыбыстардың 

ретін, дауысты 

және дауыссыз 

дыбыстарды 

анықтау.  

Торғайлар мен 

мысық  ойыны 

Мақсаты: 
балаларды 

1. Қазақ тілі 
Міндеті –- Ауызекі 

сөйлеуді қарым-

қатынас құралы 

ретінде дамыту. 

Қазақ халқының 

тұрмыстық 

заттарымен, киім-

кешегімен, азық-

түлік өндірудегі 

тұрмыстық 

кәсібімен, тұрмыста, 

аң аулауда, мал 

өсіруде және 

егіншілікке қажетті 

құрал жабдықтары, 

туған өлкенің 

көрнекі жерлері, 

әсем табиғаты, 

тарихи орындары 

туралы суреттер, 

фотолар, 

альбомдармен 

жабдықталған орта 

құру.  

Д.Ойын:Әңгімені 

жалғастыр 

Мақсаты: Суретке 

қарап өзің жайлы 

әңгімелеп беру\ 

1.Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті – Сөздерді 

дыбыстық талдау: 

сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Ойын: Дауысынан 

тап 

Мақсаты, Жануарлар 

дыбысын ажырату, 

Зейін мен Есту 

қабілетін арттыру 

Күтілетін нәтиже:  

Жан-жануарларды 

қорғауға,оларға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

 

2. Дене шынықтыру 
Міндеті – ересектің 

белгісімен тоқтап, 

қозғалыс бағытын 

өзгертіп, шашырап 

жүру; заттардың, 

жіптерден аттап 

жүру; қосалқы 

қадаммен алға қарай 

жүру. 



3. Сөйлеуді дамыту   

Міндеті – Ана 

тіліндегі дауысты 

және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б-п, г-ғ, 

дыбыстарды дұрыс, 

анық айтуды үйрету.  

Жыл мезгілдері 

туралы суретті ойын 

Күтілетін тәтиже: 

Жыл мезгілдерін 

атауға есте сақтауға 

және жыл 

мезгілдерінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін кеңейту 

4.Дене шынықтыру 
Міндеті – сапта бір-

бірден, екеуден, 

үшеуден жүру; аяқтың 

ұшымен, аяқтың ішкі 

және сыртқы 

қырымен жүру; тізені 

жоғары көтеріп жүру, 

заттардан бір 

қырымен аттап жүру;  

«Бөлмеде не бар?» 

Мақсаты: 

Тұрмыстық заттар мен 

топ бөлмесінің 

жиһаздарын дұрыс 

атау және қолдану 

жерлері, әсем табиғаты, 

тарихи орындары 

туралы суреттер, 

фотолар, альбомдармен 

жабдықталған орта 

құру. Ойын: 

Жемістердің түсін тап 

ойыны 

Күтілетін нәтиже: 

жемістердің түсі мен 

аталуы,құрамындағы 

кездесетін дәрумендері, 

оның адам 

денсаулығына маңызы 

жөнінде білімдерін 

тереңдету арқылы 

сөздік қорын молайту 

 

 3.Математика 

негіздері 
Міндеті –  - Жиынды 

сапасы бойынша 

әртүрлі элементтерден 

(түсі, өлшемі, пішіні, 

дыбысы, қимылы, 

қолданылуы бойынша 

заттардан) құру, 

жиынның бөліктерін 

санау және 

элементтердің 

(заттардың) бір-біріне 

қатынасы негізінде 

салыстыру. Д.Ойын: 

ойынның шартын 

бұзбай ойнауға, 

белгі бойынша 

қимыл-қозғалыс 

жасауға 

дағдыландыру, 

зейіндерін, 

байқағыштықтары

н, жүгіру 

дағдыларын 

дамыту.  

Күтілетін 

нәтиже: 

Құстардың 

түрлері мен 

таныстыру, үй 

жануарлар мен Үй 

құстардың 

айырмашылығын 

түсіндіру 

3.Қоршаған 

ортамен танысу  

Міндеті – Өзінің 

жасына сәйкес 

өмірінде болатын 

өзгерістерді, 

балабақшаға 

баруы, мектепке 

баруы, ересек 

азамат болып 

ержетуі мен еңбек 

етуі, болашақта 

табысты болуы 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін 

сөйлеуне, өзі 

жайында 

мәліметтерді білуге 

қызығушылықтарын 

арттыру 

2. Математика 

негіздері 

Міндеті –Бүтін 

жиын мен оның әр 

бөлігі арасында 

байланыс орнату, 

жиынның бөліктен 

үлкен екенін, 

бөліктің жиыннан 

кіші екенін, 

жиынның бөліктерін 

санау және 

элементтердің 

(заттардың) бір-

біріне қатынасы 

негізінде салыстыру.  

Д.Ойын: Жемістер 

мен Көкөністер 

ойыны 

Мақсаты: Балаларға 

Жемістер мен 

Көкөністерді 

себеттерге жинау, 

оларды салыстыру 

Күтілетін нәтиже:  

Заттарды салыстыра 

Д.Ойын:Әңгімені 

жалғастыр 

Мақсаты: Суретке 

қарап өзің жайлы 

әңгімелеп беру\ 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін 

сөйлеуне, өзі 

жайында 

мәліметтерді білуге 

қызығушылықтарын 

арттыру 

3.Көркем әдебиет 

Міндеті – Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына ықпал 

ету, олардың 

мазмұнын түсіну, 

себеп-салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды (ертегі, 

әңгіме, өлең) 

ажырату, тілдің 

көркемдігін сезіну 

(эпитеттер, 

сипаттамалар, 

образды сөздер), 

шығарма 

кейіпкерлерінің іс-

әрекетін бағалау. 

Күтілетін нәтиже: 

Диалогты сөйлесуге 



ептілігін жетілдіру.  

 

Жемістер мен 

Көкөністер ойыны 

Мақсаты: Балаларға 

Жемістер мен 

Көкөністерді себеттерге 

жинау, оларды 

салыстыру 

Күтілетін нәтиже:  

Заттарды салыстыра 

білуді , аз және көп 

деген ұғымдарды 

қалыптастырады 

4.Көркем әдебиет 

Міндеті – Балаларды 

қол жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. 

 

үшін білімнің 

қажеттігін 

түсінуіне, 

болашақта 

мектепте оқуға 

ынтасын арттыру, 

жаңаны тануға, өз 

өміріне қажетті 

дағдыларды 

игеруге ықпал ету. 

4.Математика 

негіздері 
Міндеті – - 

Жиындарды 

бөліктерге бөлу 

және оларды қайта 

біріктіру, 

жиынның 

бөліктерін санау 

және 

элементтердің 

(заттардың) бір-

біріне қатынасы 

негізінде 

салыстыру. 

Д.Ойын: Жемістер 

мен Көкөністер 

ойыны 

Мақсаты: 

Балаларға 

Жемістер мен 

Көкөністерді 

себеттерге жинау, 

білуді , аз және көп 

деген ұғымдарды 

қалыптастырады 

3.Музыка 
Міндеті – 

Классикалық, 

халықтық және 

заманауи музыкамен 

таныстыру негізінде 

музыка мәдениетін 

қалыптастыру. 

4.Сөйлеуді дамыту   

Міндеті –  Ана 

тіліндегі дауысты 

және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз к-қ, ж-ш, 

дыбыстарды дұрыс, 

анық айтуды үйрету. 

Жыл мезгілдері 

туралы суретті 

ойын 

Күтілетін тәтиже: 

Жыл мезгілдерін 

атауға есте сақтауға 

және жыл 

мезгілдерінің 

ерекшеліктері 

туралы түсініктерін 

кеңейту 

үйрету. 

 

 

4.Шығармашылық 

әрекет 

Міндеті – Мүсіндеу. 

             Сазбалшық, 

ермексаз және 

пластикалық 

массадан мүсіндеудің 

ерекшеліктерін білу.  

              Шынайы 

бейнесіне қарап және 

ойдан пішіндері мен 

өлшемі әртүрлі таныс 

заттарды: 

көгөністерді, 

жемістерді, 

ойыншықтарды, 

ыдыстарды мүсіндеу, 

оларға тән 

ерекшеліктерді беру, 

қолдың және 

саусақтардың 

қимылдарын 

жетілдіру, қарапайым 

пропорцияларды 

сақтай отырып, адам 

мен жануардың 

пішіндерін мүсіндеу.  



оларды салыстыру 

Күтілетін нәтиже:  

Заттарды 

салыстыра білуді , 

аз және көп деген 

ұғымдарды 

қалыптастырады 

Серуенге дайындық 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 

Серуен 

Тіл жаттығулары:«Аударыспақ» 

Мақсаты: -әр түрлі түстерді қайталап бекіту; 

-сөздік қорын байыту; 

-дыбыстарды дұрыс және анық айтып бекіту; 

-балаларды : «Қандай?», «Не істейді?» т.б. сұрақтарға толық, сөйлеммен жауап 

беруді үйрету; 

-заттардың түрін, түсін, дәмін, пішінін дұрыс айтып қайталау; 

-дыбыстың сөздегі орынын тауып айту; 

-балаларға сөз тіркестерін және сөйлемдерді құрастырып айтып үйрету; 

-балалардың еске сақтау, есту, ойлау қабілеттерін және зейіндерін дамыту; 

-қолдың ұсақ моторикасын дамыту; 

Серуеннен оралу 

 балалар қолдарын тамақтың алдында өз бетінше жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, 

қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» ойыны, мақсаты: көркем шығармаларды 

эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» М.Әлімбева «Бұл не?» салауатты өмір салты» 

және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Қазақ тілі) 

Балалармен жеке жұмыс 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды, 

үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

(Шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекет) 

 Ойын: «Гүл» 

мақсаты: кеңістік 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте, 

(Қазақ тілі, 

танымдық-іс-әрекет 

зерттеу іс-әрекеті) 

«Сабын көпіршіктері» 

ойыны 

мақсаты:айналасындағ

ылар 

(Қарым қатынас 

әрекеті, қазақ тілі) 

М.Дулатов 

«Жомарт күз» 

мақсаты: 

балалардың 

кітаптағы 

(Қарым-

қатынас іс-

әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, 

«Жемістер»  

ойыны мақсаты: 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,) 

Ойын: «Түстерді 

топтастыру» мақсаты: 

шеңбермен және тіктөрт 

бұрышпен салыстыру 



сол жақта, оң жақта, 

жоғарыда, төменде 

орналастыруға , 

қағаздан таныс немесе 

ойдан әртүрлі 

бейнелерді жасауға 

үйрету 

мен өздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру 

иллюстрацияларды 

өз бетінше 

қарастырып, әңгіме 

құрастыруына 

мүмкіндік беру, 

әңгімелерді 

тыңдауға,  

жасырын 

суреттердің 

арасынан  

арқылы сопақша 

пішінмен таныстыру, 

шығарма шылық 

ойлауды және қиялды 

дамыту, түрлі түсті 

пішіндерді құрастыруға 

баулу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата аналармен балалардың көңіл күйі, балалар отбасында өздері не істей алатындары, баланың жеке қызығушылығы 

туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жөнінде кеңес беру 

 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні:11.09.15.09 - 2023-2024 оқу жылы 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

11.09.2023 

Сейсенбі 

12.09.2023 

Сәрсенбі 

13.09.2023 

Бейсенбі 

14.09.2023 

Жұма 

15.09.2023 

Балаларды қабылдау 

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны 
туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын арттыру үшін 

жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуге машықтандыру.Балаларды үй-жайда 

жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру. Өз-өзіне қызмет.  (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық әрекет, еңбек іс-әрекеті) 
Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Қызықты ертегілер» тақырыбында балаларға 

қандай кітаптар оқуға болатыны жөнінде кеңес беру. «Тұмаудан сақтау жолдары» тақырыбында кеңес беру. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (аз қимылды, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кім кетті  

Мақсаты:Балаларды

ң  естесақтау 

қабілеттерін 

артырып, 

Тапта үндеме  

Мақсаты: Балаларды 

қырағылыққа тәрбиелеу, 

бірлікке, татулыққа ойын 

ойнағанда қаіпсіздік 

Ұстап ал!  

Мақсаты: 

балаларды 

ойынның шартын 

бұзбай ойнауға, 

Қайда 

жасырылғанын 

тап  

Мақсаты: 

Балаларды 

Дөңгелекті 

лақтыру  

Мақсаты: 

Балаларды 

белгіленген бағыты 



байқампаздыққа 

тәрбиелеу.  

ережелерін сақтай білуге 

үйрету.  

белгі бойынша 

қимыл-қозғалыс 

жасауға 

дағдыландыру, 

зейіндерін, 

байқағыш 

тықтарын, жүгіру 

дағдыларын 

дамыту.  

қырағылыққа, 

байқампаздыққа 

үйрету, бірлікке, 

татулыққа 

тәрбиелеу  

көздей білуге, 

ептілікке, 

шапшаңдыққа 

үйрету.  

Ертеңгілікжаттығу Жаттығу  №2 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

(бұдан әрі – ҰІӘ) 

Жылулық сәті: 

Мына аспан астында 

Жақсы дос көп 

табылар 

Мен де соның 

бірімін, 

Сыйлығымды ал! 

Жылулық сәті: 

Ашық менің жүрегім 

Ылғи күліп жүремін. 

Бірге ойнапғ бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

 

Жылулық сәті: 

 Бақыт деген- 

Осы шаттық 

шеңбері 

Қол ұстасып 

Тұрайықшы , кел 

бері. 

Бақыт деген- 

Көрмей қалса 

сағынып, 

Мені іздейтін 

Адал жүрек 

сендегі. 

Жылулық сәті: 

Сиқырлы айнадан 

Өзімді көрермін. 

Бақыттан 

жайнаған. 

Көзімді көремін. 

 

Жылулық сәті: 

 Шақырамын 

сендерді 

Жолдастарым кел 

бері 

Толтырайық  

шаттыққа, 

Дөгеленген 

шеңберді. 

 

Кестегесәйкес ҰІӘ 

1.Сауат ашу 

негіздері Міндеті – 

Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, 

сөздерді буындарға 

бөлу, олардың саны 

мен ретін анықтау. 

Д.Ойын: Танып ал 

да, атын ата 

1.Музыка  
Міндеті – Музыка 

тыңдау.  

Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету.  

1.Дене 

шынықтыру 

Міндеті – Таныс 

дене жаттығуларын 

музыка әуенімен 

әсем және ырғақты 

орындау. 

Д.Ойын:Әңгімені 

жалғастыр 

Мақсаты: Суретке 

1.Қазақ тілі 
Міндеті – 

Балалардың 

қоршаған ортаға 

өзінің қарым-

қатынасын 

білдіруге, ауызекі 

сөйлеуде мақал-

мәтелдерді, көркем 

сөздерді 

1.Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті – Сөйлем 

туралы бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), 

сөйлем сөздерден 

тұратынын түсіну.  



Мақсаты: заттың 

түр-түсін, пішінін, 

атын атауға 

жаттықтыру; сөздік 

қорын молайту; 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

2.Қоршаған 

ортамен танысу 

Міндеті – Өзінің 

жасына сәйкес 

өмірінде болатын 

өзгерістерді, 

балабақшаға баруы, 

мектепке баруы, 

ересек азамат болып 

ержетуі мен еңбек 

етуі, болашақта 

табысты болуы үшін 

білімнің қажеттігін 

түсінуіне, болашақта 

мектепте оқуға 

ынтасын арттыру, 

жаңаны тануға, өз 

өміріне қажетті 

дағдыларды игеруге 

ықпал ету. 

3.Сөйлеуді дамыту   

Міндеті – Ана 

тіліндегі дауысты 

және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз з-с, н-ң, 

2.Қазақ тілі 

Міндеті – Балалардың 

қоршаған ортаға өзінің 

қарым-қатынасын 

білдіруге, ауызекі сөйлеуде 

мақал-мәтелдерді, көркем 

сөздерді қолдануына 

қолдау көрсету, 

ынталандыру. 

Д.Ойын:Әңгімені 

жалғастыр 

Мақсаты: Суретке қарап 

өзің жайлы әңгімелеп беру\ 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін сөйлеуне, 

өзі жайында 

мәліметтерді білуге 

қызығушылықтарын 

арттыру 

3.Математика негіздері 
Міндеті – 

Жиынтықтарды 

салыстыру  

Жиынтық түсінігін бекіту; 

заттар жиынтықтарын 

тең,тең емес белгілерінің 

көмегімен салыстыру 

іскерлігін дамыту;тең 

жиынтықтар, тең емес 

жиынтықтар түсініктерін 

қалыптастыру. 

Д.Ойын: Суреттерді 

орналастыр 

қарап өзің жайлы 

әңгімелеп беру\ 

Күтілетін 

нәтиже: 

Балаларғ еркін 

сөйлеуне, өзі 

жайында 

мәліметтерді 

білуге 

қызығушылықтары

н арттыру 

2. Сауат ашу 

негіздері 

- Міндеті – 

Буындардан 

сөздер 

құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

 

«Сөйлемей 

көрейікші» 

ойыны (үндемес) 

 Сергіту сәті 

Өлең мазмұнына 

сәйкес қимыл-

қозғалыстар 

жасалады.  

3.Қоршаған орта 

мен танысу 

Міндеті – Өзінің 

болашағына, 

біліміне, 

денсаулығына, 

қолдануына қолдау 

көрсету, 

ынталандыру. 

«Бөлмеде не 

бар?» 

Мақсаты: 

Тұрмыстық заттар 

мен топ бөлмесінің 

жиһаздарын дұрыс 

атау және қолдану 

ептілігін жетілдіру. 

2.Математика 

негіздері 

Міндеті – 

Жиынтықтарды 

салыстыру  

Жиынтық түсінігін 

бекіту; заттар 

жиынтықтарын 

тең,тең емес 

белгілерінің 

көмегімен 

салыстыру 

іскерлігін 

дамыту;тең 

жиынтықтар, тең 

емес жиынтықтар 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Д.Ойын: 

Суреттерді 

орналастыр 

Мақсаты: заттарды 

 

«Сөйлемей 

көрейікші» ойыны 

(үндемес) 

 Сергіту сәті 

Өлең мазмұнына 

сәйкес қимыл-

қозғалыстар 

жасалады.  

2.Дене 

шынықтыру 

Міндеті – 

Қимылдардың 

ырғағын музыкалық 

сүйемелдеумен 

үйлестіру. 

Картотека №4 

«Ақ сүйек» ойыны 

3.Көркем әдебиет 

Міндеті – Шығарма 

мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, 

қисынды қайталап 

айтып беру, 

диалогтік сөйлеуді 

дамыту, 

кейіпкерлерге және 

олардың 

әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру. 

Әдеби кейіпкердің 

белгілі бір әрекетін 



дыбыстарды дұрыс, 

анық айтуды үйрету. 

Ойын: Көкөністердің  

түсін тап ойыны 

Күтілетін нәтиже: 

көкөністердің  түсі 

мен 

аталуы,құрамындағы 

кездесетін 

дәрумендері, оның 

адам денсаулығына 

маңызы жөнінде 

білімдерін тереңдету 

арқылы сөздік қорын 

молайту 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті – негізгі 

қозғалыстарды 

жетілдіру арқылы 

балалардың қозғалыс 

тәжірибесін 

байыту.Картотека 

№5 

«Санамақ» ойыны 

 

Мақсаты: заттарды 

топтастыруға жаттықтыру, 

өз бетінше тапсырманы 

орындауға дағдыландыру, 

ойлау қабілетін дамыту. 

4.Көркем әдебиет 
Міндеті – Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту. Көркем шығарманы 

рөлдерге бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің көңіл 

күйі мен мінезін, бейненің 

қимылын, интонациясы 

мен мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің рөлін 

мәнерлі дербес орындау. 

Әнңгімені жалғастыр 

ойыны. 

Күтілетін нәтиже: 

қайрымдылық пен 

мейрімділіктің пйдасы мен 

артықшылығын тйтып 

жеткізу 

 

қызметіне, 

жетістіктеріне 

сенімді болуға, 

қоғамға пайдасын 

тигізуге баулу. 

Еңбекқорлық пен 

жауапкершіліктің 

маңызын түсіну, 

өзін-өзі құрметтеу, 

өз күші мен 

мүмкіндіктеріне 

деген сенімділікті 

арттыру.  

Ойын: Суреттерді 

орналастыр 

Күтілетін 

нәтиже: 

Нан қайдан келеді 

атты видеоны көріп 

және тыңдап, 

суреттерін орнына 

орналастыру, 

наннық қалай 

жаслаты мен 

қайдан келетіні 

туралы балалардың 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

4.Математика 

негіздері 
Міндеті – 

Жиынтықтарды 

салыстыру  

топтастыруға 

жаттықтыру, өз 

бетінше 

тапсырманы 

орындауға 

дағдыландыру, 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Д.Ойын:Суреттер

ді орналастыр 

Мақсаты: заттарды 

топтастыруға 

жаттықтыру, өз 

бетінше 

тапсырманы 

орындауға 

дағдыландыру, 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

3.Музыка 
Міндеті – 

Музыкалық 

шығармаға 

көзқарасын 

білдіру, оның 

сипаты, мазмұны 

туралы айту. 

4.Сөйлеуді 

дамыту   

Міндеті – Ана 

тіліндегі дауысты 

және айтылуы 

және дыбысталуы 

өзінің қалай 

қабылдағаны туралы 

айту, кейіпкерлердің 

жасырын әрекетін 

түсіну. Д/Ойын 

Танып ал да, атын 

ата 

Мақсаты: заттың 

түр-түсін, пішінін, 

атын атауға 

жаттықтыру; сөздік 

қорын молайту; 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

4.Шығармашылық 

әрекет 
Жапсыру.Міндеті – 

          Қайшыны 

қолдануды бекіту: 

жолақтардан 

тікбұрышты 

пішіндер, 

шаршылардан 

үшбұрышты 

пішіндер, шаршы 

немесе 

тікбұрыштың 

бұрыштарын қию 

арқылы дөңгелек 

және сопақша 

пішіндерді қиып 

алу. Ойын: 

Көкөністердің  түсін 



Жиынтық түсінігін 

бекіту; заттар 

жиынтықтарын 

тең,тең емес 

белгілерінің 

көмегімен 

салыстыру 

іскерлігін 

дамыту;тең 

жиынтықтар, тең 

емес жиынтықтар 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Д.Ойын: 

Суреттерді 

орналастыр 

Мақсаты: заттарды 

топтастыруға 

жаттықтыру, өз 

бетінше 

тапсырманы 

орындауға 

дағдыландыру, 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

ұқсас дауыссыз р-л 

дыбыстарды 

дұрыс, анық 

айтуды үйрету. 

Жыл мезгілдері 

туралы суретті 

ойын 

Күтілетін 

тәтиже: Жыл 

мезгілдерін атауға 

есте сақтауға және 

жыл мезгілдерінің 

ерекшеліктері 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту 

тап ойыны 

Күтілетін нәтиже: 

көкөністердің  түсі 

мен 

аталуы,құрамындағ

ы кездесетін 

дәрумендері, оның 

адам денсаулығына 

маңызы жөнінде 

білімдерін 

тереңдету арқылы 

сөздік қорын 

молайту 

Серуенгедайындық 

«Кім жылдам» мақсаты:  өзіне  өзі қызмет етуге  баулу,  «Кім шапсаң» ойыны (Қанша тұяқ?, Қанша қап?) баланың 

логикалық ойлауын дамыту, «Сандардың сырлары» ,«Қанша бала?» мақсаты: сандарды реті бойынша атауға 

«Нешінші?», «Саны бойынша қайсысы?» сұрақтарына жауап беруге үйрету (Қоршаған ортамен таныстыру, 

қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет,  өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен 

Серуен №1  
Жыл мезгілдерінің 
өзгеруін бақылау 

Мақсаты: 
— Жыл 
мезгілдерінің өзгеруі 

Серуен №2  
Күздің алғашқы 

белгілерін бақылау 
Мақсаты: 
— Жыл мезгілдерінің 
өзгеруі туралы түсініктерін 

Серуен №3 
Қайың ағашын 

бақылау 
Мақсаты: - Күзгі 
қайың ағашын 

Серуен  №4   
Өрмекшіні 

бақылау 
Мақсаты: —
 өрмекшінің 
өмірі мен сыртқы 

Серуен №5 
 Күн — жылу мен 

жарық көзі  
Мақсаты: 
— күннің жарық 
және жылу көзі 



туралы түсініктерін 
қалыптастыру ; 
— әр мезгілдің өз 
ерекшеліктері 
туралы түсініктерін 
тиянақтау.  
 

молайту; 
— Күздің алғашқы 
белгілері туралы 
түсініктерін қалыптастыру.  
 

бақылауды 
жалғастыру; 
— Қайың 
ағашының басқа 
ағаштардан 
айырмашылығы 
мен ұқсастығын 
табуға үйрету  

бейнесінің 
ерекшеліктері 
туралы білімдерін 
молайтуды 
жалғастыру;  
айнала қоршаған 

ортаға 

қызығушылықтары

н арттыру.  

екені туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру; 
— ойлау, талқылау, 
дәлелдеу 
дағдыларын дамыту;  
— табиғатқа деген 
қамқорлық сезімге 
тәрбиелеу.  
 

Серуеннен оралу 

«Кім жылдам» мақсаты:  өзіне  өзі қызмет етуге  баулу,  «Кім шапсаң» ойыны (Қанша тұяқ?, Қанша қап?) баланың 

логикалық ойлауын дамыту, «Сандардың сырлары» ,«Қанша бала?» мақсаты: сандарды реті бойынша атауға 

«Нешінші?», «Саны бойынша қайсысы?» сұрақтарына жауап беруге үйрету (Қоршаған ортамен таныстыру, 

қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет,  өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Балаларменжекежұм

ыс 

(Шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекет) 

 Ойын: «Гүл» 

мақсаты: кеңістік 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте, 

сол жақта, оң жақта, 

жоғарыда, төменде 

орналастыруға , 

қағаздан таныс 

немесе ойдан әртүрлі 

бейнелерді жасауға 

үйрету 

(Қазақ тілі, танымдық-

іс-әрекет зерттеу іс-

әрекеті) 
«Сабын көпіршіктері» 

ойыны 

мақсаты:айналасындағыл

ар 

мен өздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру 

(Қарым қатынас 

әрекеті, қазақ тілі) 

М.Дулатов 

«Жомарт күз» 

мақсаты: 

балалардың 

кітаптағы 

иллюстрациялард

ы өз бетінше 

қарастырып, 

әңгіме 

құрастыруына 

мүмкіндік беру, 

әңгімелерді 

тыңдауға, көркем 

сөзге, кітапқа 

қызығушылыққа 

баулу.    

(Қарым-қатынас 

іс-әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, 

«Жемістер»  

ойыны мақсаты: 

жасырын 

суреттердің 

арасынан 

жемістерді табу, 

әртүрлі түстен, 

өлшемнен тұратын 

заттардың жиыны 

туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру 

(Қарым-қатынас 

іс-әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет,) 

Ойын: «Түстерді 

топтастыру» 

мақсаты: шеңбермен 

және тіктөрт 

бұрышпен 

салыстыру арқылы 

сопақша пішінмен 

таныстыру, 

шығарма шылық 

ойлауды және 

қиялды дамыту, 

түрлі түсті 

пішіндерді 

құрастыруға баулу 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

(Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет) 

«Кәмпиттер 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Түлкі мен бөдене» 

мақсаты: ертегіні тыңдай 

      (Қарым-

қатынас іс-

әрекеті, 

танымдық іс-

(Қарым-

қатынас іс-

әрекеті) 

Ы.Алтынсарин 

   

(Шығармашылы

қ іс-

әрекет,бейнелеу 



кітаптарды қарау 

және басқалар) 

тізбесі»     

мақсаты:текшелерд

е берілген 

кәмпиттердің өзара 

байланысын 

анықтап тізбек 

құру 

«Ақ серек көк 

серек» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып 

ойнауда, шағын 

топпен ойында 

қарым-қатынас 

жасау тәсілдерін 

меңгеру. 

Еркін ойындар 

білуге, өз ойын айтуға 

үйрету 

«Тауық қорадағы 

түлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге жүгіріп 

ойнауға өз орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін ойындар 

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс -

әрекеті) 

 «Нан қайдан 

шығады» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, өз 

ойын айтуға 

үйрету  

«Өзіңе жұп тап» 
мақсаты: белгі 

бойынша, 

мәтіннің сөзіне 

сай қимыл-

қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, 

зейін дерін, 

байқағыштық 

тарын, жүгіру мен 

жүру дағдыларын 

дамыту. 

Еркін ойындар 

«Бақша 

ағаштары» 

мақсаты: 

сөйлемдегі 

сөздерді 

байланыстыруға, 

көмекші сөздерді 

дұрыс қолдануға 

үйрету 

«Мысықтың 

балалары   мен 

күшіктер» 

   мақсаты: 

балаларды жеңіл 

етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

іс-әрекет) Ойын  

«Сыйқырлы 

жапырақтар» 

мақсаты:балаларды

ң көлемді пішіндер 

мен қара пайым 

композиция ларды 

мүсіндеуге 

қызығушылығын 

арттыру 

 «Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 

Балалардыңүйгеқайту

ы 

Ата аналармен балалардың көңіл күйі, балалар отбасында өздері не істей алатындары, баланың жеке қызығушылығы 

туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жөнінде кеңес беру 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 



Жоспарлау күні: 18.09-22.09 2023-2024 оқу жылы 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

18.09.2023 

Сейсенбі 

19.09.2023 

Сәрсенбі 

20.09.2023 

Бейсенбі 

21.09.2023 

Жұма 

22.09.2023 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, 

баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын 

ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуге машықтандыру.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге 

әдеттендіру. Өз-өзіне қызмет.  (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық әрекет, еңбек іс-әрекеті) 
Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Қызықты ертегілер» тақырыбында балаларға қандай кітаптар оқуға 

болатыны жөнінде кеңес беру. «Тұмаудан сақтау жолдары» тақырыбында кеңес беру. 

Балалардың дербес іс-
әрекеті (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 
басқалар) 

Шахматтар, бояулар. 
Саусақ ойыны тақырыбы: «Достық», 

«Конструктор» құрылыстық ойыны 

 

 

Ертеңгілікжатты

ғу 

Жаттығу  №3 

 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

 (Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Ойын «Түрлі түсті 

бөлшектер» мақсаты: 

сыни ойлау дағдылары 

мен шығармашылық 

қабілеттерді дамыту, 

сюжеттік композиция 

лар жасау, оларды  

сәнді бөлшектермен 

толықтыру, түрлі-түсті 

бөлшектерден үлгідегі 

суретті құрастыру 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Ф.Оңғарсынова  «Үй 

жақсы ма, балабақша 

жақсы ма?» 

мақсаты: балалардың 

назарын кітаптың 

безендірілуіне, 

иллюстрацияларына 

аудару, қызығушы 

лығын арттыру 

 (Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет) 

Ойын «Менің түрлі 

түсті пішіндерім» 

мақсаты:жиынды 

сапасы бойынша 

әртүрлі элемент терден; 

түсі, өлшемі, пішіні, 

дыбысы, қимылы, 

қолданылуы бойынша 

заттардан құруға 

машықтандыру, түрлі 

түсті бөлшектерден 

піші 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Б.Досымов  «Маңдай 

тер» мақсаты: 

әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды 

дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап беруге баулу, 

жапсырудың түрлі 

әдістері симметриялы, 

сыңарлы симметрияны 

қолдануға түрлі 

материалдардан 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Ж. Карбозин «Ойыншық 

тұлпар» мақсаты: өлеңдерді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айтуға 

баулу,түстер мен олардың 

реңктерін беру, негізгі 

пішінді, заттар мен 

олардың бөліктерінің 

пропорцияларын мәнерлеп 

жеткізе білуге баулу 



жапсыруға үйрету 

Кестегесәйкес 

ҰІӘ 

1. Сауат ашу негіздері 
Міндеті – Сөйлемді 

ауызша талдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге 

бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 

сөйлем құрастыру. 

Күз мезгілі туралы тіл 

ұстарту жаттығуы  

Рақ – рақ – рақ,  

Саулайды жапырақ.  

Ел – ел – ел,  

Соғадыжел. 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндеті – Өзінің 

болашағына, біліміне, 

денсаулығына, қызметіне, 

жетістіктеріне сенімді 

болуға, қоғамға пайдасын 

тигізуге баулу. 

Еңбекқорлық пен 

жауапкершіліктің 

маңызын түсіну, өзін-өзі 

құрметтеу, өз күші мен 

мүмкіндіктеріне деген 

сенімділікті арттыру.  

Д.Ойын: Себетке саңырау 

құлақтарды салу 

Күтілетін нәтиже: 

Заттарды топтастыру, 

1.Музыка 

Міндеті – Музыканың 

сипатын бейненің 

мазмұнымен, оның 

көңіл-күйімен 

байланыстыра білуді 

қалыптастыру.  

Тіл  ұстарту  

жаттығуы 

Музыка әуенін тыңдап, 

музыка сай жаттығу 

жасау.  

Күтілетін нәтиже: 

Дыбыстарды дұрыс 

айта білуге балаларды 

дағдыландыру 

2.Қазақ тілі 

Міндеті – Тілдік және 

артикуляциялық 

аппаратты, тыныс 

алуды және таза 

дикцияны дамыту, 

қазақ тіліне тән ә, ө, қ, 

ү, ұ дыбыстарын, осы 

дыбыстардан тұратын 

сөздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру. 

Д.Ойын:Әңгімені 

жалғастыр 

Мақсаты: Суретке 

қарап өзің жайлы 

әңгімелеп беру\ 

1.Дене шынықтыру 
Міндеті – Қолды кеуде 

тұсына қою, екі жаққа 

созу; қолды жоғары 

көтеру және екі жаққа 

созу, қолды желкеге 

қою.  

Тіл  ұстарту  

жаттығуы 

Музыка әуенін тыңдап, 

музыка сай жаттығу 

жасау.  

Күтілетін нәтиже: 

Дыбыстарды дұрыс 

айта білуге балаларды 

дағдыландыру 

2.Сауат ашу негіздері 
Міндеті – Қолды 

жазуға дайындау. Жазу 

кезінде арқаны дұрыс 

ұстау ережелерімен 

таныстыру. Жазу 

парағында бағдарлай 

білу, жазу жолы мен 

жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге үйрету. 

Тіл  ұстарту  

жаттығуы 

Музыка әуенін тыңдап, 

музыка сай жаттығу 

жасау.  

Күтілетін нәтиже: 

1.Қазақ тілі 
Міндеті – Тілдік және 

артикуляциялық 

аппаратты, тыныс алуды 

және таза дикцияны 

дамыту, қазақ тіліне тән, 

і, ғ, ң, һ дыбыстарын, 

осы дыбыстардан 

тұратын сөздерді дұрыс 

айтуға дағдыландыру.  

Үстел үсті ойыны: 

Отбасы мүшелерін атау 

олардың қызметі мен 

орны жайында атап беру 

Мақсаты: Сөздік 

қорларын арттыру, 

сөйлесе білуге үйрену 

2.Математика негіздері 

Міндеті – Туыстық 

байланыстарды түсіну 

(өз жұрты, атасы мен 

әжесі, жақын туыстары, 

нағашы жұрты), өзінің 

жеті атасын білу.  

Керісінше айт 

Мақсаты: Тәулік 

жөнінде түсініктерін 

кеңейту. Қарама-қарсы 

мағыналы сөздермен 

жауап бере білуге үйрету 

3.Музыка 
Міндеті – Өмірдің 

1.Сауат ашу негіздері 

Міндеті – Геометриялық 

фигуралардың, көгөністер, 

жеміс-жидектердің дайын 

суреттерінің сыртын шетке 

шығармай бастыру, бояу.  

Д.Ойын:Бірінші дыбысты 

ата  

Мақсаты: Сөздегі бірінші 

дауысты немесе дауыссыз 

дыбысты белгілеп үйрету, 

фонематикалық естуді 

дамыту.  

2.Дене шынықтыру 

Міндеті – Саусақтарды 

айқастырып, алға-жоғары 

көтеру (қолды сыртқы 

жағымен ішке қарай бұру). 

Қолды кезек жоғары-артқа 

көтеру. 

3.Көркем әдебиет 
Міндеті – Баланың басқа 

құрдастарымен және 

ересектермен түрлі 

дереккөздерден: 

ғаламтордан, теледидардан, 

жақындарының әңгімесінен 

алған ақпараттарымен, 

әсерлерімен бөлісуіне 

мүмкіндік беру. 

Айналасында болып жатқан 

оқиғаларға өзінің 



тапсырманы жылдам 

орындауға төселдіру 

3.Сөйлеуді дамыту   

Міндеті – Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау.  

Тіл  ұстарту  жаттығуы 

Музыка әуенін тыңдап, 

музыка сай жаттығу 

жасау.  

Күтілетін нәтиже: 

Дыбыстарды дұрыс айта 

білуге балаларды 

дағдыландыру 

Жыл мезгілдері туралы 

суретті ойын 

Күтілетін тәтиже: Жыл 

мезгілдерін атауға есте 

сақтауға және жыл 

мезгілдерінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін кеңейту 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті – Түзу бағытта 

адымдап жүру. Жұбымен 

шеңбер бойымен жүру.  

Кім кетті  

Мақсаты:Балалардың  

естесақтау қабілеттерін 

артырып, 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін 

сөйлеуне, өзі жайында 

мәліметтерді білуге 

қызығушылықтарын 

арттыру 

3.Математика 

негіздері 
Міндеті – Туыстық 

байланыстарды түсіну 

(өз жұрты, атасы мен 

әжесі, жақын туыстары, 

нағашы жұрты), өзінің 

жеті атасын білу.  

Д/Ойын 

Ұзын – қысқа 

Мақсаты: 

өлшемдердің 

қасиеттерін қабылдауға 

үйрету; тапсырманы 

орындауға жаттықтыру. 

4.Көркем әдебиет 
Міндеті – Балалардың 

назарын кітаптың 

безендірілуіне, 

иллюстрацияларына 

аудару.  

Үстел үсті ойыны: 

Жұбын тап ойыны 

Күтілетін нәтиже: 

Жұп болып жұмыс 

жасауға, топ болып 

жұмыс жасауға үйрену 

Дыбыстарды дұрыс 

айта білуге балаларды 

дағдыландыру 

3.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндеті – Өзінің 

болашағына, біліміне, 

денсаулығына, 

қызметіне, 

жетістіктеріне сенімді 

болуға, қоғамға 

пайдасын тигізуге 

баулу. Еңбекқорлық 

пен жауапкершіліктің 

маңызын түсіну, өзін-

өзі құрметтеу, өз күші 

мен мүмкіндіктеріне 

деген сенімділікті 

арттыру.  

Тіл  ұстарту  

жаттығуы 

Музыка әуенін тыңдап, 

музыка сай жаттығу 

жасау.  

Күтілетін нәтиже: 

Дыбыстарды дұрыс 

айта білуге балаларды 

дағдыландыру 

4.Математика 

негіздері 
Міндеті – Туыстық 

байланыстарды түсіну 

(өз жұрты, атасы мен 

кейбір құбылыстарын 

бейнелеу тәсілі ретінде 

әлемдік және қазақ 

музыка өнерінің 

шығармаларымен 

таныстыру. 

4.Сөйлемді дамыту 

Міндеті – Сөйлеуде 

интонациялық 

мәнерлілік құралдарын 

қолдану: дауыс 

қарқынын, логикалық 

үзіліс пен екпінді реттеу.  

Тіл  ұстарту  жаттығуы 

Музыка әуенін тыңдап, 

музыка сай жаттығу 

жасау. Жыл мезгілдері 

туралы суретті ойын 

Күтілетін тәтиже: 

Жыл мезгілдерін атауға 

есте сақтауға және жыл 

мезгілдерінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін кеңейту 

білуге балаларды 

дағдыландыру 

 

көзқарасын білдіруге 

құлшынысын дамыту, 

сөйлегенде мақал-

мәтелдерді қолдануға 

баулу.  

Үстел үсті ойыны: Отбасы 

мүшелерін атау олардың 

қызметі мен орны жайында 

атап беру 

Мақсаты: Сөздік қорларын 

арттыру, сөйлесе білуге 

үйрену 

4.Шығармашылық әрекет 

Құрастыру.Міндеті – 

            Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор бөлшектерінен 

құрастыру: ауызша 

сипаттау бойынша 

ұсынылған тақырыпқа, өз 

бетінше ойдан құрастыруға, 

құрдастарымен бірлесіп, 

шығармашылықпен 

құрастыруға баулу. 

Құрастырылған құрылысы 

мен құрылыстың шынайы 

бейнесі арасында байланыс 

орнату.  

Ойын: Есте сақта және 

орнын тап ойыны 

Күтілетін нәтиже: Есте 

сақтау қабілетін арттыру 

және жоқ заттың атын атап 



байқампаздыққа 

тәрбиелеу.  

 әжесі, жақын туыстары, 

нағашы жұрты), өзінің 

жеті атасын білу.  

Керісінше айт 
Мақсаты: Тәулік 

жөнінде түсініктерін 

кеңейту. Қарама-қарсы 

мағыналы сөздермен 

жауап бере білуге 

үйрету 

сауретін салу.  

 

Серуенгедайынд

ық 

«Кім жылдам» мақсаты:  өзіне  өзі қызмет етуге  баулу,  «Кім шапсаң» ойыны (Қанша тұяқ?, Қанша қап?) баланың логикалық 

ойлауын дамыту, «Сандардың сырлары» ,«Қанша бала?» мақсаты: сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?», «Саны бойынша 

қайсысы?» сұрақтарына жауап беруге үйрету (Қоршаған ортамен таныстыру, қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет,  

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен 

Серуен  №6  
Аула тазалаушы еңбегін бақылау 

 

Серуен №7  
Саңырауқұлақтарды 

бақылау 
 

Серуен №8  
Арнайы көліктерді бақылау 
—  

Серуен № 9 
Гүл егілген клумбаны 
бақылау 
 

Серуен №10 
Ағаштарды бақылау 

 

Серуеннен оралу 

 балалар қолдарын тамақтың алдында өз бетінше жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен 

ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» ойыны, мақсаты: көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. 

Кірібаев «Сабын жыры» М.Әлімбева «Бұл не?» салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Қазақ тілі) 

Балаларменжеке

жұмыс 

(Шығармашылық іс-

әрекет,бейнелеу іс-

әрекет) 

 Ойын: «Гүл» 

мақсаты: кеңістік 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте, сол 

жақта, оң жақта, жоғарыда, 

төменде орналастыруға , 

қағаздан таныс немесе 

ойдан әртүрлі бейнелерді 

жасауға үйрету 

(Қазақ тілі, 

танымдық-іс-әрекет 

зерттеу іс-әрекеті) 
«Сабын көпіршіктері» 

ойыны 

мақсаты:айналасында

ғылар 

мен өздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру 

(Қарым қатынас 

әрекеті, қазақ тілі) 

М.Дулатов «Жомарт 

күз» мақсаты: 

балалардың кітаптағы 

иллюстрацияларды өз 

бетінше қарастырып, 

әңгіме құрастыруына 

мүмкіндік беру, 

әңгімелерді тыңдауға, 

көркем сөзге, кітапқа 

қызығушылыққа 

баулу.    

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, 
«Жемістер»  ойыны 

мақсаты: жасырын 

суреттердің арасынан 

жемістерді табу, 

әртүрлі түстен, 

өлшемнен тұратын 

заттардың жиыны 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет,) 

Ойын: «Түстерді 

топтастыру» мақсаты: 

шеңбермен және тіктөрт 

бұрышпен салыстыру 

арқылы сопақша пішінмен 

таныстыру, шығарма 

шылық ойлауды және 

қиялды дамыту, түрлі түсті 

пішіндерді құрастыруға 

баулу 



Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және басқалар) 

(Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

 Дидактикалық  ойын: « 

«Қай  ойыншық  тығулы  

тұр?» 

Мақсаты:  Балалардың  

зейінін, есте  сақтау  

қабілеттерін  дамыту. 

Еркін ойындар 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дид-қ ойын: «Менің 

айтуым бойынша». 

Мақсаты: Суреттеп 

айтқан баланы табу 

қажет  

 

      (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс -

әрекеті) 

Дидактикалық  ойын: 

« Жеке- жеке  атын 

ата» 

( қарға, 

үйрек.балапан)(алма, 

алмұрт, тары, жемт.б.) 

Мақсаты:  ойлау  

қабілетін дамыту.  

Еркін ойындар 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дидактикалық  

ойын: «Ойыншықтар 

дүкені» 

Мақсаты: балаларды 

ойыншықтың 

түрлерімен таныстыру. 

  Еркін ойындар 

   (Шығармашылық іс-

әрекет,бейнелеу іс-

әрекет)Дидактикалық  

ойын: 

«Үй құстары – менің 

достарым» 

Мақсаты: 

Жасырын тұрған суреттерді 

тауып, ағылшынша аттарын 

айтады. 

 Еркін ойындар 

Балалардыңүйге

қайтуы 

Ата аналармен балалардың көңіл күйі, балалар отбасында өздері не істей алатындары, баланың жеке қызығушылығы туралы әңгімелесу, 

балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жөнінде кеңес беру 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 25.09-29.09 2023-2024 оқу жылы 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

25.09.2023 

Сейсенбі 

26.09.2023 

Сәрсенбі 

27.09.2023 

Бейсенбі 

28.09.2023 

Жұма 

29.09.2023 

Балаларды 

қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, 

баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын 

ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуге машықтандыру.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге 

әдеттендіру. Өз-өзіне қызмет.  (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық әрекет, еңбек іс-әрекеті) 



Ата-аналармен 

немесе баланың 
басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Қызықты ертегілер» тақырыбында балаларға қандай кітаптар оқуға 

болатыны жөнінде кеңес беру. «Тұмаудан сақтау жолдары» тақырыбында кеңес беру. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (аз 

қимылды, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 
және басқалар) 

Қояндар мен қасқыр  

Мақсаты: Балаларды 

алғырлыққа, қырағылыққа,  

татулыққа тәрбиелеу. 

Ептілікқасиеттерінарттыру. 

Денсаулықтарын 

шынықтыру.  

Қаздар мен түлкі  

Мақсаты: Балаларды 

қырағылыққа, ептілікке 

және ойынды дұрыс 

ойнауға үйрету. 

Балалардың көңіл 

күйінің көтеріңкі 

болуын 

қадағалау.Балалардың 

ойынға деген қызығу-

шылықтарн арттыру.  

Сұр қоян жуынады.  

Мақсаты:Қимыл 

қозғалыс қабілеттерін 

арттыру, тілдерін 

дамыту, ептілікке 

тәрбиелеу 

Қойлар мен қойшы.  

Мақсаты: Балаларды 

бірлікке, татулыққа, 

ептілікке тәрбиееу. 

Тәрбиешінің берген 

белгісіне көңілаудара 

білугеүйрету 

Мысықтар мен балалар  

Мақсаты:Берілген белгіні 

дұрыс тыңдай білуге, ойын 

ойнағанда қауіпсіздік 

ережелерін сақтай білуге, 

топпен ойнауды ойнай 

білуге үйрету. Ептілікке, 

алғырлыққа тәрбиелеу.  

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Жаттығу  №4 

 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі – ҰІӘ) 

Жылулық шеңбері: 

Бақыт толы шеңберге, 

Шаттық толы шеңберге, 

Қол ұстасып келдік біз, 

Жан достармыз енді біз. 

 

Жылулық шеңбері: 

Достарымның 

барлығын, 

Сыйлап, жақсы 

көремін. 

Алақаным арқылы 

Жылуымды беремін. 

 

Жылулық шеңбері: 

Бақыт толы шеңберге, 

Шаттық толы шеңберге, 

Қол ұстасып келдік біз, 

Жан достармыз енді біз. 

 

Жылулық шеңбері: 

Көңілденіп күленіп, 

Бақытты боп жүремін. 

Бәрін біліп алатын, 

Мен ақылды баламын 

Жылулық шеңбері: 

Достар , бері келіңдер, 

Қолдарыңды беріңдер. 

Шаттық толы шеңберге, 

Қуанышпен еніңдер! 

 

Кестеге сәйкес 

ҰІӘ 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті – Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, нүктелерді, 

тамшы тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

Музыка   

Міндеті – Өмірдің 

кейбір құбылыстарын 

бейнелеу тәсілі ретінде 

әлемдік және қазақ 

музыка өнерінің 

шығармаларымен 

таныстыру. Музыкалық 

Дене шынықтыру 

Міндеті – Дене 

шынықтыру мен спортқа 

қызығушылықты ояту 

және дене 

шынықтырумен, 

спортпен айналысуға 

баулу. Спорт түрлерімен 

Қазақ тілі 

Міндеті – 

Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, 

ортасы, соңы).  

Д/Ойын 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті – Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, қаламды 

немесе қарындашты дұрыс, 

еркін ұстап, үстінен қатты 

қысып күш түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, солдан 



арақашықтықты сақтап, 

алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз бетінше 

жазуға мүмкіндік беру.  

Д.Ойын:Әңгімені 

жалғастыр 

Мақсаты: Суретке қарап 

өзің жайлы әңгімелеп беру\ 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін сөйлеуне, өзі 

жайында мәліметтерді 

білуге қызығушылықтарын 

арттыру 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндеті – Үйде отбасы 

мүшелеріне қамқорлық 

жасау, үлкендерді сыйлау, 

кішіге ізет көрсету, үй 

шаруасына көмектесу, 

отбасы мүшелеріне жақсы 

көретінін білдіру, алғыс 

айту, сыпайы сөйлеу. 

жетілдіру. 

«Менің ата-

АААААААААААААААА

ААААААААААААААана

ларымның 

мамандықтары» 

Мақсаты: балаларды ата-

аналарының мамандықтары 

туралы білімдерін кеңейту 

Сөйлеуді дамыту 

шығармалардың 

жанрларын ажыратуға 

(ән, күй, марш, би) 

үйрету. 

Қазақ тілі 

Міндеті – 

Фонематикалық естуді 

дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы).  

Д/Ойын 

«Тез көрсет» 

Мақсаты: Балалардың 

ұсақ қол моторикасын 

дамыту, түстер туралы 

Қарапайым 

математика негіздері 
Міндеті – Жиынды 

сапасы бойынша 

әртүрлі элементтерден 

(түсі, өлшемі, пішіні, 

дыбысы, қимылы, 

қолданылуы бойынша 

заттардан) құру, 

жиындарды бөліктерге 

бөлу және оларды 

қайта біріктіру, бүтін 

жиын мен оның әр 

бөлігі арасында 

байланыс орнату, 

жиынның бөліктен 

үлкен екенін, бөліктің 

таныстыруды 

жалғастыру.  

Д/Ойын 

Дұрыс көрсет, ажырат» 

Мақсаты: Балалардың 

тағамдар мен ыдыстар 

туралы түсініктерін 

 Сауат ашу 

негіздеріМіндеті – 

Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

қаламды немесе 

қарындашты дұрыс, 

еркін ұстап, үстінен 

қатты қысып күш 

түсірмей, саусақтармен 

біркелкі жоғарыдан 

төменге, солдан оңға 

қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей салу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Міндеті – Үйде отбасы 

мүшелеріне қамқорлық 

жасау, үлкендерді 

сыйлау, кішіге ізет 

көрсету, үй шаруасына 

көмектесу, отбасы 

мүшелеріне жақсы 

көретінін білдіру, алғыс 

айту, сыпайы сөйлеу. 

Дидактикалық 

ойынның  атауы: «Су 

Ойыншықты тап 

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлай білуге 

үйрету. Қарапайым 

математика негіздері 

Міндеті – «Бір» 

сөзінің мағынасы, ол 

тек бір затты ғана 

емес, сондай-ақ 

жиынның бір бөлігі 

ретінде заттардың 

тобын білдіретінін 

түсіндіру. Д/Ойын 

Ұзын – қысқа 

Мақсаты: 

өлшемдердің 

қасиеттерін 

қабылдауға үйрету; 

тапсырманы 

орындауға 

жаттықтыру. 

 

Музыка 

Міндеті – 

Шығармалардың жеке 

фрагменттері 

бойынша (кіріспе, 

қорытынды, 

музыкалық фразалар) 

әуендерді тану 

арқылы музыканы 

есте сақтауды 

жетілдіру. 

оңға қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей салу. 

Д.Ойын: 

Ұйықтама, сөзді тез ата!  

Мақсаты: фонематикалық 

есту қабілетін дамыту, 

бастапқы дыбысты басқа 

дыбыстардан ажырата 

білуін және басқа сөздегі 

осы дыбыстармен 

сәйкестеуін дамыту. 

Баланың сөздік қорын 

молайту. 

Дене шынықтыру 
Міндеті – үйде, көшеде, 

табиғатта өзін-өзі қауіпсіз 

ұстау дағдыларын 

жетілдіру; 

Д/Ойын 

«Кім жылдам»  

Мақсаты: Балалардың дене 

мүшелері туралы 

түсініктерін қалыптастыру, 

атауларын меңгерту. 

Көркем әдебиет 

Міндеті – Сахналық 

қойылымдарға қатысуға 

баулу, онда рөлді, сюжетті 

таңдауда бастамашылық 

пен дербестік танытуға 

ынталандыру, белгілі 

образды сомдауда 

эксперимент жасауға, 



Міндеті – Балалардың 

сөздік қорын тұрмыстық 

заттарды білдіретін зат 

есімдермен, заттардың 

қасиеттері мен сапасын 

сипаттайтын сын 

есімдермен, адамдардың 

қарым-қатынасын, олардың 

еңбекке қатынасын 

білдіретін үстеулермен 

байыту.  Дидактикалық 

ойынның атауы:  

«Не қайда өседі?» 

Мақсаты: Балалардың 

өсімдіктер жөніндегі 

білімін бекіту, заттар 

арасындағы кеңістік 

байланыстарын анықтау 

дағдысын дамыту, өсу 

орнына қарай өсімдіктерді 

топтастыру. Балалардың өз 

бетінше ойлау қабілетін 

және белсенділіктерін 

дамыту. 

Дене шынықтыру 

Міндеті – Спорт залда және 

спорт алаңында 

қауіпсіздікті сақтауға 

баулу.  

Д.Ойын:Әңгімені 

жалғастыр 

Мақсаты: Суретке қарап 

өзің жайлы әңгімелеп беру\ 

жиыннан кіші екенін, 

жиынның бөліктерін 

санау және 

элементтердің 

(заттардың) бір-біріне 

қатынасы негізінде 

салыстыру.  

Көркем әдебиет 

Міндеті – Шешендікке, 

сөз өнеріне баулу, 

санамақ, жаңылтпаш 

айту, жұмбақ шешу, 

айтыс өнеріне баулу. 

Дидактикалық 

ойынның атауы:  

«Отбасы мүшелерін 

ата» 

Мақсаты: Балалар 

отбасы мүшелерін 

орын-орнына 

орналастыру. Есте 

сақтау, зейін қою 

қабілеттерін жетілдіру 

 

 

4. 

 

асты патшалығы» 

Мақсаты: Пішіндерден 

үлкен компазиция құрай 

білуге үйрету 

Қарапайым 

математика негіздері 
Міндеті – «Бір» сөзінің 

мағынасы, ол тек бір 

затты ғана емес, сондай-

ақ жиынның бір бөлігі 

ретінде заттардың тобын 

білдіретінін түсіндіру.  

д/Ойын 

Зейінді бол 

Мақсаты: Биік және 

аласа ұғымдарын бекіту; 

логикалық ойлауын 

дамыту. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті – Балалардың 

сөздік қорын 

тұрмыстық заттарды 

білдіретін зат 

есімдермен, 

заттардың қасиеттері 

мен сапасын 

сипаттайтын сын 

есімдермен, 

адамдардың қарым-

қатынасын, олардың 

еңбекке қатынасын 

білдіретін 

үстеулермен байыту.  

Үстел үсті ойыны: 

Отбасы мүшелерін 

атау олардың қызметі 

мен орны жайында 

атап беру 

Мақсаты: Сөздік 

қорларын арттыру, 

сөйлесе білуге үйрену 

 

түрлендіруге мүмкіндік 

беру.  

«Менің сүйікті ертегім» 

Мақсаты: ертегі 

кейіпкерлері бойынша 

ертегілерді атау, 

жағымды,жағымсыз 

кейіпкерлерді ажырату. 

Достыққа, адамгершілікке, 

жолдастыққа тәрбиелеу. 

Шығармашылық әрекет 

Міндеті – Қағаздан 

құрастыру. 

         Қағаз цилиндрлерден 

қазақ халқының ұлттық бас 

киімдерін (тақия, сәукеле, 

кимешек) және ыдыстарын 

құрастыру, оларды жіппен, 

ою-өрнектермен безендіру. 

Пішіндердің түрлі 

қалыптарын бере білуді, 

оларды күрделі емес 

композицияларға 

біріктіруді қалыптастыру. 

Өзінің құрастырған 

құрылысын талдау арқылы 

тиімді конструктивті 

шешімдерді табу, оларды 

құрастыруда қолдану. 

Дербестікті, 

шығармашылықты, 

бастаманы қолдау. 

 



Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін сөйлеуне, өзі 

жайында мәліметтерді 

білуге қызығушылықтарын 

арттыру 

Серуенге 

дайындық 

«Кім жылдам» мақсаты:  өзіне  өзі қызмет етуге  баулу,  «Кім шапсаң» ойыны (Қанша тұяқ?, Қанша қап?) баланың логикалық 

ойлауын дамыту, «Сандардың сырлары» ,«Қанша бала?» мақсаты: сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?», «Саны бойынша 

қайсысы?» сұрақтарына жауап беруге үйрету (Қоршаған ортамен таныстыру, қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет,  

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен 
Серуен  №6  

Аула тазалаушы еңбегін бақылау 
Серуен №7  

Саңырауқұлақтарды 
бақылау 

Серуен №8  
Арнайы көліктерді бақылау 

 

Серуен № 9 
Гүл егілген клумбаны 
бақылау 

Серуен №10 
Ағаштарды бақылау 

Серуеннен оралу 

 балалар қолдарын тамақтың алдында өз бетінше жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен 

ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» ойыны, мақсаты: көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. 

Кірібаев «Сабын жыры» М.Әлімбева «Бұл не?» салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Қазақ тілі) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

(Шығармашылық іс-

әрекет,бейнелеу іс-әрекет) 

 Ойын: «Гүл» 

мақсаты: кеңістік 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте, сол 

жақта, оң жақта, жоғарыда, 

төменде орналастыруға , 

қағаздан таныс немесе 

ойдан әртүрлі бейнелерді 

жасауға үйрету 

(Қазақ тілі, 

танымдық-іс-әрекет 

зерттеу іс-әрекеті) 

«Сабын көпіршіктері» 

ойыны 

мақсаты:айналасында

ғылар 

мен өздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру 

(Қарым қатынас 

әрекеті, қазақ тілі) 

М.Дулатов «Жомарт 

күз» мақсаты: 

балалардың кітаптағы 

иллюстрацияларды өз 

бетінше қарастырып, 

әңгіме құрастыруына 

мүмкіндік беру, 

әңгімелерді тыңдауға, 

көркем сөзге, кітапқа 

қызығушылыққа баулу.    

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

«Жемістер»  ойыны 

мақсаты: жасырын 

суреттердің арасынан 

жемістерді табу, 

әртүрлі түстен, 

өлшемнен тұратын 

заттардың жиыны 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет,) 

Ойын: «Түстерді 

топтастыру» мақсаты: 

шеңбермен және тіктөрт 

бұрышпен салыстыру 

арқылы сопақша пішінмен 

таныстыру, шығарма 

шылық ойлауды және 

қиялды дамыту, түрлі түсті 

пішіндерді құрастыруға 

баулу 

Балалардың 

дербес әрекеті (аз 

қимылды, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарды қарау 

 «Ақ серек көк серек» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

 «Тауық қорадағы 

түлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға өз 

орнын таба 

   «Өзіңе жұп тап» 
мақсаты: белгі 

бойынша, мәтіннің 

сөзіне сай қимыл-

қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейін 

«Мысықтың 

балалары   мен 

күшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, шағын 

топпен ойында қарым-

қатынас жасау тәсілдерін 

меңгеру 



және басқалар) тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

білугежаттықтыру. 

   Еркін ойындар 

дерін, байқағыштық 

тарын, жүгіру мен жүру 

дағдыларын дамыту. 

Еркін ойындар 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

 Еркін ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата аналармен балалардың көңіл күйі, балалар отбасында өздері не істей алатындары, баланың жеке қызығушылығы туралы әңгімелесу, 

балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жөнінде кеңес беру 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 02.10-06.10 2023-2024 оқу жылы 

Күн 

тәртібінің 

үлгісі  

Дүйсенбі 

02.10.2023ж 

Сейсенбі 

03.10.2023ж 

Сәрсенбі 

04.10.2023ж 

Бейсенбі 

05.10.2023ж 

Жұма 

06.10.2023ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы 

жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. 

Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуге машықтандыру.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру. Өз-өзіне 

қызмет.  (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық әрекет, еңбек іс-әрекеті) 
Ата-аналармен 
немесе 
баланың басқа 
заңды 
өкілдерімен 
кеңес, 

әңгімелесу 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Қызықты ертегілер» тақырыбында балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны 

жөнінде кеңес беру. «Тұмаудан сақтау жолдары» тақырыбында кеңес беру. 

Балаларды

ң дербес іс-

әрекеті (аз 

Қояндар мен қасқыр  

Мақсаты: Балаларды 

алғырлыққа, қырағылыққа,  

Қаздар мен түлкі  

Мақсаты: Балаларды 

қырағылыққа, ептілікке 

Сұрқоянжуынады.  

Мақсаты:Қимыл 

қозғалыс қабілеттерін 

Қойлар мен қойшы.  

Мақсаты: Балаларды 

бірлікке, татулыққа, 

Мысықтар мен балалар  

Мақсаты:Берілген белгіні 

дұрыс тыңдай білуге, ойын 



қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

іс-әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

татулыққа тәрбиелеу. 

Ептілікқасиеттерінарттыру. 

Денсаулықтарын 

шынықтыру.  

және ойынды дұрыс 

ойнауға үйрету. 

Балалардың көңіл күйінің 

көтеріңкі болуын 

қадағалау.Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылықтарн 

арттыру.  

арттыру, тілдерін 

дамыту, ептілікке 

тәрбиелеу 

ептілікке тәрбиееу. 

Тәрбиешінің берген 

белгісіне көңілаудара 

білугеүйрету 

ойнағанда қауіпсіздік 

ережелерін сақтай білуге, 

топпен ойнауды ойнай 

білуге үйрету. Ептілікке, 

алғырлыққа тәрбиелеу.  

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Жаттығу  №5 

 

Ұйымдаст

ырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі 

– ҰІӘ) 

Жылулық шеңбері: 

Күнім күліп арайлы, 

Тереземнен қарайды. 

Достарыммен шеңберге, 

Тұрғанымды қалайды 

Жылулық шеңбері: 

Көңілденіп күленіп, 

Бақытты боп жүремін. 

Бәрін біліп алатын, 

Мен ақылды баламын. 

Жылулық шеңбері: 

Қуанамыз күлеміз, 

Бар әлемде  сүйеміз. 

Қол ұстасып, қуанып, 

Достарымен бір жүреміз. 

Жылулық шеңбері: 

Аспан ашық , көгілдір, 

Күн шуағын төгіп тұр 

Қол ұстасқан біздерді 

Тереземнен көріп тұр. 

Жылулық шеңбері: 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым көбін білемін 

Кестеге 

сәйкес ҰІӘ 

1.Сауат ашу негіздері  

Міндеті – Әрбір сөздің 

мағынасы болатыны 

туралы түсінік 

қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу.  

д/Ойын 

Бұл не қылған дыбыс?  

Мақсаты: Баланы бір 

дыбысты бір дыбыстан 

және сөздің басындағы 

дыбысты ажыратып 

үйрету.  

2.Қоршаған орта  

Міндеті – Заттар, олардың 

белгілерін нақтылау және 

1.Музыка 

Міндеті – Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету.  

Жыл мезгілдері туралы 

суретті ойын 

Күтілетін тәтиже: Жыл 

мезгілдерін атауға есте 

сақтауға және жыл 

мезгілдерінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін 

кеңейту2.Қазақ тілі 

1.Денешынықтыру 

Міндеті – Таныс дене 

жаттығуларын музыка 

әуенімен әсем және 

ырғақты орындау.      

Қимылдардың ырғағын 

музыкалық 

сүйемелдеумен 

үйлестіру. Түзу бағытта 

адымдап жүру. Жұбымен 

шеңбер бойымен жүру.  

Д/Ойын 

Ойыншықты тап 

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлай білуге үйрету. 

2.Сауат ашу негіздері  

Міндеті – Сөздерді 

1.Қазақ тілі 

Міндеті – Қазақ 

халқының тұрмыстық 

заттарымен, киім-

кешегімен, азық-түлік 

өндірудегі тұрмыстық 

кәсібімен, тұрмыста, аң 

аулауда, мал өсіруде және 

егіншілікке қажетті құрал 

жабдықтары, туған 

өлкенің көрнекі жерлері, 

әсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы 

суреттер, фотолар, 

альбомдармен 

жабдықталған орта құру.  

қазақ тіліне тән 

1.Сауат ашу  нагіздері  

Міндеті – Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, дауысты 

және дауыссыз дыбыстарды 

анықтау.  

д/Ойын 

Бұл не қылған дыбыс?  

Мақсаты: Баланы бір 

дыбысты бір дыбыстан және 

сөздің басындағы дыбысты 

ажыратып үйрету.  

2.Дене шынықтыру 

Міндеті – Қолды кеуде 

тұсына қою, екі жаққа созу; 

қолды жоғары көтеру және 

екі жаққа созу, қолды 



бейтаныс заттардың 

қолданылуын түсіну.  

Дидактикалық ойынның 

атауы:  «Төлдерін тап» 

Мақсаты:Үй жануарлары 

жайлы білімдерін 

тиянақтау, төлдерін 

ажыратуға үйрету.  

3.Сөйлеуді  дамыту 

Міндеті – Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы 

және дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, 

з-с, н-ң, р-л дыбыстарды 

дұрыс, анық айтуды 

үйрету.  

 «Менің сүйікті ертегім» 

Мақсаты: ертегі 

кейіпкерлері бойынша 

ертегілерді атау, 

жағымды,жағымсыз 

кейіпкерлерді ажырату. 

Достыққа, адамгершілікке, 

жолдастыққа тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті – заттардан аттап 

жүру, шектелген 

жазықтықтың үстімен 

қосалқы қадаммен, аяқтың 

ұшымен жүру; 

скамейканың үстіне 

қойылған текшелерден 

аттап жүру, арқан бойымен 

Міндеті – Ауызекі 

сөйлеуді қарым-қатынас 

құралы ретінде дамыту. 

«Бөлмеде не бар?» 

Мақсаты: Тұрмыстық 

заттар мен топ бөлмесінің 

жиһаздарын дұрыс атау 

және қолдану ептілігін 

жетілдіру.  

3.Математика негіздері 

Міндеті – 10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру.  

Дидактикалық ойынның 

атауы:  «Кеңістік» 

Мақсаты : Балаларды 

кеңістікті бағдарлауға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, қабылдау, 

зейін процесстерін 

дамыту. 

4.Көркем әдебиет 

Міндеті – Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Ойыншықтарды 

күтіп,ұқыпты,таза ұстап 

ойнауға үйрету. 

Мақсаты өлеңді жаттау 

арқылы мәнерлеп оқуға 

дыбыстық талдау: 

сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтау.  

д/Ойын 

Бұл не қылған дыбыс?  

Мақсаты: Баланы бір 

дыбысты бір дыбыстан 

және сөздің басындағы 

дыбысты ажыратып 

үйрету.  

3.Қоршаған орта 

Міндеті – Заттар, 

олардың белгілерін 

нақтылау және бейтаныс 

заттардың қолданылуын 

түсіну. Дидактикалық 

ойынның атауы:  

«Төлдерін тап» 

Мақсаты:Үй 

жануарлары жайлы 

білімдерін тиянақтау, 

төлдерін ажыратуға 

үйрету.  

4.Математика негіздері 

Міндеті – 10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру.  

Бес санына шапалақта  

Мақсаты: Беске дейін 

санап және тәрбиешінің 

ұсынысы бойынша 

дыбыстарды ойын 

жаттығуларында дұрыс 

айтуға дағдыландыру. 

«Бөлмеде не бар?» 

Мақсаты: Тұрмыстық 

заттар мен топ бөлмесінің 

жиһаздарын дұрыс атау 

және қолдану ептілігін 

жетілдіру.  

2.Математика негіздері 

Міндеті – Көрнекілік 

арқылы 6, 7, 8, 9, 10 

сандарының пайда 

болуымен таныстыру.,  

Бес санына шапалақта  

Мақсаты: Беске дейін 

санап және тәрбиешінің 

ұсынысы бойынша 

әрекетті орындап үйрету 

3.Музыка 

Міндеті – Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету..  

4.Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті – Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 

желкеге қою.  Саусақтарды 

айқастырып, алға-жоғары 

көтеру (қолды сыртқы 

жағымен ішке қарай бұру). 

Қолды кезек жоғары-артқа 

көтеру.  

3.Көркем әдебиет 

Міндеті Әдеби 

шығармаларды эмоционалды 

қабылдауына ықпал ету, 

олардың мазмұнын түсіну, 

себеп-салдарлық 

байланыстарды, жанрларды 

(ертегі, әңгіме, өлең) 

ажырату, тілдің көркемдігін 

сезіну (эпитеттер, 

сипаттамалар, образды 

сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс-әрекетін 

бағалау.      

Дидактикалық ойынның 

атауы:  

«Не қайда өседі?» 

Мақсаты: Балалардың 

өсімдіктер жөніндегі білімін 

бекіту, заттар арасындағы 

кеңістік байланыстарын 

анықтау дағдысын дамыту, 

өсу орнына қарай 

өсімдіктерді топтастыру. 

Балалардың өз бетінше 

ойлау қабілетін және 

белсенділіктерін дамыту. 



бір қырымен,қолдарынан 

ұстап, жұптарымен айналу.  

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қандай ойыншық?»  

 

дағдыландыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қандай ойыншық?»  

әрекетті орындап 

үйрету.  

 

 

жаттығулар жасау. Үстел 

үсті ойыны: Отбасы 

мүшелерін атау олардың 

қызметі мен орны 

жайында атап беру 

Мақсаты: Сөздік 

қорларын арттыру, 

сөйлесе білуге үйрену 

 

4.Шығармашылық әрекет 

Сурет/Жапсыру/ 

Мүсіндеу/Кұрастыру 

Міндеті – 

Заттардың пішіндеріне, 

бөліктердің салыстырмалы 

өлшеміне және олардың 

орналасуына сүйене отырып, 

түстер мен олардың 

реңктерін беру, негізгі 

пішінді, заттар мен олардың 

бөліктерінің 

пропорцияларын мәнерлеп 

жеткізе білу, түстерді өз 

қалауы бойынша таңдау.  

Жыл мезгілдері туралы 

суретті ойын 

Күтілетін тәтиже: Жыл 

мезгілдерін атауға есте 

сақтауға және жыл 

мезгілдерінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерін кеңейту 

Серуенге 

дайындық 

«Кім жылдам» мақсаты:  өзіне  өзі қызмет етуге  баулу,  «Кім шапсаң» ойыны (Қанша тұяқ?, Қанша қап?) баланың логикалық ойлауын 

дамыту, «Сандардың сырлары» ,«Қанша бала?» мақсаты: сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?», «Саны бойынша қайсысы?» 

сұрақтарына жауап беруге үйрету (Қоршаған ортамен таныстыру, қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет,  өзіне-өзі қызмет 

көрсету) 

Серуен 
Серуен  №1 

Емдік шөптерді бақылау 
Серуен №2  

Күз көрністерін бақылау 
Серуен  №3 

Тастарды бақылау 

 

Серуен №4 Жапырақтардың 
түсуін бақылау 

Серуен  №5 
Гүлзарды бақылау 

Серуеннен 

оралу 

 балалар қолдарын тамақтың алдында өз бетінше жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға 

баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» ойыны, мақсаты: көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын 

жыры» М.Әлімбева «Бұл не?» салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Қазақ тілі) 

Балаларме

н жеке 
(Шығармашылық іс-

әрекет,бейнелеу іс-

(Қазақ тілі, танымдық-

іс-әрекет зерттеу іс-

(Қарым қатынас 

әрекеті, қазақ тілі) 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-



жұмыс әрекет) 

 Ойын: «Гүл» 

мақсаты: кеңістік 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте, сол 

жақта, оң жақта, жоғарыда, 

төменде орналастыруға , 

қағаздан таныс немесе 

ойдан әртүрлі бейнелерді 

жасауға үйрету 

әрекеті) 

«Сабын көпіршіктері» 

ойыны 

мақсаты:айналасындағыл

ар 

мен өздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру 

М.Дулатов «Жомарт 

күз» мақсаты: 

балалардың кітаптағы 

иллюстрацияларды өз 

бетінше қарастырып, 

әңгіме құрастыруына 

мүмкіндік беру, 

әңгімелерді тыңдауға, 

көркем сөзге, кітапқа 

қызығушылыққа баулу.    

әрекет, 

«Жемістер»  ойыны 

мақсаты: жасырын 

суреттердің арасынан 

жемістерді табу, әртүрлі 

түстен, өлшемнен тұратын 

заттардың жиыны туралы 

түсініктерді қалыптастыру 

әрекет,) 

Ойын: «Түстерді 

топтастыру» мақсаты: 

шеңбермен және тіктөрт 

бұрышпен салыстыру 

арқылы сопақша пішінмен 

таныстыру, шығарма шылық 

ойлауды және қиялды 

дамыту, түрлі түсті 

пішіндерді құрастыруға 

баулу 

Балаларды

ң дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

«Ақ серек көк серек» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

«Тауық қорадағы түлкі» 
мақсаты: балаларды дабыл 

бойынша секіруге жүгіріп 

ойнауға өз орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін ойындар 

  «Өзіңе жұп тап» 
мақсаты: белгі 

бойынша, мәтіннің 

сөзіне сай қимыл-

қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейін 

дерін, байқағыштық 

тарын, жүгіру мен жүру 

дағдыларын дамыту. 

Еркін ойындар 

«Мысықтың балалары   

мен күшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, шағын 

топпен ойында қарым-

қатынас жасау тәсілдерін 

меңгеру 

 Еркін ойындар 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, оның өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше мектеп туралы өзіңізді толғандыратын мәселені 

айтудан аулақ болыңыз. 

 

 

 
 



 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 09.10 -13.10 2023-2024 оқу жылы 

Күн 

тәртібінің 

үлгісі  

Дүйсенбі 

09.10.2023ж 

Сейсенбі 

10.10.2023ж 

Сәрсенбі 

11.10.2023ж 

Бейсенбі 

12.10.2023ж 

Жұма 

13.10.2023ж 

Балаларды 

қабылдау 
Ата-

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 
өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы 

жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. 

Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуге машықтандыру.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру. Өз-өзіне 

қызмет.  (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық әрекет, еңбек іс-әрекеті) 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Қызықты ертегілер» тақырыбында балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны 

жөнінде кеңес беру. «Тұмаудан сақтау жолдары» тақырыбында кеңес беру. 

Балаларды

ң дербес іс-

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

іс-әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

Қояндар мен қасқыр  

Мақсаты: Балаларды 

алғырлыққа, қырағылыққа,  

татулыққа тәрбиелеу. 

Ептілікқасиеттерінарттыру. 

Денсаулықтарын 

шынықтыру.  

Қаздар мен түлкі  

Мақсаты: Балаларды 

қырағылыққа, ептілікке 

және ойынды дұрыс 

ойнауға үйрету. 

Балалардың көңіл күйінің 

көтеріңкі болуын 

қадағалау.Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылықтарн 

арттыру.  

Сұрқоянжуынады.  

Мақсаты:Қимыл 

қозғалыс қабілеттерін 

арттыру, тілдерін 

дамыту, ептілікке 

тәрбиелеу 

Қойлар мен қойшы.  

Мақсаты: Балаларды 

бірлікке, татулыққа, 

ептілікке тәрбиееу. 

Тәрбиешінің берген 

белгісіне көңілаудара 

білугеүйрету 

Мысықтар мен балалар  

Мақсаты:Берілген белгіні 

дұрыс тыңдай білуге, ойын 

ойнағанда қауіпсіздік 

ережелерін сақтай білуге, 

топпен ойнауды ойнай 

білуге үйрету. Ептілікке, 

алғырлыққа тәрбиелеу.  

Ертеңгілік 
жаттығу 

Жаттығу  №6 

Ұйымдастыр Жылулық сәті: Жылулық сәті: Жылулық сәті: Жылулық сәті: Жылулық сәті: 



ылған іс-

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Апам мені «Айым»-дейді, 

Мен мұнайсам,уайым жейді. 

Апам мені «Күнім»-дейді, 

Мен қуансам күлім -дейді. 

 Қуанамыз күлеміз, 

Бар әлемде сүйеміз. 

Қол ұстасып, қуанып, 

Достарымен бір жүреміз. 

Шақырамын сендерді 

Жолдастарым кел бері 

Толтырайық шаттыққа, 

Дөгеленген шеңберді. 

Бақыт толы шеңберге, 

Шаттық толы шеңберге, 

Қол ұстасып келдік біз, 

Жан достармыз енді біз. 

 Достар бері келіңдер, 

Қолдарыңды беріңдер. 

Шаттық толы шеңберге 

Қуанышпен еніңдер. 

Кестеге 

сәйкес ҰІӘ 

1.Сауат ашу негіздері  

МіндетіБуын туралы 

ұғымдарды қалыптастыру, 

сөздерді буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау.  

Ойын: 

Кім алғыр? 

Мақсаты: Құлақтың 

естігіштігін, сөздік 

нұсқаулықты оны айтатын 

дауыс күшіне қарамастан 

дұрыс қабылдай білуді 

дамыту. 

2.Қоршаған орта 

МіндетіЗаттар, олардың 

белгілерін нақтылау және 

бейтаныс заттардың 

қолданылуын түсіну. 

Дидактикалық ойынның 

атауы:«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты:Қоршаған 

ортадағы нысандар мен 

құбылыстарға танымдық 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.Маусымдық 

өзгерістерді байқауға үйрету. 

Жыл мезгілдерінің 

ерекшеліктерін ажырата 

1.Музыка 
МіндетіМузыканың 

сипатын бейненің 

мазмұнымен, оның көңіл-

күйімен байланыстыра 

білуді қалыптастыру.  

 «Елтаңба мен ту 

құрастыр» 

Мақсаты: ҚР мемлекеттік 

рәміздерін есте сақтауға 

ықпал ету. 

2.Қазақ тілі 

МіндетіҚазақ халқының 

тұрмыстық заттарымен, 

киім-кешегімен, азық-

түлік өндірудегі 

тұрмыстық кәсібімен, 

тұрмыста, аң аулауда, мал 

өсіруде және егіншілікке 

қажетті құрал 

жабдықтары, туған 

өлкенің көрнекі жерлері, 

әсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы 

суреттер, фотолар, 

альбомдармен 

жабдықталған орта құру.  

Д.Ойын:Әңгімені 

жалғастыр 

1.Денешынықтыру 

МіндетіБаскетбол 

элементтері. Кеуде 

тұсынан екі қолымен 

допты бір-біріне 

лақтыру. Допты оң және 

сол қолмен алып жүруге 

жаттықтыру.  

Ойын: Сылдырмақ пен 

сылдырлат  

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша, 

мәтіннің сөзіне сай 

қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, 

зейіндерін, 

байқағыштықтарын, 

жүгіру дағдыларын 

дамыту.  

Күтілетін нәтиже: 

Доппен жаттығулар 

жасау 

2.Сауат ашу негіздері  

МіндетіБуындардан 

сөздер құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

Ойын: 

Кім алғыр? 

1.Қазақ тілі 

МіндетіҚазақ халқының 

тұрмыстық заттарымен, 

киім-кешегімен, азық-

түлік өндірудегі 

тұрмыстық кәсібімен, 

тұрмыста, аң аулауда, мал 

өсіруде және егіншілікке 

қажетті құрал 

жабдықтары, туған 

өлкенің көрнекі жерлері, 

әсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы 

суреттер, фотолар, 

альбомдармен 

жабдықталған орта құру.  

Д.Ойын:Әңгімені 

жалғастыр 

Мақсаты: Суретке қарап 

өзің жайлы әңгімелеп 

беру\ 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін сөйлеуне, 

өзі жайында 

мәліметтерді білуге 

қызығушылықтарын 

арттыру 

2.Математика негіздері 

Міндеті«Қанша?», 

1.Сауат ашу  нагіздері  

МіндетіСөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сөйлем 

сөздерден тұратынын 

түсіну.  

Ойын: 

Кім алғыр? 

Мақсаты: Құлақтың 

естігіштігін, сөздік 

нұсқаулықты оны айтатын 

дауыс күшіне қарамастан 

дұрыс қабылдай білуді 

дамыту. 

2.Дене шынықтыру 

МіндетіЫнта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық ойындарға 

қатысуға баулу. 

Ойын: Өзіңе жұп тап  



білеге үйрету. 

3.Сөйлеуді  дамыту  

МіндетіСөйлеуде 

интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: дауыс 

қарқынын, логикалық үзіліс 

пен екпінді реттеу.. 

«Менің сүйікті ертегім» 
Мақсаты: ертегі 

кейіпкерлері бойынша 

ертегілерді атау, 

жағымды,жағымсыз 

кейіпкерлерді ажырату. 

Достыққа, адамгершілікке, 

жолдастыққа тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 

МіндетіДене шынықтыру 

мен спортқа қызығушылықты 

ояту және дене 

шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру. Спорт залда 

және спорт алаңында 

қауіпсіздікті сақтауға баулу.  

Ойын: Ойыншықты тап 

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлай білуге үйрету. 

Күтілетін нәтиже: 

Кедергілер арасымен 

еңбектеп өту жүрісімен 

жүруге, бір-бірінің артынан 

еңбектеп жүруге, шеңбер 

Мақсаты: Суретке қарап 

өзің жайлы әңгімелеп 

беру\ 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін сөйлеуне, 

өзі жайында 

мәліметтерді білуге 

қызығушылықтарын 

арттыру 

3.Математика негіздері 

Міндеті – Көрнекілік 

арқылы 6, 7, 8, 9, 10 

сандарының пайда 

болуымен таныстыру.,  

Бес санына шапалақта  

Мақсаты: Беске дейін 

санап және тәрбиешінің 

ұсынысы бойынша 

әрекетті орындап үйрету.  

4.Көркем әдебиет 

МіндетіШығарма 

мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, 

қисынды қайталап айтып 

беру, диалогтік сөйлеуді 

дамыту, кейіпкерлерге 

және олардың 

әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру. Әдеби 

кейіпкердің белгілі бір 

әрекетін өзінің қалай 

қабылдағаны туралы айту, 

Мақсаты: Құлақтың 

естігіштігін, сөздік 

нұсқаулықты оны 

айтатын дауыс күшіне 

қарамастан дұрыс 

қабылдай білуді дамыту. 

3.Қоршаған орта  

МіндетіЗаттар, олардың 

белгілерін нақтылау 

және бейтаныс 

заттардың қолданылуын 

түсіну. Құстардың 

қимылы»  

Мақсаты: Әуеде ұшып 

жүрген құстардың 

қанаттарын қақтырып, 

жерден тары шоқытып, 

көлден су ішкізіп, еркін 

қимылдату 

4.Математика негіздері 

Міндеті0 ден 9 дейінгі 

цифрмен таныстыру. 

Ойын: Қанша болса, 

сонша 

Мақсаты: Сандарды 

тани білуге үйрету. 

Берілген тапсырманы 

дұрыс орындай білуге 

жаттықтыру. 

 

«Нешінші?» сұрақтарын 

ажырату, оларға дұрыс 

жауап беру.         

Ойын: Қанша болса, 

сонша 

Мақсаты: Сандарды тани 

білуге үйрету. Берілген 

тапсырманы дұрыс 

орындай білуге 

жаттықтыру. 

3.Музыка 

МіндетіМузыканың 

сипатын бейненің 

мазмұнымен, оның көңіл-

күйімен байланыстыра 

білуді қалыптастыру.  

Мақсаты: ҚР көпұлтты 

мемлекеттігін түсіндіру. 

Қазақстанда тұратын 

әртүрлі ұлт өкілдерін 

ажырата бүлуге үйрету. 

4. Сөйлеуді  дамыту  

МіндетіБалалардың сөздік 

қорын тұрмыстық 

заттарды білдіретін зат 

есімдермен, заттардың 

қасиеттері мен сапасын 

сипаттайтын сын 

есімдермен, адамдардың 

қарым-қатынасын, 

олардың еңбекке 

қатынасын білдіретін 

үстеулермен байыту.      

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша, 

мәтіннің сөзі не сай қимыл-

қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, 

байқағыштықтарын, жүгіру 

мен жүру дағдыларын 

дамыту.  

Күтілетін нәтиже: 

Сапқа тұрып, допты екі 

қолмен бастан асыра бір – 

біріне лақтыру 

3.Қөркем әдебиет 

МіндетіӨлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту. Көркем шығарманы 

рөлдерге бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің көңіл 

күйі мен мінезін, бейненің 

қимылын, интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің рөлін 

мәнерлі дербес орындау. 

«Менің сүйікті ертегім» 

Мақсаты: ертегі 

кейіпкерлері бойынша 

ертегілерді атау, 

жағымды,жағымсыз 

кейіпкерлерді ажырату. 

Достыққа, адамгершілікке, 

жолдастыққа тәрбиелеу. 

4.Шығармашылық 



бойында қол ұстасып, 

шашырап және тоқтамай 

жүгіруге жаттықтыру 

кейіпкерлердің жасырын 

әрекетін түсіну.  

 «Менің сүйікті ертегім» 

Мақсаты: ертегі 

кейіпкерлері бойынша 

ертегілерді атау, 

жағымды,жағымсыз 

кейіпкерлерді ажырату. 

Достыққа, адамгершілікке, 

жолдастыққа тәрбиелеу. 

 

Дидактикалық ойынның 

атауы:  «Төлдерін тап» 

Мақсаты:Үй жануарлары 

жайлы білімдерін 

тиянақтау, төлдерін 

ажыратуға үйрету.  

 

әрекет. Сурет/Жапсыру/ 

Мүсіндеу/Кұрастыру 

Міндеті Сазбалшық, 

ермексаз және пластикалық 

массадан мүсіндеудің 

ерекшеліктерін білу.  

              Шынайы бейнесіне 

қарап және ойдан пішіндері 

мен өлшемі әртүрлі таныс 

заттарды: көгөністерді, 

жемістерді, ойыншықтарды, 

ыдыстарды мүсіндеу, оларға 

тән ерекшеліктерді беру, 

қолдың және саусақтардың 

қимылдарын жетілдіру, 

қарапайым пропорцияларды 

сақтай отырып, адам мен 

жануардың пішіндерін 

мүсіндеу.  

Серуенге 

дайындық 

«Кім жылдам» мақсаты:  өзіне  өзі қызмет етуге  баулу,  «Кім шапсаң» ойыны (Қанша тұяқ?, Қанша қап?) баланың логикалық ойлауын дамыту, 

«Сандардың сырлары» ,«Қанша бала?» мақсаты: сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?», «Саны бойынша қайсысы?» сұрақтарына жауап 

беруге үйрету (Қоршаған ортамен таныстыру, қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет,  өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен 
Серуен №6 

Ұшып кететін құстарды бақылау 
Серуен №7 

Желді бақылау 
 

Серуен №8 
Үйеңкі ағашын бақылау 

Серуен  №9 
Жүк көліктерін бақылау 

Серуен №10 
Терек ағашын бақылау  

Серуеннен 

оралу 

 балалар қолдарын тамақтың алдында өз бетінше жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға 

баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» ойыны, мақсаты: көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын 

жыры» М.Әлімбева «Бұл не?» салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Қазақ тілі) 

Балаларме

н жеке 

жұмыс 

(Шығармашылық іс-

әрекет,бейнелеу іс-әрекет) 

 Ойын: «Гүл» 

мақсаты: кеңістік 

түсініктерді бекіту: заттарды 

кеңістікте, сол жақта, оң 

(Қазақ тілі, танымдық-

іс-әрекет зерттеу іс-

әрекеті) 
«Сабын көпіршіктері» 

ойыны 

мақсаты:айналасындағыла

(Қарым қатынас 

әрекеті, қазақ тілі) 

М.Дулатов «Жомарт 

күз» мақсаты: 

балалардың кітаптағы 

иллюстрацияларды өз 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, 
«Жемістер»  ойыны 

мақсаты: жасырын 

суреттердің арасынан 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет,) 

Ойын: «Түстерді 

топтастыру» мақсаты: 

шеңбермен және тіктөрт 



жақта, жоғарыда, төменде 

орналастыруға , қағаздан 

таныс немесе ойдан әртүрлі 

бейнелерді жасауға үйрету 

р 

мен өздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру 

бетінше қарастырып, 

әңгіме құрастыруына 

мүмкіндік беру, 

әңгімелерді тыңдауға, 

көркем сөзге, кітапқа 

қызығушылыққа баулу.    

жемістерді табу, әртүрлі 

түстен, өлшемнен тұратын 

заттардың жиыны туралы 

түсініктерді қалыптастыру 

бұрышпен салыстыру 

арқылы сопақша пішінмен 

таныстыру, шығарма 

шылық ойлауды және 

қиялды дамыту, түрлі түсті 

пішіндерді құрастыруға 

баулу 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және басқалар) 

 «Ақ серек көк серек» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, шағын 

топпен ойында қарым-

қатынас жасау тәсілдерін 

меңгеру. 

Еркін ойындар 

 «Тауық қорадағы түлкі» 
мақсаты: балаларды дабыл 

бойынша секіруге жүгіріп 

ойнауға өз орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін ойындар 

 «Өзіңе жұп тап» 
мақсаты: белгі бойынша, 

мәтіннің сөзіне сай 

қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейін 

дерін, байқағыштық 

тарын, жүгіру мен жүру 

дағдыларын дамыту. 

Еркін ойындар 

«Мысықтың балалары   

мен күшіктер» 

   мақсаты: балаларды жеңіл 

етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, шағын 

топпен ойында қарым-

қатынас жасау тәсілдерін 

меңгеру 

 Еркін ойындар 

Балалардың 

үйге қайтуы 
Ата аналармен балалардың көңіл күйі, балалар отбасында өздері не істей алатындары, баланың жеке қызығушылығы туралы 

әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жөнінде кеңес беру 

 
 
 
 
 
 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 



Мектепалды  даярлық 0«А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні:16.10 -20.10 2023-2024 оқу жылы 

Күн 

тәртібінің 

үлгісі  

Дүйсенбі 

16.10.2023ж 

Сейсенбі 

17.10.2023ж 

Сәрсенбі 

18.10.2023ж 

Бейсенбі 

19.10.2023ж 

Жұма 

20.10.2023ж 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, 

баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. 

Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуге машықтандыру.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру. Өз-

өзіне қызмет.  (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық әрекет, еңбек іс-әрекеті) 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Қызықты ертегілер» тақырыбында балаларға қандай кітаптар оқуға 

болатыны жөнінде кеңес беру. «Тұмаудан сақтау жолдары» тақырыбында кеңес беру. 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(аз қимылды, 
үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және басқалар) 

Қояндар мен қасқыр  

Мақсаты: Балаларды 

алғырлыққа, 

қырағылыққа,  

татулыққа тәрбиелеу. 

Ептілікқасиеттерінартты

ру. Денсаулықтарын 

шынықтыру.  

Қаздар мен түлкі  

Мақсаты: Балаларды 

қырағылыққа, ептілікке 

және ойынды дұрыс ойнауға 

үйрету. Балалардың көңіл 

күйінің көтеріңкі болуын 

қадағалау.Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылықтарн 

арттыру.  

Сұрқоянжуынады.  

Мақсаты:Қимыл қозғалыс 

қабілеттерін арттыру, 

тілдерін дамыту, ептілікке 

тәрбиелеу 

Қойлар мен қойшы.  

Мақсаты: Балаларды 

бірлікке, татулыққа, 

ептілікке тәрбиееу. 

Тәрбиешінің берген 

белгісіне көңілаудара 

білугеүйрету 

Мысықтар мен 

балалар  

Мақсаты:Берілген 

белгіні дұрыс тыңдай 

білуге, ойын ойнағанда 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтай білуге, топпен 

ойнауды ойнай білуге 

үйрету. Ептілікке, 

алғырлыққа тәрбиелеу.  

Ертеңгілікжат

тығу 

Жаттығу  №7 

Ұйымдастыр

ылған іс-

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

 (Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Ойын «Түрлі түсті 

бөлшектер» мақсаты: 

сыни ойлау дағдылары 

мен шығармашылық 

қабілеттерді дамыту, 

сюжеттік композиция 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Ф.Оңғарсынова  «Үй жақсы 

ма, балабақша жақсы ма?» 

мақсаты: балалардың 

назарын кітаптың 

безендірілуіне, 

иллюстрацияларына аудару, 

 (Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Ойын «Менің түрлі түсті 

пішіндерім» 

мақсаты:жиынды сапасы 

бойынша әртүрлі элемент 

терден; түсі, өлшемі, 

пішіні, дыбысы, қимылы, 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Аюдың апанында  

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша, 

мәтіннің сөзіне сай 

қимыл-қозғалыс жасауға 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Ж. Карбозин «Ойыншық 

тұлпар» мақсаты: 

өлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айтуға баулу,түстер мен 

олардың реңктерін беру, 



лар жасау, оларды  

сәнді  бөлшектер мен 

толықтыру, түрлі-түсті 

бөлшектерден үлгідегі 

суретті құрастыру 

қызығушы лығын арттыру қолданылуы бойынша 

заттардан құруға 

машықтандыру, түрлі түсті 

бөлшектерден піші 

дағдыландыру, 

зейіндерін, 

байқағыштықтарын, 

жүгіру дағдыларын 

дамыту.  

негізгі пішінді, заттар 

мен олардың 

бөліктерінің 

пропорцияларын 

мәнерлеп жеткізе білуге 

баулу 

Кестегесәйкес 

ҰІӘ 

1.Сауат ашу негіздері 

Міндеті Сөйлемді 

ауызша талдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге 

бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 

сөйлем құрастыру.  

Естігенде шапалақта  

Мақсаты: Дыбыстардың 

арасынан берілген 

дыбысты ажырата білуге 

үйрету, фонематикалық 

есту қабілетін дамыту.  

2.Қоршаған орта  

МіндетіЗаттар, олардың 

белгілерін нақтылау 

және бейтаныс 

заттардың қолданылуын 

түсіну. Құстардың 

қимылы»  

Мақсаты: Әуеде ұшып 

жүрген құстардың 

қанаттарын қақтырып, 

жерден тары шоқытып, 

көлден су ішкізіп, еркін 

қимылдату 

1.Музыка 

МіндетіӨмірдің кейбір 

құбылыстарын бейнелеу 

тәсілі ретінде әлемдік және 

қазақ музыка өнерінің 

шығармаларымен 

таныстыру.  

Дидактикалық ойынның 

атауы: «Жыл мезгілдері» 

 

Мақсаты:Қоршаған 

ортадағы нысандар мен 

құбылыстарға танымдық 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.Маусымдық 

өзгерістерді байқауға 

үйрету. Жыл мезгілдерінің 

ерекшеліктерін ажырата 

білеге үйрету. 

2.Қазақ тілі 

МіндетіБалалардың 

қоршаған ортаға өзінің 

қарым-қатынасын білдіруге, 

ауызекі сөйлеуде мақал-

мәтелдерді, көркем сөздерді 

қолдануына қолдау көрсету, 

ынталандыру 

1.Денешынықтыру 

МіндетіАдам ағзасы және 

оның қызметінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы 

мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

Ойын: Ұшқыштар  

Мақсаты: балаларды бір-

біріне соғылмай жүгіруге, 

белгі бойынша қозғалуға 

үйрету; кеңістікті дұрыс 

бағдарлауларын дамыту.  

Күтілетін нәтиже: 

Доппен жасалатын тепе – 

теңдік сақтау және секіру 

жаттығулары орындау 

2.Сауат ашу негіздері  

Міндеті Қолды жазуға 

дайындау. Жазу кезінде 

арқаны дұрыс ұстау 

ережелерімен таныстыру.  

Естігенде шапалақта  

Мақсаты: Дыбыстардың 

арасынан берілген дыбысты 

ажырата білуге үйрету, 

1.Қазақ тілі 

МіндетіҚазақ халқы 

қолөнер шеберлерімен 

жасалған киіз үйдің 

заттарын және 

тұрмыстық заттарды 

білдіретін (кереге, уық, 

шаңырақ, ағаш керует, 

кебеже, сандық, кілем, 

сырмақ, алаша, ши, бау, 

басқұр, арқан, жіп), азық-

түлік атауларын (бидай, 

күріш, арпа, жүгері, 

талқан, тары, жент, құрт, 

сүзбе, шұбат, қымыз, 

айран), аңшылық кәсіпті 

(аң, аңшы, орманшы, 

қорықшы), мал өсіруге 

байланысты (қора, 

жайлау, қыстау, жем, 

астау, соғым, сыбаға), 

егіншілік кәсіпке 

байланысты (дән, тұқым, 

суару, отау, ору, диірмен, 

орақ, кетпен, шалғы, 

айыр, күрек, тырма, соқа) 

сөздермен толықтыру. 

1.Сауат ашу  нагіздері  

МіндетіЖазу парағында 

бағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата білуге 

үйрету.  

 «Бір шеңберге жина» 

Мақсаты: ҚР көпұлтты 

мемлекеттігін түсіндіру. 

Қазақстанда тұратын 

әртүрлі ұлт өкілдерін 

ажырата бүлуге үйрету. 

2.Дене шынықтыру 

МіндетіСалауатты өмір 

салтының маңызды 

компоненттері: дұрыс 

тамақтану, қимылдар, 

ұйқы және күн, ауа мен 

су және денсаулыққа 

зиян келтіретін 

факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту.  

Ойын: Ұшқыштар  

Мақсаты: балаларды 

бір-біріне соғылмай 

жүгіруге, белгі бойынша 

қозғалуға үйрету; 



Ойын: 

Кел, ойнайық! 

Мақсаты: Қатты 

дауысты пайдалана 

білуді шынықтыру. 

3.Сөйлеуді  дамыту 

МіндетіСөйлегенде көп 

мағыналы сөздерді, 

синонимдер мен 

антонимдерді қолдану, 

белгілі бір затқа 

белгілерді, әрекеттерді 

және берілген әрекетке 

заттарды таңдай білу.  

«Бір шеңберге жина» 

Мақсаты: ҚР көпұлтты 

мемлекеттігін түсіндіру. 

Қазақстанда тұратын 

әртүрлі ұлт өкілдерін 

ажырата бүлуге үйрету 

4.Дене шынықтыру 

МіндетіҚимылды 

ойынның дамуына ықпал 

ететін әртүрлі құралдар 

мен спорттық 

жабдықтары бар ортаны 

құру. Балалардың 

құрдастарымен қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

жасау, олардың 

жарыстар 

ұйымдастыруға деген 

Д.Ойын:Әңгімені жалғастыр 

Мақсаты: Суретке қарап 

өзің жайлы әңгімелеп беру\ 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін сөйлеуне, өзі 

жайында мәліметтерді 

білуге қызығушылықтарын 

арттыру 

3.Математика негіздері 

Міндеті«Қанша?», 

«Нешінші?» сұрақтарын 

ажырату, оларға дұрыс 

жауап беру.         

Ойын: Қанша болса, 

сонша 

Мақсаты: Сандарды тани 

білуге үйрету. Берілген 

тапсырманы дұрыс орындай 

білуге жаттықтыру. 

4.Көркем әдебиет 

МіндетіБалалардың 

назарын кітаптың 

безендірілуіне, 

иллюстрацияларына аудару.  

         Баланың басқа 

құрдастарымен және 

ересектермен түрлі 

дереккөздерден: 

ғаламтордан, теледидардан, 

жақындарының әңгімесінен 

алған ақпараттарымен, 

әсерлерімен бөлісуіне 

мүмкіндік беру.  

фонематикалық есту 

қабілетін дамыту.  

3.Қоршаған орта  

МіндетіЗаттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын өз бетінше 

анықтау және талдау, 

олардың сапалары мен 

қасиеттерін сипаттау.  

Дидактикалық ойынның 

атауы:  

«Не қайда өседі?» 

Мақсаты: Балалардың 

өсімдіктер жөніндегі 

білімін бекіту, заттар 

арасындағы кеңістік 

байланыстарын анықтау 

дағдысын дамыту, өсу 

орнына қарай өсімдіктерді 

топтастыру. Балалардың өз 

бетінше ойлау қабілетін 

және белсенділіктерін 

дамыту. 

4.Математика дегіздері 

Міндеті10 көлеміндегі 

сандарды салыстыру, саны 

кем затқа бір зат қосу 

арқылы теңсіздіктен теңдік 

немесе саны көп заттан 

біреуін алып тастау арқылы 

теңдіктен теңсіздік шығару.  

Ойын: 

Зейінді бол 

Д.Ойын:Әңгімені 

жалғастыр 

Мақсаты: Суретке қарап 

өзің жайлы әңгімелеп 

беру\ 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін сөйлеуне, 

өзі жайында 

мәліметтерді білуге 

қызығушылықтарын 

арттыру 

2.Математика негіздері 

Міндеті10 көлеміндегі 

сандарды салыстыру, 

саны кем затқа бір зат 

қосу арқылы теңсіздіктен 

теңдік немесе саны көп 

заттан біреуін алып 

тастау арқылы теңдіктен 

теңсіздік шығару.  

Дидактикалық 

ойынның  атауы: 

«Пішіндерден шырша 

құрастыру» 

Мақсаты:Балаларды  

пішіндерді ажыратып, 

атауға үйрету, ойлау 

қабілетін дамыту 

 

3.Музыка 
МіндетіӨмірдің кейбір 

құбылыстарын бейнелеу 

тәсілі ретінде әлемдік 

кеңістікті дұрыс 

бағдарлауларын дамыту.  

Күтілетін нәтиже: 

Доппен жасалатын тепе 

– теңдік сақтау және 

секіру жаттығулары 

орындау 

3.Қөркем әдебиет 

МіндетіАйналасында 

болып жатқан 

оқиғаларға өзінің 

көзқарасын білдіруге 

құлшынысын дамыту, 

сөйлегенде мақал-

мәтелдерді қолдануға 

баулу.  

Ойын: 

Вагондарға дөңгелек 

таңдау 

Мақсаты: геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

қасиеттерін білуге 

жаттықтыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 

4.Сурет/Жапсыру/ 

Мүсіндеу/Кұрастыру 

МіндетіҚайшыны 

қолдануды бекіту: 

жолақтардан 

тікбұрышты пішіндер, 

шаршылардан 

үшбұрышты пішіндер, 

шаршы немесе 



белсенділігін қолдау. 

Ойын: Ұшқыштар  

Мақсаты: балаларды 

бір-біріне соғылмай 

жүгіруге, белгі бойынша 

қозғалуға үйрету; 

кеңістікті дұрыс 

бағдарлауларын дамыту.  

Күтілетін нәтиже: 

Доппен жасалатын тепе 

– теңдік сақтау және 

секіру жаттығулары 

орындау 

Ойын: Адасқан суреттер 

ойыны 

Күтілетін нәтиже: 

Балалардың сөздік қорын 

дамыту, сөйлесе білуге, 

ертегіні жалғастыру,а 

үйрету 

 

Мақсаты: 

 Биік және аласа 

ұғымдарын бекіту; 

логикалық ойлауын 

дамыту. 

 

және қазақ музыка 

өнерінің 

шығармаларымен 

таныстыру.  

 «Бір шеңберге жина» 

Мақсаты: ҚР көпұлтты 

мемлекеттігін түсіндіру. 

Қазақстанда тұратын 

әртүрлі ұлт өкілдерін 

ажырата бүлуге үйрету. 

4.Сөйлеуді  дамыту  

МіндетіАлуан түрлі 

заттарды сипаттауға, 

қарым-қатынас жасауға 

қажетті сөздерді қолдану 

және түсіну, оларды 

сөйлегенде белсенді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру.     

 «Нан дастарханға 

қалай келеді?» 

Мақсаты:Бидайды қалай 

өсіру және одан нанды 

қалай жасау жөніндегі 

балалардың білімдерін 

толықтырып жүйелеу. 

Диқаншылардың еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу: 

 

тікбұрыштың 

бұрыштарын қию 

арқылы дөңгелек және 

сопақша пішіндерді 

қиып алу.  

Дидактикалық 

ойынның атауы: « 

Ұлттық киімдерді ата» 

Мақсаты: Балалардың 

ұлттық киім туралы, 

олардың атауы мен 

қолдануы туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Балаларды қарапайым 

заттардың қай жыл 

мезгілдерінде киетінін 

немесе мезгілге 

байланысты дұрыс киіне 

білуге, киім бөліктерін 

дұрыс атай білуге 

үйрету. 

 

Серуенгедайы

ндық 

«Кім жылдам» мақсаты:  өзіне  өзі қызмет етуге  баулу,  «Кім шапсаң» ойыны (Қанша тұяқ?, Қанша қап?) баланың логикалық ойлауын 

дамыту, «Сандардың сырлары» ,«Қанша бала?» мақсаты: сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?», «Саны бойынша қайсысы?» 

сұрақтарына жауап беруге үйрету (Қоршаған ортамен таныстыру, қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет,  өзіне-өзі қызмет 

көрсету) 



Серуен 

Серуен №6 
Ұшып кететін құстарды 

бақылау 
 

Серуен №7 
Желді бақылау 

 

Серуен №8 
Үйеңкі ағашын бақылау 

Серуен  №9 
Жүк көліктерін бақылау 

Серуен №10 
Терек ағашын бақылау  

Серуеннен 

оралу 

 балалар қолдарын тамақтың алдында өз бетінше жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға 

баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» ойыны, мақсаты: көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев 

«Сабын жыры» М.Әлімбева «Бұл не?» салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Қазақ тілі) 

Балаларменже

кежұмыс 

(Шығармашылық іс-

әрекет,бейнелеу іс-

әрекет) 

 Ойын: «Гүл» 

мақсаты: кеңістік 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте, сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, төменде 

орналастыруға , қағаздан 

таныс немесе ойдан 

әртүрлі бейнелерді 

жасауға үйрету 

(Қазақ тілі, танымдық-іс-

әрекет зерттеу іс-әрекеті) 

«Сабын көпіршіктері» ойыны 

мақсаты:айналасындағылар 

мен өздігінен диалогті бастауға 

ынталандыру 

(Қарым қатынас 

әрекеті, қазақ тілі) 

М.Дулатов «Жомарт 

күз» мақсаты: 

балалардың кітаптағы 

иллюстрацияларды өз 

бетінше қарастырып, 

әңгіме құрастыруына 

мүмкіндік беру, 

әңгімелерді тыңдауға, 

көркем сөзге, кітапқа 

қызығушылыққа баулу.    

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, 
«Жемістер»  ойыны 

мақсаты: жасырын 

суреттердің арасынан 

жемістерді табу, әртүрлі 

түстен, өлшемнен тұратын 

заттардың жиыны туралы 

түсініктерді қалыптастыру 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет,) 

Ойын: «Түстерді 

топтастыру» мақсаты: 

шеңбермен және тіктөрт 

бұрышпен салыстыру 

арқылы сопақша 

пішінмен таныстыру, 

шығарма шылық 

ойлауды және қиялды 

дамыту, түрлі түсті 

пішіндерді құрастыруға 

баулу 

Балалардың 

дербес әрекеті 
(аз қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және басқалар) 

 «Ақ серек көк серек» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

 «Тауық қорадағы түлкі» 
мақсаты: балаларды дабыл 

бойынша секіруге жүгіріп 

ойнауға өз орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін ойындар 

 «Өзіңе жұп тап» 
мақсаты: белгі 

бойынша, мәтіннің 

сөзіне сай қимыл-

қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейін 

дерін, байқағыштық 

тарын, жүгіру мен жүру 

дағдыларын дамыту. 

Еркін ойындар 

«Мысықтың балалары   

мен күшіктер» 

   мақсаты: балаларды жеңіл 

етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 

Балалардыңүй

геқайтуы 

Ата аналармен балалардың көңіл күйі, балалар отбасында өздері не істей алатындары, баланың жеке қызығушылығы 

туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жөнінде кеңес беру 
 



 

 

 

 
 
 
 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:  С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0  «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 23.10-27.10 2023-2024 оқу жылы 

Күн 

тәртібінің 

үлгісі  

Дүйсенбі 

23.10.2023ж 

Сейсенбі 

24.10.2023ж 

Сәрсенбі 

25.10.2023ж 

Бейсенбі 

26.10.2023ж 

Жұма 

27.10.2023ж 

Балаларды 
қабылдау 
Ата-аналармен 
немесе 
баланың басқа 
заңды 

өкілдерімен 
кеңес, 
әңгімелесу 

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы 

жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. 

Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуге машықтандыру.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру. Өз-өзіне 

қызмет.  (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық әрекет, еңбек іс-әрекеті) 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Қызықты ертегілер» тақырыбында балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны 

жөнінде кеңес беру. «Тұмаудан сақтау жолдары» тақырыбында кеңес беру. 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті (аз 

Қояндар мен қасқыр  

Мақсаты: Балаларды 

Қаздар мен түлкі  

Мақсаты: Балаларды 

 Қойлар мен қойшы.  

Мақсаты: Балаларды 

Мысықтар мен балалар  

Мақсаты:Берілген белгіні 



қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 
басқалар) 

алғырлыққа, қырағылыққа,  

татулыққа тәрбиелеу. 

Ептілікқасиеттерінарттыру. 

Денсаулықтарын 

шынықтыру.  

қырағылыққа, ептілікке және 

ойынды дұрыс ойнауға үйрету. 

Балалардың көңіл күйінің 

көтеріңкі болуын 

қадағалау.Балалардың ойынға 

деген қызығушылықтарн 

арттыру.  

бірлікке, татулыққа, 

ептілікке тәрбиееу. 

Тәрбиешінің берген белгісіне 

көңілаудара білугеүйрету 

дұрыс тыңдай білуге, ойын 

ойнағанда қауіпсіздік 

ережелерін сақтай білуге, 

топпен ойнауды ойнай білуге 

үйрету. Ептілікке, 

алғырлыққа тәрбиелеу.  

 

Ертеңгілік 

жаттығу 
Жаттығу  №8 

Ұйымдаст

ырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі 

– ҰІӘ) 

Ұстап ал!  

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша 

қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру,  зейіндерін, 

байқағыштықтарын,  жүгіру 

дағдыларын дамыту.  

Тапта үндеме  

Мақсаты: Балаларды 

қырағылыққа тәрбиелеу, 

бірлікке, татулыққа ойын 

ойнағанда қаіпсіздік ережелерін 

сақтай білуге үйрету.  

 

 Қайда жасырылғанын тап  

Мақсаты: Балаларды 

қырағылыққа,  

байқампаздыққа үйрету, 

бірлікке, татулыққа 

тәрбиелеу  

 

Мысықтар мен балалар  

Мақсаты: Берілген белгіні 

дұрыс тыңдай білуге, ойын 

ойнағанда қауіпсіздік 

ережелерін сақтай білуге, 

топпен ойнауды ойнай білуге 

үйрету. Ептілікке, 

алғырлыққа тәрбиелеу.  

Кестеге 

сәйкес ҰІӘ 

1.Сауат ашу негіздері  

МіндетіГеометриялық 

фигуралардың, көгөністер, 

жеміс-жидектердің дайын 

суреттерінің сыртын шетке 

шығармай бастыру, бояу.  

Естігенде шапалақта  

Мақсаты: Дыбыстардың 

арасынан берілген дыбысты 

ажырата білуге үйрету, 

фонематикалық есту қабілетін 

дамыту.  

2.Қоршаған орта 

МіндетіҮй-жайларда, 

балабақша ауласында, жақын 

маңдағы шағын ауданда еркін 

1.Музыка 
МіндетіМузыкалық 

шығармалардың жанрларын 

ажыратуға (ән, күй, марш, би) 

үйрету.  

 «Бір шеңберге жина» 

Мақсаты: ҚР көпұлтты 

мемлекеттігін түсіндіру. 

Қазақстанда тұратын әртүрлі 

ұлт өкілдерін ажырата бүлуге 

үйрету. 

2.Қазақ тілі 

МіндетіТуыстық қарым-

қатынасты («бауыр», «немере», 

«шөбере», «ағайын», 

«туысқан», «жеті ата») 

 1.Қазақ тілі 

Шағын өлеңдер, санамақтар, 

жаңылтпаштар, тақпақтар 

жаттату, жұмбақтар шешкізу. 

Балаларды шешендік өнерге, 

айтыс өнеріне баулу.  

Жыл мезгілдері туралы 

суретті ойын 

Күтілетін тәтиже: Жыл 

мезгілдерін атауға есте 

сақтауға және жыл 

мезгілдерінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерін кеңейту 

2.Математика негіздері 

МіндетіЗаттардың саны 

олардың көлеміне, 

1.Сауат ашу  нагіздері  

МіндетіЖазуды көзбен 

қадағалай отырып, қаламды 

немесе қарындашты дұрыс, 

еркін ұстап, үстінен қатты 

қысып күш түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, солдан 

оңға қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей салу.  

Естігенде шапалақта  

Мақсаты: Дыбыстардың 

арасынан берілген дыбысты 

ажырата білуге үйрету, 

фонематикалық есту 

қабілетін дамыту.  



бағдарлай білу. 

Дидактикалық ойынның 

атауы: «Үй жануарлары» 

Мақсаты: Көп заттардың 

ішінен біреуін таңдап алуға 

үйрету.Үй жануарлары және 

құстары жайлы білімдерін 

толықтыру және оларды 

ажырата білуге үйрету. 

3.Сөйлеуді  дамыту  

МіндетіЗат есімдер мен 

жалпылаушы сөздерді дұрыс 

қолдана білуді дамыту.  

        Балаларға сөздерді 

мағынасына сәйкес қолдануға 

көмектесу.  

Жыл мезгілдері туралы 

суретті ойын 

Күтілетін тәтиже: Жыл 

мезгілдерін атауға есте 

сақтауға және жыл 

мезгілдерінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерін кеңейту 

4.Дене шынықтыру 

МіндетіАдамның денсаулығы 

дұрыс тамақтануға 

байланысты екені туралы 

түсініктерді жетілдіру. 

Адамның денсаулығына 

гигиена мен күн тәртібінің 

ықпалы туралы түсініктерді 

кеңейту.  

Ойын: 

білдіретін сөздерді үйрету. 

Өзінің бауырлары, туыстары, 

ағайындары, татулық, 

жақындық, отбасылық 

мерекелер, салт-дәстүрлер 

туралы айтуға баулу.  

Д.Ойын:Әңгімені жалғастыр 

Мақсаты: Суретке қарап өзің 

жайлы әңгімелеп беру\ 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін сөйлеуне, өзі 

жайында мәліметтерді білуге 

қызығушылықтарын арттыру 

3.Математика негіздері 

МіндетіТеңдік туралы түсінік 

қалыптастыру, әртүрлі 

заттардан тұратын топтардың 

санын анықтау, топтарды санау 

және салыстыру негізінде 

сандық мәндерді дұрыс 

жалпылау.  

Дидактикалық ойынның  

атауы: «Пішіндерден шырша 

құрастыру» 

Мақсаты:Балаларды  

пішіндерді ажыратып, атауға 

үйрету, ойлау қабілетін дамыту 

4.Көркем әдебиет 

МіндетіШешендікке, сөз 

өнеріне баулу, санамақ, 

жаңылтпаш айту, жұмбақ 

шешу, айтыс өнеріне баулу.    

Д.Ойын:Әңгімені жалғастыр 

арасындағы қашықтыққа, 

пішінге, орналасуына, 

сондай-ақ санау бағытына 

байланысты емес екенін 

түсіндіру. Д/Ойын 

Карточкада қандай сан 

жазылған? 

Мақсаты: балаларды 

санның құрамын таба білуге 

үйрету. 

3.Музыка 

МіндетіШығармалардың 

жеке фрагменттері бойынша 

(кіріспе, қорытынды, 

музыкалық фразалар) 

әуендерді тану арқылы 

музыканы есте сақтауды 

жетілдіру.. 

Жыл мезгілдері туралы 

суретті ойын 

Күтілетін тәтиже: Жыл 

мезгілдерін атауға есте 

сақтауға және жыл 

мезгілдерінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерін кеңейту 

4.Сөйлеуді  дамыту  

МіндетіҚазақ халқының 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыруды жалғастыру, 

«Асар», «Сүйінші сұрау» 

дәстүрлерінің мәнін 

түсіндіру, балаларды бір-

біріне көмек қолын созуға, 

2.Дене шынықтыру 

Міндеті Өзінің көңіл-күйін 

сипаттай білуге үйрету. 

Балаларды дені сау адамның 

мүмкіндіктерімен 

таныстыру, олардың 

салауатты өмір салтына 

деген қажеттілігін 

қалыптастыру. Ойын: «Үйін 

тап» Мақсаты:  

Балаларды танымдық және 

қозғалыс белсенділікпен 

қамтамасыз ету. 

Ойыншықтармен бірнеше іс-

әрекеттер орындау. 

Күтілетін нәтиже: Заттар 

арасында кезектестіріп, оң 

және сол аяқпен секіру 

жаттығуларын жасай алуға 

жаттықтыру. 

3. Көркем әдебиет 

МіндетіШешендікке, сөз 

өнеріне баулу, санамақ, 

жаңылтпаш айту, жұмбақ 

шешу, айтыс өнеріне баулу.    

Д.Ойын:Әңгімені жалғастыр 

Мақсаты: Суретке қарап өзің 

жайлы әңгімелеп беру\ 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін сөйлеуне, өзі 

жайында мәліметтерді 

білуге қызығушылықтарын 

арттыру 



Доппен ойнау 

Мақсаты: «Жоғарыда-

төменде», «астында-үстінде», 

«сол жақта-оң жақта» 

ұғымдарын бекіту 

Күтілетін нәтиже: Кішкене 

допты бір және екі қолымен 

алысқа лақтыруды, көлбеу 

қойылған тақтай үстімен 

қолды жан-жаққа соза тура 

жүруді үйрету. 

Мақсаты: Суретке қарап өзің 

жайлы әңгімелеп беру\ 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларғ еркін сөйлеуне, өзі 

жайында мәліметтерді білуге 

қызығушылықтарын арттыру 

 

бірлесіп, келісіп ойнауға, 

тапсырманы орындауға, бір-

бірінің қуанышына ортақтаса 

білуге, бір-біріне қамқор 

болуға баулу. 

Д/Ойын 

Қуыршақ қонаққа 

дайындалуда 

Мақсаты: ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, ұзындығы 

бірдей деген өлшемдерді 

салыстыруға жаттықтыру. 

 

4.Шығармашылық әрект. 

Сурет/Жапсыру/ 

Мүсіндеу/Кұрастыру 

МіндетіҚұрылыс 

материалдарынан, 

конструктор бөлшектерінен 

құрастыру: ауызша сипаттау 

бойынша ұсынылған 

тақырыпқа, өз бетінше ойдан 

құрастыруға, құрдастарымен 

бірлесіп, шығармашылықпен 

құрастыруға баулу. 

Құрастырылған құрылысы 

мен құрылыстың шынайы 

бейнесі арасында байланыс 

орнату. Ойын 

Мынау қай пішін 

Мақсаты: Геометриялық 

пішінді сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Серуенге 

дайындық 

«Кім жылдам» мақсаты:  өзіне  өзі қызмет етуге  баулу,  «Кім шапсаң» ойыны (Қанша тұяқ?, Қанша қап?) баланың логикалық ойлауын 

дамыту, «Сандардың сырлары» ,«Қанша бала?» мақсаты: сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?», «Саны бойынша қайсысы?» 

сұрақтарына жауап беруге үйрету (Қоршаған ортамен таныстыру, қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет,  өзіне-өзі қызмет 

көрсету) 

Серуен 
Серуен №6 

Ұшып кететін құстарды бақылау 

Серуен №7 

Желді бақылау 

 Серуен  №9 

Жүк көліктерін бақылау 

Серуен №10 

Терек ағашын бақылау  

Серуеннен 

оралу 

 балалар қолдарын тамақтың алдында өз бетінше жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға 

баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» ойыны, мақсаты: көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын 

жыры» М.Әлімбева «Бұл не?» салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Қазақ тілі) 

Балаларме

н жеке 

жұмыс 

(Шығармашылық іс-

әрекет,бейнелеу іс-әрекет) 

 Ойын: «Гүл» 

мақсаты: кеңістік түсініктерді 

(Қазақ тілі, танымдық-іс-

әрекет зерттеу іс-әрекеті) 
«Сабын көпіршіктері» ойыны 

мақсаты:айналасындағылар 

 (Қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 
«Жемістер»  ойыны мақсаты: 

жасырын суреттердің 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет,) 

Ойын: «Түстерді 



бекіту: заттарды кеңістікте, 

сол жақта, оң жақта, 

жоғарыда, төменде 

орналастыруға , қағаздан 

таныс немесе ойдан әртүрлі 

бейнелерді жасауға үйрету 

мен өздігінен диалогті бастауға 

ынталандыру 

арасынан жемістерді табу, 

әртүрлі түстен, өлшемнен 

тұратын заттардың жиыны 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру 

топтастыру» мақсаты: 

шеңбермен және тіктөрт 

бұрышпен салыстыру 

арқылы сопақша пішінмен 

таныстыру, шығарма шылық 

ойлауды және қиялды 

дамыту, түрлі түсті 

пішіндерді құрастыруға 

баулу 
Балалардың 

дербес 
әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

 «Ақ серек көк серек» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, шағын 

топпен ойында қарым-

қатынас жасау тәсілдерін 

меңгеру. 

Еркін ойындар 

 «Тауық қорадағы түлкі» 
мақсаты: балаларды дабыл 

бойынша секіруге жүгіріп 

ойнауға өз орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін ойындар 

 «Мысықтың балалары   

мен күшіктер» 

   мақсаты: балаларды жеңіл 

етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, шағын 

топпен ойында қарым-

қатынас жасау тәсілдерін 

меңгеру 

 Еркін ойындар 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

Ата аналармен балалардың көңіл күйі, балалар отбасында өздері не істей алатындары, баланың жеке қызығушылығы 

туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жөнінде кеңес беру 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
                     Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:  С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0 « А » сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 06.11-10.11. 2023-2024 оқу жылы 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

6.11.2023ж 

Сейсенбі 

7.11.2023ж 

Сәрсенбі 

8.11.2023ж 

Бейсенбі 

9.11.2023ж 

Жұма 

10.11.2023ж 



Балаларды 

қабылдау 

 Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

«Дұрыс көрсет, ажырат» 

Мақсаты: Балалардың 

тағамдар мен ыдыстар 

туралы біледі, олардың 

атауларын айта алады. 

«Өзім және отбасым» 

Мақсаты: Отбасындағы 

қарым - қатынас 

мәдениеті туралы айта 

алады бақытты 

жанұяның қандай болу 

керектігін кеңінен 

түсінеді 

«Мамандықтың  бәрі  

жақсы» 

Мақсаты:  балалар әр  

түрлі  мамандық иелерін 

біледі. 

«Бұны қай кезде киеді?» 

Мақсаты:  әр жыл 

мезгілінде қандай киімдер 

киетінін баяндай алады 

Бақша да ма,бау да ма? 

Мақсаты: Жемістер мен 

көкөністерді ажырата 

алады 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Балалардың 

жетістік пен дәрежесі 

үшін емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:   

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Шарикті үрлеу». 

(үстел үсті ойыны) 

«Гүлді құрастыру» 

Топтық ойын 

Жапырақ гүлін жасау Фантикті жинау 

 

Қағазды бүктеу,жазу 

Таңертеңгі 

жаттығу 
Таңғы  жаттығу  кешені  № 5 

Ұйымдастыр

ылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым көбін білемін 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым көбін білемін 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым көбін білемін 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым көбін білемін 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым көбін білемін 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Әрбір сөздің 
Музыка 

Міндеті: - домбыра мен 
Дене шынықтыру 

Міндеті: кедергілерден 
Қазақ тілі 

Міндеті: - Қазақ халқының 
Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Буын туралы 



ұйымдастыр

ылған іс-

әрекет 

 

мағынасы болатыны 

туралы түсінік 

қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу. 

Мақсаты:  буындардан 

сөз құрауға үйрету  

 «Буынға бөл» 

дидактикалық 

жаттығуы 

Балалар сөздерді буынға 

бөледі, неше буын бар 

екенін айтады. 

Буынға бөлуге болатын 

сөздер: күй-ші, би-ші, пы-

сық, кі-ші, ә-кім, а-қын, 

ма-ман. 

 

қобыз үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, күйші-

композиторлар 

таныстыру. 

Мақсаты:   
динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білу 

Музыка тыңдау: 

«Аққу» (Н. Тілендиев, 

үнтаспа) 

Ән айту: 

«Елтаңбасы елімнің» (Д. 

Омаров) 

«Сабантой» (Е. 

Хасанғалиев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Шеңберге 

тұр» (Л. Бетховен) 

Билер:«Асатаяқ биі» 

(қыздар) 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

«Аспаптардың дауысын 

ажырату» 

өту арқылы әртүрлі 

жылдамдықпен – баяу, 

жылдам, орташа 

қарқынмен 1,5–2 минут 

тоқтамай жүгіру; 

Мақсаты    
 Командалық қимыл-

әрекеттерді орындай 

отырып есте сақтау мен 

зейінін жақсартуына 

жағдай жасау. Лек-легімен 

келіп, кедергілер 

алабынан өтуге, өз 

әрекеттерін командасымен 

үйлестіруге 

үйрету.Тізбекпен 

кедергілер алабынан өту. 

Тізбек құрып, кедергілер 

алабының қасына келеді. 

(Кегельдер, доғалар, 

құрсаулар, жолақтар). 

Белгі бойынша кедергілер 

алабынан өтеді: 

кегельдерді айналып өтіп, 

доғалардың астынан өтіп, 

жолақтың үстімен жүгіріп 

өтеді. Нұсқау – тізбек 

шашырап кетпеуі керек 

  

тұрмыстық заттарымен, 

киім-кешегімен, азық-түлік 

өндірудегі тұрмыстық 

кәсібімен, тұрмыста, аң 

аулауда, мал өсіруде және 

егіншілікке қажетті құрал 

жабдықтары, туған өлкенің 

көрнекі жерлері, әсем 

табиғаты, тарихи орындары 

туралы суреттер, фотолар, 

альбомдармен 

жабдықталған орта құру.  

Мақсаты санамақтар 

жаттау, тура және кері 

санау. Қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету   

 Дидактикалық ойын: 

«Кім тапқыр?». Бірден 

онға дейін сандарды 

ретімен қою, санау. 

2 3 4 1 5 7 6 10 8 9 1 2 3 4 5 
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Ойын: «Баспалдақпен 

жоғары көтеру». 

Басбармақ пен сұқ 

саусақтың көмегімен 

жоғары тура санау, төмен 

кері санау (қол 

моторикасын дамыту). 

Санамақ жаттау.  

ұғымдарды қалыптастыру, 

сөздерді буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау.  

Мақсаты  дыбыстық 

талдау туралы білімдерін 

жетілдіру . 

 «Айтылған дыбысқа сөз 

ойла» дидактикалық 

ойыны. 

Дұрыс жауапқа педагог 

жұлдызша беріп отырады, 

ойын соңында жеңімпаз 

анықталады. 

1-тапсырма. Педагог 

балаларға «д» дыбысы 

кезедесетін сөздерге 

мысалдар келтіруге 

тапсырма береді. 

– Доп, дос, дорба, дән, 

дақыл, Дарын, дала, 

домбыра, Думан, дуадақ 

т.б. 

2-тапсырма. Педагог 

балаларға «м» дыбысы 

кезедесетін сөздерге 

мысалдар келтіруге 

тапсырма береді. 

– Мақта, мысық, моншақ, 

мал, малта, Маржан, 

магнит, мейіз, мол, мақұл 

т.б. 



                                                 Үзіліс  :    Жүгіруге арналған ойындар «Аюдың апанында»         

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
  Қоршаған орта 

 Міндеті: Арнайы көлік 

құралдарының түрлерін, 

белгілі бір жұмыс түрін 

орындау үшін олардың 

жабдықталуын түсіну, 

ұялы телефон, смартфон, 

компьютер, ғаламтор, 

теледидардың 

қолданылуын білу, 

оларды қолдануда 

қауіпсіздікті сақтау. 

Мақсаты  заттар, 

олардың белгілері 

мен ерекшеліктері 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыру.   

«Көп ойла, сөз ойла» 

ойыны. 

Балаларды екі топқа 

бөліп, топтағы ағаштан 

жасалған заттарды 

атауды және 

темірден жасалған 

заттарды атауды 

ұсынады. 

1-топ ағаштан жасалған 

заттарды атайды. 

2-топ темірден жасалған 

заттарды атайды. 

Қай топ көп сөз айтса, 

Қазақ тілі 

Міндеті:  Ауызекі 

сөйлеуді қарым-қатынас 

құралы ретінде дамыту.  

 

Мақсаты  апта 

күндерінің қазақша 

атауын дұрыс айту, есте 

сақтауға үйрету. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсіну   

 

Тақпақ «Апта күндері» 

Апта деген атайдың 

Жеті бірдей ұлы бар. 

Біріншісі – дүйсенбі, 

Екіншісі – сейсенбі, 

Үшіншісі – сәрсенбі, 

Төртіншісі – бейсенбі, 

Бесіншісі – жұма, 

Алтыншысы – сенбі, 

Жетіншісі – жексенбі . 

Дыбыстық жаттығу 

(айнамен орындалады). 

Ү-ү-ү-ү- дүүй-сенбі 

Ә-ә-ә- сәәр-сенбі 

Ұ-ұ-ұ- жұұ-ма 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау.  

Мақсаты   Дыбысты 

талдау жасату арқылы 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстар туралы 

алған білімдерін естеріне 

түсіру   

«Кім білгіш?» 

дидактикалық ойыны 

Мысалы: б, л, р, ө, т, и, м, 

с, о, г, н, е, щ, у, ш, д, ж, з, 

с, ч, і, з, в, ы, ф, й, ц, у, к, 

а, н. 

Педагог дыбыстарды 

айтады, балалар 

дөңгелектерді көтеру 

арқылы дауысты немесе 

дауыссыз дыбыс екенін 

ажыратады. 

- Дауысты дыбыстарға 

қызыл текше; 

- дауыссыз дыбыстарға 

көк текше көтеру арқылы 

ажыратады  
 

Математика негіздері 

 Міндеті: 0 ден 9 дейінгі 

цифрмен таныстыру. 

Мақсаты  уақыт ұғымдары 

туралы білімдерін 

қалыптастыру    

 

«Күн мен түн» дәстүрлі 

ойыны. Педагог «күн» 

деген кезде, балалар 

секіреді, «түн» дегенде, 

тоқтап қалады. Балалар 

ережеге сәйкес орындайды\ 

«кеше», «бүгін», «ертең» 

сөздерін енгізу 

Балалардан кеше не 

болғанын еске түсіруді 

сұрайды. Ал бүгін не істеп 

жатыр? Ертең не істегілері 

келеді? 

3 оқиға бейнеленген 

суреттер 

Мысалы, кеше олар ертегі 

оқыды, бүгін сурет салды, 

ертең олар гүлдерді 

суарады. 

Балалар сөздерді хормен 

қайталайды: кеше – ол өтіп 

кеткен. Бүгін – қазір болып 

жатыр. Ертең – ол болды. 

Дене шынықтыру 

 Міндеті: жүрумен 

алмастыра отырып, 100-

120 метр арақашықтықта 

жүгіру; белгіленген жерге 

дейін жылдамдыққа 

(ұзындығы 20 метр) 

жүгіру. 

Мақсаты  Еденде 

иректеліп жатқан жіп 

үстімен басына құм 

салынған қапшықпен 

қолды екі жаққа созып, 

тепе-теңдік сақтап және 

әдемі жүруді бекіту 

Тепе-теңдік 

«Түсіріп алма» ойын-

жаттығуы: еденде 

иректеліп жатқан жіп 

үстімен басына құм 

салынған қапшықпен 

қолды екі жаққа созып 

жүру. Тепе-теңдіктерін 

сақтауға тырысады: дене 

бітімдерін түзу ұстап, 

бастарын төмен түсірмей, 

қолдарын екі жаққа созып, 

жіп үстімен жүреді 

 

 

 



сол топ жеңімпаз деп 

танылады 

 

 

Үзіліс:   Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар  

« Дөңгелекті лақтыру »         

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Сөйлеуді дамыту   

 Міндеті: -  Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы 

және дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж-

ш, з-с, н-ң, р-л 

дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуды үйрету.  

 Мақсаты  Түбірлес 

сөздердің мағынасын 

түсіндіру 

 Шаштараз 

Ұжымшарға жаңадан, 

Келген еді шаштараз. Өзі 

сондай таза адам, Өсіп 

кеткен шашқа араз 

Кім бөлмесе көңілін, Өсті 

екен деп баста шаш. Салақ 

болса кімде-кім, Соны 

ұнатпас шаштараз өлең 

ішінен түбірлесСөйлеуді 

дамыту   

 Міндеті: -  Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы 

және дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж-

ш, з-с, н-ң, р-л 

дыбыстарды дұрыс, анық 

Математика негіздері 

Міндеті: 10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру.  

Мақсаты : уақыт 

ұғымдары туралы 

білімдерін қалыптастыру   

– Қабырғадан қарап тұр, 

Уақытты санап тұр. 

(Сағат) 

Ағайынды екеуі 

Шеңбер бойы жүгірген. 

Аласа бойлы ағасы 

Бір айналып өтеді, 

Ұзынтұра інісі 

Сағат сайын өтеді. 

(Сағат тілдері.) 

– Сағат адамға нені 

білуге көмектеседі? 

(Уақытты.) 

Бүгін біз оқиғалардың 

ұзақтығы мен 

кезектілігін, яғни ненің 

бұрын, ненің кейін 

болғанын анықтап 

білеміз 

Педагог балалардың 

таңертең, күндіз, кешке, 

Қоршаған орта 

Міндеті: Арнайы көлік 

құралдарының түрлерін, 

белгілі бір жұмыс түрін 

орындау үшін олардың 

жабдықталуын түсіну, 

ұялы телефон, смартфон, 

компьютер, ғаламтор, 

теледидардың 

қолданылуын білу, 

оларды қолдануда 

қауіпсіздікті сақтау. 

 Мақсаты   Тұрмыстық 

бұйымдарды қолдану 

кезінде қауіпсіздік 

ережелерін сақтауға 

Дағдыландыру 

«Қасиетіне қарай 

топтастыр» ойыны. 

Педагог бір баланы 

шақырады. Ол бала теріс 

қарап үстел үстіндегі 

карточканы 

алады. Бала карточканы 

алып, ондағы ненің суреті 

екенін айтады. (Әйнек) 

Педагог тағы үш баланы 

шығарады. Балалар үстел 

Музыка 

Міндеті: домбыра мен 

қобыз үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, күйші-

композиторлар таныстыру. 

Мақсаты    Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту 

Музыка тыңдау: 

«Аққу» (Н. Тілендиев, 

үнтаспа) 

Ән айту: 

«Елтаңбасы елімнің» (Д. 

Омаров) 

«Сабантой» (Е. 

Хасанғалиев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Шеңберге тұр» 

(Л. Бетховен) 

Билер: 

«Асатаяқ биі» (қыздар) 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

«Аспаптардың дауысын 

ажырату» 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына ықпал ету, 

олардың мазмұнын түсіну, 

себеп-салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды (ертегі, әңгіме, 

өлең) ажырату, тілдің 

көркемдігін сезіну 

(эпитеттер, сипаттамалар, 

образды сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс-

әрекетін бағалау.  

Мақсаты  сюжет 

бойынша ертегіні 

сахналау   

Ертегі жүйесін сақтап 

сахналау 

Педагог ертегіні қуыршақ 

театры арқылы 

сахналауды ұсынады. 

Сиқырлы қоржыннан 

алған ертегі 

кейіпкерлерінің суреті 

бойынша рөлдерге 

бөлінеді. Қалған балалар 



айтуды үйрету.  

 Мақсаты  Түбірлес 

сөздердің мағынасын 

түсіндіру 

 Шаштараз 

Ұжымшарға жаңадан, 

Келген еді шаштараз. Өзі 

сондай таза адам, Өсіп 

кеткен шашқа араз 

Кім бөлмесе көңілін, Өсті 

екен деп баста шаш. Салақ 

болса кімде-кім, Соны 

ұнатпас шаштараз өлең 

ішінен түбірлес 

түнде не істейтіні туралы 

сұхбат жүргізеді. Ата-

аналар балаларды 

балабақшаға қашан 

әкеледі және қашан алып 

кетеді? Балалар қай 

уақытта ұйықтайды, 

түскі тамағын қай кезде 

ішеді? 

 

үстіндегі әйнектен 

жасалған 

заттарды бос орынға 

қояды. Мысалы, гүлсауыт, 

бокал, банкі. 

Тағы бір бала шығып, 

ағаштың суреті бар 

карточканы алады. Үш 

бала шығып, 

ағаштан жасалған 

заттарды бос орынға 

жинайды: қарындаш, ағаш 

тақтай, ағаш табақ. 

Келесі шыққан баланың 

карточкасындағы сурет – 

темір. Темірден жасалған 

тәрелке, 

шеге, қасықты 

топтастырып, бір жерге 

қояды. 

көрермен 

болады. Сахналау 

аяқталғанда 

көрермендерге қарап, 

иіледі. Көрермендер қол 

шапалақтайды. 

Жұмбақты шеш. 

Тонын киіп туған, 

Жалап бетін жуған. 

(Мысық) 

  

Үзіліс: Кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар  

«Оң жақта»  .       

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

 Міндеті: - шашырап, 

жұппен, қатармен бір-

бірден, екеуден, үшеуден 

тізені жоғары көтеріп 

жүгіру; бір сызыққа 

қойылған заттардың 

арасымен, кедергілердің 

арасымен өту арқылы 

«жыланша» жүгіру,  

Көркем әдебиет  

 Міндеті: - Балаларды 

қол жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту.        

Мақсаты ертегі 

мазмұнын ойнату 

Математика негіздері 

Міндеті: Көрнекілік 

арқылы 6, 7, 8, 9, 10 

сандарының пайда 

болуымен, 

Мақсаты:  уақыт 

ұғымдары туралы 

білімдерін қалыптастыру  

  Сағаттың модельдерімен 

жұмыс 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы).  

Мақсаты  , Балаларды 

тазалыққа, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

 –Балалар, таза, ұқыпты 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

 Міндеті: - Бояулармен 

жұмыс жасауды жетілдіру 

(бояғышта акварельді 

сумен араластыру, қажетті 

түсті алу), қанық түстер 

алу үшін қарындашты 

түрліше басып бояу, 

бейнелеу, түсті қанық 



Мақсаты:  Оң және сол 

қолмен алысқа лақтыруға 

үйрету, қолды 

айналдырып алдымен 

төмен түсіріп, сонан соң 

көтеріп, түзу ұстап артқа 

жіберіп барып лақтыру 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

дамыту.Сызылған сызық 

бойына екі қатарға сап 

түзеп тұрады. Допты 

дұрыс ұстау қалпы: үш 

саусақпен доптың арт 

жағынан, бас бармақ және 

шынашақпен доптың екі 

жағынан ұстайды. Допты 

алысқа лақтыруға 

тырысады. 

Педагогтің бұйрығы 

бойынша допты жүгіріп 

барып алып келіп, саптың 

алдында тұрған баланың 

артына келіп тұрады. ( 4 

рет) 

арқылы театр 

мәдениетіне баулу    

 

Балалар, суреттен нені 

көріп тұрсыңдар? 

– Мысық қалай 

дыбыстайды? 

– Ол нені жақсы көреді? 

– Бүгін «Мақтақыз бен 

мысық» атты қазақ 

халық ертегісімен 

танысамыз. 

Ертегі – әдеби жанрдың 

бір түрі екенін естеріне 

түсіру. Ертегінің 

әңгімеден 

айырмашылығы – 

ертегіні ойдан, қиялдан 

құрастырады. 

Ертегіні оқып беріп, 

мазмұнын ашу  

Ертегі не туралы? 

– Мақтақыз не тауып 

алды? 

– Мақтақыз мысықты 

қалай жазалады? 

– Мысық қатық іздеп 

жүргенде нелерге 

кездеседі? 

– Мысық құйрығын 

қалай қайтарып алды? 

 

Алдарыңызда 

жылжымалы тілі бар сағат 

моделі. 

Мен атаған уақытты сағат 

тілімен көрсету керек. 

Сағаттың 5 болғанын 

сағат тілімен қойыңдар. 

Сағат тілдерін қалай 

қойдыңдар? (Сағаттың 

қысқа тілі 5 цифрын, ал 

ұзыны 12-ні көрсетеді.) 

бала деп қандай баланы 

айтамыз? 

–Енді «ұқыпты бала» 

дегенге мағынасы қарама-

қарсы сөз айтыңдаршы? 

–Сендер өздеріңді қандай 

балаға жатқызар едіңдер? 

–Өздерің таза жүресіңдер 

ме?   

беру үшін қағаздың 

фонын таңдау және 

бояуларды үйлестіру, өз 

жұмысының нәтижелерін 

бағалау.  

Бейнелеу әдістерін 

(штрихтар, бояуларды 

араластырып, 

кляксография, жіппен) 

қолдану.  

 Жаңа түстер (күлгін) 

және реңктерді (көк, 

қызғылт, қою жасыл) 

бояуды араластыру 

арқылы шығару (гуашпен 

сурет салу кезінде). 

Мақсаты:- құмыра 

туралыбілімдерін 

жетілдіру, құмыраны сала 

білуге,мүсіндекге,жапсыр

уға, құрастыруға үйрету  

 

Топтық жұмыстар   



Серуенге 

дайындық 
 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.   

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.  

Серуен  Бақылау: Шықты 

бақылау.  

Мақсаты: Күз 

ерекшеліктерін көрсете 

түсіндіру, шықтың пайда 

болу жолы.  

Еңбек : Ағаш бұтақтарын 

жинау.  

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп жұмыс жасауға 

баулу, бастаған істерін 

аяғына дейін 

тыңғылықты жасауға 

үйрету.  

Еркін ойындар.  

 

Бақылау: Өткінші 

жаңбырды бақылау.  

Мақсаты: Өткінші 

жаңбыр туралы түсінік 

беру. Жаңбырдың 

пайдасы , жаңбыр 

жауғанына қарап 

егістікті, бау бақшаны , 

саяжайдағы көкөніс, 

жеміс – жидек бәрін 

қолдан жауындатып 

суарудың пайдасын 

ашып түсіндіру.  

Еңбек : Ағаш түптерін 

қопсыту.  

Мақсаты: Ағаш 

түптерін қопсыту 

арқылы балаларға 

өсімдіктерге 

тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы 

баратындығын 

түсіндіру.  

  

Бақылау: Күздегі 

өсімдіктердің түсін 

бақылау.  

Мақсаты: Күзде өлі 

табиғатта болатын 

құбылыс өсімдіктерге 

деәсер ететіндігін 

түсіндіру.  

Еңбек : Біздің ойын алаңы  

Мақсаты: Ойын 

алаңындағы сарғайып 

түскен жапырақтарды 

жинау.Еңбекқорлыққа 

баулу.  

Жеке жұмыс : Жел 

тынымсыз гуілдеп,  

Болып кетті тым бұзық  

Шуылдайды тал терек,  

Жапырағын жұлғызып.  

Мақсаты: Тақпақ үйрету 

арқылы балалардың есте 

сақтау қабілетін дамыту, 

тілдегі дауыс ырғағының 

мәнерлігін сезінуге 

үйрету..  

 

Бақылау: Ауа-райын 

бақылау.  

Мақсаты: Күннің қанша 

градусқа төмендегенін 

бақылау. Күзгі табиғат 

құбылыстарын түсіндіру.  

Еңбек : Гүл тұқымдарын 

жинау.  

Мақсаты: Гүлдің 

тұқымнан өсетінін 

түсіндіру, көктемде 

тұқымды гүлзарларға 

себетіндігіміз, тұқымнан 

гүл өсетіндігін түсіндіру.  

Жеке жұмыс: Сипап өткен 

самалға,  

Тербеледі сары алма.  

Көз салып едім бақшаға,  

Қауын біткен сары ала.  

Дидактикалық ойын: « 

Жемістер мен көкөністер » 

.  

Мақсаты: Жемістер мен 

көкөністерді 

ажырату.Олардың адам 

ағзасына тигізер пайдасын 

түсіндіру.  

 

Бақылау: Көгершінді 

бақылау.  

Мақсаты: Балаларға 

көгершінің немен 

қоректенетіні, қайда 

мекендейтіні , тұмсығы 

дене пішіні түсі, қалай 

дыбыстайтынын үйретіп 

, оларға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу.  

Еңбек : Ауладағы 

құстарға жем беру.  

Мақсаты: . Табиғатты 

аялай білуге , құстарға 

қамқор болуға тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс: Жылы 

жаққа ұшпайтын  

Біздің жақта қыстайтын  

Құстар жүрсе жуықта,  

Жем шашуды ұмытпа!  

Мақсаты: Балаларға 

тақпақ жаттата 

отырып , есте сақтау 

қабілеттерін дамыту, 

тілдегі дауыс ырғағының 

мәнерлілігін сезінуге 

мүмкіндік туғызу.  



Балалармен 

жеке жұмыс 

Әнуар және Айшамен 

«Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                   
туралы  әңгімелесу.  

    

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды қарау 

және 

басқалар) 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 

аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, 

өрмелеуге жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе 

білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен 
жүруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 
әр басқа. 
•Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар. 
 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 

әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

•Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар. 

Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, өрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 
жаттықтыру 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 
иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар 

Балаларды 

үйге қайтару 
Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-жақындарыңыз 

бен бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-

жақындарыңыз бен бірге 

бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 

Ата –аналарға кеңес 

- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, . 

Киімдері міндетті түрде 

өзіне ыңғайлы болуы 

шарт: шалбар не болмаса 

шорты замоксыз, 

белдеушесіз. 

 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-жақындарыңыз 

бен бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

өздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 

 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды 

эмоционалдық жағдайлар 

жасау қажет, ол көбіне ата 

– ана жағынан болуы 

қажет, мектеп туралы, 

оның өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды 

сүйіп, аймалап, жиі оған 

өз мейіріміңізді 

көрсетіңіз. Балаңыздың 

көзінше мектеп туралы 

өзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ 

болыңыз. 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 



Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 13.11-17.11. 2023-2024 оқу жылы 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 

13.11.2023ж 

Сейсенбі 

14.11.2023ж 

Сәрсенбі 

15.11.2023ж 

Бейсенбі 

16.11.2023ж 

Жұма 

17.11.2023ж 

Балалард

ы 

қабылдау 

Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Балаларды қабылдау 

Демалыс күндерін қалай 

өткізгендерін сұрау 

Тазалық шараларын 

жүргізу. 

Еңбек 

тапсырмасы:Гүлдердіңша

ңын сүрту«Мен өскенде 

кім боламын?» деген 

сұраққа жауап алу.  

Д/о:Бұл құрал қай 

мамандық иесінікі? 

 Ата аналары қандай маман 

иесі екенін әңгімелесу 

Сурет бойынша әңгіме 

құрастыру, жұмбақ шешу. 

 Д/о: «Заттарды ажырат». 

Еңбек тапсырмасы:Кітап 

сөрелерін сүрту,жинастыру 

Д/о  «Суреттерді 

орналастыр»  

«Балабақша қызметкерлері» 

тақырыбында әңгімелесу 

Мақсаты: үлкендердің 

еңбектерін бағалауға үйрету 

Еңбек тапсырмасы: Табиғат 

бұрышын 

жинастыру,балықтарға жем 

беру 

Суретке қарап әңгімеге 

тарту 

 «Кім жоқ?» ойыны. 

Балаларға мамандықтар 

суреті көрсетіледі. 

Көздерін жұмуды 

ұсынып, бір суретті 

жасырады. Қандай 

мамандық жоқ екенін 

табады.  

Еңбек тапсырмасы: 

Шығармашылық 

бұрышын 

жинастыру,қарындаштар

ды ұштау 

Үстел үсті 

Қысқыштармен 

ойналатын ойын 

«Балабақшада кім еңбек 

етеді» тақырыбында 

мазмұнды суреттер 

ұсыну. 

Еңбек тапсырмасы: 

Ойыншық сөрелерін 

жинау,сүрту,сынған 

ойыншықтарды қоқысқа 

тастау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу

, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (баяу 

Үстел үсті, саусақ және 

т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары: 

  «Еңбек құралдары», 

Фотосуреттер қарастыру: 

«Бидай мен қаңбақ» 

«Біз дәнбіз» диқан жерге 

дән екті (дән сепкен 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  



қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 
қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

 «Суреттерді орналастыр»  

Ойынның мақсаты: 

заттарды топтастыруға 

жаттықтыру, өз бетінше 

тапсырманы орындауға 

дағдыландыру, ойлау 

қабілетін дамыту.  

  «Наубайхана    

   құрастырамыз». 

Фотосуретте бейнеленген 

ертегі желісі бойыншасурет 

арқылы орналастыру.  

«Бидай мен қаңбақ» суреті 

бойынша, әңгіме құрастырып 

айтып беруге үйрету. 

қимылды 

көрсетеді)Сіркіреп, 

жаңбыр жауды 

(қолдарын 

шапалақтайды) 

Жер бетіне көгеріп, 

бидай шықты (қолдарын 

жоғары көтереді)Жайлап 

самал жел есті 

(қолдарын ырғайды) 

«Бидай» 

Комбайынмен бидайды, 

Былай, былай жинайды. 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны қалай қорғайды? 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны былай қорғайды. 

Кіш, кіш, кіш... 

Қорғап қалған бидайды, 

Қамбаға әкеп жинайды. 
Таңертеңгі 

жаттығу 
Таңғы жаттығу кешені № 5 

Ұйымдаст

ырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Бидай» 

Комбайынмен бидайды, 

Былай, былай жинайды. 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны қалай қорғайды? 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны былай қорғайды. 

Кіш, кіш, кіш... 

Қорғап қалған бидайды, 

Қамбаға әкеп жинайды. 

«Ақ тілек» 

Адал жақсы ниетпен 

Бар адамға бақ тiлеп. 

Жарып шыққан жүректен, 

Сөздiң бәрi – Ақ тiлек! 

 

«Нанға біз тоямыз» 

Көктемде жерді жыртамыз, 

Тегістейміз тырмалап. 

Дәндерді оған егеміз, 

Жайқалып көктеп шықсын 

деп. 

Күз болғанда орамыз, 

Нанға біздер тоямыз. 

«Көлбең, көлбең, 

көлеңкем» 

Көлбең, көлбең, 

көлеңкем, 

Көлбеңдеген көлеңкем. 

Тасып піскен бидайды. 

Айтшы қалай жинайды? 

Комбайынмен бидайды, 

Былай, былай жинайды. 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны қалай қорғайды? 

Қаптап ұшқан торғайдан 

«Күлімде, Күн, 

күлімде» 

Күлімде, Күн, күлімде, 

Күлсін барлық бала шат! 

Берекелі бүгіндей 

Бейбіт болсын болашақ 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты

рылған іс-

әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері  

 Міндеті:- Буындардан 

сөздер құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

Мақсаты:  дыбыстық 

талдау жасайды  

 Дыбыстармен жұмыс. 

«Дұрыс көрсет» 

дидактикалық 

Музыка 

Міндеті:  -Құрманғазының, 

Қорқыттың, Тәттімбеттің, 

Дина Нұрпейісованың, 

Дәулеткерей Шығайұлының, 

Ықылас Дүкенұлының 

шығармаларымен таныстыру. 

Мақсаты: Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын, 

Дене шынықтыру 

 Міндеті: Допты жоғарыдан 

(алға және артқа) бірбіріне 

беру. Қолды алға көтеріп 

оңға, солға бұрылу. 

Гимнастикалық қабырғаға 

қарап тұрып, белінің 

тұсындағы тақтайшаны 

ұстап, алға еңкею.  

Қазақ тілі 

Міндеті:  Қазақ халқы 

қолөнер шеберлерімен 

жасалған киіз үйдің 

заттарын және 

тұрмыстық заттарды 

білдіретін (кереге, уық, 

шаңырақ, ағаш керует, 

кебеже, сандық, кілем, 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті:Сөйлемді 

ауызша талдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге 

бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 

сөйлем құрастыру. 

Мақсаты   . 



жаттығуы 

Балалар мен сендерге 

сөздер айтамын ал 

сендер сөз үш дыбыстан 

тұрса, үш цифрын, егер 

сөз екі дыбыстан тұрса, 

екі цифрын көтересіңдер. 

Мысалы: тай, май, су, 

бор, қол, бу, жақ, 

тақ, ақ, қар, лақ, ту, көл, 

ал, бал, жал, ол, ит, құс, 

он, сан, ар, бір, тұр, іл, 

ыр, ор, көр, із, көз, 

төз, мұз, шөп, көк, ұлу, 

сүт, үкі, би, қи, ұр, қал, 

бау, ау, уақ, ай т.б 

олардың сипатын, 

көңіл күйін ажырату   

Музыка тыңдау: 

«Асқақта, Астана» (А. 

Әлиев) 

Ән айту: «Астана» (А. 

Досмағанбет) 

«Елтаңбасы елімнің» (Д. 

Омаров) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Мерекелік 

марш» (Б. Дәлденбай) 

«Құстар» (Т. Ломова) 

Билер: 

«Асатаяқ биі» (қыздар) 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

«Мен күйшімін» 

Мақсаты   Өзінің 

денсаулығына және отбасы 

мүшелерінің денсаулығына 

қамқорлықпен қарау 

керектігін түсіндіру 

Құрсаумен орындалатын   

құрсауды айналдыру, 

құрсауды тігінен қойып 

айналдыру, қолдың 

моторикасын, шапшаңдық 

секілді дене сапасын 

дамытады  

 

сырмақ, алаша, ши, бау, 

басқұр, арқан, жіп), 

азық-түлік атауларын 

(бидай, күріш, арпа, 

жүгері, талқан, тары, 

жент, құрт, сүзбе, шұбат, 

қымыз, айран), аңшылық 

кәсіпті (аң, аңшы, 

орманшы, қорықшы), 

мал өсіруге байланысты 

(қора, жайлау, қыстау, 

жем, астау, соғым, 

сыбаға), егіншілік 

кәсіпке байланысты 

(дән, тұқым, суару, отау, 

ору, диірмен, орақ, 

кетпен, шалғы, айыр, 

күрек, тырма, соқа) 

сөздермен толықтыру.  

Мақсаты  сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру 

Ғажайып сәт. Қонаққа 

қуыршақтар – Сәуле мен 

Арман келеді. 

– Сәлеметсіздер ме?! 

Қуыршақтар хат алып 

келеді. 

Педагог: Қараңдаршы, 

бізге хат келіпті (ішінде 

алдын ала салынған 

балалардың ата-

аналарының суреті). 

дыбыстарды ажыратады 

«Тиістісін көтер» 

дидактикалық ойыны 

Педагог дауысты жуан 

және жіңішке 

дыбыстарды айтады, 

балалар қандай дыбыс 

екенін 

ажыратып, дауысты 

жуан дыбысқа сары түсті 

дөңгелекті, дауысты 

жіңішке дыбыстарға 

қызғылт сары түсті 

дөңгелекті көтереді. 

Мысалы: жуан дауысты 

дыбыстар – а, о, ұ, ы, у; 

жіңішке дауысты 

дыбыстар – ә, ө, е, э, і, и, 

ү, у. 



– Қандай керемет, мына 

суретте кім бар? 

Бала отбасы 
мүшелерінің 
фотосуреттерін тауып, 
олар туралы әңгімелейді 

Үзіліс  :     Қол  маторикасын  дамытуға  арналған  санамақ 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

 Міндеті: Арнайы көлік 

құралдарының түрлерін, 

белгілі бір жұмыс түрін 

орындау үшін олардың 

жабдықталуын түсіну, 

ұялы телефон, смартфон, 

компьютер, ғаламтор, 

теледидардың 

қолданылуын білу, 

оларды қолдануда 

қауіпсіздікті сақтау. 

Мақсаты   көлік 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастырып, олардың 

қарапайым 

құрылысы және 

қажеттілігі жайлы 

түсіндіру  

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс. 

– Мынау қандай 

мәшине? 

– Өртсөндіргіш 

Қазақ тілі 

Міндеті: Балалардың 

қоршаған ортаға өзінің 

қарым-қатынасын 

білдіруге, ауызекі 

сөйлеуде мақал-

мәтелдерді, көркем 

сөздерді қолдануына 

қолдау көрсету, 

ынталандыру. 
Мақсаты  жаңа 

сөздердегі қазақ тіліне 

тән дыбыстарды дұрыс 

айту  

 Сөйлемдерді тыңда. 

Балалар әр апта күнінде 

не істеді? Суреттен 

көрсет. 

Балалар дүйсенбіде доп 

ойнады. 

Сейсенбі күні серуенге 

шықты. 

Сәрсенбіде сурет салды. 

Бейсенбіде би билеп, ән 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру (грамматикалық 

анықтамасыз), сөйлем сөздерден 

тұратынын түсіну. 

Мақсаты  сөздердің әртүрлі 

дыбыстардан тұратынын 

«Кім алғыр» дидактикалық 

ойыны 

– Балалар, алдарыңда көк түсті 

төртбұрыш, дөңгелек, үшбұрыш 

бар. Мен сендерге 

дауыссыз дыбыстарды айтамын, 

сендер дыбыс қатаң болса, көк 

төртбұрышты, ұяң болса, көк 

дөңгелекті, үнді болса, көк 

үшбұрышты көтересіңдер. 

Мысалы: б, в, г, ғ, д, ж, з, й, к, қ, 

л, м, н, ң, п, р, с, т, һ, ф, х, ц, ч, ш, 

у 

Математика негіздері 

Міндеті:- апта 

күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы 

білімді бекіту       
Мақсаты сандық және 

реттік санау дағдыларын 

жетілдіру. 

Жұмбақ 

Жаңбыр жауып 

басылды, 

Аспан шәйдай ашылды. 

Қызыл, сары, жасылды, 

Көк те бір зат асылды. 

(Кемпірқосақ) 

Кемпірқосақтың неше 

түсі бар? 

Апта күндеріндей 

Кемпірқосақтың да жеті 

түсі бар 

Апта күндерін 

кемпірқосақтың түсімен 

бояу 

 

Дене шынықтыру 

Міндеті:Гимнастикалық 

қабырғаға арқасымен 

сүйеніп тұрып, белінің 

деңгейіндегі рейкадан 

ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және 

тік көтеру. Алға еңкейіп, 

алақанын еденге тигізу. 

Қолдарын айқастырып 

желкеге қою, қолды 

жазып, екі жаққа созу.  

Мақсаты  - Қысқа 

секіртпемен секіруге 

үйретуді жалғастыру, 

қол мен аяқты қозғау 

(айналдыра және тік, 

адымдарды алмастырып 

секіру) үйлесімділігін 

жетілдіру 

Қысқа секіртпемен 

секіруге үйретуді 

жалғастыру, қол мен 

аяқты қозғау (айналдыра 



мәшинесі. 

– Ол не істейді? 

– Өрт сөндіреді. 

– Мынау қандай 

мәшине? 

– Жедел жәрдем 

мәшинесі. 

– Ол қандай қызмет 

көрсетеді? 

– Жедел жәрдем дәрігері 

ауырған адамдарға көмек 

көрсетеді. 

– Мына мәшинелер 

қалай аталады? Қандай 

қызмет көрсетуге 

арналған? 

– Апаттық мәшине, 

полиция мәшинесі. 

– Бұл көліктер арнайы 

көліктер деп аталады. 

Олар адамдарға шұғыл 

көмек 

көрсетеді. Бұл 

мәшинелер арнайы 

жабдықталған. Жедел 

жәрдем мәшинесінде 

қандай 

құрал-жабдық болады? 

– Дәрі-дәрмек, оттегі 

(ауа) толтырылған 

баллоны т.б. 

– Суреттен тағы қандай 

мәшинелерді көріп 

салды. 

Жұмада жидек терді. 

Сенбіде кино көрді. 

Жексенбіде үйлерінде 

демалды. 

Балалар осылай бір 

аптаны өткізді. 

Педагог сөйлемдерді 

оқиды, мазмұнын 

түсіндіреді. 

Апта күндерін бірнеше 

рет қайталатып 

айтқызады: дүйсенбі, 

сейсенбі, сәрсенбі, 

бейсенбі, жұма, сенбі, 

жексенбі 

«Келесі апта күнін ата» 

(доппен) 

дидактикалық ойыны 

Балалар шеңберге 

тұрады. Бір бала допты 

лақтырады, аптаның 

күнін атайды. Екінші 

бала допты ұстап алып, 

аптаның келесі күнін 

атауы керек 

 

және тік, адымдарды 

алмастырып секіру) 

үйлесімділігін жетілдіру. 

Ойын жаттығуы: 

«Допты қағып ал!» 

Допты жоғары 

лақтырып, қолды артқа 

жіберіп шапалақтап, 

допты саусақтарын 

ашып, қайтадан қағып 

алады. 

 

 



тұрсыңдар? 

– Жүк көлігі т.б. 

– Олардың ең басты 

қызметі қандай? 

– Жүк тасу. Бұл 

көліктерді құрылыста да 

қолданады. 

– Мына көліктерді 

атаңдар. 

Үзіліс:      Саусақ ойындарыт Ойын:« Су толтыру» 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Сөйлеуді дамыту   

Міндеті: 

Артикуляциялық 

жаттығулар жасау.  

Мақсаты  Дауыссыз 

дыбыстар. Қатаң, ұяң, 

үнді дауыссыз 

дыбыстарды жалпылама 

түсіндіру; 

Қ.Мырза Әлидің «Ең 

тәтті дүние» әңгімесін 

мәнерлеп оқу 

«Таңдап ал да, атын 

айт». 

Ойын шарты: Аңдар 

мен жануарлардың 

қиынды суреттері ішінен 

біреуін таңдап алып, 

атын айтады және оның 

жүрісін салып береді 

Математика негіздері 

Міндеті: : - апта 

күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы 

білімді бекіту    
Мақсаты : апта күндері 

туралы білімдерін 

қалыптастыру   

 

Педагог аттары апта 

күндеріне сәйкес келетін 

ағайындылармен  ойын 

ойнауға шақырады: 

дүйсенбі ... жексенбі. 

Ағайынды апта күндері 

бейнеленген суреттерді 

қарайды. Оларды 

санайды (7). 

Атауы мен ретін хормен 

қайталауды сұрайды: 

дүйсенбі – бірінші күн, 

Қоршаған орта 

 Міндеті:- Арнайы көлік 

құралдарының түрлерін, белгілі 

бір жұмыс түрін орындау үшін 

олардың жабдықталуын түсіну, 

ұялы телефон, смартфон, 

компьютер, ғаламтор, 

теледидардың қолданылуын білу, 

оларды қолдануда қауіпсіздікті 

сақтау. 

Мақсаты   мамандық түрлері, 

олардың атқаратын қызметі, 

қоғамға келтіретін 

пайдасы туралы білімдерін 

толықтыру 

– Қандай мамандық иелері 

бейнеленген? 

Суретте суретші, дәрігер, 

мұғалім, шахтер бейнеленген. 

Балалар мамандық иелерін 

атайды. Балалар жауаптардың 

Музыка 

Міндеті: 

Құрманғазының, 

Қорқыттың, 

Тәттімбеттің, Дина 

Нұрпейісованың, 

Дәулеткерей 

Шығайұлының, Ықылас 

Дүкенұлының 

шығармаларымен 

таныстыру. 

Мақсаты   

Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңіл күйін ажырату    

Музыка тыңдау: 

«Асқақта, Астана» (А. 

Әлиев) 

Ән айту: «Астана» (А. 

Досмағанбет) 

Көркем әдебиет  

 Міндеті: Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту. Көркем 

шығарманы рөлдерге 

бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің 

рөлін мәнерлі дербес 

орындау. 

Мақсаты  өлеңді 

жаттату арқылы 

мәнерлеп оқуға 

дағдыландыру   

Ермек Өтетілеуұлының 

«Әдептілік әлемі» 

өлеңімен танысамыз. 



сейсенбі – екінші күн. 

Педагог ағайынды апта 

күндері әрқашан рет-

ретімен келетінін 

айтады. Олардың 

реттілігін жаттап алу 

керек. Одан кейін 

күндерге реттік нөмірлер 

тағайындауды сұрайды 

және олардың астына 1-

ден 7-ге дейін цифрлар 

жазылған карточкаларды 

қояды. 

Олардың атауларын 

қайталайды. 

Ойын жаттығуы: «Дұрыс 

ата» 

Педагог цифрды 

көрсетеді, балалар апта 

күндерін атайды 

ортақ атауы – мамандық екенін 

табуы керек. 

– Қалай ойлайсыңдар, кім қайда 

жұмыс істейді? 

– Суретші шеберханада сурет 

салады. Дәрігер ауруханада, 

адамдарды емдейді. 

Мұғалім мектепте, балаларға 

білім береді. 

«Елтаңбасы елімнің» (Д. 

Омаров) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Мерекелік 

марш» (Б. Дәлденбай) 

«Құстар» (Т. Ломова) 

Билер: 

«Асатаяқ биі» (қыздар) 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

«Мен күйшімін» 

 

Әдептілік әлемі 

Қарсы ал ерте күн көзін, 

Төсегіңді жина өзің. 

Асықпай іш тамақты, 

Жина аяқ-табақты. 

Пышақты ұста оң 

қолмен, 

Шанышқыны сол 

қолмен, 

Нанды үгітпе, қадірле, 

Қабығымен бәрін же. 

 

Үзіліс:   .Қимылды ,еңбек ойын:«Ойын алаңын  тазалау  » 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

 Міндеті:- Таныс дене 

жаттығуларын музыка 

әуенімен әсем және 

ырғақты орындау. 

Қимылдардың ырғағын 

музыкалық 

сүйемелдеумен 

үйлестіру. Түзу бағытта 

адымдап жүру. 

Жұбымен шеңбер 

Көркем әдебиет 

Міндеті: - Шығарма 

мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, 

қисынды қайталап айтып 

беру, диалогтік сөйлеуді 

дамыту, кейіпкерлерге 

және олардың 

әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру. 

Математика негіздері 

 Міндеті:  - апта күндерінің, 

тәулік бөліктерінің реті туралы 

білімді бекіту      
Мақсаты:  Уақыт туралы 

ұғымдарды қалыптастыру 

жұмысын жалғастыру   

Ойын жаттығуы: «Ұқыпты бол» 

Педагог ойын шартын 
түсіндіреді:мен апта күндерін 
атаймын, сендер алақан 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеті:  - Сөйлеуде 

интонациялық 

мәнерлілік құралдарын 

қолдану: дауыс 

қарқынын, логикалық 

үзіліс пен екпінді реттеу. 

Мақсаты  Дауыссыз 

дыбыстарды ажырата 

білу дағдыларын дамыту  

«Ең тәтті дүние» 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

 Міндеті: Сазбалшық, 

ермексаз және 

пластикалық массадан 

мүсіндеудің 

ерекшеліктерін білу.  

 Шынайы бейнесіне 

қарап және ойдан 

пішіндері мен өлшемі 

әртүрлі таныс заттарды: 



бойымен жүру.  

Мақсаты:  
Гимнастикалық 

қабырғаның жоғарғы 

жағына дейін біраттас 

тәсілмен өрмелеуге 

үйрету 

Гимнастикалық 

қабырғаның жоғарғы 

жағына дейін біраттас 

тәсілмен өрмелеуге 

үйрету, қол мен аяқ 

қозғалыстарының 

үйлесімділігін дамыту. 

Алма-кезек адымдап 

өрмелеу, 

тепкішектерден дұрыс 

ұстау, қауіпсіздік 

техникасына басты 

назар аудару қажет. (4 

рет) 

Әдеби кейіпкердің 

белгілі бір әрекетін 

өзінің қалай 

қабылдағаны туралы 

айту, кейіпкерлердің 

жасырын әрекетін 

түсіну.  

Мақсаты Әдептілікке, 

кішіпейілділікке, 

сыпайылыққа тәрбиелеу  

Педагог «Әдептілік 

әлемі» өлеңін екінші 

қайтара оқып, 

мнемокесте бойынша 

жаттатады 

Дидактикалық ойын: 

«Не істеу керек?» 

Ойын шарты: 
Сұрақтарға жауап алу 

арқылы балаларды 

әдептілікке жетелеу. 

– Үлкен кісіні ... керек. 

– Үлкендердің ... алу 

керек. 

– Кішілерге ... керек. 

– Ойыншықтарды ... 

керек 

соғасыңдар. Аптаның Сәрсенбі 
күнін атағанда алақан 
соқпайсыңдар 

әңгімесін 

Рөлге ойнау. 

 Жаңылтпаш жаттау 

Педагог жаңылтпашты 

қайталау арқылы 

балалардың тілін 

жаттықтырады. 

Қай тай лақтай? Қай лақ 

бармақтай? 

 

көгөністерді, жемістерді, 

ойыншықтарды, 

ыдыстарды мүсіндеу, 

оларға тән 

ерекшеліктерді беру, 

қолдың және 

саусақтардың 

қимылдарын жетілдіру, 

қарапайым 

пропорцияларды сақтай 

отырып, адам мен 

жануардың пішіндерін 

мүсіндеу. Мақсаты:- 

Сюжеттік 

композицияларды 

салдырып.мүсіндепп,жа

псырып,құрастыру 

Топтық жұмыс   

Серуенге 

дайындық 
Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Серуен Күнді бақылау 

Мақсаты: Балаларды  

табиғат 

Ағаштарды бақылау 

Мақсаты: күзгі табиғат 

құбылыстарымен 

Шықты бақылау 

Мақсаты: Балаларды табиғат 

құбылысы шықпен таныстыру. 

Күзгі аспанды, бұлтты  

бақылау 

Мақсаты:  Өлі 

Аула тазалаушыны 

бақылау 

Мақсаты: Балаларға 



құбылыстарымен 

таныстыру:   күнің 

қысқаруы, түннің 

ұзаруы түсінік беру.  

Тәрбиеші күннің 

ауысып, орналасқан 

жерін байқатады; 

(күндіз және 

кешкілікте) күннің 

шығуын, батуын  

бақылау; күн 

сәулесінің терезеге 

түсуі бойынша күннің 

орналасуын белгілеу. 

Еңбек: құмсалғышты 

жапырақтардан 

тазарту. 

таныстыру, күзгі 

ағаштарға назарларын 

аудару. Күзгі 

ағаштардың 

ерекшелігімен 

таныстыру. Сұрақ – 

жауап арқылы сөздік 

қорларын, ой –өрісін 

дамыту. Табиғатқа 

деген сүйіспеншіліктерін 

арттыру, адамгершілік 

сезімге тәрбиелеу. 

Қозғалмалы ойын: «Өз 

жұбынды тап» 

Мақсаты: Балаларды 

ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша 

мәтіннің сөзіне сай 

қимыл қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, 

зейіндерін, 

байқағыштарын, жүгіру 

мен жүру дағдыларын 

дамыту 

 Алаңдағы еңбек: «Кім 

көп жапырақ жинады?» 

Бақылау: Неге шөп дымқыл? Бұл 

дымқылдық қайдан келді деп 

ойлайсындар? Бұл қандай 

құбылыс?  (Шық) Ол қалай пайда 

болды? ( күн ұясына батқаннан 

кейін  жер, шөп, жапырақтар 

суып шық пайда болады.  

Шық - бұл түнгі өсiмдiктердiң 

бетi және топырақтарда 

жиналған дымның тамшысы; 

Шық қандай ауа -райында пайда 

болады?  Ашық күні ме ,әлде 

бұлтты күні бола ма?(шық  

ашық күні пайда болады, бұлтты 

күні болмайды.)  

 

табиғат аспан туралы 

түсінік беру; аспанның 

әсемдігін бақылауды 

қалыптастыру; 

шығармашылық  

қабілеттерін дамыту, 

аспанның ашықтығы 

туралы білімдерін 

жетілдіру.Бұлт 

туралы түсінік беру. 

Аспанның  түсі күзде 

қалай  өзгереді? (аспан 

кеңейген сияқты, 

жақсы көрінеді, 

жоғарғы жағы қою 

күлгін, ал шеттері 

ақшыл).  

Түнде және  күндіз 

аспанда  не пайда 

болады? (Аспан ашық: 

күндіз – Күн, кешке – ай 

және жұлдыздар) 

Болжам: аспанда 

бірнеше күн ақ 

бұлттар пайда болса- 

күннің суытқаны.   

Жұмбақтар: 

Аспаннан домалап, көп 

моншақ төгілді, 

Бусанды бар алып, 

терледі, керілді. Бұл 

не?     (Жаңбыр) 

Күндер қысқарады, 

аула тазалаушы еңбегі 

жөнінде мағлұмат 

беру. Үлкендер еңбегін 

бағалай білуге. 

Қоршаған ортаны таза 

ұстау мақсатында азда 

болса өз  үлестерін 

қосуға тәрбиелеу. 

Ол кісінің қолында 

қандай құралдары бар? 

Біз өз ауламызды, 

тұратын жерімізді 

ластауымыз керек пе? 

Үлкендер еңбегін қалай 

бағалауымыз керек? 

Мақсаты: қоқыстарды 

белгіленген орынға 

жинауға, үлкендерге 

көмек көрсете білуге 

тәрбиелеу; аула 

тазалаушының 

құралымен танып, білу. 



түндер ұзарады 

Кім біледі, кім айтады 

бұл қай кезде болады?       

(Күз)                                                           

Балалармен 

жеке жұмыс 

Әнуар және Айшамен 

«Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                   
туралы  әңгімелесу.  

    

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды қарау 

және 

басқалар) 

Қимылды ойын: «Аюлар 

мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, 

өрмелеуге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 

құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен 
жүруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 
әр басқа. 
•Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар. 
 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен жүруге 

жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі әр 

басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

•Қызыл гүл көзге алыстан шалынар. 

Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, 
өрмелеуге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 

иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар 

Балаларды 

үйге қайтару 
Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-

жақындарыңыз бен 

бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-

жақындарыңыз бен бірге 

бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 

Ата –аналарға кеңес 

- үйдегі жағдайда баланың өзіне - 

өзі қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете беріңіз: 

жуыну, қолын сүрту, шешіну, өз 

бетімен тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, горшокқа 

сұрану. Киімдері міндетті түрде 

өзіне ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты 

замоксыз, белдеушесіз. 

 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-

жақындарыңыз бен бірге 

бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау қажет, 

ол көбіне ата – ана 

жағынан болуы қажет, 

мектеп туралы, оның 

өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды 

сүйіп, аймалап, жиі оған 

өз мейіріміңізді 

көрсетіңіз. Балаңыздың 

көзінше мектеп туралы 

өзіңізді толғандыратын 



мәселені айтудан аулақ 

болыңыз. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 20.11-24.11. 2023-2024 оқу жылы 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

20.11.2023ж 

Сейсенбі 

21.11.2023ж 

Сәрсенбі 

22.11.2023ж 

Бейсенбі 

23.11.2023ж 

Жұма 

24.11.2023ж 

Балаларды 

қабылдау 

Демалыс күнін қалай өткізгенін сұрау 

Сыйластық туралы өз ойларын сұрау  

Ойын: «Мен қандаймын?» (Бір қыз, бір ұл болып араласып тұрады.Көршісіне « Мен сені сыйлаймын, сенімен достасқым келеді» деп, оның 

қолын қысады.) 



Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға баулу» 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Жан-жануарларға 

мейірімді болу туралы 

пікірлесу, мақал- мәтел  

жаттау.Суретті  

кітапшаларды  бояу. 

« Мейірімді бала  туралы  

әңгімелеп  бер»Мақсаты: 

сөздік  қорын  дамыту.  

«Сыйластық» туралы 

әңгімелесу.Мақсаты: 

сұрақтарға  толық  жауап  

беруге  үйрету. 

«  Сөйлемді  аяқта»  Менің  

досым.....( сыпайы,  

қайырымды,  ақылды,  

ақкөңіл)Сөздік  қорын  

дамыту, шағын  әңгіме  

құрастыруға  үйрету. 

Д/О «Достық  неден  

басталады»Шарты: мен  

сендерге  достық  туралы  

сөздер  айтамын  оған иә  

немесе  жоқ  деп  шапшаң  

жауап  бересіңдер. 

Таңертеңгі 

жаттығу 
Таңғы жаттығу кешені № 6 

Ұйымдастыр

ылған іс-

әрекетке 

дайындық 

«Жылы  сөздер  ойыны» 

Шарты: балалар шеңбер  

бойымен  тұрады,  

достарына  жылы  

сөздерін  айтады. 

Сыпайы болу үшін қандай 

бала болу керек? 

Әңгімелесу, өз ойларымен 

бөлісу 

« Менің  досым»ойыны 
Шарты:  допты  

лақтырып,  қағып  алған  

баладан  педагок  

досының қандай жақсы 

қылықтары барын сұрау, 

мақал-  мәтел,  тақпақ 

сұрайды. 

«Менің  айтуым  

бойынша». Шарты:  

педагог  бір  баланы  

айтып  сипаттайды.  

Соның  қай  бала  екенін  

балалар  айтады. 

- Мейірімділікті қалай 

көрсетуге болады? 

-Жақсы көретін жан - 

жануарларың бар ма? 

Сұрақ-жауап 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ылған іс-

әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері  

Міндеті:Қолды жазуға 

дайындау. Жазу кезінде 

арқаны дұрыс ұстау 

ережелерімен 

таныстыру.  

Мақсаты:   дыбыстық 

талдауды меңгертуді 

жалғастыру   

Музыка 

Міндеті:  Лирикалық, 

вальс ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Дене 

шынықтыру мен спортқа 

қызығушылықты ояту 

және дене 

шынықтырумен, 

спортпен айналысуға 

баулу. Спорт түрлерімен 

таныстыруды 

Қазақ тілі 

Міндеті:  Туыстық қарым-

қатынасты («бауыр», 

«немере», «шөбере», 

«ағайын», «туысқан», «жеті 

ата») білдіретін сөздерді 

үйрету.  

 

Мақсаты  Қазақ тіліндегі 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:- Геометриялық 

фигуралардың, көгөністер, 

жеміс-жидектердің дайын 

суреттерінің сыртын шетке 

шығармай бастыру, бояу.  

Мақсаты дыбыстық 

талдауды меңгертуді 

жалғастыру  



 «Жалауша» 

дидактикалық ойыны 

– Балалар, мен сендерге 

дыбыс айтып, сол 

дыбысы бар сөздерді 

айтамын. Егер дыбыс 

сөз басында болса, 

қызыл жалаушаны, сөз 

соңында болса, көк 

жалаушаны, сөз 

ортасындаболса, екі 

жалаушаны да 

желбіретесіңдер. 

Мысалы: (Е) етік, керік, 

себет, серке, Берік, ет, 

ер, елік, текемет, ел, тер, 

Ерлан, 

тәрелке, ешкі, күлтеше, 

жүрек, тірек, бәтеңке, 

есік т.б. 

сипаттай білу. 

Мақсаты:  Музыкалық 

шығармаға өзінің 

қатынасын білдіру, оның 

мазмұны мен сипаты 

туралы пікірін айту  

Музыка тыңдау: 

«Туған ел» (Л. Хамиди) 

 

 

жалғастыру. Спорт залда 

және спорт алаңында 

қауіпсіздікті сақтауға 

баулу. 

Мақсаты  

Арақашықтығы 70 см 

заттардың арасымен оң 

және сол аяқпен 

кезекпен секіруді 

жетілдіру. (3 рет) 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Еденде тұрып 

қалма». (4 рет) 

 

 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету.   . 

Балаларға «Ғажайып 

алаң» ойынын ойнауға 

шақыру 

Балалар барабанды 

айналдыра отырып, ұпай 

жинайды, сұрақтарға жауап 

береді, тапсырмаларды 

орындайды. 

Бірінші тапсырма: 

Санамақты еске түсіру, 

отбасы мүшелерін атау. 

Атам, әжем, 

Әкем, шешем. 

Әпкем, сіңілім, 

Ағам, інім және мен. 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз 

 

 

«Дауысты дыбысты сөз 

қос» дидактикалық 

ойыны 

– Мен сөз айтамын, сендер 

сол сөзге дауысты 

дыбыстан басталатын сөз 

жалғауларың 

керек, мағынасы бойынша 

ұқсайтын сөз болу керек. 

Алма ...(үлкен), қой ... 

(арық), домалық ... ( өрік), 

жасыл ... (жапырақ), тәтті ... 

(ірімшік), 

сары ... (өрік), кішкентай ... 

(ұлу), әдемі ... (әтеш), жылы 

... (етік), мықты ... 

(экскаватор), 

ұзын ... (уық), жаман ... (ит), 

пайдалы ...(кітап), мүйізді 

... (жануар), ашты ...( алма) 

т.б 

                                                 Үзіліс  :   Жүгіруге арналған ойындар «Қайда жасырылғанын тап», «Мысықтар мен балалар»     

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Қоршаған орта 

Міндеті: Ата-ана еңбегін 

түсіну, адамдардың 

еңбектеріндегі өзара 

байланыстарды байқау. 

Мақсаты Еңбек 

туралы жалпы 

түсініктерін бекіту 

Қазақ тілі 
Міндеті:Қазақ халқы 

қолөнер шеберлерімен 

жасалған киіз үйдің 

заттарын және тұрмыстық 

заттарды білдіретін 

(кереге, уық, шаңырақ, 

ағаш керует, кебеже, 

Сауат ашу негіздері  

Міндеті: Жазу 

парағында бағдарлай 

білу, жазу жолы мен 

жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге үйрету.  

Мақсаты дыбыстық 

талдауды меңгертуді 

Математика негіздері 

 Міндеті: Айлар, жыл 

мезгілдері 

туралытүсініктерді 

қалыптастыру, олардың 

ретін білу және атау 

түсініктерді қалыптастыру, 

олардың ретін білу және 

Дене шынықтыру 

Міндеті:   Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру.  

Мақсаты   ) Бір құрсаудан 



арқылы балалардың 

сөздік қорын 

байыту.  

Ойын сәті. Педагог беті 

жабық себет алып шығады. 

– Менің қолымдағы себетте 

өте дәмді, біздің 

дастарқанымыздан күнде 

көретін, 

балаларға өте пайдалы тағам. 

Ол қандай тағам? (Себет 

толған сүт, айран, қатық, 

ірімшік 

т.б. өнімдері). 

Біздің бәріміз дәмді және 

пайдалы сүтті жақсы 

көреміз. 

– Қандай малдың сүтін 

шайға қосамыз, ішеміз? 

(Сиырдың). 

– Сиырды сауатын адамдар 

қалай аталады? 

(Сауыншылар). 

– Сауыншылар сиырды 

сауады. Сауылған сүт 

ыдыстарға құйылады. Сүтті 

арнайы 

зауыттарға әкеледі. Сол 

жерде сүттен май, қаймақ, 

айран, сүзбе дайындалады. 

Сүтті 

арнайы құрылғыларда 

өңдейді, өнімдерді әртүрлі 

сандық, кілем, сырмақ, 

алаша, ши, бау, басқұр, 

арқан, жіп), азық-түлік 

атауларын (бидай, күріш, 

арпа, жүгері, талқан, тары, 

жент, құрт, сүзбе, шұбат, 

қымыз, айран), аңшылық 

кәсіпті (аң, аңшы, 

орманшы, қорықшы), мал 

өсіруге байланысты (қора, 

жайлау, қыстау, жем, 

астау, соғым, сыбаға), 

егіншілік кәсіпке 

байланысты (дән, тұқым, 

суару, отау, ору, диірмен, 

орақ, кетпен, шалғы, айыр, 

күрек, тырма, соқа) 

сөздермен толықтыру.  

Мақсаты  -тақпақ, мақал-

мәтел жаттау. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету 

Мақал-мәтілдерді 

жаттап ал.Отан 

отбасынан басталады. 

Баланың бас ұстазы – ата-

ана. 

жалғастыру     

«Ж дыбысы бар сөз 

айт» ойын-жаттығуы 

Педагог балаларға «ж» 

дыбысы ортасында 

келетін сөз ойлап 

айтуларын сұрайды. 

Мысалы: Ажар, қоржын, 

Қожа, Бағжан т.б. 

«Ж» дыбысы сөз 

басында келетін сөз 

ойла: жапалақ, жаз, 

жадыра, жайлау, жалқы, 

жалбыз, жан, жоқ, жоғал, 

жұлдыз, жолақ, жомарт, 

жұт, жорық, жол, 

жалпақ, жаным т.б 

 

 

атау 

Мақсаты айлардың 

атауларын жыл 

мезгілдеріне қарай 

таныстыру 

«Жыл бойы» 

Педагог допты лақтырып, 

сұрақ қояды: 

– Ақпан жыл ішінде 

нешінші ай? 

– Жылдың соңғы айы 

қандай? 

– Қазаннан кейінгі қандай 

ай? 

– Жаз айларын ата және т.б.  

 

Ай аттарын есіңде сақта. 

– Әр жыл мезгілінде неше 

ай бар? 

екінші құрсауға бір және 

екі аяқпен секірулерін 

жетілдіру 

«Классиктер»: бір 

құрсаудан екінші құрсауға 

бір және екі аяқпен 

секірулерін жетілдіру. 

Нұсқау: аяқтарының 

ұшымен жұлқи серпілу; 

жерді табанымен толық 

баспайды. (3 рет) 

 



ыдыстарға құяды, сүт 

өңдейтін 

аппараттарды, контейнерді 

маман басқарады. Содан 

кейін дайын болған сүт 

өнімдерін 

дүкендерге жеткізіледі 
(демонстрациялық 
материалдардағы суреттер). 

Үзіліс Қимылды ойын:« Күн мен түн »  

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               
 Сөйлеуді дамыту   

Міндеті: Балалардың сөздік 

қорын тұрмыстық заттарды 

білдіретін зат есімдермен, 

заттардың қасиеттері мен 

сапасын сипаттайтын сын 

есімдермен, адамдардың 

қарым-қатынасын, олардың 

еңбекке қатынасын 

білдіретін үстеулермен 

байыту.   

Мақсаты  Дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды ойын 

барысында бекіту 

Әжесі қайсысы жақсы 

көреді" әңгімесін мәнерлеп 

оқу 

Дидактикалық ойын: 

«Дауысты дыбыстарды 

ата». Ойын шарты: 

Педагог дыбыстарды айтып 
отырады, балалар дауысты 

Математика негіздері 

 Міндеті: Айлар, жыл 

мезгілдері 

туралытүсініктерді 

қалыптастыру, олардың 

ретін білу және атау 

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Мақсаты :  айлардың 

атауларын жыл 

мезгілдеріне қарай 

таныстыру 

Ойын сәті. Әлия мен 

Сырым «Бұл қашан 

болады?» деген жұмбақ 

шешуді ұсынады. 

– Бұл қашан болады? Күн 

суық, жаңбыр жиі жауады. 

Жапырақтар сарғайып, 

жерге үзіліп түседі. 

Құстар жылы жақтарға 

ұшып кетеді. Адамдар 

Қоршаған орта 

Міндеті: Айналадағы 

заттар, ойыншықтар 

адамның еңбегімен 

жасалғанын түсіну және 

оларға ұқыпты қарау 

Мақсаты   Адам еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу 

Ойын «Кім жылдам?» . 

Педагог екі балаға 

тапсырма береді, олар 

жылдам сол тапсырманы 

орындаулары керек. 

Мысалы резеңке, 

кішкентай аю 

ойыншығын әкел. Үлкен, 

жұмсақ қоян 

ойыншығын әкел. 

Сәуле балаларға сұрақ 

қояды: Ойыншықтармен 

қалай ойнау керек? 

Балалар өз ойларын 

Музыка 

Міндеті:   - Лирикалық, 

вальс ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

Мақсаты   Музыкалық 

шығармаға өзінің 

қатынасын білдіру, оның 

мазмұны мен сипаты 

туралы пікірін айту  

 Музыка тыңдау: 

 «Жомарт елім» (И. 

Нүсіпбаев) 

 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Айналасында 

болып жатқан оқиғаларға 

өзінің көзқарасын білдіруге 

құлшынысын дамыту, 

сөйлегенде мақал-

мәтелдерді қолдануға 

баулу.  

 

Мақсаты Жағымды мінез-

құлық қалыптастыру   

 Дидактикалық ойын: 

«Жануардың дауысын сал». 

Қасқырдың дауысын сал – 

у-у-у-у. 

Ешкінің дауысын сал – бе-

е-е. 

Қойдың дауысын сал – мә-

ә-ә. 

Педагог ертегіні қуыршақ 

театры арқылы сахналауды 



дыбыс кездессе, қолдарын 
шапалақтайды. Дауыссыз 
дыбыс кездессе, тыныш 
отырады 
 
 

жеміс-жидек пен 

көкөністерді жинап алады. 

– Бұл қашан болады? 

Далада аяз болады, қар 

жауады. Үлпілдек қар 

жауса, одан аққала соғуға 

болады. Сусылдақ қар да 

жауады. Өзен-көлдердің 

суы мұз болып қатады. 

Мұз қатты, салқын және 

тайғанақ 

– Бұл қашан болады? Күн 

жылынып, қар ери 

бастайды, жылғалардан су 

ағады. Жерде шөп және 

алғашқы гүлдер шығады, 

ағаштар бүршік атып, 

жапырақ жаяды. Жылы 

жақтардан құстар оралып, 

ұя салады. 

– Бұл қашан болады? Күн 

ыстық болады. Өсімдіктер 

гүл атады. Адамдар өзен-

суларға шомылады. 

Құстардың ұяларында 

балапандар пайда болады 

 

айтады 

 

 

ұсынады. Сиқырлы 

қоржыннан 

алған ертегі 

кейіпкерлерінің суреті 

бойынша рөлдерге бөлінеді. 

Қалған балалар көрермен 

болады. Сахналау 

аяқталғанда көрермендерге 

бастарын иеді. 

Көрермендер қол 

шапалақтайды 

Үзіліс:   . Секіруге арналған қозғалмалы ойын: «Сызықтан секіру» 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Дене шынықтыру 

Міндеті: Алға қарай еңкейіп, 

алақанды еденге тигізу; 

артқы жағынан қолды 

Көркем әдебиет  

Міндеті:   Балалардың 

назарын кітаптың 

безендірілуіне, 

Математика негіздері 

Міндеті: Айлар, жыл 

мезгілдері 

туралытүсініктерді 

Сөйлеуді дамыту  

Міндеті:  - Сөйлегенде көп 

мағыналы сөздерді, 

синонимдер мен 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

 Міндеті: Қағаздан таныс 

немесе ойдан әртүрлі 



айқастырып көтеру; қолды 

жоғары көтеріп, жан-жаққа 

бұрылу. Отырып алға қарай 

еңкею, тізерлеп тұрып алға 

еңкею. 

Мақсаты: екі тізенің 

арасына қапшықты қысып 

алып, түзу бағытта  жүруекі 

тізенің арасына қапшықты 

қысып алып, түзу бағытта 

(арақашықтығы 6 метр) қос 

аяқпен секіру 

иллюстрацияларына 

аудару.  

         Баланың басқа 

құрдастарымен және 

ересектермен түрлі 

дереккөздерден: 

ғаламтордан, 

теледидардан, 

жақындарының 

әңгімесінен алған 

ақпараттарымен, 

әсерлерімен бөлісуіне 

мүмкіндік беру.  

 

Мақсаты    ертегі 

мазмұнын ойнату арқылы 

театр мәдениетіне баулу 

 

-Балалар, бүгін «Ақымақ 

қасқыр» ертегісімен 

танысамыз. 

Ертегі мазмұны бойынша 

сұрақтар: 

– Ертегі қалай аталады? 

– Қасқыр жайылып 

жүрген нені көрді? 

– Қой қасқырға не деп 

жауап берді? Қалай 

құтылды? 

– Қасқырға тағы не 

жолығады? 

– Ешкі қасқырдан қалай 

құтылады? 

қалыптастыру, олардың 

ретін білу және атау 

түсініктерді 

қалыптастыру, олардың 

ретін білу және атау 

Мақсаты:   айлардың 

атауларын жыл 

мезгілдеріне қарай 

таныстыру   

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс 

Педагог қуыршақты жыл 

мезгіліне сай киіндіруді 

ұсынады. Тақтадағы 

баланың суреті бойынша 

маусымға қарай киім 

таңдауға көмек көрсету. 

Қуыршақтың есімін 

қойып, жыл мезгіліне 

сай киіндіруге 

көмектеседі. 

– Далада күн суық 

болғанда қалай киіну 

керек? Ал күн ыстық 

болғанда ше? 

Педагог   жыл мезгілінің 
суретін көрсетеді, 
балалар қуыршаққа киім 
таңдайды. 

антонимдерді қолдану, 

белгілі бір затқа белгілерді, 

әрекеттерді және берілген 

әрекетке заттарды таңдай 

білу.  

Мақсаты  әңгіменің 

мазмұнын, мақал-мәтелдің 

мағынасын, алғашқы 

көмектің қажеттілігін 

түсіндіру 

Мақал-мәтелдерді 

қайталау. 

1.Анаға бала алтыннан да 

қымбат.  

2.Жаны саудың – тәні сау. 

3.Ата – балаға сыншы. 

4.Ата – бәйтерек, 

Бала – жапырақ  

 

бейнелерді, қатпарланып 

бүктелген қағаздан бірдей 

бірнеше пішіндерді және 

екіге бүктелген қағаздан 

симметриялы пішіндегі 

заттарды қию.  

Топтық жұмыс 



– Ертегі қалай аяқталды? 
Серуенге 

дайындық 
Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Серуен Күзгі желді  бақылау 

Мақсаты: балаларды 

табиғат 

құбылыстары,желдің 

соғуын,желдің 

бағытын,жылдамдығын 

бақылауға ажырата білуге 

үйрету. 

Тәрбиеші балалармен қай 

жақтан жел соғып 

тұрғаның бақылайды. 

Күндіз аспанда қалықтап 

бара жатқан бұлттарды 

бақылау. Жапырақтардын  

желден сыбдырлағаның  

тыңдау. Қағаздан жасаған 

таспа(лента), неге 

сыбдырлайды?  (соққан 

желден қозғалып 

сылдырлайды) .  Жерге 

түскен жапрырақтарды,   

жоғары қарай лақтырып 

бақылау.               

Балалармен желді күні  

бұлттардың қозғалысын 

бақылауға  болады .Желдің 

қатты соғуын анықтау 

үшін олармен ойын 

ойнатамыз айналма 

Гүлзарларды  бақылау 

Мақсаты:  Гүлдер  

туралы білімдерін 

бекіту, гүлдерді 

ажырата білуге. 

Олардың өсетіні, 

қурайтыны туралы 

түсінік қалыптастыру  .   

Бақылау 

Күн жылы болып, кун 

сәулесі көп жылуын 

шашып және су құйылып  

тұрғанда гулзарларда 

өсімдіктер жақсы  өсіп, 

гүлдейді. Күзде күн суып, 

күн қысқарып, жер 

дымқыл тартып, бірақ 

жылу аз болып гүлдер 

солып, олардың орнына 

ұрықтар пайда болады, 

ол ұрықтардан  

көктемде жаңа өсімдік 

шығады. 

Тақпақ:  

Гүл өсірем үйде  

Су құямын күнде 

Гүл күткенді біледі 

Бойын сылап сүйеді 

Күнде гүлін ашады 

Күзгі жәндіктерді  

бақылау 

Мақсаты: күздегі 

жәндіктедің жүріс-

тұрыстарын жүйелі 

түрде бақылауды 

қалыптастыру.  

Бақылау: шөп үстінде 

секіріп жүрген 

шегіртке қайда кетті? 

Қанқыз неге көрінбейді 

Неге қоңыздар мен 

көбелектер көрінбейді?  

(олар тығылып қалды). 

Кімнен немесе неден 

тығылып қалды? ( 

оларға суық болды) 

Олар қайда тығылды? ( 

ағаштардың діңгектер 

жырығына, үйлердің 

тесіктеріне) Онда олар 

не істейді? 

(ұйықтайды).  

Жәндіктер тығылған 

жерлерді табу және 

олар қыстың қатты 

суығында өліп қалмас 

үшін не істеуге болады? 

(ағаштың қабығына, 

Маусымдық өзгерістерді 

бақылау 

Мақсаты: маусымдық 

өзгерістер туралы 

білімдерін бекіту.  Жазда 

күн ыстық, ал күзде  

таңертең күн салқын 

болып,  түсте ыстық 

болады. Адамдар қысқа 

дайындалады. Құстар 

жылы жаққа ұшады. 

Тақпақ: 

Күзде жауын. Бұлт. Тұман 

Сары жапырақ жауады. 

Сары құйын ұйтқыған 

Сапырады ауаны 

Тапталады табанға 

Судыр- судыр жапырақ 

Өрттей сары бояуға 

 Малынғандай атырап.    

М. Әлімбаев 

Қозғалмалы ойын:  

«Ұшақтар». 

Мақсаты: Шапшаңдыққа, 

достыққа тәрбиелеу. 

Алаңдағы еңбек: кұстарға 

жемсалғыш жасау. 

 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Тірі және өлі 

табиғат арасындағы 

өзгерістерді бақылауды 

жалғастыру. 

Жазда жаңбыр қатты 

жауады бірақ қысқа және 

жылы болады. Ал күзде 

жаңбыр жиі жауып, суық 

боп келеді. Бұл кезде 

адамдар қолшатырдың 

астында тығылса, құстар 

ұяларына, ағаштың 

жапырағының астына 

жасырынады. 

Жаңбырлы күнді 

терезеден бақылау. 

Жаңбырдың терезені 

тарсылдатқаның 

тыңдап, тамшылардың 

терезе келіп түсіп 

аққаның  тамашалау. 

Жолдарда кандай  

шалшық сулар пайда 

болғаның көру. Бүгін ауа-

райы қандай?  (Жаңбырлы, 

күн бұлыңғыр), Жаңбыр 

жиі жауып, күн суып, 

сіркіреп, жерде шалшық 



(вертушка ), 

желбіреуішпен.  

Көркем сөз: 

- Бұлт-ау көктен төнесің, 

   Қайдан көшіп келесің, 

  - Мухит үрлесе, желемін! 

   Жел үрлесе желемін! 

 

Жұпарын маған шашады 

Ө.Тұрманжанов 

 

түскен жапырақтарды  

астынан). Жерден 

құрғақ жапырақтарды 

жинап   және оны себу.                                                          

Көркем сөз: «Көбелек» 

Көбелек –ау, көбелек! 

Әдемісің керемет 

Гүлге келіп қона ғой 

Өзің де гүл бола ғой. 

сулар пайда болды. 

Жаңбырлы күнде жерді 

бақылау: ол қап қара, 

жабысқақ, сулы. 

Адамдардың киімдеріне 

көңіл бөлейік: (жауын 

өткізбейтін  плащ, 

резенке етік, қолдарына 

қол шатыр ұстаған) . 

Балалар

мен жеке 

жұмыс 

Әнуар және Айшамен 

«Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                   

туралы  әңгімелесу.  

    

Балалар

дың 

дербес 

әрекеті 

(аз 

қимылд

ы, үстел 

үсті 

ойындар

ы, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды 

қарау 

және 

басқалар

) 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 

аралар». 

Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, өрмелеуге 
жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны: «Кеглиді 

құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 

жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен 
жүруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі әр 
басқа. 
•Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар. 
 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 

иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

•Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар. 

Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, өрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 
жаттықтыру 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 
жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 

әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 
Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар 



Балалар

ды үйге 

қайтару 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен адамдарды жатырқамаса, ойын кезінде өздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, өз құрдастарымен мейрімді болса мектепке  келген күннен бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 27.11-1.12. 2023-2024 оқу жылы 

Күн Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 



тәртібі 27.11.2023ж 28.11.2023ж 29.11.2023ж 30.11.2023ж 01.12.2023ж 

Балалард

ы 

қабылдау 

Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы  туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Балаларды қабылдау 

Қалай демалғандарын сұрау.Тазалықтарын тексеру. 

Еңбек тапсырмасы:Ойыншықтарды жуу,сөреге жинау 
Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Балалардың 

жетістік пен дәрежесі 

үшін емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға баулу» 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Ойыншықты тап»  

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлай білуге үйрету.  

"Ойыншықтар 

дүкенінде" Мақсаты: 

Дүкенде озін дұрыс 

ұстай білуге тәрбиелеу. 

«Аурухана» 

Мақсаты: Өздіктерінен 

рөл дерді бөле білуге 

үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне деген 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Паравоз»  

Мақсаты: Балалардың бірінің 

артына бірі тіркеліп тұрып 

паравоз сияқты жүруге, өлең 

жолдарын қайталап айтуға 

үйрету. 

Допты қуып жет  

Ойын мақсаты: балаларды 

шыдамды,сабырлы қалыпта 

берілген белгіні 

тыңдауаға,тез 

жүгіругі,түсетерінің 

көлемін ажырата білуге 

баулу.  
Таңертеңгі 

жаттығу 
Таңғы жаттығу кешені № 6 

Ұйымдаст

ырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Қуыршақ қонаққа 

дайындалуда»   

 Ойынның мақсаты: ұзын-

қысқа,жуан-жіңішке, 

ұзындығы  бірдей деген 

өлшемдерді салыстыруға 

жаттықтыру. 

«Ойыншықтар» деген 

сөзге сөйлем құрастыру. 

Ойыншықтар сөзіне 

дыбыстық талдау жасау. 

«Ойыншықтар 

айтысы»әңгімесін оқу. 

Сұрақ-жауап 

«Не жоқ?» ойынын ойнайық. 

Ойын ұйымдастыру, 

балалардың есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

«Дидактикалық 

тапсырма» « Кім 

жылдам»  сурет 

құрастыру./машина, доп, 

қуыршақты киіндіру/ 

Білім беру 

ұйымыны

ң кестесі 

бойынша 

ұйымдаст

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері  

Міндеті:Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

Музыка 

Міндеті:Қазақ халқының 

әндері мен би 

Дене шынықтыру 

Міндеті:Қимылды 

ойынның дамуына ықпал 

Қазақ тілі 

 Міндеті: Шағын өлеңдер, 

санамақтар, жаңылтпаштар, 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті:.Әрбір сөздің 

мағынасы болатыны туралы 



ырылған 

іс-әрекет 

 

көлденең, қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, нүктелерді, 

тамшы тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтап, 

алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз бетінше 

жазуға мүмкіндік беру.  

Мақсаты: Берілген 

дыбысқа сөз құрап, сөздегі 

сол дыбыстың орнын 

анықтай алу 

дағдыларын жетілдіру.    

«Сөзді буынға бөл» 

дидактикалық ойыны 

Педагог қандай да бір 

сөзді айтады, балалар 

қолдарын шапалақтап, 

сөзді буынға бөледі. 

 

әуендерінің үздік 

үлгілерін тыңдауға баулу 

Мақсаты:  

Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл 

күйін ажырату,   

 Музыка тыңдау: 

«Тәуелсіздік таңы» (А. 

Шырынбекова) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Айна» орыс х.ә. 

(өңдеген М. Раухвергер) 

 «Шаңырақ» ойыны 

ететін әртүрлі құралдар 

мен спорттық жабдықтары 

бар ортаны құру. 

Балалардың 

құрдастарымен қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

жасау, олардың жарыстар 

ұйымдастыруға деген 

белсенділігін қолдау. 

Мақсаты   Доппен 

орындалатын 

жаттығулардың маңызы 

туралы түсініктерін 

толықтыру және жалпы 

қозғалыстар туралы 

танымдық көзқарастарын 

дамыту 

  Негізгі қимыл-

қозғалыстарды алмастыру 

тәсілімен орындау: 

«Баскетбол» – допты оң 

және сол қолдың саусақ 

ұштарымен еденге 

кезекпен ұруға үйрету. 

Нұсқау – бастапқы 

қалыпты дұрыс қабылдау, 

допты алақанмен соқпау. 

тақпақтар жаттату, 

жұмбақтар шешкізу. 

Балаларды шешендік өнерге, 

айтыс өнеріне баулу. 

Мақсаты таныс сөздерді 

күнделікті өмірде қолданады, 

мақал-мәтел айтады    . 

«Ғажайып алаң» ойыны 

Екінші тапсырма: Отбасы 

туралы қандай мақал 

білесіңлер? 

Балалар мақалдарды естеріне 

түсіреді. 

1. Отан отбасынан 

басталады. 

2. Баланың бас ұстазы – ата-

ана. 

3. Інісі бардың – тынысы бар, 

Ағасы бардың – жағасы бар. 

4.Аға әдепті болса, іні әдепті, 

Апа әдепті болса, сіңлі 

әдепті. 

түсінік қалыптастыру, 

сөздің мағынасына 

қызығушылыққа баулу. 

Мақсаты   сөзді буынға 

бөле алу дағдыларын бекіту  

 «Буынды айтып сөз 

құра» дидакикалық 

ойыны 

Ойын шарты: педагог 

айтқан буынға балалар сөз 

құрап айтады. 

Мысалы: На... , та... , қа..., 

жа..., ал..., мон..., ке..., те..., 

шал...,қар..., қа..., пи.., бә... 

т.б. 

Үзіліс  :   Кеңістіктікті бағдарлау дағдысын қалыптастыру ойындары 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



 Қоршаған орта 

 Міндеті: Айналадағы 

заттар, ойыншықтар 

адамның еңбегімен 

жасалғанын түсіну және 

оларға ұқыпты қарауға 

баулу Заттардың адам 

өміріндегі аңызын 

түсіндіру арқылы оларды 

топтастыра білу 

дағдыларын арттыру 

Балалар, айналаға 

қараңдаршы, бізді 

Мақсаты нелер қоршап 

тұр? (Әртүрлі заттар). 

Бізді қоршаған заттар бір 

ғана материалдан 

жасалған жоқ. 

Қолданылуына 

байланысты оларды 

әртүрлі материалдан 

жасайды, олар жұмсақ, 

қатты, ауыр, жеңіл, 

кедір-бұдыр немесе теп-

тегіс болуы мүмкін. Әр 

заттың өзіндік мақсаты 

бар және ол бір 
нәрсеге қажет. Мысалы, 

үстел жазу үшін немесе 

оған тамақтану үшін 

қажет. 

Қазақ тілі 

Міндеті:  Өзінің 

бауырлары, туыстары, 

ағайындары, татулық, 

жақындық, отбасылық 

мерекелер, салт-

дәстүрлер туралы айтуға 

баулу.  

Мақсаты   отбасы 

мүшелерін ажыратып, 

сөз тіркестерін дұрыс 

қолданып, 

байланыстырып 

сөйлейді. 

 «Ғажайып алаң» 

ойыны 

Отбасымен түскен 

суреттер, 

фотоальбоммен жұмыс. 

Балалар өздеріне таныс 

сөздерді атайды және 

сөздерден сөйлем 

құрайды. 

– Мынау – менің 

отбасым. Мынау – ата. 

Атамның аты – ... . Атам 

теледидар көреді. 

– Мынау – менің әжем. 

Әжемнің аты – ... . Әжем 

ән айтады. 

– Мынау – менің әкем. 

Әкемнің аты – ... . Әкем 

ойыншық берді. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: - Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

қаламды немесе 

қарындашты дұрыс, еркін 

ұстап, үстінен қатты 

қысып күш түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, 

солдан оңға қимылдарды 

орындап, сызықтарды 

үзбей салу. 

Мақсаты   Дыбыстар 

туралы сұрақтарға жауап 

алу арқылы жылдам 

ойлауға және ойларын 

дұрыс жеткізе алуға 

жаттықтыру   

Дидактикалық ойын: 

«Кім білгіш?» 

Мысалы: б, л, р, ө, т, и, м, 

с, о, г, н, е, щ, у, ш, д, ж, з, 

с, ч, і, з, в, ы, ф, й, ц, у, к, 

а, н. 

Педагог дыбыстарды 

айтады, балалар 

дөңгелектерді көтеру 

арқылы дауысты немесе 

дауыссыз дыбыс екенін 

ажыратады. 

Математика негіздері 

 Міндеті:  -«жеңіл – ауыр» 

сөздерін пайдалана отырып, 

салыстыруды үйрету  
Мақсаты   салмағына қарай 

тең және тең емес заттар 

туралы білігін қалыптастыру  

Эксперименттік іс-әрекет 

Табақшаның тепе-теңдігі 

балаларға массаның теңдігін 

көрсетеді. Балалар 

қолдарындағы 

жолдорбалардың массасын 

салыстырады, таразыда 

үлкен массасы бар табақша 

төмен түсіп жатқанын 

бақылайды. 

Педагог екінші жолдорбаны 

ұқсас заттармен толтырады. 

Жолдорбалардың 

массасының теңдігі таразы 

табақшасымен тексеріледі. 

Әрі қарай, өлшемі бойынша 

үлкен, бірақ жеңіл зат, 

кішкентай, бірақ ауыр 

заттармен сәйкестендіруді 

ұсынады: өлшемі бойынша 

үлкен шарды, металл 

шарикпен немесе доппен 

сәйкестендіреді. 

Балалар бақылап, 
қорытынды жасайды. 

Дене шынықтыру 

Міндеті:шашырап, жұппен, 

қатармен бір-бірден, 

екеуден, үшеуден тізені 

жоғары көтеріп жүгіру; бір 

сызыққа қойылған 

заттардың арасымен, 

кедергілердің арасымен өту 

арқылы «жыланша» жүгіру, 

Мақсаты   Доппен 

орындалатын 

жаттығулардың маңызы 

туралы түсініктерін 

толықтыру және жалпы 

қозғалыстар туралы 

танымдық көзқарастарын 

дамыту 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Еденде тұрып қалма». (4 

рет) 

Ұстаушы бала таңдалады. 

Қалған балалар биіктігі 30 

см заттардың үстінде 

тұрады. Балалар секіріп 

түсіп, зал ішінде жүгіріп 

жүреді. Педагогтің: «Ұста!» 

деген бұйрығы бойынша 

орындарына жүгіреді. 



– Мынау – менің анам. 
Анамның аты – ... . Анам 
тамақ пісіреді. Біз тату 
тұрамыз 

Үзіліс:  Жүгіруге арналған ойындар «Өзіңе жұп тап», «Ұшатын құстар »     

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Сөйлеуді дамыту   

Міндеті: Алуан түрлі 

заттарды сипаттауға, 

қарым-қатынас жасауға 

қажетті сөздерді қолдану 

және түсіну, оларды 

сөйлегенде белсенді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру.  

 

 Мақсаты  Дыбыстарды 

дұрыс айтып, қандай 

дыбыс екенін анықтай 

білу қабілеттерін дамыту. 

«Қысқа дайындық» 

әңгімесімен таныс 

Мақал-мәтел: 

1.Еңбек етсең ерінбей,  

Тояды қарның тіленбей. 

 2.Еңбек түбі – береке, 

Көптің түбі – мереке. 

3.Бейнетсіз рақат жоқ 

 

Математика негіздері 

 Міндеті:заттардың 

салмағы«жеңіл», «ауыр» 

туралы ұғым 

қалыптастыру 

Мақсаты : заттардың 

салмағы «жеңіл», «ауыр» 

туралы ұғым 

қалыптастыру  

 

-Бүгін біз заттарды 

салмағы (массасы) 

бойынша салыстырамыз. 

Ол үшін қандай сөздерді 

қолданамыз? (Ауыр және 

жеңіл). 

 

Ойын тапсырмасы: 

«Ауыр және жеңіл 

заттарды табу». 

Бөлмеден ауыр және 

жеңіл заттарды табуды 

сұрайды, сол арқылы 

балалардың салмақ 

туралы ұғымдарын 

анықтайды. 

Балалар ауыр және жеңіл 

Қоршаған орта 

Міндеті: Балаларды 

адамгершілік 

құндылықтарға, өз іс-

әрекеттері мен басқа 

адамдардың іс-әрекеттерін 

бағалай білуге баулу 

Мақсаты   -мамандық 

иелеріне құрметпен 

қарауға, еңбектерін 

бағалауға 

тәрбиелеу 

«Не үшін керек?» ойыны 

Педагог карточкаларды 

көрсетеді, ал балалар бұл 

заттардың кір жуушы 

апайға не 

үшін қажет екенін 

түсіндіреді. Олар: 

кіржуғыш мәшине, үтік, 

үтіктеу тақтасы, киім 

кептіргіш, балалар 

сабыны, кіржуғыш ұнтағы 

Музыка 

Міндеті: Қазақ халқының 

әндері мен би әуендерінің 

үздік үлгілерін тыңдауға 

баулу 

Мақсаты    Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл 

күйін ажырату,   

Музыка тыңдау: 

«Алатау» (Н. Тілендиев, 

үнтаспадан) 

Ән айту: 

«Қазақтың жері» (Б. 

Түзелбекова) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Айна» орыс х.ә. (өңдеген М. 

Раухвергер) 

Билер: «Еркебұлан» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 

 

Көркем әдебиет  

Міндеті: Сахналық 

қойылымдарға қатысуға 

баулу, онда рөлді, сюжетті 

таңдауда бастамашылық 

пен дербестік танытуға 

ынталандыру, белгілі 

образды сомдауда 

эксперимент жасауға, 

түрлендіруге мүмкіндік 

беру. 

Мақсаты    өлеңді дауыс 

ырғағымен, логикалық 

екпінмен жаттауға 

дағдыландыру 

 

- Бүгін ақын Абдрахман 

Асылбековтың «Қыс» 

өлеңімен танысамыз 

Қыс 

Қандай қызық қыс деген, 

Бәрін шебер істеген. 

Бақша-бауды, тауды да 

Бояған ақ түспенен, 

Қыс дегенің ақ қана, 

Үлбіреген мақта ма? 



заттарды табады: үстел, 

шкаф, орындықтар 

 

Тыным таппай күнұзақ, 

Тұрғызады аққала 

 

Үзіліс:   . Кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар «Қалай жүріп, нені тапқың келеді?» (қайталау 
 Дене шынықтыру 

 Міндеті:- Ұлттық 

қимылды ойындарды 

ойнату. Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу. 

Мақсаты Балалар 

арасындағы достық 

қарым-қатынасты 

орнатуға және ұжымның 

ұйымшыл болуына жағдай 

жасау. Допты оң және сол 

қолмен еденге кезекпен 

ұруды жаттықтыруға 

жалғастыру 

Көркем әдебиет 

Міндеті:  Шешендікке, 

сөз өнеріне баулу, 

санамақ, жаңылтпаш 

айту, жұмбақ шешу, 

айтыс өнеріне баулу. 

Мақсаты   Табиғаттың 

әдемілігін сезіне білу 

1. Суретте жылдың қай 

мезгілі бейнеленген? 

Қыста табиғатта қандай 

өзгерістер болады? 

Сурет бойынша қыс 

туралы әңгіме құра. 

Балалардың көңіл күйі 

қандай? 

Қыс мезгілінде қандай 

ойындарды ойнайсың? 

2. Кім қайда ойнайды? 

Сызып қос. 

3. Жұмбақты шеш. 

Ақ көрпесін тұйықтап, 

Қыстай жатар ұйықтап. 

(Қар) 

Интерактивті тақтамен 

жұмыс: «Қайсысы 

артық?» ойыны. 

Ойын шарты: Тақтаға 

әр мезгілдің киімдері 

Математика негіздері 

Міндеті:  - «жеңіл – ауыр» 

сөздерін пайдалану 

арқылы салыстыруға 

үйрету; заттарды қолға 

алып, салмағы бойынша 

салыстыруға және өлшемі 

бойынша салмағын 

анықтауға үйрету 
Мақсаты:  «жеңіл – 

ауыр» сөздерін пайдалану 

арқылы салыстыруға 

үйрету    

Эксперименттік іс-әрекет 

Педагог кейбір 

материалдарды өлшеуге 

ұсынады. 

/ Балалардың үстелдерінде 

заттары бар: металл және 

жеңіл ұлпа, мақта, 

қауырсындар /Педагог 

алақанға салуды сұрайды. 

Сол және оң жақ қолымда 

не бар? (Сол жақ алақанда 

мақта, оң жақта металл 

гайкасы). 

Не жеңіл? Не ауыр? 

(мақта жеңіл, ал металл 

ауыр). 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеті: Зат есімдер мен 

жалпылаушы сөздерді дұрыс 

қолдана білуді дамыту.  

        Балаларға сөздерді 

мағынасына сәйкес 

қолдануға көмектесу.  

        Қазақ халқының салт-

дәстүрлерімен таныстыруды 

жалғастыру, «Асар», 

«Сүйінші сұрау» 

дәстүрлерінің мәнін 

түсіндіру, балаларды бір-

біріне көмек қолын созуға, 

бірлесіп, келісіп ойнауға, 

тапсырманы орындауға, бір-

бірінің қуанышына ортақтаса 

білуге, бір-біріне қамқор 

болуға баулу. 

Мақсаты  ,  бірінің ойын 

бірі келген жерінен 

жалғастырып айтуды біледі 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай дыбыс екенін 
анықта». 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

 Міндеті: Түзу, ирек, 

жіңішке, жалпақ 

сызықтарды, түрлі 

көлемдегі дөңгелектерді, 

жақпаларды, нүктелерді 

ырғақты орналастыра 

отырып, қарапайым пішінді 

өрнектерді құрастыра 

білуді бекіту, түрлі өлшемді 

өрнектерді біріктіру, ақ 

және түрлі-түсті фондарды 

қолдана отырып, түсті 

таңдау. Мақсаты:-  

балаларды елестете отырып

 сурет салу 

тәсілдерімен 

 мүсіндеудің әртүрлі 

әдістерін, жапсыруда 

заттардың өлшемін, 

Пішіндердің түрлі 

қалыптарын бере білу 

 Топтық жұмыс 



ілінеді. Осылардың 

ішінен артық киімді 

табады 

 

Ал енді терең дем алып, 

алдымен мақтаны үрлеңіз. 

Не болды? (Мақта ұшып 

кетті). 

Енді металл заттарды 

үрлеңіз. Олармен күресу 

оңай ма? (Гайкілер 

қозғалмайды). 

Неліктен? (Гайка ауыр, ол 
– металл. Металл мақтаға 
қарағанда ауыр, ал мақта 
металдан жеңіл дегенді 
білдіреді). 

Серуенге 

дайындық 
Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Балаларм

ен жеке 

жұмыс 

Әнуар және Айшамен 
«Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                   

туралы  әңгімелесу.  

    

Балалард

ың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары

, бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды 

қарау 

және 

басқалар) 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 

аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, 

өрмелеуге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 

құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен 
жүруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 
әр басқа. 
•Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар. 
 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 

әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

•Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар. 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 
аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, өрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 
жаттықтыру 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 

әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар 

Серуен Аспанды бақылау 

Мақсаты:табиғаттың 

Желді бақылау 

Мақсаты:балаларды 

Күнді бақылау 

Мақсаты: балаларға 

Су бетіне қатқан мұзды 

бақылау 

Қарды бақылау 

Мақсаты: Қоршаған 



әдемілігін сезініп, 

«аспан» сөзімен 

таныстыру, табиғатқа 

деген сүйіспеншілікке  

тәрбиелеу, тiлдерін 

дамыту. 

Тәрбиеші балалардың 

назарын  аспанға 

аударады. Аспанның түсi 

ашық, көгілдір екендігін, 

онда ақ  бұлттар, 

қалқиды. Олардың 

пішіндері әр түрлі 

болады, бұлттарды  жел 

қозғайды. 

 

табиғат құбылыстары, 

желдің соғуын, желдің 

бағытын, 

жылдамдығын 

бақылауға ажырата 

білуге үйрету. 

Тәрбиеші балалармен 

қай жақтан жел соғып 

тұрғаның бақылайды. 

Күндіз аспанда 

қалықтап бара жатқан 

бұлттарды бақылау, 

ағаш бұтақтарының 

қозғалысын бақылау.  

 

адамдар, жануарлар мен 

өсімдіктер әлемі үшін 

күннің маңызы зор 

екендігін  ұғындыру. 

Байқампаздық, бақылай 

білу қабілеттерін 

дамыту. Қыста күн 

қысқарады, жылуы аз 

болады, сондықтан 

қыста   күн суық 

болатындығы туралы 

түсінік беру. 

Еңбек: бұтақтардың 

түбін тазарту 

Мақсаты: Судың әр түрлі 

қасиетімен таныстыру, 

табиғатта болатын 

өзгешеліктерді бақылай 

білуге үйрету, табиғатты 

аялауға тәрбиелеу, сөздік 

қорларын дамыту. 

Болжам: егер қыста қар аз  

және күн суық болса, жаз 

құрғақ және ыстық болады. 

Қозғалмалы  ойын:  «Түлкі 

мен қаздар» 

Мақсаты: ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету. 

Қимыл-қозғалыс ойыны:  

«Қоян мен аңшы».    

Еңбек: есік алдын 

сыпырушы ағайға көмек 

көрсету мұз жолдың үстіне 

құм себу. 

ортаның әсемдігін сезіне 

білуге үйрету; қардың 

қасиетімен таныстыру. 

Терезеден жауып тұрған 

қарды бақылау.  

Болжам: көп қар- көп нан. 

 Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Қоян мен аңшы».   

Еңбек: тәжірибе жасаған 

үстел үстін жинастыру. 

Балаларды 

үйге 

қайтару 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен адамдарды жатырқамаса, ойын кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз құрдастарымен мейрімді болса мектепке  келген күннен бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 

 
 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
                     Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы: С.Серіков атындағы ЖОББМ   



Мектепалды  даярлық 0  « А  » сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 04.12-08.12. 2023-2024 оқу жылы 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

4.12.2023ж 

Сейсенбі 

5.12.2023ж 

Сәрсенбі 

6.12.2023ж 

Бейсенбі 

7.12.2023ж 

Жұма 

8.12.2023ж 
Балаларды 
қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу, 

кеңес беру 

 Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай 

орнату 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз. 
Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Зат не үшін қажет?» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: балалардың 

тапқырлығын, белсенділігін 

және ойлау дербестігін дамыту; 

балалардың тұрмыстық 

заттардың, құралдардың 

маңызы туралы білімін бекіту; 

оларға ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу 

«Әрекетті бағала» дидактикалық 

ойыны. 

Мақсаты: сюжеттік суреттердің 

көмегімен балалардың жақсы 

және жаман істер туралы 

идеяларын дамыту; іс-

әрекеттерді сипаттау және 

бағалау; сезімталдыққа, 

қайырымдылыққа тәрбиелеу. 

«Қармақ» ойыны 

Мақсаты: орнында секіру 

жаттығулары; ептілікті, 

қимылдарды үйлестіруді, 

зейінді дамыту 

«Бөлшектен үй құрастыр» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: үй мен автобустың 

бөліктерін табуға үйрету; 

балалардың шеңбер, шаршы, 

тіктөртбұрыш туралы 

білімдерін бекіту; зейінді, көзді, 

табандылықты дамыту 

«Әрекетті таңда» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: балалар сөздігінде 

етістікті белсендіруді 

жалғастыру 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Таңғы  жаттығу  кешені  № 7 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетке 

дайындық 

Әңгіме «Адам қандай болуы 

керек?» 

Мақсаты: адамның жеке 

басының кейбір қасиеті туралы 

білімді бекіту 

(мейірімділік, жауаптылық, 

адамгершілік, адалдық) 

«Адам неге сенуі керек?» ойыны 

(Доппен шеңберде) 

Мақсаты: адамның өмірі 

жақсаруы үшін оған не сену 

керектігін білу. Өйткені, өмір игі 

істерге беріледі 

«Мен кіммін?» 

Мақсаты: туыстық 

байланыстарды білу (кім кімге 

керек): Мен анамын, ал сен 

маған кімсің? Кімнің үлкен, 

кімнің кіші екенін атай білу 

«Өз қорқыныштарың туралы 

айт» жаттығуы 

Мақсаты: балалардағы нақты 

қорқыныштарды анықтау; өз 

қорқыныштары туралы ашық 

айту қабілетін дамыту 

Балалардың жұмбақ ойлап 

шығаруы 

Мақсаты: адам туралы 

жұмбақтар жасауға үйрету 

(дене мүшелері, ішкі 

органдар туралы); сөздік 

қорын кеңейту 

Білім беру                                                                    1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ылған іс-

әрекет 

 

Сауат ашу негіздері  

Міндеті:  Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау.  

Мақсаты  сөзді буынға 

бөле алу дағдыларын 

бекіту  

«Жұп құр» ойын-

жаттығуы 

Педагог тақтаға шеңбер 

бойымен бір дыбыстан 

басталатын екі суреттен 

тақтаға іліп шығады, 

балаларға екі бірдей 

дыбыстан басталатын 

суреттерді қосуға 

тапсырма беріледі. 

Педагог тапсырманы 

орындау үшін, балаларды 

кезекпен тақтаға 

шығарады. 

Мысалы: алма-алмұрт, 

қызанақ-қызылша, етік-

емізік, тақия-тарақ, от-

орындық, керует-күрек, 

сағат-сағыз, қоян-қоңыз, 

ит-ине 

Музыка 

Міндеті:  Ән айтуда 

дауыспен вокалдық-есту 

қабілетін үйлестіруді 

жетілдіру.  

Мақсаты:  
Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл 

күйін ажырату,   

 Музыка тыңдау: 

«Алатау» (Н. Тілендиев, 

үнтаспадан) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Айна» орыс х.ә. (өңдеген 

М. Раухвергер) 

Билер: «Еркебұлан» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 

«Шаңырақ» ойыны 

Дене шынықтыру 

Міндеті:  Таныс дене 

жаттығуларын музыка 

әуенімен әсем және 

ырғақты орындау. 

Қимылдардың ырғағын 

музыкалық 

сүйемелдеумен үйлестіру. 

 Түзу бағытта адымдап 

жүру. Жұбымен шеңбер 

бойымен жүру. 

Мақсаты   Доппен 

орындалатын 

жаттығулардың маңызы 

туралы түсініктерін 

толықтыру және жалпы 

қозғалыстар туралы 

танымдық көзқарастарын 

дамыту 

  Негізгі қимыл-

қозғалыстарды алмастыру 

тәсілімен орындау: 

«Баскетбол» – допты оң 

және сол қолдың саусақ 

ұштарымен еденге 

кезекпен ұруға үйрету. 

Нұсқау – бастапқы 

қалыпты дұрыс қабылдау, 

допты алақанмен соқпау. 

Допды еденге бір қолмен 

соғады, еденнен ыршыған 

допты саусақтарын ашқан 

күйде күтіп алады. 

 Қазақ тілі 

Міндеті:   - Қазақ 

халқының тұрмыстық 

заттарымен, киім-

кешегімен, азық-түлік 

өндірудегі тұрмыстық 

кәсібімен, тұрмыста, аң 

аулауда, мал өсіруде және 

егіншілікке қажетті құрал 

жабдықтары, туған 

өлкенің көрнекі жерлері, 

әсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы 

суреттер, фотолар, 

альбомдармен 

жабдықталған орта құру. 
Мақсаты   әртүрлі 

мамандық иелері туралы 

түсіндіру, адамдардың 

еңбектеріндегі өзара 

байланыстарды байқауға 

үйрету 

Ойын: Кім не істейді? 

Ұшқыш ұшады. Ғарышкер 

ұшады. Дәрігер емдейді. 

Құрылысшы үй салады. 

Сатушы сатады. 

Балалар сөйлемдерді 

қайталайды. 

«Кім болып істейді?» 

сұрағымен таныстырады. 

Ата-аналарының кім 

болып істейтінін сұрайды. 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті:  Буындардан 

сөздер құрастыруға 

(ауызша) үйрету 

Мақсаты   сөзді 

буынға бөле алу 

дағдыларын бекіту 

1. Суретте бейнеленген 

заттарды ата. Сөзде 

қанша дыбыс болса, 

сонша дөңгелек сал. 

2. Сөздерді буынға бөл. 

Бір буынды сөзді бір 

терезелі, екі буынды 

сөзді екі терезелі, үш 

буынды сөзді үш 

терезелі үймен 

сәйкестендір. 

 



Тапсырманы орындап 

болғаннан кейін допты 

себетке салады. 

 

 

 

 

 

– Сенің әкең кім болып 

істейді? Сенің анаң кім 

болып істейді? 

Балалар Менің есімдігін 

жауаптарында қолданады. 

Ата-аналарының 

мамандықтарын атайды. 

– Менің әкем құрылысшы 

болып істейді. 

– Менің анам дәрігер 

болып істейді. 

                                                                                                                     Үзіліс  :      «Әуедегі атыс»         

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті:  Әртүрлі 

мамандықтар, балабақша 

қызметкерлерінің еңбегі 

туралы түсініктерін 

кеңейту, еңбектің 

мазмұны, сипаты және 

нәтижесінің маңызын, 

түсіну және бағалау.  

Мақсаты—ұлттық 

ойындарға 

қызығушылықтарын 

арттыру      

-Балалар ,татулық дегенді 

қалай түсінесіңдер? 

-Татулық-достар 

арасындағы ең керемет 

қасиет. Тату балалар бір-

бірін 

тыңдайды,ойыншықтарме

 Қазақ тілі 

Міндеті Ауызекі сөйлеуді 

қарым-қатынас құралы 

ретінде дамыту. 

Мақсаты   тақырып 

бойынша сөздер үйрету, 

сөзді саналы түрде есте 

сақтауға жаттықтыру 

 Дидактикалық ойын: 

«Өзіңнің досың туралы 

әңгімеле». 

Балалар өздері туралы және 

достары туралы әңгімелеу. 

Менің атым – Наташа. Мен 

бес жастамын. Менің 

досымның аты – Сәуле. Біз 

тату ойнаймыз. 

Менің атым – Артем. Мен 

бес жастамын. Менің 

достарымның аттары – 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Буын туралы 

ұғымдарды қалыптастыру, 

сөздерді буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау.  

Мақсаты    сөзді буынға 

бөле алу дағдыларын 

бекіту 

«Буынды айтып сөз 

құра» дидакикалық 

ойыны 

Ойын шарты: педагог 

айтқан буынға балалар сөз 

құрап айтады. 

Мысалы: На... , та... , қа..., 

жа..., ал..., мон..., ке..., 

те..., шал...,қар..., қа..., 

пи.., бә... 

 

Математика негіздері 

Міндеті:  Көрнекілік 

арқылы 8  сандарының 

пайда болуымен,  
Мақсаты. Бөліктерден 

бүтінді құрастыруға және 

бүтінді бөліктерге бөлуге 

үйрету 

Бүтін мен бөліктердің 

үстінен саусақтарымен 

жүргізеді. Практикалық 

жұмыс жүргізеді, 

сұрақтарға жауап береді. 

- Алма қандай бөліктерге 

бөлінген? (Жоғарыда алма 

екі бөлікке, төменде төрт 

бөлікке бөлінген). 

- Барлық бөліктерін 

біріктірсе, не болады? 

(Бүтін) 

Дене шынықтыру 

 Міндеті:  3-5 метр 

қашықтықта екі қолын 

жерге қойып, жүру (бір 

бала екінші баланы 

аяғынан ұстайды). 

Мақсаты   Доппен 

орындалатын 

жаттығулардың 

маңызы туралы 

түсініктерін толықтыру 

және жалпы 

қозғалыстар туралы 

танымдық 

көзқарастарын дамыту 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Еденде тұрып 

қалма». (4 рет) 

Ұстаушы бала 

таңдалады. Қалған 



н 

бөліседі,ренжіспейді,тату-

тәтті ойнайды. Сондықтан 

достық татулықтан 

басталады.  

-Бүгін біз бірігіп «Хан 

талапай» асық ойынын 

ойнаймыз. 

  

Арлан, Рома. Біз 

достарымызбен татумыз. 

(Балалар қайталайды). 

 

 

- Алманың екіден бір 

бөлігін, төрттен бір 

бөлігін, басқаша қалай 

атауға болады? (Жарты, 

ширек.) 

Педагог мұны «+» 

белгісінің көмегімен 

көрсетеді. 

Екінші суретте алманың 

төрт бөлігінен бір бөлігін 

алады, қанша бөлік 

қалады? 

балалар биіктігі 30 см 

заттардың үстінде 

тұрады. Балалар секіріп 

түсіп, зал ішінде 

жүгіріп жүреді. 

Педагогтің: «Ұста!» 

деген бұйрығы 

бойынша орындарына 

жүгіреді. Ұстаушы бала 

секіріп орындарына 

шыға алмаған 

балаларды 

ұстайды. Ұсталған 

балалар бір шетте 

отырады 

Үзіліс:  Аз қимылды ойындар «Жалауша»            

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы 

және дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, 

дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуды үйрету 

Мақсаты   Дауыссыз 

дыбыс түрлерін ажырата 

білуге баулу 

–Өлеңді тыңдағанда көз 

алдыларыңа не елестеді? 

–Бір сөзбен айтқанда, 

қысқы табиғат. Бұны 

сурет жанрында «пейзаж» 

деп айтады. 

Математика негіздері 

Міндеті:   -10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру.  
Мақсаты :  салмағына 

қарай тең және тең емес 

заттар туралы білігін 

қалыптастыру 

 

«Ауыр – жеңіл», «бірдей» 

дидактикалық ойыны. 

Педагог балаларға сыныпта 

бар заттарды қолға қойып, 

салыстырып, заттардың 

қайсысы жеңілірек, 

қайсысы ауырлау екенін 

 Қоршаған орта 

Міндеті:  Ата-ана еңбегін 

түсіну, адамдардың 

еңбектеріндегі өзара 

байланыстарды байқау.  

 Мақсаты еліміздің 

рәміздері туралы 

білімдерін 

толықтыру.    

Әңгіме өткізу. 

– Мемлекеттік рәміздерге 

не жатады? 

– Мемлекеттік Елтаңба. 

– Мемлекеттік Ту. 

– Мемлекеттік Гимн 

Қазақстан 

Музыка 

Міндеті:  Ән айту 

дағдыларын 

қалыптастыру, бірінші 

октаваның «ре», екінші  

октаваның «до» 

диапазонда жеңіл 

дауыспен ән айту, ән 

айтар алдында, 

музыкалық фразалар 

арасында тыныс алу, 

әннің сөздерін анық айту, 

орташа, қатты және 

ақырын дауыспен ән айту. 

Мақсаты    

Шығармалардың 

 Көркем әдебиет  

Міндеті: - Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына ықпал 

ету, олардың мазмұнын 

түсіну, себеп-

салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды (ертегі, 

әңгіме, өлең) ажырату, 

тілдің көркемдігін 

сезіну (эпитеттер, 

сипаттамалар, образды 

сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс-



–Өлеңде автор қарды неге 

теңейді? 

–Қарды түсі мен түріне 

қарап тағы неге теңеуге 

болады? 

–Сендерге өлең ұнады ма? 

–Өлеңнің қай жолдарын 

қайта тыңдағыларың 

келеді, қандай жолдары 

сендерде ерекше әсер 

қалдырды? 

 

 

салыстырып білуді 

ұсынады: кітап және 

қарындаш, тас және қағаз 

парағы, текше және кесек, 

әуе шары және футбол 

добы, моншақ және шеге, 

шеге және дән және т.с.с. 

Сондай-ақ салмағы бірдей 

жұптарды анықтауды 

ұсынады. «Өлшеу» 

бойынша жұптық жұмыс. 

Балалар тапсырманы 

орындайды.Тексерген кезде 

жұптардың әрқайсысы өз 

жауабын түсіндіреді   

Республикасының 

Мемлекеттік Туы көгiлдiр 

түсті. Мемлекеттік 

Тудағы көгiлдiр түс 

Қазақстан халқының жеке 

мемлекет болуға 

ұмтылған ниет-тiлегiнiң 

тазалығын, асқақтығын 

көрсетедi. Нұрға 

малынған алтын күн 

тыныштық пен байлықты 

бейнелейдi. Қанатын 

жайған қыран құс – билiк, 

айбындылық бейнесi 

 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл 

күйін ажырату,   

Музыка тыңдау: 

Ән айту: 

«Қазақтың жері» (Б. 

Түзелбекова) 

«Тәуелсіздік таңы» (А. 

Шырынбекова) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Айна» орыс х.ә. (өңдеген 

М. Раухвергер) 

 «Шаңырақ» ойыны 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Илигай» қ.х.ә. (өңд. Б. 

Дәлденбай) 

 » 

әрекетін бағалау.  

Мақсаты   әдеби 

шығармадағы қоғамдық 

өмір оқиғалары туралы 

түсінігін дамыту 

Өлең қалай аталады? 

– Авторы кім? 

– Сендерге өлең ұнады 

ма? 

– Өлеңде не туралы 

айтылған? 

– Еліміздің қандай 

рәміздері бар? 

– «Тәуелсіздік» деген 

сөзді қалай түсінесің? 

«Тәуелсіз Қазақстан» 

өлеңін мәнерлеп 

қайталап оқиды. 

– Өлеңнің бірінші жолы 

қалай басталады? 

Педагог сөйлемнің 

басын оқып, балалар 

жалғастыратын әдісті 

пайдаланады. Өлеңді 

эмоциямен 2-3 рет 

қайталайды. 3-4 бала 

өлеңді жатқа айтады 

Үзіліс:     «Торғайлар мен тор»  қимылды ойыны    

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

 Міндеті: -  Кедергілерден 

өту арқылы әртүрлі 

жылдамдықпен – баяу, 

Көркем әдебиет  

Міндеті:  Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

Математика негіздері 

Міндеті:  Көрнекілік 

арқылы 6, 7сандарының 

пайда болуымен,  

Сөйлеуді дамыту   

Міндеті:  Ана тіліндегі 

дауысты және айтылуы 

және дыбысталуы ұқсас 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

 Міндеті: Бақылаған 

заттың бейнесін бере 



жылдам, орташа қарқынмен 

1,5–2 минут тоқтамай 

жүгіру; жүрумен алмастыра 

отырып, 100-120 метр 

арақашықтықта жүгіру; 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыққа (ұзындығы 

20 метр) жүгіру 

Мақсаты Балалар 

арасындағы достық қарым-

қатынасты орнатуға және 

ұжымның ұйымшыл 

болуына жағдай жасау. 

Допты оң және сол қолмен 

еденге кезекпен ұруды 

жаттықтыруға жалғастыру 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Мақсаты әдеби 

шығармадағы қоғамдық 

өмір оқиғалары туралы 

түсінігін дамыту 

Біз қай республикада 

тұрамыз? 

– Қазақстан 

Республикасының 

астанасы қай қала? 

– Қазақстанның жері 

үлкен, табиғаты бай, көп 

ұлтты, егемен мемлекет. 

Еліміздің 

мақтана алатын 

мемлекеттік рәміздері бар. 

Ол – Туы, Елтаңбасы, 

Гимні. Біз – тәуелсіз 

елдің бақытты 

ұландарымыз. 

– Бүгін ақын Оразақын 

Асқардың «Тәуелсіз 

Қазақстан» атты өлеңімен 

танысамыз. 

Өлең – әдеби жанрдың бір 

түрі екенін естеріне 

түсіру. Өлең сөз адамның 

жан тебіренісін 

әсерлі етіп жеткізеді. 

Мақсаты «бүтін және 

бөлік» туралы ұғым 

қалыптастыру. 

Педагог суреттерді 

көрсетеді, балалар бүтін 

немесе бөлік деп айтады. 

Бүтін алманы, текшелер 

жиынтығын көрсетеді, 

содан соң бөліктерін-

жарты, төрттен бір 

бөлігін. Балалар атайды 

 

дауыссыз ж-ш, з-с, н-ң, р-

л дыбыстарды дұрыс, 

анық айтуды үйрету 

 Мақсаты   Сөйлем 

түрлерін ажырата білуге 

үйрету. 

Дауыс ырғағына қарай 

оларды ажырата білу 

іскерлігін дамыту 

Менің Отаным 

Әйнегі – күн,  

Шатыры – аспан, 

Кең далам асқақ.  

Төсі толған егін, 

Көлдері күміс шашқан, Қ 

білу, затты әртүрлі 

қалыптарда мүсіндеу, 

пішіннің бетін дымқыл 

шүберекпен тегістеу 

және кескішті 

пайдалану.  

Адамның бейнесін, 

жануарлардың 

қимылдарын, қол-

аяқтардың қалпын 

дұрыс мүсіндеу. 

Заттардың ұзын және 

қысқа, жуан және 

жіңішке белгілерін 

көрсете білу, 

бөліктердің 

салыстырмалы 

көлемдерін сақтау, 

мүсінделген 

пішіндердің бөліктерін 

бір-біріне қосып, 

біріккен жерлерін 

тегістеу. 

Мақсаты:-  - Шынайы 

бейнесіне қарап және 

ойдан пішіндері мен 

өлшемі әртүрлі таныс 

заттарды мүсіндеу 

Жапсырудың түрлі 

әдістері (симметриялы, 

сыңарлы симметриялы, 

сұлбалы) мен 

тәсілдерін (тура, қисық 



Айрықша сезімдерді ұйқас 

сөздермен суреттейді. 

Педагог «Тәуелсіз 

Қазақстан» өлеңін 

мәнерлеп оқиды 

 

қию, ою, флористика 

элементтерін және т.б.) 

қолдану 

- Қағаз цилиндрлерден   

(тақия, сәукеле, 

кимешек және т.б.) 

және  қолғап құрастыру 

 Топтық жұмыстар   
Серуенге 

дайындық 

 Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.   

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.  

Серуен Аспанды бақылау 

Мақсаты:табиғаттың 
әдемілігін сезініп, «аспан» 

сөзімен таныстыру, табиғатқа 

деген сүйіспеншілікке  тәрбиелеу, 

тiлдерін дамыту. 

Тәрбиеші балалардың назарын  

аспанға аударады. Аспанның түсi 

ашық, көгілдір екендігін, онда ақ  

бұлттар, қалқиды. Олардың 

пішіндері әр түрлі болады, 

бұлттарды  жел қозғайды. 

Жұмбақ: Бір түкті кілем          
Бір түксіз кілем         (жер, 

аспан) 

Желді бақылау 

Мақсаты:балаларды табиғат 
құбылыстары, желдің соғуын, 

желдің бағытын, 

жылдамдығын бақылауға 

ажырата білуге үйрету. 

Тәрбиеші балалармен қай 

жақтан жел соғып тұрғаның 

бақылайды. Күндіз аспанда 

қалықтап бара жатқан 

бұлттарды бақылау, ағаш 

бұтақтарының қозғалысын 

бақылау.  

Күнді бақылау 

Мақсаты: балаларға адамдар, 
жануарлар мен өсімдіктер 

әлемі үшін күннің маңызы зор 

екендігін  ұғындыру. 

Байқампаздық, бақылай білу 

қабілеттерін дамыту. Қыста 

күн қысқарады, жылуы аз 

болады, сондықтан қыста   күн 

суық болатындығы туралы 

түсінік беру. 

Су бетіне қатқан мұзды 

бақылау 
Мақсаты: Судың әр түрлі 

қасиетімен таныстыру, 

табиғатта болатын 

өзгешеліктерді бақылай білуге 

үйрету, табиғатты аялауға 

тәрбиелеу, сөздік қорларын 

дамыту. 

 

Қарды бақылау 

Мақсаты: Қоршаған 
ортаның әсемдігін сезіне 

білуге үйрету; қардың 

қасиетімен таныстыру.  

 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Әнуар және Айшамен 

«Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                   

туралы  әңгімелесу.  

    

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 
аралар». 

Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, өрмелеуге 
жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны: «Кеглиді 

құлат». 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен 
жүруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, өрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 



әрекеті, 

кітап- 

тарды қарау 

және 

басқалар) 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 

жаттықтыру 

әр басқа. 
•Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар. 
 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 

әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

•Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар. 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 
иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар 

Балаларды 

үйге қайтару 

Ата –аналарға кеңес 

- үйдегі жағдайда баланың өзіне - өзі қызмет етудің алғы шарттарына үйрете беріңіз: жуыну, қолын сүрту, шешіну,киімін ілгішке ілу, өз бетімен тамақтану, тамақ 

ішкенде қасықты пайдалану,. Киімдері міндетті түрде өзіне ыңғайлы болуы шарт: шалбар не болмаса шорты замоксыз, белбеусіз. 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 11.12-15.12. 2023-2024 оқу жылы 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 

11.12.2023ж 

Сейсенбі 

12.12.2023ж 

Сәрсенбі 

13.12.2023ж 

Бейсенбі 

14.12.2023ж 

Жұма 

15.12.2023ж 
Балалар

ды 

қабылд

ау 

Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

«Мүсін» ойыны 

Мақсаты: қимылды 

үйлестіруді, есту қабілетін, 

физикалық қасиетін, 

ережелерге сәйкес ойнау 

қабілетін дамыту 

«Бәрі қалай аяқталды?» 

ойыны 

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін, ақыл-ой қабілетін 

дамыту; баланың сөздік 

қорын толықтыру 

«Не жоғалды?» ойыны 

Мақсаты: зейінді, есте 

сақтауды дамыту 

«Балалардың тәртібі 

қатаң» ойыны  

Мақсаты: сигнал бойынша 

әрекет ету қабілетін, 

физикалық қасиеттерін 

дамыту 

«Сен қалай өмір 

сүресің» ойыны 

Мақсаты: балаларда 

қимылды дұрыс сипаттау 

және бір уақытта сөйлеу, 

ойлау дағдысы, 

қозғалысты үйлестіру 

қабілетін дамыту 
Ата-

аналарм

ен 

әңгімеле

су, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 



 сездіріңіз. 
Балаларды

ң дербес 

әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Бұл не үшін?»        

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Жыл мезгілдері 

мен тиісті айларды атауға 

үйрету 

«Жануарды тамақтандыр» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: сөздерді 

бөліктерге бөлуге, сөздің әр 

бөлігін бөлек айтуға үйрету 

Өзіңе жұп тап» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: балаларды 

сөздердің дыбысын 

тыңдауға үйрету; сөздерді 

өз бетінше атауға және 

олардағы дыбыстардың 

нақты айтылуына жаттығу 

«Бұл нені білдіреді?» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: балаларды 

сөздерді мағынасына қарай 

топтастыруға, сөздердің 

тікелей және бейнелі 

мағынасын түсінуге үйрету 

«Кім көп сөз ойлап 

табады» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: сөздікті 

белсендіру; ой-өрісін 

кеңейту 

Таңертеңгі 

жаттығу Таңғы жаттығу кешені № 7 

Ұйымдас

тырылға

н іс-

әрекетке 

дайынды

қ 

«Ұннан жасалған тағамды 

ата» дидактикалық ойыны 

Мақсаты: нан-тоқаш 

өнімдері туралы білімдерін 

бекіту; нанға ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу 

«Төртінші артық» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: артық затты 

(азық-түлік) табуға үйрету 

және себебін түсіндіру 

 

Жаңылтпаш  

«Сіз бізді іздемеңіз ана: 

Біз қымыздықты 

қырыққабат сорпасына 

қосамыз» 

Мақсаты: барлық дыбысты 

айту арқылы жаңылтпашты 

анық айтуға үйрету 

«Табиғат және адам» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: адам жасаған 

және табиғат адамға не 

беретіні туралы білімді 

жүйелеу: балық, ет, 

көкөніс, жеміс, жидек, 

тұқым, жаңғақ 

«Сипаттама арқылы 

біл» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: сипаттама 

бойынша тамақ 

өнімдерін тануға үйрету 

 

Білім 

беру 

ұйымын

ың 

кестесі 

бойынша 

ұйымдас

тырылға

н іс-

әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері  

Міндеті:Сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сөйлем 

сөздерден тұратынын түсіну. 

Мақсаты:   сызба бойынша 

сөздерді буынға бөлу, 

буындардыретімен атай білу 

дағдыларын бекіту. 

«Сөз ойла» дидактикалық 

жаттығуы 

(Әр дұрыс жауапқа педагог 

Музыка 

Міндеті:Музыкалық 

сүйемелдеумен және 

сүйемелдеусіз жеке ән айту 

дағдыларын дамыту.  

Мақсаты:  Әннің сипатын 

қабылдау, дауысын дұрыс 

келтіріп орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

дәл беру 

Музыка 

тыңдау:«Желтоқсан» (П. 

Чайковский) 

Ән айту:«Шырша әні» (К. 

Дене шынықтыру 

Міндеті:- Геометриялық 

фигуралардың, көгөністер, 

жеміс-жидектердің дайын 

суреттерінің сыртын шетке 

шығармай бастыру, бояу.  

МақсатыМалдас құрып 

отырып, ұсақ заттарды 

(асықтарды) лақтырып, оны 

қайтадан қағып алуға 

үйрету 

«Қазан» – 2,5 м 

арақашықтықтағы көлбеу 

қойылған нысанаға 

Қазақ тілі 

Міндеті:Қазақ халқы 

қолөнер шеберлерімен 

жасалған киіз үйдің 

заттарын және тұрмыстық 

заттарды білдіретін кереге, 

уық, шаңырақ, ағаш керует, 

кебеже, сандық, кілем, 

сырмақ, алаша, ши, бау, 

басқұр, арқан, жіп 

сөздермен толықтыру.  

 
Мақсаты  әртүрлі 

мамандық иелері туралы 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Қолды жазуға 

дайындау. Жазу кезінде 

арқаны дұрыс ұстау 

ережелерімен 

таныстыру.  

Мақсаты   .Балаларды 

дыбыстың сөздегі орнын 

таба 

білуге үйрету.   

 «Дұрыс тап» 

дидактикалық ойыны 

– Балалар, мен тақтаға 

сызба ілемін, сендер мен 



балаларға фишка беріп 

отырады) 

– Айсұлу бізге -та буынынан 

басталатын сөздер ойлап 

айтуымызды сұрапты. 

Мысалы: тарақ, тамыз, тал, 

табыс, тап, тапқыр, тау, 

тауық, таутеке, тазы, 

тамызық, таға, тақылдақ, таң  

-ба буынынан басталатын 

сөздер ойлап айтуымызды 

сұрапты. 

Мысалы: балық, батпақ, 

бақа, бағдат, бақ, бақ-бақ, 

банка, бақыр, Бағжан, 

байғазы,бай, байлық, базар, 

Базаргүл, балшық -са 

буынынан басталатын сөздер 

ойлап айтуымызды 

сұрапты.Мысалы: сағыз, 

сабын, салт, Самал, сарай, 

сары, сай, самал, сал, сауық, 

сауыншы,сатушы, сауап, 

сауықшыл, сан Ойын 

соңында фишкасы ең көп 

бала жеңімпаз болады 

Қуатбаев) 

«Қазақтың жері» (Б. 

Түзелбекова) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:«Айна» орыс 

халық әуені (өңдеген М. 

Раухвергер) Билер: 

«Еркебұлан» биі («Билеп 

үйренейік» жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

«Айналмалы дөңгелек» 

заттарды (асықтарды) 

лақтыру. Б.қ.: аяқты иық 

деңгейінен алшақ қою: оң 

аяқты артқа жіберіп, оң 

қолды шынтақтан жартылай 

бүгіп, кеуде тұсында ұстап 

тұру. Асықты лақтырар 

алдында алдымен қолды 

төмен түсіріп, сонан соң 

артқа жібереді, ал лақтыру 

кезінде қолды алдыға 

жіберіп, жоғары көтеріп, 

сонан соң асықты 

лақтырады.  

 

 

түсіндіру, адамдардың 

еңбектеріндегі өзара 

байланыстарды байқауға 

үйрету  

 1.Мамандықтарды ата. 

Олар не істейді? Сөйлем 

құра. Кімге қандай құрал 

керек? Сызып қос 

 

айтқан дыбыс сөздің қай 

жерінде 

тұрғанын, яғни басында, 

ортасында, соңында 

тұрғанын тауып, 

төртбұрышты 

бояйсыңдар. 

Сендер бір 

төртбұрыштың бір 

дыбыс екенін білесіңдер. 

Л дыбысын орнан 

анықтаймыз. 

Мысалы: (п) піл, апа, 

қап. 

Есімізде сақтаймыз: 

берілген дыбыс сөздің 

басында, ортасында, 

соңында болуы мүмкін 

Үзіліс  : Сюжетті-рөлді ойын:Тақырыбы: «Зертеушілер» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті:Еңбек ардагерлерін, 

қарттарды құрметтеу, 

үлкенді сыйлау, олардың 

еңбегін бағалау.  

Қазақ тілі 

 Міндеті: Балалардың 

қоршаған ортаға өзінің 

қарым-қатынасын білдіруге, 

ауызекі сөйлеуде мақал-

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөйлемді ауызша 

талдау: жай сөйлемдерді 

сөздерге бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

Математика негіздері 

Міндеті 0 ден 9 дейінгі 

цифрмен таныстыру. 
Мақсаты  Балаларды «=» 

белгісімен, оның мәнімен 

Дене шынықтыру 

Міндеті:- Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 



Мақсаты: Жол белгілерінің 

қауіпсіздік Сақтаудағы  

маңызды екенін әңгімелей 

білуге баулу 

Жұмбақ жасыру. 

Өзі сөйлей білмейді, 

Бірақ «Тоқта, жүр!» – дейді. 

– Бағдаршам. 

«Бағдаршам» ойыны 

Жүргізуші: 

– Мен қызыл түсті 

көрсеткенде, орындарыңнан 

тұрасыңдар, сары түсті 

көрсеткенде, шапалақ 

ұрасыңдар, жасыл түсті 

көрсеткенде, бір 

орындарыңда тұрып 

жүресіңдер. 

– Көшеге шыққанда неге мән 

беру керек? 

– Жол белгілеріне мән беру 

керек. 

 

мәтелдерді, көркем сөздерді 

қолдануына қолдау көрсету, 

ынталандыру. 

Мақсаты   әртүрлі 

мамандық иелері туралы 

түсіндіру, адамдардың 

еңбектеріндегі өзара 

байланыстарды байқауға 

үйрету 

Дыбыстық жаттығу 

(айнамен орындалады). 

Ұ-ұ-ұш- ұш-қыш – ұшқыш. 

Ә-ә-ә-дә-рі-і-і-гер – дәрігер. 

Қ-қ-қ-ұ-ұ-құ-құр-ыл-ыс-шы – 

құрылысшы. 

Ғ-ғ-ғ-ғ- ға-ға-рыш-кер- 

ғарышкер 

Жаңылтпашпен 

таныстыру. 

Ұшқыш меңгергенді 

Дәрігер меңгере ала ма? 

Дәрігер меңгергенді 

Ұшқыш меңгере ала ма? 

Жаңылтапшты қатты және 

ақырын әрі жылдам айтқызу 

анықтау. берілген сөзге 

сөйлем құрастыру.  

Мақсаты  әр дыбыстың 

сөздегі орны аса маңызды 

екенін 

түсіндіру.  

 

«Дыбыстың сөздегі орнын 

тап» дидактикалық 

жаттығуы 

Педагог сөз сызбасын 

тақтаға іледі. 

– Балалар, піл, апа, қап 

сөздерінде «п» дыбысы қай 

жерде орналасқанын 

табайық. 

Сызбаларға белгілейік. 

Балалар піл сөзінде «п» 

дыбысының бірінші 

тұрғанын, апа сөзінде 

ортасында тұрғанын, 

қап сөзінде соңында 

тұрғанын айтады 

 

 

таныстыру; саны бойынша 

бірдей бөліктердің 

арасындағы өзара бірмәнді 

сәйкестікті анықтау; санау, 

салыстыру, санды цифрмен 

белгілеу біліктілігін бекіту 

тапсырма   Педагог пазл 

бөліктерін санауға, сәйкес 

санмен байланыстыруға 

ұсынады. Сосын қай 

бөлшек көбірек болса, сол 

бөлшектерді әртүрлі 

түстермен бояуды сұрайды. 

Балалар бөлшектерді 

санайды сәйкес цифрмен 

сызып қосады 

 

сызықтарды, нүктелерді, 

тамшы тәрізді 

пішіндерді олардың 

арасындағы 

арақашықтықты сақтап, 

алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз 

бетінше жазуға 

мүмкіндік беру.  

Мақсаты   

Гимнастикалық орындық 

үстінде асықтарды 

алдында, артында ұстап, 

тепе-теңдік сақтап жүру 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Үшінші 

артық» (3 рет) 

Бір-бірінің желкелерінен 

қарап, екі-екіден үлкен 

шеңбер құрып тұрады. 

Жұптардың 

арақашықтығы – 2-3 

адым. 

«Артық» ойыншы 

қашады, жүргізуші оны 

қуады. «Артық» бала кез 

келген жұптың алдына 

тұра қалады, енді 

қатарда үшінші болып 

тұрған бала қашады. 

Жүргізушіге ұстатпауға 

тырысады 

Үзіліс:      Дидактикалық ойын:«Кім болғым келеді?» 



3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту   

Міндеті:Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын анықтау 

(басы, ортасы, соңы).  

 Мақсаты   Сөйлем түрлерін 

ажырата білуге үйрету. 

Дауыс ырғағына қарай 

оларды ажырата білу 

іскерлігін дамыту 

Менің Отаным 

Әйнегі – күн,  

Шатыры – аспан, 

Кең далам асқақ.  

Төсі толған егін, 

Көлдері күміс шашқан, 

Қазақстан Республикам 

менің! 

 

Математика негіздері 

Міндеті: Көрнекілік арқылы  

9 сандарының пайда 

болуымен, таныстыру.  

Мақсаты :  «артық», «кем», 

«тең» ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Ойын жаттығуы: «Сана» 

Педагог цифрлар және теңдік 

таңбасы бейнеленген 

карточкаларды, сондай-ақ 

нүктелер және сандық 

суреттер бейнеленген 

карточкаларды таратады. 

Бес нүкте бейнеленген 

карточканы шығаруды 

сұрайды. Бес зат бейнеленген 

карточканы шығаруды 

сұрайды. 

– Осы карточкалар туралы не 

айтуға болады? 

– Нүктелер санын, суреттегі 

заттардың санын белгілейтін 

карточканы салыңдар. 

Қандай цифрларды 

алдыңдар? Олар бірдей ме? 

Демек, 5=5, яғни нүктелер 

саны карточкада 

бейнеленген заттар санына 

тең деп айтуға болады. 

Нүктелер және заттар 

бейнеленген карточкаларды 

Қоршаған орта 

Міндеті : Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек әрекетіне 

қатысуға, бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу.  

Мақсаты: Жол 

белгілерінің 

қауіпсіздік 

сақтаудағы маңызды екенін 

әңгімелей білуге баулу 

Жұмбақ жасыру. 

Өзі сөйлей білмейді, 

Бірақ «Тоқта, жүр!» – 

дейді.  – Бағдаршам. 

«Бағдаршам» 

ойыны 

Жүргізуші: 

– Мен қызыл түсті 

көрсеткенде, 

орындарыңнан тұрасыңдар, 

сары түсті көрсеткенде,  

шапалақ ұрасыңдар, жасыл 

түсті көрсеткенде, бір 

орындарыңда тұрып 

жүресіңдер. 

– Көшеге шыққанда неге 

мән беру керек? 

– Жол белгілеріне мән беру 

керек. 

 

Музыка 

Міндеті:Музыкалық 

сүйемелдеумен және 

сүйемелдеусіз жеке ән айту 

дағдыларын дамыту.  

Мақсаты:  Әннің сипатын 

қабылдау, дауысын дұрыс 

келтіріп орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

дәл беру 

Музыка тыңдау: 

«Желтоқсан» (П. 

Чайковский) 

Ән айту: 

«Шырша әні» (К. Қуатбаев) 

«Қазақтың жері» (Б. 

Түзелбекова) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

 («Дидактикалық ойындар» 

жинағы) Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Илигай» қ.х.ә. (өңд. Б. 

Дәлденбай) 

Көркем әдебиет 

Міндеті: -Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту. Көркем 

шығарманы рөлдерге 

бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің 

рөлін мәнерлі дербес 

орындау. 

Мақсаты  сюжеттік 

бірізділікті сақтап, көңіл 

күймен, қисынды 

мазмұндауға 

дағдыландыру 

 

Қазақстанның жері кең-

байтақ, табиғаты бай, 

егемен мемлекет. 

Қазақстанның 

астанасы – Нұр-Сұлтан 

қаласы Сарыарқа 

даласында, Есілдің 

жағасында орналасқан 

(картадан көрсету). Біз – 

Қазақстан азаматы 

екендігімізді мақтан 

етеміз. Қазақстан – 



алады. Нүктелер саны 

суретте бейнеленген 

заттардың санына тең екенін 

айтады. 

«=» белгісін қоюға болады 

біздің Отанымыз. 

Педагог «Тәуелсіздік 

күні» слайдын көрсетіп, 

әңгімелейді. 

– Бүгін Әлия 

Дәулеткелдінің 

«Тәуелсіздігіміз 

мәңгілік» атты 

әңгімесімен танысамыз. 

Әңгіме – болған 

оқиғаның желісі 

бойынша жазылады. 

Педагог әңгімені оқиды, 

мазмұнын түсіндіреді 

(қосымшаны қараңыз 

Үзіліс:     Сюжеттік ойын:Тақырыбы: «Сән ательесі» 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті:- Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу жолы 

мен жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге үйрету.  

Мақсаты:  Баланы сезіну 

(сенсорлы) үдерістері 

арқылы және қимыл- 

қозғалыстарын үнемі 

толықтырып отырып 

дамытуға жағдай жасау 

«Допты еденге соқ». 

Топтарға бөлініп, негізгі 

қимыл-қозғалыстарды 

орындайды. 

Төрт тізбекке тұрады: екі 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Шығарма мазмұнын 

сюжеттің бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, қисынды 

қайталап айтып беру, 

диалогтік сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және олардың 

әрекеттеріне өз көзқарасын 

білдіру. Әдеби кейіпкердің 

белгілі бір әрекетін өзінің 

қалай қабылдағаны туралы 

айту, кейіпкерлердің жасырын 

әрекетін түсіну.  

 

Мақсаты  сюжеттік 

бірізділікті сақтап, көңіл 

Математика негіздері 

Міндеті:  - Көрнекілік 

арқылы 10 сандарының 

пайда болуымен, 

таныстыру. 

Мақсаты:  Балаларды «=» 

белгісімен, оның мәнімен 

таныстыру; саны бойынша 

бірдей бөліктердің 

арасындағы өзара бірмәнді 

сәйкестікті анықтау; санау, 

салыстыру, санды цифрмен 

белгілеу біліктілігін бекіту  

 1-тапсырма орындауды 

ұсынады, саны бірдей 

заттар тобын тауып, сызып 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеті:  -

Артикуляциялық 

жаттығулар жасау.  

Мақсаты    Сөйлем 

түрлерін ажырата білуге 

үйрету. 

Дауыс ырғағына қарай 

оларды ажырата білу 

іскерлігін дамыту 

Сөйлемдердің үш түрі 

болады. 

Біріншісі – хабарлы сөйлем. 

Бір нәрсені хабарлап 

айтады. Сөйлем соңынан 

нүкте қойылады. Мысалы: 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

 Міндеті:  .          

Қағаздан таныс немесе 

ойдан әртүрлі 

бейнелерді, 

қатпарланып бүктелген 

қағаздан бірдей 

бірнеше пішіндерді 

және екіге бүктелген 

қағаздан симметриялы 

пішіндегі заттарды 

қию. 

Топтық жұмыс   



тізбек залдың бір шетіне, 

екі тізбек оларға қарама-

қарсы тұрады. Алғашқы екі 

тізбектегі балалар допты 

еденге соғып жүріп, 

қарама-қарсы тұрған екі 

тізбекке дейін келеді. 

Допты оларға беріп, өздері 

олардың арттарына барып 

тұрады. Допты алған 

балалар залдың екінші 

шетіне допты еденге соғып 

алып жүреді. Допты қатты 

соқпайды, саусақтарын 

ашып ұстайды. 

күймен, қисынды мазмұндауға 

дағдыландыру 

 

Қазақстанның жері кең-

байтақ, табиғаты бай, егемен 

мемлекет. Қазақстанның 

астанасы – Нұр-Сұлтан қаласы 

Сарыарқа даласында, Есілдің 

жағасында орналасқан 

(картадан көрсету). Біз – 

Қазақстан азаматы 

екендігімізді мақтан етеміз. 

Қазақстан – 

біздің Отанымыз. 

Педагог «Тәуелсіздік күні» 

слайдын көрсетіп, әңгімелейді. 

– Бүгін Әлия Дәулеткелдінің 

«Тәуелсіздігіміз мәңгілік» 

атты әңгімесімен танысамыз. 

Әңгіме – болған оқиғаның 

желісі бойынша жазылады. 

Педагог әңгімені оқиды, 

мазмұнын түсіндіреді 

(қосымшаны қараңыз). 

қосады. Санын жазады. 

- Сол жақ жоғары суретке 

гүл жасау үшін, 

мозаиканың қанша түрлі-

түсті бөлшектері қажет 

болды? (8) 

- Оң жақ төменгі суретте 

қанша мозаика бөлшектері 

бар? (8) 

- Осындай санды тауып, 

оны ұяшыққа жапсырыңыз. 

Осы екі суретті сызықпен 

қосыңыз. Мозаика 

бөлшектерінің саны туралы 

не айтуға болады? 

- Екінші қатардағы сол жақ 

суреттегі пазлдарды 

санаңыз. Олардың саны 

қанша? (7) 

- Пазлдары бар тағы сурет 

бар ма? Онда қанша бөлік 

бар? (4) 

- Оларды тең деп айтуға 

бола ма?  

- Суреттегі пазл 

бөліктерінің саны қанша 

болса, сонша Лего 

конструкторының 

бөлшектері бейнеленген 

суреттерді табыңыз. 

Цифрды жапсырады. 

Санына қарай 

жұптастырады. 

Менің Отаным – Қазақстан 

Дидактикалық ойын: 

«Қажетті тыныс 

белгілерін қой». 

Ойын шарты: Берілген 

суреттердің мағынасына 

байланысты құрастырылған 

сөйлемдердің тыныс 

белгілерін қою 

 



Серуенге 

дайындық 
Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Серуен Судың  қатқанын бақылау 

Мақсаты: судың 

құрамымен 

таныстыру,табиғатта 

пайда болатын 

құбылыстар туралы 

түсінік беру. 

Тәрбиеші қатқақ суға  

балалардың  назарын 

аударады. Олар қайдан 

пайда болды?  

 Болжамдар: желтоқсанда 

қар көп болса- сол  жылы  

егін мол болады. 

Тақпақ: 

Қар жатыр аппақ 

Ойнауға жақсы-ақ 

Осындай шақта 

Кім үйде жатпақ? 

 

Тоғайларды бақылау 

Мақсаты: Қыстағы өсімдіктердің 

тіршілігін, келбетін бақылауға, 

сипаттауға үйрету. Ағаштардың 
айырмашылығын, ұқсастықтарын 

ажырата білуге, көлеңкесіне 

қарап тоғайларды ажыратуды  
үйрету;  

Тоғайлар мен бұтарларға 

қараңдаршы. Ең әдемі тоғай 
немесе бұтаны тауып, оны 

сипаттайық. Қыста тоғайлар 

тыныштық күйде болады, яғни 

ұйықтайды. Тоғайдың түбіне, 
бұтақтарына, құрылысына, 

түсіне  қарап, бақылау жүргізу. 

Ағаштар мен бұтақтарды 

бақылау 

Мақсаты: Өсімдіктердің 

ұқсастығы мен ерекшелігін 
ажыратуға үйрету. 

Жапырақсыз қалған өсімдікке 

назар аудару. Әсіресе қысты 
күні  ағаштар мен 

бұталардың айырмашылығын 

жақсы  көруге болатындығы 
туралы түсінік беру. 

Өсімдіктердің бір біріне 

ұқсастығы мен 

ерекшеліктерін табыңдар. 
Ауладан өздеріңе таныс 

өсімдікті тауып, атын 

атаңдар. Қастарына 
жақындап барып, 

қолдарыңмен ұстап 

сипаттап беріңдер. 

Болжам: қыста қар қалың 
болса, жазда егістік  мол 

болады. 

Қар үстіндегі іздерді бақылау 

Мақсаты: балаларды қар 

үстіндегі адамдардың, 

жануарлардың, құстардың 

ізін айырып, білуге үйрету. 

Балаларды байқағыш, ойлау 

қаситтерін 

қалыптастырып, 

толықтыра түсу.  

Қар үстіндегі іздерге назар 

аударып, оны анықтай білуге 

көңіл қою. Ауа райының қай 

кезінде іздер жақсы көрінеді?  

Тақпақ: 

Ақ киімді денелі, ақ сақалды,  

Соқыр, мылқау танымас 

тірі жанды,  

Үсті – басы ақ қырау түсі 

суық,  

Басқан жері сықырлап келіп 

қалды.          (Абай)  

Қар (ұлпаларының) 

ұшқындарына бақылау 

жүргізу 

Мақсаты: балаларды қар 

ұшқындарының қалай 

пайда болатынын, 

олардың құрлысымен 

таныстыру, сонымен 

бірге балаларды 

байқағыштыққа 

тәрбиелеу.  

Балаларға қар ұлпасын 

қағып алып, зейін қойып, 

анықтауды ұсыну. Қар 

ұшқыны алты қанаттан 

тұрады, олар бір—біріне 

өте ұқсас келеді.  

 

Балала

рмен 

жеке 

жұмыс 

Әнуар және Айшамен 
«Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                   

туралы  әңгімелесу.  

    

Балала

рдың 

дербес 

әрекеті 

(аз 

қимыл

Қимылды ойын: «Аюлар мен 
аралар». 

Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, 
өрмелеуге жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны: «Кеглиді 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен жүруге 
жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі әр 
басқа. 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, өрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 



ды, 

үстел 

үсті 

ойында

ры, 

бейнел

еу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды 

қарау 

және 

басқал

ар) 

құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

•Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан шалынар. 
 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 

әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

•Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар. 

жаттықтыру Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 

иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 
Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар 

Балалар

ды үйге 

қайтару 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, оның өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше мектеп туралы өзіңізді толғандыратын мәселені 

айтудан аулақ болыңыз. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
                     Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы: С .Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0  « А  » сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 19.12-22.12. 2023-2024 оқу жылы 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі 

19.12.2023ж 

Сәрсенбі 

20.12.2023ж 

Бейсенбі 

21.12.2023ж 

Жұма 

22.12.2023ж 

Балаларды 

қабылдау 

 «Ауа-райы қандай?» д/о 

Мақсаты: «Ауа-райы» 

(қарлы, аязды, суық, 

күншуақты, желді) сөзінің 

анықтамасын таңдауға 

«Жақсы-жаман» д/о 

Мақсаты: балаларды 

табиғаттағы 

қайшылықтарды, 

құбылыстардың 

Жұмбақты тап» д/о 

Мақсаты: күздің аяғында 

жансыз табиғат туралы 

білімді бекіту; ойлау, 

шығармашылық қиялды 

«Шуылдақ» деген не?» д/о 

Мақсаты: шығармашылық 

дағдыларды қалыптастыру, 

заттарды шығармашылық 

түрлендіруді жүзеге асыру 



үйрету екіұштылығын, тірі мен 

жансыз арасындағы 

байланысты көруге 

үйрету; сөйлеуді дамыту 

дамыту мүмкіндігі 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

 Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға баулу» 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 «Болады-болмайды» доп 

ойыны 
Мақсаты: есте сақтау, 

ойлау, реакция 

жылдамдығын дамыту 

«Сол формадағы затты 

тап» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: пәндер 

формасы туралы түсінікті 

нақтылау 

«Маймылдар» ойыны 

Мақсаты: шеңбер бойымен 

жүруге жаттығу, 

қозғалыстарды мәтінмен 

үйлестіру 

«Ұқсас - ұқсас емес» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: заттарды 

салыстыруға үйрету; 

олардан айырмашылықтың 

белгілерін табу; ұқсастық, 

сипаттама бойынша 

заттарды тану 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 8 

Ұйымдастыр

ылған іс-

әрекетке 

дайындық 

 Түспен-эмоциямен «Менің 

көңіл-күйімді тап» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: балаларды өз 

мінездерімен күресуге 

үйретуді жалғастыру 

Табиғаттағы мінез-құлық 

ережелері туралы альбом 

қарау 

«Қауіпсіз сөздер» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: үш тілде сөз 

тіркестерін құруды үйрету 

«Кір-қожалақ қыз» драма-

ойын 

Мақсаты: ойын бейнелерінің 

қимыл мәнерлілігін дамыту 

«Дені сау болу – бұл оңай»  

сурет салу 

Мақсаты: салауатты өмір 

салтының алғышарттарын 

қалыптастыру 

 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыры

лған іс-әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу 

негіздері  

  

Музыка 

 Міндеті:  - Әртүрлі 

сипаттағы әндерді өз 

бетінше және 

шығармашылықпен 

Дене шынықтыру 

Міндеті: - Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

Қазақ тілі 

Міндеті:  Егіншілік кәсіпке 

байланысты (дән, тұқым, 

суару, отау, ору, диірмен, 

орақ, кетпен, шалғы, айыр, 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:  Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 



орындауға баулу 

(кірікт.16.12) 

Мақсаты Дауысы мен 

есту қабілеттерін 

дамытуға арналған 

жаттығулардан қиын емес 

әуендерді 2–3 жақын 

үндестікте дауысын дәл 

келтіріп орындауға үйрету 

Музыка тыңдау: 

«Жаңа жыл» (Қ. 

Шілдебаев) 

Ән айту: 

Ақша қар» (Е. Өміров) 

«Шырша әні» (К. 

Қуатбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Сағат» (Е. Андосов) 

Билер: 

«Ұлпақарлар биі» 

(«Вальс» П. Чайковский 

үнтаспада, 

«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Полька» (А. 

Филиппенко) 

 

 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. 

Мақсаты - 3 м 

арақашықтағы көлбеу 

қойылған нысанаға 

заттарды лақтыруға 

үйрету.     

  

 Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Асық алу». 

Шашырап жүреді, 

жүгіреді, педагогтің 

бұйрығымен жерден 

асықтарды алады. 

«Асық лақтыру» – дұрыс 

бастапқы қалыпта тұрып, 

көлбеу қойылған нысанаға 

асықтарды лақтыру 

(арақашықтығы – 3 метр) 

Бастапқы қалып: аяқ иық 

деңгейінен сәл ашық 

қойылады, оң аяқты арт 

жаққа жіберу, оң қол 

шынтақтан бүгіліп, кеуде 

тұсында. Асықты 

лақтырғанда оң қол төмен 

түсіріліп, төмен, артқа 

жіберіледі. Асықты қолды 

алдыға созып, сонан соң 

жоғары көтеріп 

лақтырады 

 

 

күрек, тырма, соқа) 

сөздермен толықтыру.  

Мақсаты  сыпайылықты 

білдіретін сөздермен сөздік 

қорларын толықтыру, 

оларды күнделікті өмірде 

қолдана білуге 

дағдыландыру. 

Мақал-мәтелдерді жаттап 

ал. 

Әдептілікті данадан үйрен. 

«Сіз» деген – әдеп, 

«Біз» деген – көмек. 

Педагог жеке жұмыс 

жүргізеді. 

Ойын «Сұраққа жауап 

бер». 

– Сен әдепті баласың ба? 

– Иә. Мен әдепті баламын. 

– Досыңды ренжітсең, 

кешірім сұрайсың ба? 

– Иә. Досымды ренжітсем, 

кешірім сұраймын. 

 

сызықтарды, нүктелерді, 

тамшы тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтап, 

алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз бетінше 

жазуға мүмкіндік беру.  

 

Мақсаты  Ойындар 

арқылы шапшаңдық, 

төзімділік секілді 

қасиеттерін дамыту  

«Сөзді аяқта» 

дидактикалық жаттығуы 

– Мен сендерге сөздің ең 

соңғы буынын айтпай 

аяқталмаған сөздер 

айтамын, сендер 

соңғы буынды қосып, сөзді 

аяқтап қайтадан 

айтасыңдар. 

Мысалы: аққа...ла, ба...ла, 

ба...нан, бан...тик, 

асқа...бақ, сә...біз, 

домбы...ра, қам...шы, 

балмұз...дақ, аялда...ма, 

дәріха...на, емха...на, 

балабақ...ша, бағдар...шам, 

қа...лам, қыза...нақ, 

бұл...ақ, көзілді...рік, 

тоңазыт...қыш, тоқыл...дақ, 

тер...ек, ша...тыр, ал...қа, 

апель...син, ау...ыл, 



ас...пан, қарын..дас, 

кер...ует, қа...зан, 

шаныш...қы, ба...лық, 

қал...қан, қаң...бақ, қа...мыр, 

шал...бар, кі...лем, жү...рек, 

жүге...рі, жұл...дыз 

 

Үзіліс  :            Артикуляциялық жаттығулар:     Ойын:« Часы» «Сағат» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта  Қазақ тілі 

Міндеті - Азық-түлік 

атауларын (бидай, күріш, 

арпа, жүгері, талқан, тары, 

жент, құрт, сүзбе, шұбат, 

қымыз, айран), аңшылық 

кәсіпті (аң, аңшы, 

орманшы, қорықшы), мал 

өсіруге байланысты (қора, 

жайлау, қыстау, жем, 

астау, соғым, сыбаға), 

сөздермен толықтыру.  

Мақсаты  қазақ тіліндегі 

сыпайы сөздер мен 

сөйлемдерді түсінуді және 

қолдануды үйрету . 

-Балалар, қандай сыпайы 

сөздер білесіңдер? Қазір 

бәріміз жағдаят шешейік. 

1-жағдаят: 

Жанына екі баланы 

шығарып, екеуінің 

біреуіне ойыншық береді. 

– Досыңның ойыншығын 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, 

нүктелерді, тамшы 

тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтап, 

алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз 

бетінше жазуға 

мүмкіндік беру.  

 

Мақсаты  Берілген 

буынға сөз құрай алу 

дағдыларын бекіту 

«Буынды қос» 

дидактикалық ойыны 

(доппен) 

– Балалар, шеңберге 

тұрайық. Мен буынды 

айтып, бір балаға допты 

Математика негіздері 

Міндеті:  10 көлеміндегі 

сандарды салыстыру, саны 

кем затқа бір зат қосу арқылы 

теңсіздіктен теңдік немесе 

саны көп заттан біреуін алып 

тастау арқылы теңдіктен 

теңсіздік шығару.  

Мақсаты теңдік және 

теңсіздік туралы ұғым 

қалыптастыру.  

 Педагог тақтаға ойыншықтың 

суреті бар плакат іледі. 

Ойыншықтарға қарайды, сол 

және оң жақтағы суреттерді 

салыстырады. 

Қайсысы көп, қайсысы аз? 

Қалай бірдей жасауға болады? 

Балалар салыстыру және 

теңестіру әдісін ұсынады. 

Педагог тақтаның алдына 

шыққан балаларға бір сөренің 

екі жағында орналасқан 

заттардың арасында өзара 

Дене шынықтыру 

Міндеті: - Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату.  

Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар мен 

эстафеталық ойындарға 

қатысуға баулу. 

 Мақсаты -   Әртүрлі 

бағытта бір аяқпен секіре 

білу шеберліктерін 

(машықтарын) 

жетілдіру, табанның 

алдыңғы жағымен таянып 

итерілулерін бекіту.   

 «Терек» (Қырғыз 

халқының ойыны). 

Жүргізуші сайлайды. Ол – 

«терек». Жүргізуші шеңбер 

ортасында тұрады. 

Ойыншылар шеңбер 

бойында тұрып, түрлі 

қимыл-қозғалыстар жасайды. 

«Терек!» дегенде, жылдам 

орындарын ауыстырады. 



сұрау үшін, оған қандай 

сыпайы сөз айтасың? 

Балалар жауап береді. 

2-жағдаят: екі баланың 

біреуі екіншісіне 

ренжігені туралы. 

– Егер байқамай досыңды 

ренжітіп алсаң, оған не 

айтасың? 

– Мен кешірім сұраймын. 

– «Кешір» деген сөзді 

айтамын. 

– Дұрыс, сыпайы сөздерді 

жиі айтатын балаларды 

әдепті бала деп атайды  

 

лақтырамын, бала 

допты ұстап алып, бір 

немесе бірнеше буынды 

қосып, сөзді 

жалғастырады. Кім 

дұрыс айта 

алмаса немесе тез 

буынды айтпаса, 

айыбын өтейді. 

Мысалы: ( ас+паз, 

кі+тап, ба+лық, ба+ла). 

Ойынды өзгертуге 

болады. 

«Бір буыннан 

басталатын бірнеше 

сөз» дидактикалық 

ойыны 

Педагог балаларды екі 

топқа бөледі. Педагог 

бір буынды айтады, 

балалар жалғастырып, 

келесі буынды табады. 

Бір буыннан бірнеше 

сөз құрауға жарысады. 

Сөз айтқан балаларға 

жұлдызшы беріліп 

отырады. Қай топ бір 

буыннан ең көп сөз 

айтады екен. 

Мысалы: (те-) те-(геш) , 

те-(рек), те-(мір), те-

(тік), көр-(пе), (ор-) ор-

(та), ор-(ман), 

бірмәнді сәйкестікті анықтауға 

көмектеседі. 

– Олар тең болуы үшін не 

істеу керек? 

– Дұрыс. Бір жағынан 

артығын алып тастау керек 

немесе жетіспейтін 

ойыншықтарды қою қажет. 

Артығының бар-жоғын білу 

үшін ойыншықтарды бір-

бірінің астына қоямыз немесе 

жұптарды сызықпен 

жалғаймыз 

 

Жүргізуші бос орынның 

біреуіне жылдам тұруға 

тырысады. Орынсыз қалған 

бала жүргізуші болады. 

Ойында бірде-бір рет орнын 

бермеген бала жеңімпаз 

атанады. 

«Ырғып секіру» (Татар 

халқының ойыны) (3 рет) 

Әртүрлі бағытта бір аяқпен 

секіру. Ойыншылар шеңбер 

бойына тұрады. Жүргізуші 

шеңбердің ортасында 

тұрады. Жүргізуші: «Ырғып 

секір!» дегенде, ойыншылар 

жылдам бір аяқтарымен 

секіріп, орындарын 

ауыстырады. Жүргізуші де 

бір аяғымен секіріп, олардың 

біреуінің орнына тұрып 

алуға тырысады 



о-(рақ), (өр-) өр-(мек), 

өр-(кеш), өр-(ле), өр-

(мек-ші), өр(т), (да-) 

да(мыл-да), да(был), 

да(қыл), да(уыс), 

Да(риға), Дә(рия). 

Үзіліс:           Үстел үстінде ойналатын ойындар.  Ойын: «Сарбаздарға не керек?» 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Сөйлеуді дамыту   

 

Математика негіздері 

Міндеті:  0 «Қанша?», 

«Нешінші?» сұрақтарын 

ажырату, оларға дұрыс 

жауап беру. 
Мақсаты: Келесі санды 

1-ді қосу арқылы және 1-

ді азайту арқылы алу 

тәсілімен таныстыру    

 Сандық сәуле бойынша 

педагог 1-ге азайту 

амалын көрсетеді. 

 
Сонымен 

10 – 1 = 9 

9 –1 = 8 

8 – 1 = 7 

7 – 1 = 6 

Қоршаған орта 

Міндеті:  Топта 

тазалық сақтауға, 

ойыншықтарды 

сүртуге, табиғат 

бұрышындағы тіршілік 

иелеріне күтім жасауға, 

кезекшілік міндеттерін 

жауапкершілікпен 

атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге, өзі 

мен құрдастарының 

еңбегінің, 

шығармашылық 

әрекеттерінің 

нәтижелерін бағалауға 

және құрметпен 

қарауға, кішілерге 

көмек көрсетуге, қажет 

болған жағдайда оларға 

жүгінуге баулу.  

Мақсаты   Жолда жүру 

ережесін сақтап жүруге 

тәрбиелеу  

«Ұшқырлар мен 

Музыка 

Міндеті:   -  Әртүрлі 

сипаттағы әндерді өз бетінше 

және шығармашылықпен 

орындауға баулу 

Мақсаты   Дауысы мен есту 

қабілеттерін дамытуға 

арналған жаттығулардан қиын 

емес әуендерді 2–3 жақын 

үндестікте дауысын дәл 

келтіріп орындауға үйрету  

Музыка тыңдау: 

«Жаңа жыл» (Қ. Шілдебаев) 

Ән айту: 

Ақша қар» (Е. Өміров) 

«Шырша әні» (К. Қуатбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Сағат» (Е. Андосов) 

Билер: 

«Ұлпақарлар биі» 

(«Вальс» П. Чайковский 

үнтаспада, 

«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Көркем әдебиет 

Міндеті:  - Балалардың 

назарын кітаптың 

безендірілуіне, 

иллюстрацияларына аудару 

Мақсаты: әңгіменің 

мағынасын интонациямен 

мазмұндауға 

жетелеу. 

Жұмбақты шеш. 

Тоқылдатып, мазаны ап, 

Ағаштарды тазалап, 

Ормандарды емдейді, 

Зиянкесті жазалап. 

(Тоқылдақ) 

3. Суретте қай құс 

жасырынған? Боя. 

4. Ұйқасын тап. 

Тұмсығымен шымшып, 

Құрт тереді ... . (Шымшық) 

Ойын-жаттығу: «Қыстап 

қалатын және ұшып 

келетін құстар». 

Мақсаты: балаларды қыстап 

қалатын құстар мен жыл 



тапқырлар» ойыны. 

– Біздің топта кім ең 

ұшқыр ойлы және тез 

тапқыр екенін білгім 

келеді. Мен сендерге 

сұрақтар қоямын, кім 

дұрыс жауап айтса, 

қолын көтереді. 

Хормен берілген жауап  

қабылданбайды.  Кім 

дұрыс жауап берсе, 

жұлдызша алады. Ойын 

соңында 

жұлдызшаларды санап, 

жеңімпазды 

анықтаймыз. Кімде 

жұлдызша көп болса, 

сол –жеңімпаз. 

– Автокөліктің қанша 

дөңгелегі бар? (Төрт). 

– Жаяужолда кім 

жүреді? (Жаяу 

жүргінші). 

– Көлікті кім 

басқарады? 

(Жүргізуші). 

– Екі жолдың қиылысы 

қалай аталады? (Жол 

қиылысы). 

– Жолдың жүріс бөлігі 

қай жақтан басталады? 

(Оң жақтан). 

– Жаяу жүргінші 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Полька» (А. Филиппенко) 

құстарын айыра білуге 

үйрету. 

Балалардың сөйлеу тілін 

белсендіру. 

Материал: қыстап қалатын 

құстар мен жыл құстары 

бейнеленген 

иллюстрациялар. 

Сипаты:балалар екі топқа 

бөлінеді, бірінші топ жыл 

құстары бейнеленген 

суреттерді, 

ал екінші топ қыстап 

қалатын құстар бейнеленген 

суреттерді жинайды. 

Ойыннан кейін 



немесе жүргізуші жол 

ережесін бұзса не 

болуы мүмкін? (Апат 

немесе жол-көлік 

оқиғасы). 

– Бағдаршамның 

үстіңгі шамы қандай? 

(Қызыл). 

– Жаяу жүргіншілер 

өткеліндегі жолақтар 

қандай жануарды еске 

түсіреді? 

(Зебра/алаша атты еске 

түсіреді). 

– Жаяу жүргінші жер 

асты өткеліне қалай 

түсе алады? 

(Баспалдақпен). 

– Егер жаяужол 

болмаса, жаяу жүргінші 

қалай қозғалады? (Сол 

жақтан, қозғалысқа 

қарсы). 

– Қандай мәшинелер 

арнайы дыбыстық және 

жарық сигналдарымен 

жабдықталған? 

(«Жедел жәрдем», өрт 

сөндіру және полиция 

мәшинелері). 

– Қауіп төнбеу үшін, 

қай жерде ойнау керек? 

(Аулада, балалар 



алаңында). 

Дұрыс жауаптарға 

жұлдызшалар беріліп, 

педагог ойынды 

қорытындылайды 

Үзіліс:   Психологиялық ойын: 

Ойын: «Тыныштықты жақсы көретін патша» 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене 

шынықтыру 

 

 Көркем әдебиет 

Міндеті:  - Балалардың 

назарын кітаптың 

безендірілуіне, 

иллюстрацияларына 

аудару 

Мақсаты: әңгіменің 

мағынасын интонациямен 

мазмұндауға 

жетелеу. 

Жұмбақты шеш. 

Тоқылдатып, мазаны ап, 

Ағаштарды тазалап, 

Ормандарды емдейді, 

Зиянкесті жазалап. 

(Тоқылдақ) 

3. Суретте қай құс 

жасырынған? Боя. 

4. Ұйқасын тап. 

Тұмсығымен шымшып, 

Құрт тереді ... . 

(Шымшық) 

Ойын-жаттығу: 

«Қыстап қалатын және 

ұшып келетін құстар». 

Математика негіздері 

Міндеті:  0 «Қанша?», 

«Нешінші?» 

сұрақтарын ажырату, 

оларға дұрыс жауап 

беру. 
Мақсаты: Келесі 

санды 1-ді қосу арқылы 

және 1-ді азайту 

арқылы алу тәсілімен 

таныстыру    

 Сандық сәуле 

бойынша педагог 1-ге 

азайту амалын 

көрсетеді. 

 
Сонымен 

10 – 1 = 9 

9 –1 = 8 

8 – 1 = 7 

7 – 1 = 6 

 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  - Сөйлеуде 

интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: дауыс 

қарқынын, логикалық үзіліс 

пен екпінді реттеу. 

Мақсаты    «М» – «Н» 

дыбыстарын салыстыру  

«М» дыбысының дұрыс 

айтылуын қадағалау.  

Ма-ма-ма – қыс деген бұл 

шалма. 

Ма-ма-ма – апорт тәтті алма. 

«Н» дыбысының дұрыс 

артикуляциясы: 

Ерін сәл ашылып, жіңішкерген 

тіл үстіңгі тістердің түбіне 

тиеді. 

«Н» дыбысының дұрыс 

айтылуын қадағалау. «Н» 

дыбысы кездесетін сөздерге 

мысалдар келтіреді, сол 

сөздерді бірнеше рет қайталап 

айтады. 

Дидактикалық ойын: 

Шығармашылық бейнелеу 

әрекеті 

Міндеті:  Шығармашылық 

ойлауды және қиялды 

дамыту. Қағаздан құрастыру  

әдістерін қолданып, жазық 

материалды көлемді пішінге 

өзгерте білуді бекіту. 

         Дайын үлгілермен және 

қарапайым сызба бойынша 

жұмыс істеу, бейнені кескіні 

бойынша қию үшін қайшыны 

қолдану.  

Мақсаты:- Жаңа жыл 

мерекесі туралы түсінік беру, 

қиялдау, елестету 

дағдыларын дамыту  

Топтық жұмыс 



Мақсаты: балаларды 

қыстап қалатын құстар 

мен жыл құстарын айыра 

білуге үйрету. 

Балалардың сөйлеу тілін 

белсендіру. 

Материал: қыстап қалатын 

құстар мен жыл құстары 

бейнеленген 

иллюстрациялар. 

Сипаты:балалар екі топқа 

бөлінеді, бірінші топ жыл 

құстары бейнеленген 

суреттерді, 

ал екінші топ қыстап 

қалатын құстар 

бейнеленген суреттерді 

жинайды. Ойыннан кейін 

«Суретті жалғастыр». 

Мақсаты: Салынған суретті 

тез жалғастыру. 

Жылдамдыққа үйрету. Ашулы 

шалдың суретін бірінші болып 

жалғастырып, аяқта 

Серуенге 

дайындық 
  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.   

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.  

Серуен   Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып кету. 

Қырау түскен 

ағаштарды бақылау. 

Темір затқа үрлеп 

көрейік. Оған қырау 

түсті, біздің буымыз 

суықтан қырауға 

айналды. Сонымен қырау 

бұл кәдімгі бу, ол әйнек 

Мұз сүңгісін бақылау 

Мақсаты: балаларға 

мұздың қасиеті 

туралы мол түсінік 

беру. Байқағыштық 

қасиетті 

қалыптастырып, іске 

баға беріп, қортынды 

жасай білуге үйрету.  

 Сұрақтар: 

Сүмелек мұз жөнінде 

не айтуға болады?  

Қайың ағашын бақылау 

Мақсаты: қайың ағашының 

қысқы көркін бақылау.  

Балаларды табиғаттың 

қорғаушысы болуға 

тәрбиелеу.  

Тапсырма:ағаш туралы 

суреттер бойынша 

шығармашылық әңгіме 

құрастыру. Әр балаға  ағаш  

суреттері   таратылады.  

Тақпақ: 

Терезедегі өрнектерді 

бақылау 

Мақсаты: балаларға 

құбылысты түсіндіру. 

Олардың ойын толықтыру. 

Терезедегі өрнектердің 

қалай пайда болғаны 

жайында түсінік беру. 

Тапсырма: трафареттің 

көмегімен «Аяз атаның 

терезеге салған келемежді 

суреттері» атты 



шынысына, ағаш 

бұтақтарында, 

бұтақтарында, басқа 

заттарда қатып, 

қырауға айналған. Қырау 

әдетте күннің ашығында 

пайда болады.  

Болжам:  

Ағашқа қырау түссе, аяз 

болады.  

Тұман болса, күн 

жылынады.  

Егерде түнде қырау 

түссе, күндіз қар 

жаумайды.  

 

Ол қандай? (Сәбіз 

сияқты) 

Сүмелек мұз қай 

жерде, пайда болады? 

Күнгей жақта ма, 

әлде  көлеңке  жақта 

ма?  

Тақпақ : 

Көл бетінде жатыр 

айдын – мұзойнақ,  

Қыстың өзі 

жасағандай бізді 

ойлап,  

Шаңғы теуіп 

жарысамыз 

желменен,  

Күнде осында 

қызықтаймыз біз 

ойнап.        Мұзафар 

Әлімбаев  

Қимылды ойын: «Үйсіз 

қалған қоян»  

Мақсаты: ойынның 

тәртібін сақтай 

отырып, секіріп алға 

жүгіру.  

Еңбек: «Мұз  жерлерге 

құм  себу» 

Ағаштар тұр жүдеп,  

Жапырақ сәні енеді.  

Соғады жел үдеп,  

Қыстың кеп сәлемі. 

 

ұжымдық жұмыс жасау.  

Тақпақ: 

Бір топ бала сырғанап,  

Барады әне жарысып.  

Қалды артта атырап 

Іздерінен қар ұшып 

Жеке жұмыс: қар 

атжалына секіріп шығу 

және одан жерге түсуге 

үйрету.  

Жорамал: қыс  аязды болса 

– жаз ыстық болады.  

 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Әнуар және Айшамен 

«Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                   туралы  
әңгімелесу.  

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды, 

Қимылды ойын: 

«Аюлар мен 
аралар». 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 
жаттықтыру. 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 
аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, өрмелеуге 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 



үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітап- 

тарды қарау 

және 

басқалар) 

Мақсаты:тәрбиеші 

белгісі бойынша 
жүкіруге, өрмелеуге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны: 
«Кеглиді құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп 

тигізе білуге 

жаттықтыру 

Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен 
жүруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 
әр басқа. 
•Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар. 
 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 

иісі әр басқа. 
•Гүл-араға, бал-балаға. 

•Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар. 

жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 
жаттықтыру 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 

әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар 

Балаларды 

үйге қайтару 

Ата –аналарға кеңес 

- үйдегі жағдайда баланың өзіне - өзі қызмет етудің алғы шарттарына үйрете беріңіз: жуыну, қолын сүрту, киімін шешу, сырт киімін ілу. 

Киімдері міндетті түрде өзіне ыңғайлы болуы шарт: шалбар не болмаса шорты замоксыз, белдеушесіз.  
  

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 11.12-15.12. 2023-2024 оқу жылы 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 

11.12.2023ж 

Сейсенбі 

12.12.2023ж 

Сәрсенбі 

13.12.2023ж 

Бейсенбі 

14.12.2023ж 

Жұма 

15.12.2023ж 
Балалар

ды 

қабылд

ау 

Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

«Мүсін» ойыны 

Мақсаты: қимылды 

үйлестіруді, есту қабілетін, 

физикалық қасиетін, 

ережелерге сәйкес ойнау 

қабілетін дамыту 

«Бәрі қалай аяқталды?» 

ойыны 

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін, ақыл-ой қабілетін 

дамыту; баланың сөздік 

қорын толықтыру 

«Не жоғалды?» ойыны 

Мақсаты: зейінді, есте 

сақтауды дамыту 

«Балалардың тәртібі 

қатаң» ойыны  

Мақсаты: сигнал бойынша 

әрекет ету қабілетін, 

физикалық қасиеттерін 

дамыту 

«Сен қалай өмір 

сүресің» ойыны 

Мақсаты: балаларда 

қимылды дұрыс сипаттау 

және бір уақытта сөйлеу, 

ойлау дағдысы, 

қозғалысты үйлестіру 

қабілетін дамыту 



Ата-

аналарм

ен 

әңгімеле

су, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

Балаларды

ң дербес 

әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Бұл не үшін?»        

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Жыл мезгілдері 

мен тиісті айларды атауға 

үйрету 

«Жануарды тамақтандыр» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: сөздерді 

бөліктерге бөлуге, сөздің әр 

бөлігін бөлек айтуға үйрету 

Өзіңе жұп тап» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: балаларды 

сөздердің дыбысын 

тыңдауға үйрету; сөздерді 

өз бетінше атауға және 

олардағы дыбыстардың 

нақты айтылуына жаттығу 

«Бұл нені білдіреді?» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: балаларды 

сөздерді мағынасына қарай 

топтастыруға, сөздердің 

тікелей және бейнелі 

мағынасын түсінуге үйрету 

«Кім көп сөз ойлап 

табады» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: сөздікті 

белсендіру; ой-өрісін 

кеңейту 

Таңертеңгі 

жаттығу Таңғы жаттығу кешені № 7 

Ұйымдас

тырылға

н іс-

әрекетке 

дайынды

қ 

«Ұннан жасалған тағамды 

ата» дидактикалық ойыны 

Мақсаты: нан-тоқаш 

өнімдері туралы білімдерін 

бекіту; нанға ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу 

«Төртінші артық» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: артық затты 

(азық-түлік) табуға үйрету 

және себебін түсіндіру 

 

Жаңылтпаш  

«Сіз бізді іздемеңіз ана: 

Біз қымыздықты 

қырыққабат сорпасына 

қосамыз» 

Мақсаты: барлық дыбысты 

айту арқылы жаңылтпашты 

анық айтуға үйрету 

«Табиғат және адам» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: адам жасаған 

және табиғат адамға не 

беретіні туралы білімді 

жүйелеу: балық, ет, 

көкөніс, жеміс, жидек, 

тұқым, жаңғақ 

«Сипаттама арқылы 

біл» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: сипаттама 

бойынша тамақ 

өнімдерін тануға үйрету 

 

Білім 

беру 

ұйымын

ың 

кестесі 

бойынша 

ұйымдас

тырылға

н іс-

әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері  

Міндеті:Сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сөйлем 

сөздерден тұратынын түсіну. 

Мақсаты:   сызба бойынша 

сөздерді буынға бөлу, 

Музыка 

Міндеті:Музыкалық 

сүйемелдеумен және 

сүйемелдеусіз жеке ән айту 

дағдыларын дамыту.  

Мақсаты:  Әннің сипатын 

қабылдау, дауысын дұрыс 

келтіріп орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

Дене шынықтыру 

Міндеті:- Геометриялық 

фигуралардың, көгөністер, 

жеміс-жидектердің дайын 

суреттерінің сыртын шетке 

шығармай бастыру, бояу.  

МақсатыМалдас құрып 

отырып, ұсақ заттарды 

(асықтарды) лақтырып, оны 

Қазақ тілі 

Міндеті:Қазақ халқы 

қолөнер шеберлерімен 

жасалған киіз үйдің 

заттарын және тұрмыстық 

заттарды білдіретін кереге, 

уық, шаңырақ, ағаш керует, 

кебеже, сандық, кілем, 

сырмақ, алаша, ши, бау, 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Қолды жазуға 

дайындау. Жазу кезінде 

арқаны дұрыс ұстау 

ережелерімен 

таныстыру.  

Мақсаты   .Балаларды 

дыбыстың сөздегі орнын 

таба 



буындардыретімен атай білу 

дағдыларын бекіту. 

«Сөз ойла» дидактикалық 

жаттығуы 

(Әр дұрыс жауапқа педагог 

балаларға фишка беріп 

отырады) 

– Айсұлу бізге -та буынынан 

басталатын сөздер ойлап 

айтуымызды сұрапты. 

Мысалы: тарақ, тамыз, тал, 

табыс, тап, тапқыр, тау, 

тауық, таутеке, тазы, 

тамызық, таға, тақылдақ, таң  

-ба буынынан басталатын 

сөздер ойлап айтуымызды 

сұрапты. 

Мысалы: балық, батпақ, 

бақа, бағдат, бақ, бақ-бақ, 

банка, бақыр, Бағжан, 

байғазы,бай, байлық, базар, 

Базаргүл, балшық -са 

буынынан басталатын сөздер 

ойлап айтуымызды 

сұрапты.Мысалы: сағыз, 

сабын, салт, Самал, сарай, 

сары, сай, самал, сал, сауық, 

сауыншы,сатушы, сауап, 

сауықшыл, сан Ойын 

соңында фишкасы ең көп 

бала жеңімпаз болады 

дәл беру 

Музыка 

тыңдау:«Желтоқсан» (П. 

Чайковский) 

Ән айту:«Шырша әні» (К. 

Қуатбаев) 

«Қазақтың жері» (Б. 

Түзелбекова) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:«Айна» орыс 

халық әуені (өңдеген М. 

Раухвергер) Билер: 

«Еркебұлан» биі («Билеп 

үйренейік» жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

«Айналмалы дөңгелек» 

қайтадан қағып алуға 

үйрету 

«Қазан» – 2,5 м 

арақашықтықтағы көлбеу 

қойылған нысанаға 

заттарды (асықтарды) 

лақтыру. Б.қ.: аяқты иық 

деңгейінен алшақ қою: оң 

аяқты артқа жіберіп, оң 

қолды шынтақтан жартылай 

бүгіп, кеуде тұсында ұстап 

тұру. Асықты лақтырар 

алдында алдымен қолды 

төмен түсіріп, сонан соң 

артқа жібереді, ал лақтыру 

кезінде қолды алдыға 

жіберіп, жоғары көтеріп, 

сонан соң асықты 

лақтырады.  

 

 

басқұр, арқан, жіп 

сөздермен толықтыру.  

 
Мақсаты  әртүрлі 

мамандық иелері туралы 

түсіндіру, адамдардың 

еңбектеріндегі өзара 

байланыстарды байқауға 

үйрету  

 1.Мамандықтарды ата. 

Олар не істейді? Сөйлем 

құра. Кімге қандай құрал 

керек? Сызып қос 

 

білуге үйрету.   

 «Дұрыс тап» 

дидактикалық ойыны 

– Балалар, мен тақтаға 

сызба ілемін, сендер мен 

айтқан дыбыс сөздің қай 

жерінде 

тұрғанын, яғни басында, 

ортасында, соңында 

тұрғанын тауып, 

төртбұрышты 

бояйсыңдар. 

Сендер бір 

төртбұрыштың бір 

дыбыс екенін білесіңдер. 

Л дыбысын орнан 

анықтаймыз. 

Мысалы: (п) піл, апа, 

қап. 

Есімізде сақтаймыз: 

берілген дыбыс сөздің 

басында, ортасында, 

соңында болуы мүмкін 

Үзіліс  : Сюжетті-рөлді ойын:Тақырыбы: «Зертеушілер» 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



 Қоршаған орта 

Міндеті:Еңбек ардагерлерін, 

қарттарды құрметтеу, 

үлкенді сыйлау, олардың 

еңбегін бағалау.  

Мақсаты: Жол белгілерінің 

қауіпсіздік Сақтаудағы  

маңызды екенін әңгімелей 

білуге баулу 

Жұмбақ жасыру. 

Өзі сөйлей білмейді, 

Бірақ «Тоқта, жүр!» – дейді. 

– Бағдаршам. 

«Бағдаршам» ойыны 

Жүргізуші: 

– Мен қызыл түсті 

көрсеткенде, орындарыңнан 

тұрасыңдар, сары түсті 

көрсеткенде, шапалақ 

ұрасыңдар, жасыл түсті 

көрсеткенде, бір 

орындарыңда тұрып 

жүресіңдер. 

– Көшеге шыққанда неге мән 

беру керек? 

– Жол белгілеріне мән беру 

керек. 

 

Қазақ тілі 

 Міндеті: Балалардың 

қоршаған ортаға өзінің 

қарым-қатынасын білдіруге, 

ауызекі сөйлеуде мақал-

мәтелдерді, көркем сөздерді 

қолдануына қолдау көрсету, 

ынталандыру. 

Мақсаты   әртүрлі 

мамандық иелері туралы 

түсіндіру, адамдардың 

еңбектеріндегі өзара 

байланыстарды байқауға 

үйрету 

Дыбыстық жаттығу 

(айнамен орындалады). 

Ұ-ұ-ұш- ұш-қыш – ұшқыш. 

Ә-ә-ә-дә-рі-і-і-гер – дәрігер. 

Қ-қ-қ-ұ-ұ-құ-құр-ыл-ыс-шы – 

құрылысшы. 

Ғ-ғ-ғ-ғ- ға-ға-рыш-кер- 

ғарышкер 

Жаңылтпашпен 

таныстыру. 

Ұшқыш меңгергенді 

Дәрігер меңгере ала ма? 

Дәрігер меңгергенді 

Ұшқыш меңгере ала ма? 

Жаңылтапшты қатты және 

ақырын әрі жылдам айтқызу 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөйлемді ауызша 

талдау: жай сөйлемдерді 

сөздерге бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 

сөйлем құрастыру.  

Мақсаты  әр дыбыстың 

сөздегі орны аса маңызды 

екенін 

түсіндіру.  

 

«Дыбыстың сөздегі орнын 

тап» дидактикалық 

жаттығуы 

Педагог сөз сызбасын 

тақтаға іледі. 

– Балалар, піл, апа, қап 

сөздерінде «п» дыбысы қай 

жерде орналасқанын 

табайық. 

Сызбаларға белгілейік. 

Балалар піл сөзінде «п» 

дыбысының бірінші 

тұрғанын, апа сөзінде 

ортасында тұрғанын, 

қап сөзінде соңында 

тұрғанын айтады 

 

 

Математика негіздері 

Міндеті 0 ден 9 дейінгі 

цифрмен таныстыру. 
Мақсаты  Балаларды «=» 

белгісімен, оның мәнімен 

таныстыру; саны бойынша 

бірдей бөліктердің 

арасындағы өзара бірмәнді 

сәйкестікті анықтау; санау, 

салыстыру, санды цифрмен 

белгілеу біліктілігін бекіту 

тапсырма   Педагог пазл 

бөліктерін санауға, сәйкес 

санмен байланыстыруға 

ұсынады. Сосын қай 

бөлшек көбірек болса, сол 

бөлшектерді әртүрлі 

түстермен бояуды сұрайды. 

Балалар бөлшектерді 

санайды сәйкес цифрмен 

сызып қосады 

 

Дене шынықтыру 

Міндеті:- Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, 

көлденең, қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, нүктелерді, 

тамшы тәрізді 

пішіндерді олардың 

арасындағы 

арақашықтықты сақтап, 

алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз 

бетінше жазуға 

мүмкіндік беру.  

Мақсаты   

Гимнастикалық орындық 

үстінде асықтарды 

алдында, артында ұстап, 

тепе-теңдік сақтап жүру 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Үшінші 

артық» (3 рет) 

Бір-бірінің желкелерінен 

қарап, екі-екіден үлкен 

шеңбер құрып тұрады. 

Жұптардың 

арақашықтығы – 2-3 

адым. 

«Артық» ойыншы 

қашады, жүргізуші оны 

қуады. «Артық» бала кез 

келген жұптың алдына 

тұра қалады, енді 



қатарда үшінші болып 

тұрған бала қашады. 

Жүргізушіге ұстатпауға 

тырысады 

Үзіліс:      Дидактикалық ойын:«Кім болғым келеді?» 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту   

Міндеті:Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын анықтау 

(басы, ортасы, соңы).  

 Мақсаты   Сөйлем түрлерін 

ажырата білуге үйрету. 

Дауыс ырғағына қарай 

оларды ажырата білу 

іскерлігін дамыту 

Менің Отаным 

Әйнегі – күн,  

Шатыры – аспан, 

Кең далам асқақ.  

Төсі толған егін, 

Көлдері күміс шашқан, 

Қазақстан Республикам 

менің! 

 

Математика негіздері 

Міндеті: Көрнекілік арқылы  

9 сандарының пайда 

болуымен, таныстыру.  

Мақсаты :  «артық», «кем», 

«тең» ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Ойын жаттығуы: «Сана» 

Педагог цифрлар және теңдік 

таңбасы бейнеленген 

карточкаларды, сондай-ақ 

нүктелер және сандық 

суреттер бейнеленген 

карточкаларды таратады. 

Бес нүкте бейнеленген 

карточканы шығаруды 

сұрайды. Бес зат бейнеленген 

карточканы шығаруды 

сұрайды. 

– Осы карточкалар туралы не 

айтуға болады? 

– Нүктелер санын, суреттегі 

заттардың санын белгілейтін 

карточканы салыңдар. 

Қандай цифрларды 

алдыңдар? Олар бірдей ме? 

Демек, 5=5, яғни нүктелер 

Қоршаған орта 

Міндеті : Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек әрекетіне 

қатысуға, бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу.  

Мақсаты: Жол 

белгілерінің 

қауіпсіздік 

сақтаудағы маңызды екенін 

әңгімелей білуге баулу 

Жұмбақ жасыру. 

Өзі сөйлей білмейді, 

Бірақ «Тоқта, жүр!» – 

дейді.  – Бағдаршам. 

«Бағдаршам» 

ойыны 

Жүргізуші: 

– Мен қызыл түсті 

көрсеткенде, 

орындарыңнан тұрасыңдар, 

сары түсті көрсеткенде,  

шапалақ ұрасыңдар, жасыл 

түсті көрсеткенде, бір 

орындарыңда тұрып 

жүресіңдер. 

Музыка 

Міндеті:Музыкалық 

сүйемелдеумен және 

сүйемелдеусіз жеке ән айту 

дағдыларын дамыту.  

Мақсаты:  Әннің сипатын 

қабылдау, дауысын дұрыс 

келтіріп орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

дәл беру 

Музыка тыңдау: 

«Желтоқсан» (П. 

Чайковский) 

Ән айту: 

«Шырша әні» (К. Қуатбаев) 

«Қазақтың жері» (Б. 

Түзелбекова) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

 («Дидактикалық ойындар» 

жинағы) Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Илигай» қ.х.ә. (өңд. Б. 

Дәлденбай) 

Көркем әдебиет 

Міндеті: -Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту. Көркем 

шығарманы рөлдерге 

бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің 

рөлін мәнерлі дербес 

орындау. 

Мақсаты  сюжеттік 

бірізділікті сақтап, көңіл 

күймен, қисынды 

мазмұндауға 

дағдыландыру 

 

Қазақстанның жері кең-

байтақ, табиғаты бай, 

егемен мемлекет. 

Қазақстанның 

астанасы – Нұр-Сұлтан 

қаласы Сарыарқа 

даласында, Есілдің 



саны карточкада 

бейнеленген заттар санына 

тең деп айтуға болады. 

Нүктелер және заттар 

бейнеленген карточкаларды 

алады. Нүктелер саны 

суретте бейнеленген 

заттардың санына тең екенін 

айтады. 

«=» белгісін қоюға болады 

– Көшеге шыққанда неге 

мән беру керек? 

– Жол белгілеріне мән беру 

керек. 

 

жағасында орналасқан 

(картадан көрсету). Біз – 

Қазақстан азаматы 

екендігімізді мақтан 

етеміз. Қазақстан – 

біздің Отанымыз. 

Педагог «Тәуелсіздік 

күні» слайдын көрсетіп, 

әңгімелейді. 

– Бүгін Әлия 

Дәулеткелдінің 

«Тәуелсіздігіміз 

мәңгілік» атты 

әңгімесімен танысамыз. 

Әңгіме – болған 

оқиғаның желісі 

бойынша жазылады. 

Педагог әңгімені оқиды, 

мазмұнын түсіндіреді 

(қосымшаны қараңыз 

Үзіліс:     Сюжеттік ойын:Тақырыбы: «Сән ательесі» 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті:- Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу жолы 

мен жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге үйрету.  

Мақсаты:  Баланы сезіну 

(сенсорлы) үдерістері 

арқылы және қимыл- 

қозғалыстарын үнемі 

толықтырып отырып 

дамытуға жағдай жасау 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Шығарма мазмұнын 

сюжеттің бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, қисынды 

қайталап айтып беру, 

диалогтік сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және олардың 

әрекеттеріне өз көзқарасын 

білдіру. Әдеби кейіпкердің 

белгілі бір әрекетін өзінің 

қалай қабылдағаны туралы 

Математика негіздері 

Міндеті:  - Көрнекілік 

арқылы 10 сандарының 

пайда болуымен, 

таныстыру. 

Мақсаты:  Балаларды «=» 

белгісімен, оның мәнімен 

таныстыру; саны бойынша 

бірдей бөліктердің 

арасындағы өзара бірмәнді 

сәйкестікті анықтау; санау, 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеті:  -

Артикуляциялық 

жаттығулар жасау.  

Мақсаты    Сөйлем 

түрлерін ажырата білуге 

үйрету. 

Дауыс ырғағына қарай 

оларды ажырата білу 

іскерлігін дамыту 

Сөйлемдердің үш түрі 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

 Міндеті:  .          

Қағаздан таныс немесе 

ойдан әртүрлі 

бейнелерді, 

қатпарланып бүктелген 

қағаздан бірдей 

бірнеше пішіндерді 

және екіге бүктелген 

қағаздан симметриялы 



«Допты еденге соқ». 

Топтарға бөлініп, негізгі 

қимыл-қозғалыстарды 

орындайды. 

Төрт тізбекке тұрады: екі 

тізбек залдың бір шетіне, 

екі тізбек оларға қарама-

қарсы тұрады. Алғашқы екі 

тізбектегі балалар допты 

еденге соғып жүріп, 

қарама-қарсы тұрған екі 

тізбекке дейін келеді. 

Допты оларға беріп, өздері 

олардың арттарына барып 

тұрады. Допты алған 

балалар залдың екінші 

шетіне допты еденге соғып 

алып жүреді. Допты қатты 

соқпайды, саусақтарын 

ашып ұстайды. 

айту, кейіпкерлердің жасырын 

әрекетін түсіну.  

 

Мақсаты  сюжеттік 

бірізділікті сақтап, көңіл 

күймен, қисынды мазмұндауға 

дағдыландыру 

 

Қазақстанның жері кең-

байтақ, табиғаты бай, егемен 

мемлекет. Қазақстанның 

астанасы – Нұр-Сұлтан қаласы 

Сарыарқа даласында, Есілдің 

жағасында орналасқан 

(картадан көрсету). Біз – 

Қазақстан азаматы 

екендігімізді мақтан етеміз. 

Қазақстан – 

біздің Отанымыз. 

Педагог «Тәуелсіздік күні» 

слайдын көрсетіп, әңгімелейді. 

– Бүгін Әлия Дәулеткелдінің 

«Тәуелсіздігіміз мәңгілік» 

атты әңгімесімен танысамыз. 

Әңгіме – болған оқиғаның 

желісі бойынша жазылады. 

Педагог әңгімені оқиды, 

мазмұнын түсіндіреді 

(қосымшаны қараңыз). 

салыстыру, санды цифрмен 

белгілеу біліктілігін бекіту  

 1-тапсырма орындауды 

ұсынады, саны бірдей 

заттар тобын тауып, сызып 

қосады. Санын жазады. 

- Сол жақ жоғары суретке 

гүл жасау үшін, 

мозаиканың қанша түрлі-

түсті бөлшектері қажет 

болды? (8) 

- Оң жақ төменгі суретте 

қанша мозаика бөлшектері 

бар? (8) 

- Осындай санды тауып, 

оны ұяшыққа жапсырыңыз. 

Осы екі суретті сызықпен 

қосыңыз. Мозаика 

бөлшектерінің саны туралы 

не айтуға болады? 

- Екінші қатардағы сол жақ 

суреттегі пазлдарды 

санаңыз. Олардың саны 

қанша? (7) 

- Пазлдары бар тағы сурет 

бар ма? Онда қанша бөлік 

бар? (4) 

- Оларды тең деп айтуға 

бола ма?  

- Суреттегі пазл 

бөліктерінің саны қанша 

болса, сонша Лего 

конструкторының 

болады. 

Біріншісі – хабарлы сөйлем. 

Бір нәрсені хабарлап 

айтады. Сөйлем соңынан 

нүкте қойылады. Мысалы: 

Менің Отаным – Қазақстан 

Дидактикалық ойын: 

«Қажетті тыныс 

белгілерін қой». 

Ойын шарты: Берілген 

суреттердің мағынасына 

байланысты құрастырылған 

сөйлемдердің тыныс 

белгілерін қою 

 

пішіндегі заттарды 

қию. 

Топтық жұмыс   



бөлшектері бейнеленген 

суреттерді табыңыз. 

Цифрды жапсырады. 

Санына қарай 

жұптастырады. 
Серуенге 

дайындық 
Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Серуен Судың  қатқанын бақылау 

Мақсаты: судың 

құрамымен 

таныстыру,табиғатта 

пайда болатын 

құбылыстар туралы 

түсінік беру. 

Тәрбиеші қатқақ суға  

балалардың  назарын 

аударады. Олар қайдан 

пайда болды?  

 Болжамдар: желтоқсанда 

қар көп болса- сол  жылы  

егін мол болады. 

Тақпақ: 

Қар жатыр аппақ 

Ойнауға жақсы-ақ 

Осындай шақта 

Кім үйде жатпақ? 

 

Тоғайларды бақылау 

Мақсаты: Қыстағы өсімдіктердің 
тіршілігін, келбетін бақылауға, 

сипаттауға үйрету. Ағаштардың 

айырмашылығын, ұқсастықтарын 

ажырата білуге, көлеңкесіне 
қарап тоғайларды ажыратуды  

үйрету;  

Тоғайлар мен бұтарларға 
қараңдаршы. Ең әдемі тоғай 

немесе бұтаны тауып, оны 

сипаттайық. Қыста тоғайлар 
тыныштық күйде болады, яғни 

ұйықтайды. Тоғайдың түбіне, 

бұтақтарына, құрылысына, 

түсіне  қарап, бақылау жүргізу. 

Ағаштар мен бұтақтарды 

бақылау 
Мақсаты: Өсімдіктердің 

ұқсастығы мен ерекшелігін 

ажыратуға үйрету. 

Жапырақсыз қалған өсімдікке 
назар аудару. Әсіресе қысты 

күні  ағаштар мен 

бұталардың айырмашылығын 
жақсы  көруге болатындығы 

туралы түсінік беру. 

Өсімдіктердің бір біріне 
ұқсастығы мен 

ерекшеліктерін табыңдар. 

Ауладан өздеріңе таныс 

өсімдікті тауып, атын 
атаңдар. Қастарына 

жақындап барып, 

қолдарыңмен ұстап 
сипаттап беріңдер. 

Болжам: қыста қар қалың 

болса, жазда егістік  мол 
болады. 

Қар үстіндегі іздерді бақылау 

Мақсаты: балаларды қар 

үстіндегі адамдардың, 

жануарлардың, құстардың 

ізін айырып, білуге үйрету. 

Балаларды байқағыш, ойлау 

қаситтерін 

қалыптастырып, 

толықтыра түсу.  

Қар үстіндегі іздерге назар 

аударып, оны анықтай білуге 

көңіл қою. Ауа райының қай 

кезінде іздер жақсы көрінеді?  

Тақпақ: 

Ақ киімді денелі, ақ сақалды,  

Соқыр, мылқау танымас 

тірі жанды,  

Үсті – басы ақ қырау түсі 

суық,  

Басқан жері сықырлап келіп 

қалды.          (Абай)  

Қар (ұлпаларының) 

ұшқындарына бақылау 

жүргізу 

Мақсаты: балаларды қар 

ұшқындарының қалай 

пайда болатынын, 

олардың құрлысымен 

таныстыру, сонымен 

бірге балаларды 

байқағыштыққа 

тәрбиелеу.  

Балаларға қар ұлпасын 

қағып алып, зейін қойып, 

анықтауды ұсыну. Қар 

ұшқыны алты қанаттан 

тұрады, олар бір—біріне 

өте ұқсас келеді.  

 

Балала

рмен 

жеке 

жұмыс 

Әнуар және Айшамен 

«Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                   

туралы  әңгімелесу.  

    



Балала

рдың 

дербес 

әрекеті 

(аз 

қимыл

ды, 

үстел 

үсті 

ойында

ры, 

бейнел

еу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды 

қарау 

және 

басқал

ар) 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 

аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, 

өрмелеуге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 

құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе 

білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен жүруге 
жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі әр 
басқа. 
•Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан шалынар. 
 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі 

әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

•Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар. 

Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, өрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 
жаттықтыру 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 
қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 
иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

Қызыл гүл көзге алыстан 
шалынар 

Балалар

ды үйге 

қайтару 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, оның өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше мектеп туралы өзіңізді толғандыратын мәселені 

айтудан аулақ болыңыз. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып 

Білім беру ұйымының атауы:С.Серіков атындағы ЖОББМ 

Мектепалды  даярлық 0 «А» сыныбы 

Балалардың жастары: 5-6 жас 

Жоспарлау күні: 25.12-28.12. 2023-2024 оқу жылы 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 



25.12.2023ж 26.12.2023ж 27.12.2023ж 28.12.2023ж 

Балалардықаб

ылдау 
Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы  туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

«Ұннан жасалған тағамды 

ата» дидактикалық ойыны 

Мақсаты: нан-тоқаш 

өнімдері туралы білімдерін 

бекіту; нанға ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу 

«Төртінші артық» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: артық затты (азық-

түлік) табуға үйрету және 

себебін түсіндіру 

 

Жаңылтпаш  

«Сіз бізді іздемеңіз ана: 

Біз қымыздықты 

қырыққабат сорпасына 

қосамыз» 

Мақсаты: барлық 

дыбысты айту арқылы 

жаңылтпашты анық 

айтуға үйрету 

«Табиғат және адам» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: адам жасаған 

және табиғат адамға не 

беретіні туралы білімді 

жүйелеу: балық, ет, 

көкөніс, жеміс, жидек, 

тұқым, жаңғақ 

 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналарменәңгіме: 

Балалардыңтазалығыжөнінде

кеңес беру 

 

Ата-аналарменәңгіме:Ата- 

аналарғабалаларынертеңгілікжат

тығуғаүлгертіпалыпкелулерінеск

ерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

«Тазалықтың денсаулық 

үшін маңызы» әңгімелесу 

(үй-жайды дымқыл тазалау, 

өз бөлмесін ретке келтіру 

қажеттілігі туралы) 

«Тәні саудың жаны сау» 

әңгімелесу  

Мақсаты: мәдени-гигиеналық 

дағдыларын қалыптастыру 

«Күн сайын ... тәртібі 

бойынша» ойлану-

әңгімелесу (режимді 

сақтаудың мәні туралы) 

әңгімелесу 

«Біз гимнастиканы не 

үшін жасаймыз» 

әңгімелесу 

(таңертеңгі 

гимнастиканың маңызы 

туралы) 

 

Таңертеңгіжатт

ығу 
Таңғыжаттығукешені № 8 

Ұйымдастыры

лғаніс-

әрекеткедайын

дық 

«Ұннан жасалған тағамды 

ата» дидактикалық ойыны 

Мақсаты: нан-тоқаш 

өнімдері туралы білімдерін 

бекіту; нанға ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу 

«Төртінші артық» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: артық затты (азық-

түлік) табуға үйрету және 

себебін түсіндіру 

 

Жаңылтпаш  

«Сіз бізді іздемеңіз ана: 

Біз қымыздықты 

қырыққабат сорпасына 

қосамыз» 

Мақсаты: барлық 

дыбысты айту арқылы 

«Табиғат және адам» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: адам 

жасаған және табиғат 

адамға не беретіні 

туралы білімді 

жүйелеу: балық, ет, 

 



жаңылтпашты анық 

айтуға үйрету 

көкөніс, жеміс, жидек, 

тұқым, жаңғақ 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл

ған іс-әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылғаніс-әрекет 

Сауат ашу негіздері  

Міндеті:Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, қаламды 

немесе қарындашты дұрыс, 

еркін ұстап, үстінен қатты 

қысып күш түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, солдан 

оңға қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей салу. 

Мақсаты:  Ойындар арқылы 

логикалық ойлауларын, есте 

сақтау қабілеттерін дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Тиісті белгіні көтер» 

– Дауысты, дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

сөздерді араластырып 

айтамын, сендер 

тиісті қызыл, көк түсті 

жалаушаларды көтеріңдер. 

Мысалы: маймыл, ақ аю, ат, 

жолбарыс, түйе, бұзау, 

қасқыр, түлкі, қоян, арыстан, 

керік, тышқан, ит, доңыз, 

мысық, тай, қой, құлын, 

тауық, ешкі, лақ, сиыр, бота, 

қозы, көжек, 

бақа, ағаш, гүл, балық, қарға, 

арпа, арқан, ботқа, шаш, 

Музыка 

 Міндеті:  - Әнді музыкалық 

талғаммен орындауға 

жаттықтыру. Мақсаты:  

Музыкалық тіркестерге сәйкес 

қимылдарды өзгерту, 

жылдамдық пен ептілікті білдіру. 

Музыка тыңдау: 

«Қыс» (А. Вивальди, үнтаспадан) 

Ән айту: 

«Ақша қар» (К. Қуатбаев) 

«Ақша қар» (Е. Өміров) 

 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Балалардың 

дербес қимыл 

белсенділігін 

ұйымдастыруда, 

меңгерген қимыл 

дағдыларын жетілдіру 

үшін серуен өткізілетін 

орынды жабдықтау, 

ойын алаңында 

балалардың жүруіне 

арналған кедергі жолдар 

жасау. 

Мақсаты    2.5 м 

арақашықтықта бір-

біріне доп лақтырып, 

доптың ұшуын 

бақылауға, ұшып келе 

жатқан допты қолды 

бүккен күйде қағып 

алуға үйрету. 

Бөрене үстінде 

төрттағандап еңбектеуге 

үйретуді жалғастыру, 

қол мен аяқты үйлестіріп 

қозғай білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) дамыту. 

«Сілеусін» – бөренеден 

түсу 

Қазақ тілі 

Міндеті:Шағын 

өлеңдер, санамақтар, 

жаңылтпаштар, 

тақпақтар жаттату, 

жұмбақтар шешкізу. 

Балаларды шешендік 

өнерге, айтыс өнеріне 

баулу. 

Мақсаты  

сыпайылықты 

білдіретін сөздермен 

сөздік қорларын 

толықтыру, оларды 

күнделікті өмірде 

қолдана білуге 

дағдыландыру.   

Дидактикалық ойын: 

«Не деу керек?» 

– Тақпақтарды тыңдап, 

назар аударамыз. Қай 

жауабы дұрыс? 

Апаң сенің базардан 

Алма сатып әкелді. 

Ең үлкенін, жақсысын 

Саған таңдап әперді. 

Не деп айтып жеу 

керек? 

«Рақмет, апа!» – деу 

керек. 

Сауат ашу 

негіздері 

 



мақта, қағаз, базар, жапырақ, 

ит, 

үйшік, балта, балға, егеу, 

керует, қамшы, алқа, доп, 

керік, кекілік, бор, қорық, 

қоныс, тиін, 

марғау, жылан 

Бөренеден асықпай, 

сақтықпен түседі. Бір-

біріне кедергі 

келтірмеуге тырысады. 

(4 рет) 

 

 

Балалар жүр көшеде, 

Естілді шу-айғай. 

Сен де шықтың 

досыңды, 

Қағып кеттің байқамай. 

Мұндайда не деу 

керек? 

«Кешір досым», – деу 

керек. 

Осы келген бетіңде, 

Допты қудың 

жарыстың. 

Көшенің сол шетінде, 

Кезікті бір апайың, 

Ұмыттың сен не деу 

керек? 

«Сәлеметсіз бе!» – деу 

керек. 

                                                                     Үзіліс  :   Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар «Допты қуып жет»       

2 - ұйымдастырылғаніс-әрекет 

 Қоршаған орта 

 Міндеті:Айналадағы заттар, 

ойыншықтар адамның 

еңбегімен жасалғанын түсіну 

және оларға ұқыпты қарау. 

Мақсаты   жанды және 

жансыз заттардың түрлерін 

атап береді; бақылаулардың 

нәтижесін табиғат 

күнтізбесінен, суреттерден 

көрсетіп бере алады   

Табиғат – адамның 

көмегінсіз тіршілік етеді. Ал 

Қазақ тілі 

Міндеті: Туыстық қарым-

қатынасты («бауыр», «немере», 

«шөбере», «ағайын», «туысқан», 

«жеті ата») білдіретін сөздерді 

үйрету. Өзінің бауырлары, 

туыстары, ағайындары, татулық, 

жақындық, отбасылық 

мерекелер, салт-дәстүрлер 

туралы айтуға баулу.  

 

Мақсаты  сыпайылықты 

білдіретін сөздермен сөздік 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

қаламды немесе 

қарындашты дұрыс, 

еркін ұстап, үстінен 

қатты қысып күш 

түсірмей, саусақтармен 

біркелкі жоғарыдан 

төменге, солдан оңға 

қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей салу. 

 Мақсаты:  дауысты, 

Математика негіздері 

Міндеті - Теңдік 

туралы түсінік 

қалыптастыру, әртүрлі 

заттардан тұратын 

топтардың санын 

анықтау, топтарды 

санау және салыстыру 

негізінде сандық 

мәндерді дұрыс 

жалпылау.  

 

Мақсаты  Топтарда 

Математика 

негіздері 
 



адамның қолымен жасалған 

заттардың бәрі табиғат 

нысаны болып табылмайды. 

Табиғатты: Жанды табиғат 

әлемі және жансыз табиғат 

әлемі деп екі үлкен бөлікке 

бөлуге болады. Содан соң 

педагог жанды табиғат 

дегеніміз не екенін 

анықтауға шақырады. 

Қуаныштың өтінішін 

орындап, терезе алдына келіп 

қоршаған ортаны эпизодтық 

бақылауға шақырады 

 

қорларын толықтыру, оларды 

күнделікті өмірде қолдана білуге 

дағдыландыру. 

Мақал-мәтелдерді жаттап ал. 

Әдептілікті данадан үйрен. 

«Сіз» деген – әдеп, 

«Біз» деген – көмек. 

Педагог жеке жұмыс жүргізеді. 

Ойын «Сұраққа жауап бер». 

– Сен әдепті баласың ба? 

– Иә. Мен әдепті баламын. 

– Досыңды ренжітсең, кешірім 

сұрайсың ба? 

– Иә. Досымды ренжітсем, 

кешірім сұраймын. 

дауыссыз және сөйлем 

туралы алған 

білімдерін пысықтау. 

Дидактикалық 

жаттығу: 

“Жасырылған сөз” 

 Шарты: бала бір сөздің 

атын тура атамай, оны 

сипаттайды. Балалар сол 

сөзді табады. 

Мысалы: “Ол күз 

мезгілінен кейін келеді”, 

“Ол келмесе, Аязата мен 

Ақшақар келмейді”. 

Жауабы: қыс. 

Мысалы: кітап, күз, 

теледидар, көбелек, 

терезе т.б. 

 

заттардың тең және тең 

емес санын анықтауға, 

санау және топтарды 

салыстыру негізінде 

сандық мәндерді дұрыс 

қорытындылау; талдау, 

салыстыру, 

 
Теңестіруге немесе 

артығын білу үшін, 

ойыншықтарды бір- 

бірінің астына қояды, 

немесе жұптарын 

сызық арқылы қосады. 

Балалар ойыншықтарға 

саусақ тигізіп санайды. 

Цифр жазылған 

карточкаларды алады. 

Осы карточкаларды 

ойыншықтардың 

астына қояды. 

Ойыншықтардың тең 

санын салыстырып, 

артығын алып тастау 

керек немесе 

жетіспейтін 



ойыншықтарды қою 

қажет деген 

қорытындыға келеді 

Үзіліс:       Саусақ ойындарыОйын:Су толтыру. 

3  - ұйымдастырылғаніс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту   

 Міндеті:Түбірлес сөздерді 

жасау және қолдана білу, 

етістіктерді жалғаулармен 

қолдану, сөйлеу әдебін, жай 

және жайылма сөйлемдерді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру. 

 Мақсаты  : «Сөз», 

«Сөйлем» деген не екенін 

түсіндіру.  

–Педагог балалардан қыс 

мезгілінде неше ай бар 

екенін сұрайды? Қыс мезгілі 

ұнай ма, несімен ұнайды? –  

деп сұрақ қойады. 

Демонстрациялық 

материал. 

–Ендеше, мына үлгі суретке 

қарап, әңгіме құрайық. 

Суретте қарап, көргендеріңді 

өз қиялдарыңмен 

толықтырып, әңгіме құрап 

көріңдер. 

–Суретке мұқият қарап, 

тақырып қойыңдар. Сендер 

суретте шанамен сырғанап 

жүрген балаларды, коньки 

Математика негіздері 

Міндеті - Теңдік туралы түсінік 

қалыптастыру, әртүрлі заттардан 

тұратын топтардың санын 

анықтау, топтарды санау және 

салыстыру негізінде сандық 

мәндерді дұрыс жалпылау.  

 

Мақсаты  Топтарда заттардың 

тең және тең емес санын 

анықтауға, санау және топтарды 

салыстыру негізінде сандық 

мәндерді дұрыс қорытындылау; 

талдау, салыстыру, 

 
Теңестіруге немесе артығын білу 

үшін, ойыншықтарды бір- бірінің 

астына қояды, немесе жұптарын 

сызық арқылы қосады. Балалар 

ойыншықтарға саусақ тигізіп 

санайды. Цифр жазылған 

Қоршаған орта 

Міндеті:Айналадағы 

заттар, ойыншықтар 

адамның еңбегімен 

жасалғанын түсіну және 

оларға ұқыпты қарау. 

Мақсаты    Балаларды 

«жансыз табиғат» 

түсінігімен таныстыру, 

жансыз табиғаттағы адам 

қолымен жасалған 

заттарды айыра білуге 

үйрету 

 

 Күрделі сұрақ: Қолдан 

адам қолымен жасалған 

әлемге қандай заттар 

жатады деп 

ойлайсыңдар? 

Балалар терезеден не 

көріп тұрғандарын атап 

береді. Табиғатқа – 

ағаштар да, аспан да, 

шөп те, ауа да, адам да 

жатады деген ұйғарымға 

келеді. 

Топтағы жанды заттарды 

атап көрсетеді. Үстелдің 

Музыка 

 Міндеті: - Әнді 

музыкалық талғаммен 

орындауға жаттықтыру. 

Мақсаты   Музыкалық 

тіркестерге сәйкес 

қимылдарды өзгерту, 

жылдамдық пен 

ептілікті білдіру. 

Музыка тыңдау: 
«Қыс» (А. Вивальди, 

үнтаспадан) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Шеңберге тұр» (Л. 

Бетховен) 

Билер: 

«Ұлпақарлар биі» 

(«Вальс» П. 

Чайковский үнтаспада, 

«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

«Жылдам құрастыр» 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Полька» (А. 

Филиппенко) 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

 

 



теуіп жүрген баланы көріп 

отырсыңдар, балаларға ат қоя 

отырып, әңгіме құраңдар. 

«Бұл суреттің тақырыбын 

сендер қалай деп атайтын 

едіңдер?» деген ұсыныс 

айтады педагог. 

Педагог балалардың ойларын 

қорыта келе: «Бұл суреттің 

тақырыбын "Ажарлы қыс " 

деп атасақ қайтеді, 

келісесіңдер ме?» – деп 

сұрады. 

–Балалар "ажарлы " – сөзі 

«көрікті, әсем, тамаша, сұлу» 

деген мағынаны береді. 

Педагог қол көтеріп, әңгіме 

құрауға қызығушылық 

танытқан балалардың бәрінің 

ойын тыңдайды. Жақсы 

әңгіме құраған баланы 

мақтайды 

карточкаларды алады. Осы 

карточкаларды ойыншықтардың 

астына қояды. 

Ойыншықтардың тең санын 

салыстырып, артығын алып 

тастау керек немесе жетіспейтін 

ойыншықтарды қою қажет деген 

қорытындыға келеді 

неліктен жансыз затқа 

жататынын 

дәлелдейді. Тірі ағзаның 

қандай әрекеттер 

жасайтынын, мәселен, 

тыныстайтынын, 

тамақтанатынын, 

өсетінін, көбейетінін 

айтып береді. 

Педагогтің көмегімен 

қолдан жасалған 

(жансыз) әлемге киім, 

аяқкиім, ыдыс-аяқ, жиһаз 

т.б. жататынын 

түсіндіреді 

 

Үзіліс:   «Гүлдерді күтеміз»ойыны 

4  - ұйымдастырылғаніс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті:Балалардың 

құрдастарымен қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай жасау, 

олардың жарыстар 

ұйымдастыруға деген 

белсенділігін қолдау. 

Мақсаты Баланың 

Көркем әдебиет  

Міндеті: Баланың басқа 

құрдастарымен және 

ересектермен түрлі 

дереккөздерден: ғаламтордан, 

теледидардан, жақындарының 

әңгімесінен алған 

ақпараттарымен, әсерлерімен 

бөлісуіне мүмкіндік беру.  

Математика негіздері 

Міндеті:  Заттардың 

саны олардың көлеміне, 

арасындағы 

қашықтыққа, пішінге, 

орналасуына, сондай-ақ 

санау бағытына 

байланысты емес екенін 

түсіндіру. 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеті: Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана 

білуді дамыту. 

Мақсаты   . «Ажарлы 

қыс» үлгі суреті 

Дене шынықтыру 

 

. 
 

 



кинестикалық (көру мен тыңдау 

арқылы қабылдауы) 

қабілеттерін дамыту 

I.«Қарда жүргіш мәшие»: бір 

тізбекпен жүреді. 

«Орман тұрғындары» 

жаттығулары: тізбекпен қоян, 

қасқыр, түлкінің жүрістерін 

салып жүреді. 

II.ЖДЖ ойын түрінде («орман 

алаңқайында жылынамыз») 

«Артымнан қайтала». Педагог 

жаттығуларды көрсетеді. 

Балалар жаттығуларды 

педагогтің көрсеткеніндей 

орындауға тырысады. Тыныс 

алу гимнастикасы: «Жел». 

•Қолды төмен түсіріп, аяқты 

алшақ қойып, мұрынмен дем 

алу. 

•Басты солға бұрып, ерінді 

жиырып алдыға шығарып 

үрлеу. 

•Басты түзу ұстап, дем алу, 

басты оңға бұрып, демді 

шығару. 

•Басты түзу ұстап, мұрын 

арқылы дем алу, ерінді жиырып 

алдыға шығарып үрлеу. 

•Басты төмен түсіріп, иекті 

кеудеге тигізу, дем шығару (қол 

білезіктерін айналдыру). 

 

Мақсаты  өлеңді жаттату 

арқылы шығарманың 

эмоциялық- 

бейнелік мазмұнын қабылдауға 

жетелеу    

Жаңа жыл келді 

Жаңа жыл да келеді 

Бізге қарай жылыстап. 

Өлең де әзір, ән де әзір, 

Ойын да әзір, бәрі әзір. 

Кел, Жаңа жыл, біздерге, 

Кел, Жаңа жыл, Жаңа жыл! 

Сөздік жұмыс: 

жылыстап – ақырындап, 

біртіндеп 

әзір – дайын 

 

Мақсаты   заттарды 

белгілі бір ерекшелігіне 

қарай топтастыруды 

бекіту 

Ттапсырманы орындау 

үшін суреттерді қарау 

керек. 

– Қай топтағы заттардың 

арасына «=» белгісін 

қоюға болады? 

Бір алмадан себетке 

салады. Алмаларды әр 

себетпен сызып қосады. 

-Не артық? Не кем? 

– Алмұртты тәрелкіге 

салады. Алмұртты әр 

тәрелкемен сызып 

қосады. 

-Не артық? Не кем? 

Қорытынды жасайды 

бойынша әңгіме 

құрауға үйрету  

 

«Айырмашылығын 

тап». 

Екі аққаланың суреті 

беріледі. Суретке 

қарап, аққалалардың 

айырмашылығын табу 

керек 

Серуенгедай Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс Киімдердіреттіліктісақтапдұры Киімдердіреттіліктісақт Киімдердіреттіліктісақта Киімдерді 



ындық киінугеүйрету. скиінугеүйрету. апдұрыскиінугеүйрету. пдұрыскиінугеүйрету. реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету. 

Серуен Желдібақылау 

Мақсаты: 

желдіңбағытынқалай, 

нелерарқылыанықтауғаболат

ынды-ғын,баяу, 

жылдамсөздерініңмағнасынтү

сіндіру 

Сұрақ: 

-  Желдіңбағытын, 

күшінқалайбіліп, 

анықтауғаболады?  

- 

үймұржаларынаншыққантүт

іннен, 

- 

қағаздыңұзыншалаукішкентай

кескінділерінен 

- 

орамалдардыңқозғалысынанан

ықтапбілугеболады.  

Көркемсөз 

Қыстағықар, жаздағыжаңбыр 

– жергежауғаннұр.  

Аула 

сыпырушыеңбегіментанысу 

Мақсаты: аула 

сыпырушыныңқыскезіндегіеңбег

і, 

оныңжұмысытуралыбалаларды

ңтүсінігінтолықтыру. 

Бағбандардыңеңбегінбағалап, 

құрметтеугетәрбиелеу.  

Тапсырма: 

«Ауланытазалаушыныңеңбегін

қалайжеңілдетсем» 

дегентақырыпқашағынәңгімеқұ

растыру.  

Тақпақ: 

Қолынакиіпқолғапты,  

Ауланыағайсыпырды.  

Тазалапқардымұздарды,  

Бәрімізгеолжолашты.  

Қимылдыойын: 

«Сауықшылар»(қысқы спорт 

ойындары.)  

Жеке жұмыс: 

«Кімалысқасекіреді?» 

Жүгіріпкеліпұзындыққасекіру.  

Мұзсүңгісінбақылау. 

Мақсаты: балаларғамұз

дыңқасиетітуралы мол 

түсінік беру. 

Байқағыштыққасиетті

қалыптастырып, 

іскебағаберіп, 

қортындыжасайбілугеү

йрету. 

Тапсырма: «Сүмелекмұз

» тақырыбынасурет 

салу. 

Сұрақтар: 

Сүмелекмұзжөнінде не 

айтуғаболады? 

Олқандай? Сәбізсияқты 

Сүмелекмұзқайжерде, 

қалайпайдаболады? 

Күнгейжақтама, 

әлдетерістікжақтама? 

Оларқайданпайдаболад

ы? 

Осыданқандайқортынд

ыжасауғаболады? 

Қайыңағашынбақылау

.      (Қиялдау) 

Мақсаты: қайыңағаш

ыныңқысқыкөркінбақ

ылау. 

Балалардытабиғатты

ңқорғаушысыболуғатә

рбиелеу. 

Тапсырма: ағаштурал

ысуреттербойыншаш

ығармашылықәңгімеқұ

растыру. 

Әрбалағасуреттертар

атылады. 

Көркемсөз 

Ағаштартұржүдеп, 

Жапырақсәніенеді. 

Соғадыжелүдеп, 

Қыстыңкепсәлемі.  

 

Алаңдағыағашта

рдыбақылау 

Мақсаты: 

балалардыңағаш

тардықыскезінде

қалпынанықтап, 

білімінтолықты

ру. 

Тапсырма: 

«Таңғажайыпаға

штардыбезендіре

міз» 

тақырыбынасуре

т салу. 

Ағаштардысырт

қытүсінен, 

түрінен, 

бұтақтарынанқа

лайорналасуынан

танып, 

айыруғаүйрету. 

Балалардытабиғ

атқақамқоршыб

олуынатәрбиелеу

. 



Балалармен

жекежұмыс 

Әнуар және Айшамен 

«Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                   
туралы  әңгімелесу.  

    

Балалардың

дербесәрекет

і (аз 

қимылды, 

үстелүстіой

ындары, 

бейнелеуәре

кеті, кітап- 

тардықарау

жәнебасқала

р) 

Қимылды ойын: «Аюлар мен 
аралар». 

Мақсаты:тәрбиеші белгісі 

бойынша жүкіруге, өрмелеуге 

жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді құлат». 

Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 

жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез жиналады?». 
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны «Құлап қалма». 
Мақсаты: бөрене үстімен жүруге 
жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гүлдің иісі әр басқа. 
•Гүл-араға, бал-балаға. 
•Қызыл гүл көзге алыстан шалынар. 
 

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны «Құлап 

қалма». 

Мақсаты: бөрене үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр гүлдің 

иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-балаға. 

•Қызыл гүл көзге алыстан 

шалынар. 

Қимылды ойын: 
«Аюлар мен аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жүкіруге, 
өрмелеуге жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе 
білуге жаттықтыру 

Қимылды ойын 
«Қай топ тез 

жиналады?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны 

«Құлап қалма». 

Мақсаты: бөрене 
үстімен жүруге 

жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр 
гүлдің иісі әр басқа. 

•Гүл-араға, бал-

балаға. 

Қызыл гүл көзге 
алыстан шалынар 

Балалардыү

йгеқайтару 
Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, 

оның өзіне керектігін түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше 

мектеп туралы өзіңізді толғандыратын мәселені айтудан аулақ болыңыз. 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


